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परमपृज्य तपोनिधि विद्यालंकार 
हि १०८ आचार्य श्री देशभूपण जी महाराज 
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श्री १०८ श्री आचाय देशभूषणजी महाराज 
ओर * 
यह ग्रन्थ 


समस्त संपग्रदायों के साधुओं की चर्या में निम्न न्थ दिगंवर जैन 
साधु फी चर्या महान्‌ कठिनतम है । साधु फा जैसा स्वरूप होना 
चाहिये देसा अ,दर्श स्वरुप दिगंधर जैन धर्म में ही है। दिगंबर - 
जैन धर्म कोई संप्रदाय नहीं किन्तु; एक आदशे सिद्धांत हैं। इस 
धम में परमोध्र साधु के लिए २८ मूल गुण परमावश्यक हैं! इन 
र८ मूलगुणों में भी नपम्नता, पेशलोंच आददे महार. गुण पएम 
आदशे और परम पीतरागता के स्पष्ट दर्शक हैं। जिनके हृदय में 
आअंतरंग और चहिरंग परिमह फा अभाव होता हैः चेही इस परमोत् 
पद के अधिकारी हो सकते हैं । ह 

किसी के विपय में वात चना देना या उसकी भूठी सच्ची 
समालोचना कर देना सहज और सरल है परन्तु उस पद तक 
पहुँच कर उसका उत्तरदायित्य निभाना सहज अं.र सरज्ञ नहीं 
है । झाजके अधिकांश लोग पारलौकिक श्रद्धा और आत्मरुचि की 
न्यूनता अथवा अभाव से वात बनाने या समालोचना फरने में 
चढ़े.भारी पटु तथा दत्तचित्त हैँ परन्तु उस पद तक पहुँच कर उसका 
उत्तरदायित्व निभाने में वे समथा असम ही नहीं किन्तु; अनधि- 
फारी भी हैं | 

आज इस पंचमकाल में भी ऐसे बीतरागी निर्मेथ महात्माक्ं 
के दर्यन दोरदे हैँ । समस्त इन्द्रियों के विकारों में स्पशनेन्द्रिय का 


[ ख्र] 


दिकार छिपाये छिपता नहीं । जो इस परीक्षा में उत्तीर्ण हो जाते हैं 
और जिनकी स्पश नेन्द्रिय पुरुषाकार में अनेक काम बिकार के 
निमित्त होते हुये भी विकार नहीं होता, एवं अन्य इन्द्रियां पर भी 
जिनका पूर्ण नियंत्रण हे वे एक मनुष्य के रूप में भगवान ही हैं 
हमें तो उनकी बीतरागता, तपश्चर्या और इन्द्रिय-विजयादि उत्तम 
आदशे दशा को देखकर हृदय में साज्षात्‌ आत्म-दर्शन होजाता है 
ओर उनके अति हमारा स्वाभाविकता से मर्तक नत होजाता है । 

इस पंचमकाल में शारीरिक संहनन और कुछ निर्वलता से 
चौरासी लाख उत्तरगुण मुनिराजों में नहीं होते जिसे कलिकाल का 
प्रभाव ही कहना चाहिये । यह हुंडावसर्पणीकाल है, इसमें उन 
साधनों के अभाव से बेसा साध्य भी नहीं बनता तो भी पंचमकाल 
के अंत तक र८ मूलगुणों के धारी दिगंवर जैन मुनियों फा सद्भाव 
बना रहेगा, ऐसा ऊँन शास्त्र बतलाते 

आजकज्ञ लोग अपनी ओर न देखऊर दूसतं की ओर 
देखने के अधिक अभ्यासी हो गये हैँ जिसका कारण अपने 
अपराधों और कुकर्मों की ओर फिसी को न देखने देने का प्रयत्न 
हैं। चाह आज का जन नामधारी स्वयं अष्ट मृलगुण का पालन 
भी न करता हो तो भी मुनि में पूरे चौरासी लाख गुण देखना 

तः हैं और अनुचित समालोचना कर निर्णय करने में सर्वोच्च 
न्यायाज्षण क प्रधान जजके भी कान कतरत्ा है । 


आज चारित्र चक्रवर्ती अनम्य चीतरागी परभ्तपस्वी आचाये 
शातिसागर, आचाये पायप्तागर, आधचायंकल्प मदद मुनिराज परम 


[ग। 


तंपस्वी चीरसागर जेसे महान्‌ आदर्श साधुओं में सो लोग दोप 
इटोलने की चुद्धि से छुम्य्न करते हैँ, जिनकी गति चिथि पर हमें 
दादिक पेदना होती हे । 

आचाये देशभूषणजी महाराज एक शोत बीतरागी साधु हैं 
निरंतर ध्यान स्वाध्याय में रव रहते हैं । कानड़ी और मराठी भाषा 
के महान व्हयन्‌ हैं । सरतेश वेसव, रत्ाकर शतक, परसात्मप्रकाश, 
धर्माझुत, निर्वाणलक्ष्मीपतिस्तुति, निरंजनस्तुति आदि कानड्ी 
भाषा के महान अंथों का हिंदी गुजराती मराठी भाषाओं म॑ अनुवाद 
किया है । गुरुशिप्य,-संवाद चिन्मय-चितामणि आदि स्वतंत्र 
रचनाएँ तथा अब्सा का दिव्य संदेश, महावीर दिव्यसंदेश आदि 
अनेक ग्रन्थ लिखकर भव्य जीवों का कल्याण किया है । तीन वर्षे 
से चातुर्मास के समय जो आप प्रवचन करते हैं उनके पुस्तकाकार 
चन जाने से वे भी सननीय शास्त्र सम बन गये हैं । आपका अक्रो- 
घमय शांत स्वभाव, अम्ृतमय घर्मोपदेश बढ़ा ही सुन्दर होता है | 

थों नो आपकी धर्मोपदेशादि की पररंसा कर्णाकरश सुनी थीः 
परन्तु आपके दर्शनों का सोभाग्य मुझे जयपुर आपके पधारने पर 
ही हुआ । आप विद्ार करते २ श्री महयवीरजी से जयपुर आये 
ओऔर उ्येष्ठ शु? ६ सं. २०१९ को जयपुर में ही आपने केशलॉच 
भी किया । केशलॉच के समय ?०००० जेन जनता उपस्थित थी। 
आपसे जयपुर धार्मिक समाज ने चातुर्मास जयपुर में ही विताने 
की प्राथना की जो विशेष अनुरोध होने पर आपने स्वीकृत की । 

आपके निमित्त से जयपुर में वड़ा भारी धार्मिक आनंद रहा, 


[घ | 


घासिक चहल पहल भी काफी अच्छी रही | जिन लोगों ने आपसे 
धर्माझत का पाल कर आपको आहार दान देकर लाभ उठाना 
चाह्य उन्होंने उसमें थथाशक्रय सफलता! प्राप्त की | सारांश यह है 
कि जयपुर की बहुभाग जनता ने आपसे लाभ उठाया । 

आप चेलगांव जिले के कोथलपुर गांव के रहने वाले हैं । 
आपके पिता का नाम सत्यगौडा और माता का नाम अवकावदी 
था। वे दोनों ही धर्मपरायणु थे । आपका जन्म संवत्‌ १६.४ में 
हुआ था और जन्म का नास वालगौड़ था । आपकी माता आपको 
तीन मास की अवस्था में ही छोड़कर स्वर्गस्थ हो गई ओर पिता भी 
६ बे को अवस्था में छोड़कर परलोकवासी हो गये | आपके पिता 
संपत्तिशाली तथा उचत गाव के मुखिया थे। माता पिता के चरित्न 
नायक की अबोप अवस्था में ही स्वग्स्थ हो जाने से आपकी नानी 
ने आपका पालन पोषण किया, संपत्ति की भी संभाल की । १६ 
चर्ष की अवस्था तक आपने कानडी और मरादी भाषा में अच्छी 
शिक्षा प्राप्त की, परन्तु धर्म में रुचि न थी। आप स+व छुसंगति में 
रहने लगे | देव शास्त्र गुरु जेनमंद्रि सभी से पराढः मुख थे । 

एक समय ऐसा आया कि चहां श्री १०८ श्री जयकीति आचार्य 
महाराज पहुँच गये। थोड़े दिन तो आप उनके पास ही न गये। 
जाते भी केसे ! रुचि तो उबर थी ही नहीं | परन्तु एक दिन उनके 
उपदेश सुनने का असंग आ ही गया । चस, उसी उपदेश ले आपके 
हंदय में धर्म के बीज डालने का काम किया । फिर तो रोज जाने 
लगे । उधर आपके विवाह करने की मामा नाना ने चर्चा की । 
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उनके प्रवल अनुरोध आर चारों दरक से दवाव पड़ने पर भी दियवाह 
के भ्स्ताव्र को स्व्रीकार न कर उसे ठुकरा दिया और उक्त सहामुनि 
के साथ पढ़ गये । मुनि महाराज ने इनको धर्मग्रन्थां के पठन 
स्वाध्याय के लिए कहा ओर थोड़े ही दिनों में अनेक ग्रन्थों का 
पठन तथा स्वाध्याय कर लिया | आचार्य मद्दाराज के साथ ही घर 
से खर्चा रेकर थोड़े दिन ऋह्मचारी रहकर रामटेक त॑,र्थ क्षेत्र पर 
ऐेलक दीज्ा लेर्ल; और सम्मदशिखरजी साथ चले गय। तत्श्वाव २० 
बे की अवस्था में श्रीकु थलगिरिसिद्ध क्षेत्र पर उक्त आचार्य मद्दराज 
से मुनिदीक्षा भी लक्नी और मुनि अवस्था में खुब विद्याभ्यास 
किया | 


आप फानड़ी और मराठी भाषा के तो अच्छे विद्वान हैं ही, पर 
उसके साथ २ हिंदी, संरक्षत, गुजराती और कुछ अंग्र जी भी जानते 
हैं । आपकी प्रवरुन शंल्ी प्रभावक दे | दिंदी भी अच्छी बोलते 
हैं ओर उ्कमें उपचुश भी मार्मक देते हैं। आपने अनेक रध्वनों 
में चात्मास किये हैं ओर प्रत्थक चातुर्मास में ही धम रसिकों के 
लिए नई सामग्री वैयार करते रहते हैँ । इस जयपुर के चातुर्मास में 
ऋापने कानड़ी काव्य अपराजतेश्वर शतक का हिंदी में संविषेचन 
अनुवाद करऊे रसास्वाद कराया है । 

आपका स्वभाव झूदुल और सरल है | क्राथ का तो आभास 
भी आपकी आपा तक में कभी नहीं देखन में आया | प्रति समय 
स्वाध्याय और अनेक शार्ों के अवलोकन में दह्वी आप व्यत्तीत 
करते हैँ | इस ग्रन्थ के जिवेचन में भी अनेक भ्रन्‍्थों से लेकर वहां 


|! 
हर 
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जिससे इस ग्रन्थ में अनेक भन्थों का 


फ् &5 सर के» 
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पु 


कल प्रकरण उद्ध त किये 
सार आ गया है । 

आपके संघ में इस समय दो चुल्लिकाएँ भी हैं जिसके नाम 
क्रमशः श्री विशालमती और वीरसनी हैं। य दोनों ही साक्षर, शास्त्रज्ञ, 
प्रवचन पहु ओर पठन पाठन में रत हैं। जयपुर में रहकर इन्होंने 
संस्क्ृत का भी बहुत कुछ अध्ययन कर लिया है| 


अयोध्या जैसी जेन नगरी में जन सनता का अभाव होने से 
चह तीथ स्थान सूनासा लगता था । उक्त आचाय महाराज ने वहां 
एक गुरकुल स्थापित कर बहुन काम किया है । यह शुरुदुल्न उन्नति 
करता जा रहा है| यदि इस को जन समाज ने ऊँचा उटाया और 
यहां कोई और भी विशेप आकर्पण पैदा कर दिया गया जैसा कि 
आचाय श्री चाहते हैँ, तो यह क्षेत्र उत्तर प्ान्त में भविष्य में एक 
दुर्शनंय स्थान और भी विशेंप रूप स वन जायगा | 


कुछ भी हो, हम तो आचार्य श्री देशभूपण महाराज के निमित्त 
स इुछः आत्मशोधन करने में सहायता ही पहुँची । चातर्मास का 
समय अधिकॉश पठन पाठन ओर स्वाध्याय सें ही व्यतीत हुआ ! 
जाता हुआ समय दीदा- नहीं। ऐसे संतों का समागम. याद बे 
होता रहे, मानव पर्याय का रस प्राप्ठ हो हू छृदय निजात्स रसमें 
लीन हो जाय, यही निरंतर भावना ई । 
मंकाशन व्यय सार 


ही +++++-_0ह0ह0तह0ह0ह0हततत 


इस अन्ध को दो भाग में बांदा गया है। इसे अन्य में कुछ 


[ डे । 

१२७ पद्म हैं । विवेचन विशद्‌ किये जाने से इस ग्रन्थ का कलेवर 
विस्तीण- होगया -ह । इस ग्रन्थ के प्रकाशन का व्ण्यभार श्री राधा- 
5िशनजी टकसाली की धर्मपत्नी श्रो रामदेई देवी तथा डनके 
कनिष्ठ पुत्र श्री हरीशचंद्रजी ने अपनी“ स्वाभाविक उदारता से 
उठाया है। था तो आपकी तरफ से श्री सम्मेद शिखर ती4राज 
पर भवन निर्माण, जयपुर में रथोत्सव, जयपुरस्थ वाई के मन्दिर 
में चांदी -के अनेक उपकरणों की भेंट एवं अन्यान्य धर्म काय्ये हुये 
एवं सतत होते ही रहते हे परन्तु साहित्य श्रकाशन की ओर 
अभिरुचि के होने में उक्त आचार्य महाराज का जयपुर चातुमसार्थ 
पदापंण और आपके अम्ृतमय उपदेशों का श्रवण निमित्त हे | 
आचाय महाराज की बाणी में उपदेश के समय ऐसा लगता है. 
जैसे कि कोई भरते हुए अम्रत का पान होरहा हो ९ 

श्री राधाकिशनजी टकसाली दि० जेन अग्रवाल महानुभाव 
हैं । आपके दो पुत्र हैं:--बड़े पुत्र श्री देवीनारायणजी हैं कनिष्ठ श्री 
हरीशचन्द्रजी है और सोने चांदी का व्यवसाय करते हैं आपकी 
धर्मपत्ली श्री रामदेई देवो की दिगंबर जेन धर्म और देवगुरु शास्त्र 
में अगाढ़ भक्ति हे। मुनिराज आदि पात्रों के उपरिथत होने पर 
आप तथा आपके कुटुम्ब के अनेक सज्जन प्रतिग्रहाथ द्वार पर खड़े 
रहते हैं और योग मिलने पर वड़ी भक्ति से आहार देते हैं। 
आचाये देशभूपणजी महाराज की सौम्यमूत्ति और अमृतमय 
सदुंपदेश के प्रभाव से'आयने “ इस ग्रन्थ के .इस' प्रस्तुत पूर्व भाग 


[नर 
के प्रकाशन का सारा व्ययभार बिना किसी विश्प फ्रेरणा के बड़े हु० 
के साथ अपने उपर उठा लिया है. जि तके लिए साभार सघन्यवाद 
व कृतक्षता प्रकाशित किय बिता नहीं रहा जा सकता। आप तथा 
आपके समस्त परिवार की धर्म कार्यो के प्रति उत्तरोत्तर अभिरुचि 
चढुदी रहे, इसके लिए भगवान्‌ से प्राश्ना है। आपका अजुकरण 
अन्य धामिक सब्जन भी करके इसी प्रकार परिप्रह को हलका करते 


० 


रहें तो आत्म-कल्याण दूर नहीं हे। 


अन्य सहायक 





यो तो श्री १८८ श्री आचाये महाराज श्री .शभूपणजी ने 
इस सारे मनन्‍ध पर अपनी चिर संचालित रेखनी से विवेचन फ्िया 
है परन्तु आचार्य महाराज की साहभाषा हिन्दी नहीं है, इसलिए 
भापा संचंधी सौष्ठव लाने में जयपुर निदासी पंडित फन्हेयालाल 
जी गोधा एप पंडत रामशंकरजी त्रिपाठी ने विशेष सहयोग दिया 
है । इस ग्रन्थ के पद्मों के अंग्र जी अनुवाद में चायू ज्ञानचन्द्रजी 
जेंच एम> ए० तथा श्री महेन्द्रकुमारजी वी० ए० एल-एल० ची०, 
साहित्यरत्न रांबका ने भी परिभ्रम तथा पर्याप्त सहयोग दिया है। 
इसलिए सभी महानुभावों को आभार और छृतहूता के साथ 
धन्यवाद दिये विना नहीं रह्म जा सकता। एवं जिन २ सज्जनों 
से सी इस रचना के संयादन प्रकाशन आदि में जरासा भी 
सहयोग प्राप्त हुआ है, उन सभी को ऋृतज्ञता के लाते धन्यवाद 
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श्री दरीशचन्द्रजी टिकसाली 


[ रू ] 

भेंट किये जाते हैं । 

जब उक्त आचार्य महाराज ने जयपुर में चातुर्मास करने की 
स्वीकारता दी तो जयपुर के अधान धार्मिक नेता श्रीमान्‌ सेठ 
गोपीचंदजी ठोलिया, सेठ वधीचंदजी गंगवाल, सेंठ रामचन्द्रजी 
फोब्यारी, सेठ गुलावचन्दजी सेटी, सेठ. मनीसमजी कांसली- 
घाल, सुन्शी फूलचन्दज्ञी गोदीका, चावू गेंदीलालजी 
एडवोकेट आदि शतशः सज्जनों की यह सम्मति हुई 
कि एक चतुर्मास प्रबंध समिति चनाई जावे | फलतः एक चतुर्मास 
अ्रवंध समिति का निर्माण हुआ ओर मेरे निर्वल कंधों पर भेरे 
अस्वस्थ रहते हुये भी मेरी सर्बथा अनिच्छा होने पर भी विशेषा- 
ज्ञुरोध से उक्त समित्ति के मंत्रित्व का भार डाल दिया। भुमे सभो 
प्रमुख सज्जनों के विशेषपानुरोध से उसे स्वीकार करना पड़ा । थद्यपि 
इस पुस्तक के अ्रकाशन का चातुर्मास अवंधक समित्ति से कोई 
संपक्क तथा संबंध नहीं है, तोभी व्यक्तिगत रूप से जो कुछ अुभसे 
सेवा दोसकी, मैंने की है। यदि प्रमादवश कोई त्रटि या भूल रह 
गईं हो तो में उसके लिए उक्त आचार्य मह्दराज एवं अन्य सभी से 
ऋरवद्ध क्षमा चाहता हूँ। एवं इस आचाये महाराज दे: चातुर्मास 
में मेरी अस्वस्थता आदि के कारण कोई गलती होर.ई हो या किसी 
को कुछ मानसिक कायिक वाचिक वेदना पहुँची हो तो में उसकी 
भी अन्तःकरण से क्षमा चाहता हूँ। मुमे चातुर्मास के प्रवंध के 
संबन्ध में श्री सेठ वधीचंदजी गंगवाल ने पूर्ण सहयोग देकर 
खारा उत्तरदायित्व अपने ऊपर लेकर मुझे केवल नाम मात्र का 
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बेधानिक उत्तरदायी रखकर कुछ कष्ट नहीं होने दरिया. जिंसके 
लिए में उनका सदैव आसारी रह कर कृतक्ष हूँ ओर इनकी 
. सेवा में धन्यवादापेण करता हूँ 


कार्तिक शुक्ला पूर्णिमा । प्रा्थी-- 

है. 4 | | भ हु 

| + घ श्र न्न जे 

,- विक्रम सं० २०११ ।॒ इन्द्रताल' शास्त्री जमे 
/ जयपुर नगर 


ग्रन्थ कत्ती का परिचेयें 


भारतीय” साहित्य - में कर्णाटक- साहिर्ष्य का भी बहुत॑-ऊचा 
स्थान-है ।जैन धर्मः के प्रायः संभी बड़ें:९ आचाये कंणटिकि देश 
की ही “विभूत्तियां “हैँ जिन्होंने'*विश्व॑मुकुटः भारतीय :'संस्क्ृति “के 
शिरोमणि - रूप- आदर्श« ग्रन्थों की रचना कर संसार के विज्ञ और 
भव्य भारियों को सन्‍्माग-अद्शन-कियों है । श्री: धरपेणपुष्पदन्त; मूत 
चलि, झुन्दकुन्द,-उमास्वासी “यतिवृुषभ,-ने मिचन्द ;देवसेन आदि भह। 
महिमः-सर्वेक्ष-कल्प-आचाय "जिनमें भुख्य॑ हैं:। कर्याटक साहित्य में 
शब्दलालित्य; भावगांभीयें, तत््वदर्शित्व॑ ओदिं सांहित्यं'गुण संस्क्रत 
साहित्य- के समान ही पांये-जति हैं । 

आज' से-अनुमानत:' "४०० वर्ष पूर्व कर्णाटके देश में रत्रांकर 
चर्णी नामक-एक “महान: प्रख्यात महाकवि और संभी शांखों' के 
पारंगत :विद्वोन्‌: हो गयेःहँ। इस उद्धटे मंहाकवि' ने भरेंतेशवेभंव, 
त्रिलोकशतक, रल्लाकरशतक;'अपरॉजितशतक ' आदि ग्रन्थों की 
रचना 'की हैं । इन्होंने द्विल्ञोक'शतक 'में उसका रचना कांलं शाके 
संवत्सर १९७६ अर्थात्‌ ईसवी सन्‌ १५५७ बतंलायां है। 

इस अन्थ के निर्माता श्रीरक्ाकर वर्णो' ने अपने को क्षत्रिय 
वंशज बतलाया' है। पिता का नाँस श्रीसीम॑ धर स्वामी और दीक्ता 
गुरु श्री चारुकीत्ति और मोक्षाग्र गुरु श्री हंसनाथ ( परमात्मा ) को 
बतलाया: है । श्री देवचन्द्रं ने अपने: ग्रन्थ में श्री रज्नोकर कवि थे 
मूडविद्री के सूर्यवंशीय राजा देंचराज का पुत्र॑ बेतेलायां है) : 
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कहते हैं कि रज्नाकर कवि सेरव राजा का दरवारी कवि था । 
रह्लाकर की उद्धट विहत्ता को देखकर भेरव राजा की पुत्री राजकन्या 
उस पर मोहित हो गई और रज्लाकर भी उस पर मोहित हो गया । 
रज्लाकर शरीर की वायुओं को वशीभूत कर घाय्रु निरोध से 
राजकन्या के पास अन्तःपुर में जाया करता था। यह सब बात 
राजा को सालूम हो गई और राजा ने उसे पकड़ने का अयत्न 
किया । रज्ञाकर ने राजा द्वारा पकड़ने की वात जानकर अपने गुरु 
महेन्द्र कीति से पंच अग॒ब्नत धारण कर लिये | भद्टारक महेन्द्र 
कीरमिजी के एक अन्यशिष्य विजयरणा ने द्वादशालुभेज्ञा नामक 
ग्रन्थ की रचना संगीत में की थी जिसका जुलूस हाथी पर निकाला 
गया था। तब रत्लाकर वर्णी महाकवि ने अपने द्वारा लिखे हुए 
भसतेशवैभव का भी इसी प्रकार जुलूस निकालने की भट्टारकजी से 
प्रार्थना की। भद्टारकजी ने भरतेशवेभव में कुछ दोप बतलाकर 
बह प्राथना अस्वीकार कर दी जिस पर भट्टारकजी तथा रन्नाकर 
बर्णी में यहां तक अनवन होगई कि भद्टारकजी ने अपने श्रावक 
शिष्यों के ७०० घरों को यह आदेश दे दिया कि रत्नाकर वर्णी 
को कोई आहार भी न दे। श्री रत्नाकर वर्णी ने अपनी वहन के 
घर रहकर भोजनादि करते हुये जेन धर्म से ही रु होकर लिंगायत 
शैच मत धारण कर लिया और वीरशैबपुराण, बसवपुराण, सोमेश्वर 
शतक आदि अन्थों की रचना की । 


श्री रत्ताकर वर्णी के संबंध में एक ऐतिहासिक या किंवद॒न्दी 


रूप आख्यान तो यह (क्तहूप वाला हे,और दूसरा. इस प्रकार है. 
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कि--रत्नाकर को बचप्रन में ही संसार भोगों से घृणा हो जाने से 
चेराग्य हो गया था। विद्धत्ता तो उसमें अपूर्व थी ही-श्रीयोगिराज 
चारुकीति महाराज' से त्रत दीक्षा लेकर योगाभ्यास में आप लग 
गये। अनेक शिष्य हो गये, जिन्हें आप निरंतर पढ़ाया भी करते 
थे। योगाभ्यास और विद्वत्ता में आपकी बड़ी भारी ख्याति होगई 
जिससे २-४ लोगों को ईपर्प्या भी हो गई। इन ईर्ष्यालु लोगों ने 
रत्नाकरजी को गिराने के लिए उनके सोने के तख्ते के नीचे एक 
दिन एक वेश्या को लाकर सुला दिया। फल्ततः रत्नाकर का बड़ा 
भारी अपमान किया। रत्नाकर को उन दुश्टों फ्रे संसर्ग से बड़ी 
सलानि हुई और उस स्थान से वे चल दिये | उनको मनाया भी 
बहुत गया परन्तु रत्नाकर ने कहा कि मुझे इन दुष्टों के संसगे में 
रहना ही नहीं है। वे दुष्ट भी जेन ही थे। रत्नाकर ने ऋ द्व हो, 
जेन धरम को भी वाह्मरूप से छोड़ दिया। उसी समय वहाँ 
एक राजा ने एक शव ग्रन्थ का हाथी पर जुलूस निकाला था 
परन्तु उस शैव ग्रन्थ को रत्नाकर ने पढ़कर कहा कि इसमें कोई 
रस नहीं, यह खबर राजा तक भी पहुंच गई और रत्नाकर से बुला 
कर कहा कि यदि थह ग्रन्थ नीरस हे तो ठुम कोई सरस अन्य बना 
कर सुनाओ । तब रत्नाकर ने भरतेशबैभव की रचना कर राजा को 
उसे सुनाया । भरतेशवेभव काव्य से राजा तथा सभी बड़े २ विद्वान्‌ 
अत्यन्त अ्रप्तन्न हुये। रत्नाकर कवि का पूर्ण सत्कार किया और 
लिंगायत शैव बन जाने को कहा। राजा के आग्रह से शैव लिंग 
मती होना इस शत से स्वीकार किया कि जब मेरा देहान्त हो तो 
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मेरा दाह.संस्कार जेनों से ही कराया जाय। सजाने स्वीकार किया । 
इस प्रकार रत्तनाकर कवि बाहर से तो लिंगायत शेर चने रह और 
भीतर से हृढ जन । अन्न में रत्ताकर ने पूण जनत्व ही भीतर सथा 
वाहरःसे भी स्वीकार किया था| 

भरतेशब्सवादि कान्यों के पढ़ने से ज्ञात होता है कि रत्नाकर 
कवि सहानःदिग्गज-साध्ित्यवेत्ता विदह्ान थे । जेन धरम की आस्था 
भी इनकी आत्मा भें: कूट कूट कर भरी हुई थी । दोनों कथाओं; से 
ही उनके शव हो जाने में संदेह नहीं हे परन्तु वे वात्तक में जेन 
धमानुयायी महान विद्वान थे। इस अपराजितेश्चर शतक की रचना 
स सुरपष्ठ बिदित होता है कि रत्नाकर की जिनेद्र देचाथि देव में 
अटूट भक्ति थी। यह शतक भक्तिरस से भरा हुआ है। अन्य भी 
साहित्य“ संचंधी सभी ही गुण इस शनक में हैं ।.कानडी साहित्य 
का रसारवाद करान क जिए श्री १५८ श्री आचाय श्री देशभपशणज्ञी 
सहाराज-ने जयपुर वर्षायोग के समय इस भन्ध का विशद विधेचन - 
के साथ हिंदी में अनुवाद किया.है जो घासिक साहित्य मियों के 
सासन भरर्ठुत्त है । 

श्री रट्लाकर चणी की ऐतिहासिक सामग्री भरतेशवेभव से श्री 
विद्यावाचस्पति पंडित वर्बमान पास्वेनाथ शात्द्री हारा प्रकाशित 
विवरण से की गई है जिसंस उक्त शा्रोज़ी का आसार माने चिना 
नहीं रहा जा सकता ।-धामिक विद्वल्नन इस रचना से ज्ञार उठायें । 


॥ इनि शुभम ॥| 


सब ५ निवेदक-- 
दीपसालिका | श ८ 
विक्रम संबन २ है ्ड्लाल शास्त्रा 
।क्‍ जयपुर नगर 


आचार्य श्री की ओर से।--< 








“++ शुभांशीवर्दि -८- 
; “इस अन्य के प्रकाशन का पूर्ण भार जयपुर के शर्म ' प्रेमी पेठ 
धाकिशन जी-जनः्अम्रवात्ञ.टकसाली की. घर्मपत्नीः श्री रंमदेई 
देवी तथा उनके कनिण्ठः पुत्र श्री हरीशचन्द्रः जी ने स्यप्रता द्रव्य लगा 
८ फर:उठाया है। ये-बड़ सन्‍्जन सुशील -तथा/भद्र पुरुष हैं 45इन्‍्होंने' 
पहले भी अनेकों धामिक काय करके अपन धन का सहुपयोग 
किया है । भविष्य में भी क्षानावरण कर्म के क्ष्यार्थ इनकी ऐसी 
ही सदभावना तथा सत्पध्ृत्ति वनी रहे । 
इस अन्ध के संशोधन का कार्य यहाँ के पं७ इन्द्रलालजी शास्त्री 
विद्यालद्वार ने अस्वस्थ होते हुये भी बड़े परिश्रम के साथ निःस्वार्थ 
भाव से संपन्न किया है । ये बड़े विद्वान धर्मात्मा हैं तथा देवगुरु 
शास्त्र के प्रति इनकी पूर्ण श्रद्धा सदा वनी रहती है और कई वर्षो 
से अस्वस्थ होते हुये भी जैन धर्म के प्रचार एवं प्रसार के लिये 
अहनिश जेनशास्त्रों का अवल्लोकन करते हुये अपना अमूल्य समय 
धमम ध्यान में व्यतीत करते रहते हैँ 
ग्रन्थ के संपादन कार्य में यहाँ के पं० कन्हैया लाल जी गोधाने 
भी सहयोग दिया है । ये बिद्वान्‌ धर्मात्मा तथा जैन शास्त्र से रुचि 
रखने वाले भद्र परिणामी सज्जन पुरुप हैं. । इसके इंग्लिश अनुवाद 
में श्रीज्ञानवन्दुजी जेन 0४. 3. बिल्टी वाले तथा श्री महेन्द्रकुमारजी 


[व] 

जैन रांचका 8. 3, ... 8, साहित्यरत्न ने पृर्ण सहायता दी है। 
थे दोनों ही बढ़े सतज्जन तथा सुशील पुरुष हैं। जन शास्त्र तथा देव॑ 
शुरु में इनकी भक्ति निरन्तर बनी रहती है । 

इस वर्षायोग में उपथु क्व धर्मात्माओं तथा यहाँ की जेन समाज 
ने बड़ी भक्ति के साथ सेवा की है तथा शास्त्रोपदेश श्रवण करके 
घिशेप धर्मलाभ उठाया है। इसी अकार सभी लोग सदा घर्मध्यान 
में रत रहकर आत्म कल्याण करने का सतत प्रयत्न करते रहें और 


उत्तरोत्तर धमकी वृद्धि होती रहे--यही हमारा सब फो शुभाशीर्बाद 
ह्दै। 


ओ। बोतरागाय नमः 


रत्नाकरकविविरचित३-- 
अपराजितेश्वर ज़तक 
( कानड़ी भाषा > 


का 
व्‌ श्रो १०८ आचायें देशभूषण मुनि महाराज के द्वार 3 


हिन्दी अनुवाद तथा विवेचन 





श्रीकुलमाप्रमोत्रममलांगमतंद्रते सम्यगायुवि- 
धाकुशलत्वभादोडमिदेन्नदिदिन्यमेनुत्ते केहु नि- 
उ्यक्रुलनागियेल्सरिसगल्दु मणित्रय संपदक्के २- 
त्नाकर नादव तय कृपात्मनलत अपराजितेथरा ! (१ 


अथः--हे अपरजितेश्वर ) उत्तम बंश, श्रेष्ट गोत्र, निरोग 
शरीर, दीर्घायु, उत्तम जाति, कुल, विद्या, बुद्धि, चतुरता आदि प्राप्त 
होने पर “यह मेरा हैं, वह तेरा है? इस प्रकार कहते हुए भी जो 
उसमें रत नहीं होता है, भोगादि पर घस्तुओं से अलग तथा आकु 
लता से रहित होकर, स्वपर का जिसने अच्छी तरह ज्ञान कर लिया 


श्ग अपराजितश्वर शतक 


रे मक 
्ज्श्थ््य्ु्य््य्््ख्य्श्््् ंस्स्य्थ्य्य्प्््ः रमन मनटी ही न ली 
गु जी नर जीनजरि सीपर हा. बीत + 3 का 
2१०२९७०१५०००५/७ #९००%.०५. «>> एस 0 मी जरीनमन 2 तीी 4-१३ ध5लन ट>ैी अत *। 
जताई नियदीयहहीजधीए वी 
नील तन 





है एवं जो रस्नत्रयरूपी सम्पत्ति के समुद्र के समान हूं वह भद्र 
परेणामी, भव्यज्ञानी लोद आपकी दया का पात्र नहीं होगा क्या 
अवश्य होगा ॥ १॥ 


४0, 8फा्भोष्ज्लोएचा) ( (00वें जहर णाटणावप्धरत॑ ह। 
वक्षणाहु उध्चा ण फ़पगाए दशा, गिशे गवंध 0 8००४ ८५८ 
गाते अ्टधारवे [जाए 6; वा०एट्वेह2, एश॑5१ेणा 0) जेती; 

5 ॥॥8 9 हर, तह ५ पी! एशशा परलागछ 8५ 5; 
गाट छत0 (065 00६ (७८ [प्रा छाती थी थी5, ।धाक्षा॥5 
तशछाए९्त ॥णा पीर ठोुंध्टा'र्ज़ छएगवीए शां०एशगथाए घाते 
9 4९6 गा ज्वाड्रट९5, फी0 5 नी€ तीर 0०द९क्षा पार्ट 
पुरएर्थ5 ( (रक्षा ) जग 09६ छॉं०णा5 0डरर्टा 
४0०७ ॥0 एछॉ॥र १०पा क्िहि।९55 


ग्रन्थकार ने इस अन्थ के अत्वेक श्लोक के अन्त में 'अपरा- 
जितेश्वर” पद को लगाया है. । इसका कारण यह है कि पूर्व विदेह 
क्षेत्र के बीसवें अजितवीये तीर्थंकर का उनकों इष्ट चिशेष था | इसी- 
लिये अपने .इष्ट को:बार २ स्मरण करते हुए उनके प्रति अपने भाव 
इन रलोकों में निवेदन किये हूं। अजितबीरय को ही यहाँ अपरा- 
जितेश्वर कहा है । अजित का अर्थ हैं कि संसारमें जो सबसे 
अजेय है, कारण कि संसार में सबको जीतने वाला प्रचंड मोह है. 
जिसके संसारी जीव सव अधीन हैं। परन्तु इन भगवान ने सर्व 
जगतेके विजयी मोह को जोत लिया, इसलिये उनका अजित” यह 
नाम शुणु रुपसे सार्थक हो गया। जैसा कि कहा है:-- 


अपराजितेश्वर शतक कक 


रीडर जे की कटी कटी करी री जमीचर कर कर पन्‍मीकन ७००) आामीनपन्‍ीीयान की पलक“ फल का? व जतीन ता पल री फरीयलीिल, 
जश्न मन निदा जिन लि मद जब मी जी मी मी आवक मिनिदंशदकिकि मिल शफिकल, 


अजितो जितकामारिरमितोषजितशासनः । 
जितक्रोधो जितामित्रो मितक्लेशों जिवान्तक! । 


अर्थ--जिसने त्रिलोक विजयी कामशन्नु को जीवा है, जो 
अमित है अर्थात्‌ जो अपने स्वाभाविक गुणों से अमित है, जिन 
शुणों की कोई गणना नहीं कर सकता, अतण्व उसका शासन 
संसार में अजित है, तथा जिसने क्रोध को जीता है, तथा संसार में 
जिसने सर्वेशत्रु को जीत लिया है, सर्बक्लेश का जिसने नाश किया 
है व अंतक जो यमराज दे ससको भी जिसने जीत लिया है ऐसा 
भगवान अजित है । चह ईश्वर है थानों अरहन्त पद्व का धारी 
है, अहतके नीचे लिखे गुण, सब जिसमें अपनी सत्ता से सदाकाल 
विद्यमान हैँ । अहत भग्वानके प्रधान गुण नीचे लिखे जाते हैं । 
णिददद्धमोह्ततरुणो वित्थिएणाणाण-सायरुत्तिण्णा । 
खिहयणियविग्घवग्गा वहुधाहविशिग्गया अयला ।१॥ 
-दलियमयणप्पयावा तिकाल-पिसएहि तीहि णयणेदि। 
दिद्डसयलइ-सारा सुदद्धड-तिउरा मुनिव्बश्णों ॥१॥ 
ति-रयणतिद्वलधारिय मोहंधासुरकपंधबिंदहरा । 
सिद्धसयलप्प-रूचा अरहंता दुएणुयकरयता॥३॥ 


अथ-जिन्होंने मोहरूपी चृक्त को जला दिया है, जो बिस्तोणे 
अलज्लानरूपी समुद्र सेः उत्ती होगये हैँ, जिन्होने अपने चित्नों के 


“है| अपरजितेश्वर शतक 


जी जी जि । 





'+न्‍ी सीसी सती पीजी जीजमी वरीयीी मी जीनरी नी जमीनरीजर नमी की क्‍स्‍(जीफजीजतीयीजनी सन नीजत4ीजीजीीिन्‍ी मची यीओरी "नी -ीयीनतीमी की _-+-+मी जटीजमीपमीजतीजी *. 
नी जओजतन ५ + नि >- नल ल लनिन +लनननलनल कल तन आओ. 


समूह को नष्ट कर द्विया, जो अनेक प्रकार की वाधाओं से रहित 
जो अचल हैं, लिन्होंने कामदेव के प्रताप को दलिन कर दिया 
है, जिन्होंने तीनों कालों का विषय करने रूप तीन नेत्रों से सकल 
पदार्थ के सार को देख लिया है, जिन्होंने त्रिपुर अर्थात्‌ मोह, राग, 
8 प इन तीनों को अच्छी तरह से भस्म कर दिया है, जो मुनित्रती 
अर्थात्‌ दिगम्वरई अथवा मुनियों के पति अर्थात ईश्वर हैं, जिन्होंने 
संम्यग्दर्शन, सस्यग्ज्ञान और सम्बकचारित्र इन तीन शक्ति रुपी 
त्रिशुल॒ को धारण करके मोह रूपी अंधकासुर के कवंध वृन्द्र 

हरण करलिया ह, जिन्होंने आत्म स्वरुप को प्राप्त कर लिगया 
है और जिन्होंने दुर्नव का अन्त कर दिया है। ऐसे अरहंत 
परसेष्ठी अज्ञित' हूं । तथा : 


५४ /११ 


जितंमदहर्पह प्‌ मोहपरिपहाः जिर्तक्रपायाः 
नितजन्ममरणंरोगा जितमात्सयों जयन्तु जिनाः । 


जिस प्रभुने मद, हर, दोप को जीता है, जिसने मोह 
परिपह को तथा कपायां छो जीता है, जिस भगवान ने जन्म 
भरण रोग को जीता है तथा जिसने मात्स्य दोष को जीत लिया 
6, इसहा। कारण से जिन! इस नाम को प्राप्त किया है, वे जिन 
सदा जयबन्त होँ। इस अकार अजित भगवान अर्हन्त, जिन 
इत्यादि नामी से युक्त हूं। ये अजित भगवान हैं, इनसे संसार के 
सम्पूर्ण आरणियों को सब मोक्ष मार्ग का उपदेश दिया ह जिसको 


अ्रपराजितश्वर शतक [४ 
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नल नमन जेट ता टय्कर््््ज्ज्ज्ं् हक डड >> ,::::ाचाााा 


प्रदण कर अनेक भव्य जीव संसार समुद्र के पार हुए हैँ । कद्ा भी 
है प्रबचनसारे बथाः-- 


सब्वे ति ये अरहंता तेण विधाणेण खविदकम्मंता । 
किच्चा तधोधदेर्स शिव्वादा ते णमी तेति ॥८२॥ 


मगवान तीर्थंकर देवने पदिले अरहंत का स्वरूप द्रत्य गुरण 
पर्याव से जाना पीछे उसी प्रकार अपने खरूपका अनुभव करके 
समस्त कर्मों का नाश किया और उसी प्रकार भव्य जीवों को 
उपदेश दिया कि यही मोक्ष मार्ग है अन्य नहीं है, तथा आज 
पंचमकाल में भी वही उपदेश चला शआता हे | इसलिये भगवान 
वीनराग देव बड़े ही उपकारी हैँ | उनको तीनों काल नमस्कार होये। 
यहां भगवान को परम दितोपदेशी कहकर नमस्कार किया है लेकिन 
इसमें सर्व कर्मादिकों को ( घातिया कर्मा को ) जिनने नाश किया 
है, उनको परम दितोपदेशी कहा दे । इससे यह बताया हे कि ईश्वर, 
6 भगवान ) बद्दी दे जिसने घातिकर्मादि नष्रकर अहन्त पद प्राप्त 
किया है और जो धाति कर्मादिका नाशक दे वह हो सच्चा दितोप- 
देशी भी है। यहां कोई यह कह सकते हूँ कि काम क्राधाद 
रहित को ही हम ईश्वर कहते हे. और आप भी वेसाही कहते 
हैं इसलिये यह कद्दना कि अहन्त देव ही सच्चा परमात्मा 
इेवच.है और अन्य नहीं हैं, यह अयुक्त &। इसके 


लिये 


किये ऐसा जानना कि जितने भी संसार में आगम प्रचलित 
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हैं उनके सबके बचन में विरोध है, कोई कहता है त्रह्म अब त है, 
कोई विज्ञानाईत को कहता है, कोई आत्मा को ज्ञान रहित कह्दते 
हैं, कोई भक्ति से मोज्ष कहते हैं, कोई कर्म से मोत् कहते हैं. कोई 
मोक्ष में जीव के ज्ञानादि गुर्णोंका अभाव कहता है, कोई पदार्थ 
को नित्य कहता हे । कोई ज्ञणिक बताता है इत्यादि अनेक धर्मो के 
अनेक प्रकार के वचन है, इस परस्पर विरोधी वचनों के सामने 
आने पर यह आवश्यक होजाता है कि सच्चादेव कौन है कि 
जिसका प्तिपादित धर्म ग्रहण कियाजाबे तो, इस बारे में श्री 
स्वामि समन्तभद्राचार्थ ने आप्र-मीमांसा में इस प्रकार 
कहा है कि:--- 
तीरथकृत्समयानां च परस्परविरोधतः । 
सर्वेपामाप्तता नास्वि कथ्रिदेव भवेहू रु ॥| 
अर्थातू-सव हो अपने देव को आप्त कहते हैँ और उसके 
बचन को सतद्यधर्म कहते हं। परन्तु उनके सबके वचन परस्पर 
विरोध लिये हुए हैँ: इसलिए सवही आप्त नहीं हँ, किन्तु इनमें 
कोई एक ही आप्त तथा सच्चा गुरु है तो बह तो कौन हे! 
इसी शछोक के अन्तिम पद सें उनने बताया है कि 'चिदेव”ः परम 
अनन्त ज्ञान रूपी चेतन्य ही सच्चा आप्त है । 
सांख्य, मीमांसक व वेदांतवादियों आदि के हारा देव का 
स्वरूप अलग २ चर्शित किया है। उन वर्णित खरूपों के द्वारा 


अपरजितेश्वर शतक [७ 
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में विराधात्मक वानें पाई जाती 8ै। उस दपण का दूर 
के लिए, अथवा यह दपण स दर है इस बात का उद्योत 
करन के लिए यहां इस अपराजितिश्वर! शब्द का प्रयाग 


जैनाचार्य न देवाधिदेव महादेव को इस' प्रकार नमस्कार 
किया है :-- 


अलोक्यं सकल त्रिकालविपयं सालोकमालोकितम्‌ | 
साक्ाधन यथा ख़यं करतले रेखात्रयं सांगुलि! ॥ 
राग पमयामयान्तकजरालोलत्वलो मादयो । 
नाल यत्पदलंघनाय स॒ महादेवो मया वंचते ॥* 
जैस मनुप्त के अपने हाथ की रखाओं के स्पप्ट जानने सें 
किसी प्रकार का बिवाद या तर्क का अवसर नहीं रद्दता है, उसी प्रकार 
जिसने अपने केवलज्ञान रूपी आत्म-ज्योति से त्रिकालवर्ती 
भूत, भविष्यनू, बर्रेमान सम्बन्धी समरत सूक्ष्मादि पदार्थों को 
बिलकुल स्पप्ट रूप स जान लिया है और राग, ह प भय व्याधि 
आदि अंतरंग य वहिरंग शत्रु लोभ, कपाय, तथा जन्म जरा 
मरण, शोक इत्यादि से रद्दित जिसका संसार में आकर राग दो प 
का सद्भाव तथा लेन देत वाकी लहीं रह गया है और जिसने 
सम्पूर्ण आत्मा का घात करने बल्ले व कल्ंकित करने वाले कर्म- 
शत्रु को जीत लिया है वह वादीपति, बादियों द्वारा पराजित न 
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होने के ऋरण अपराजिद' ऐसे नाम से प्रसिद्ध हुआ | 


च्ख् 


[ कण सर संसार हब जप 
इ्थर जअस्धे होते है उप उदको ससार मे ईंछ आअनिए 
हक 3. | र्‌ चर जछ हज 
नहीं रहता और संपृर्झ कसे को नएष्ठ करने 
के किक 3] किक मीक्त ०० 
के तीन लोकके अज्ंड शाहत छुकको देनेवाली मोक्ष लच्मी के 


रे 8 दइंददानत अय चने इनका किक 4 #० «बन क्णिक चलन 
आअधपयानब दसजझात हंं, फिर उनको ससार के क्ञाएक चत्नु को 


हा त चो 
इन्छा था सांगने की उया जर्रद व ? ऋछाय नी 


3७ कक: 


चुघ++- 


/॥* 


ईशः कि छित्नलिगो यदि चिगतभवः शुरूपाणिःकर्थ स्पात्‌ । 
नाव हि भेक्ष्यचारी यतिरिति स ऋृष॑ सांगनःसोत्मझ्य | 
आह्ोजः फित्तजन्सा सक्नल पिदिति कि पेतति नात्मान्तरायं । 
संत्तेपात्सस्यगुक्तः पशुपतिसिपशु) कोज्चर घीमानुपास्ते ॥ 


ईचर को सपशक्तिमाव कहा जाता हैं। सर्वशक्तिमान का भी 
यदि कोई अंग काट डाले तो सवेशक्तिमान से संदेह हो सकना 


स्वाभाविक है । भगवान होने पर भी कोई शस्त्र रखता है! निर्भय 
क्यों रक्खे १ शद्र नी हाथ में रक्खे और सिर्भच भी कइलावे, यह 


चात गले नहों उ्तरती । जो संवका साहकहा बह साख सांग ? 


० 8 6 


साल्क था याद रूचुक दन जाय दो उसकी सालक्तियत जा संदेह 
हो जाना स्वाभाविक ह। यति साधु तो वेही हो सकते हूँ जो स्त्री 


| हो; उन्‍हें सत्य रे रहना और चति भी कइलाना 
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किसी से पैदा हुआ ऐसा भी कहना समझ में नहीं आता। जो 
सर्वज्ञ हो और अपने कार्य में आने वाले विध्च को न जाने 
तो कैसी सर्वक्षता ? विवेकी स्वयं सोचे । 


सच्चे ईश्वर का खरूप इस प्रकार है -- 


रागद्रेपमदामन्लो दुजंयो येन निर्जितों । 
महादेव तते मन्ये शेषाथ नामधारका! ॥ 
नमस्तुते महादेवो सर्वेदीषविचर्जितो । 
महालोभविनिश्ु क्ृः महाग्रुणसमन्वितः ॥ 


दुजय रागद्व प रूपी मदामलों को जिसने परास्त कर दिया है 
यही महादेव है, दूसरा नहीं | अन्य तो केवल नाम मात्र के ही हैँ । 
सच्चे महादेव कपाय और दोपों से रहित होकर विशिष्ट सदगुणी हुआ 
करते हैं और वे ही देव महादेव देवाधिदेव अरहंत देव नमस्कार 
ऋरने योग्य हैं। यही महादेव संसारी भव्य अज्ञानी जीवों को 
सच्चा मार्य वतल्ाने वाला होता है | इसलिये सभी संसारी अज्ञानी 
' आणी इन सगवाब के पास अपने सच्चे मार्ग की खोज में दौड़े 
हुए आते हूँ। मह्मदेव बनने का भी यहो मार्ग है क्‍योंकि यह 
ही सच्चा आत्मा का खरूप है। ज्ञानी जीव इस प्रकार भेद- 
विज्ञान से ही परमात्मा पद्‌ की आप्ति करते हैं। तत्त्व भावनाका 
भी फल आचार्यों ने इसी प्रकार बताया है जैसा कि आचाये 
ओ पद्मनन्दजी ने कहा है:-- 


अपराजितेश्वर शतक 
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दुःखव्यालसमाकुल॑ भवन जाडथांघकाराश्ित । 
तस्मिन्‌ दुर्गति पत्चिपाति कुपथे आस्यन्ति स्वेगिन ॥ 
तन्मध्ये गुरुवाक्यदी पममलज्ञानप्रमामापुर । 
प्राप्यालोक्य च सप्तयं सुख्प्रद॑ याति अबुद्धो ध्रव॑ ॥ 
यह संसार रूपी वन दुलद्ध रूपी अजगरों से भरा हुवा-है । यहां 
अज्ञान रुपी अन्यकार फैला हुवा है । इस बनमें दुर्गति रूपी भिल्लों 
की तरफ ले जाने बाला जोटा मार्ग है। ऐसे बन में सर्व संसारी 
प्राणी भठका करते हैं । परन्तु चतुर सनुप्य इसी घन में निर्मल 
शुरु के बचन रूपी दीपक को जो लिर्मल छान के प्रकाश से चमक 
रहा हे, पाकर के सच्चे मार्ग को इसे दीपक से हंढ कर अविनाशो 
अलन्‍्त सुख्के पद को प्राप्त कर क्षेताह। इसलिये गुरु चचन 
(दीपक) जब तक प्राणी का नहीं मिलता है अज्ञान रूपो अंधकार 
में अनिष्ठ असत्व मार्य को अपना कर निरन्तरकाल भव के दुःखों 
से आइलित व व्यथित रहता हू । 


संसार में दुःख का कारण अज्ञान है । अज्ञान से यह जी 
क्या* खोढे व असत्य विचार बनाता है, इसके लिये अन्य शात्र- 
कार कहते हैं:-- 
कास्तेयं तनुभूरय॑ सुदृद्य॑ मातेयमेपा स्वस्ता। 
जामय॑ रिपुरंष पत्तनमिद् सप्नंदमेतद्नम् व] 


अपराजितेश्वर शतक [११ 
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एपा यावदुदेति चुद्धिरधमा संसारसंवर्द्धिनी। 
तावहूच्छति निश्न तिं बत कुतो दुःखहुमोच्छेदिनीम॥ 
(तत्वभावना॥ १० ॥) 
अर्थ इसका यह है कि जब तक यह जीव-संसार बढ़ाने वाली- 
यह खी है, यह शरीर है, यह मेरा मित्र हे, यह माता है, ग्रह 
बहिन है, यह लड़की है, यह मेरा शत्रु है, यह नगर है, यह घर 
है, यह बाग, इस तरह की मेरा मेरा करनें वाली नीच बुद्धिको 
धारें रहता है. तब तक दुःखरूपी बृत्त को उखाड़ फेंकने वाली 
नियरत्ति इस जीव को प्राप्त नहीं होती । यह वड़े दुःख की चीज है। 
जो इस पूर्वोक्त दुब्ुुद्धि को छोड़ देते हूँ वे बहुत भोगोपमोग 
सामग्री में भी अरुचि आप्त करते हुए नीचे लिखी भावना भाते हैं। 
यथा:-- 


जीवाजीवविचित्रवस्तुविनिधा काराड्िरुपादयो । 
शगद् पकृतो5त्रमोहचशतो दृष्टा श्रुताः सेविताः ॥ 
जातास्ते रद्बंधन॑ चिरमतो दुःख तवात्मल्रिदं । 
जानात्येब वथापि कि बहिरिसावद्यापि धीर्धावति॥ 
( पद्मनंदि० ॥ १४७ ॥ ) 
अरे जीव ! इस संसार में चेवन अचेतन स्वरूप नाना प्रकार के 
पदार्थ आहार संपत्ति तथा रूप रस आदि सर्व मोह के वश से ही 
देखे, सुने तथा सेवन किये गये हैँ, इसी कारण सोह से चिरकाल 
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पर्न्त सर्व पदार्थ तेरे से चढ़ बंचे हुए हैं और इस दुढ़ बंधन से ही 
तमे लाना प्रकार के ढःख भोगते पड़े हैं। ऐसा भल्नीं-भांति जानते 
हुए भी तेरी वृद्धि वाद्य पदार्था में दौड़ती है- यह बड़े आश्चये की 
बात है। और भी कहा हे। बधा-- 


कि लोकेन क्रिमाश्रयेण क्रिम्थद्रव्येण कायेन कि। 
किं धाग्पि! कि मुतेन्द्रियं: किमसुमिः कि ते विकल्पे परे: । 
सर्वे पुद्डलपर्य या वत परे त्वच्ः प्रमतो भवन । 


आत्मन्नेभिरभिभ्रयिष्यतितरा मालेन कि. वन्धनम्‌॥ 
( पद्मनंद्ि० ॥ १४६ ॥ ) 


अरे जवात्मन्‌ । न तो तुके लोक से प्रयोजन है, न लोक के 
आश्रय से प्रयोजन है, न द्रव्य से प्रयोजन है, न वाणी से प्रयोजन 
है, न सपर्शादि इंद्रियां से प्रयोजन है तथा न तमे; खोटे विकल्पों 
से श्रयोजन हे, क्योंकि ये सब पुठुल द्रव्य की पर्याय हैँ | तू चैतन्य 
स्वरुप हद इसलिये ये तेरे स्वरूप से सर्वेधा अलग हो हैँ। अतः 
इन बस्तुओं से अमाद करता हुआ तू क्यों बथा दृढ़ बंधन को 
वांघता है । लोकादि से ममता करने पर नू वंधेगा ही, इससे कभी 
नहीं छूट सकता | 


हे जीवात्मन्‌ ! तूने अनादिकाल से इस संसार सम्बन्धी भोग 
सामग्री की किस २ चीज़का परिचय नहीं किया | कहा भी है कि-- 
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तीन हि छोक अहार कियो सब, 

नेक समुद्र पियो पुनि पानी | 
ओर जहाँ तहाँ ताकत डोलत, 

काढत आँख डरावत् प्राणी ॥ 
दाँत दिखावत, जीम हिलावत; 

या हितमें यह डाकिनि जानी। 
सुन्दर ख़ात भये कितने दिन, 

हे हृष्णा अजहू' न अघानी ॥ 


इसलिये हे जीव तू अपनी मक्गीन आत्मा फो निर्मल करने के 
लिए हमेशा उद्यम करने की भावना कर | और भी कहा है किः-- 


इन्द्रत्व॑ च निगोदतां च बहुधा मध्ये तथा योनप३ । 
संसारे भ्रमता चिर॑ं यदखिला; प्राप्ता मपानन्तश।॥ 
तन्नापू्ष मिहारित क्िंचिदषि मे हित्वा पिम्नुक्प्रदाम्‌ । 
सम्यग्दशनबोधबत्तिपदवीं ता देव ! पूर्णा कुरु॥ 
भावार्थ-हे देव ! मैंने इस संसार में चिरकाल से अश्रमण 
' करते हुए इन्द्रपना तथा निगोदपना प्राप्त किया, बहुत प्रकार सम्य- 
उशेन-ज्ञान-चारित्रमयी रत्नत्रय की पदवी उपलब्ध की, कोई 
वस्तु मेरे लिये अपूर्व नहीं रही। अब में अभेद रत्नत्रय स्वरूप 
आत्मानुभव के सिवाय और किसी वस्तु को नहीं चाहता हूँ; व्यों- 
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कि इती से ही मुक्ति प्राप्त होतो है । इस कारण आप इसको पृत्ति 
कीजिये । 


ेफ 4 [नक करमरूपी ग ते ३ 
सेरा आत्मा अनादिकात से अत्यग्त भयानक कमंरुपी गंतें मे 
पड़ कर तीत्र चेदना को भोग रहा है। जैसा कि कहा है: 


कोष्यी तद्िचित्रोदयलहरिभरव्याइले व्यापेदुग्र- 
भाम्यन्वकादिकीं.. मतिजननलसद्द/ड्वावतेगर्ते ॥ 
मुक्कः शक्त्या हतांगः प्रविगति स पुम्ान्‌ सज्जनोन्मज्जनास्था- 
मप्राप्यज्ञानपो्त तदसुगतिजड़; पारगामी कर्थ स्पात्‌॥ 
( पदानंदि० ॥ १३१ ॥ ) 
यह कर्म एक प्रकार का बड़ा भारो समुद्र है। क्योंकि जिस 
प्रकार समुद्र अनक लहरियों से व्याप्त रहता है. उसी प्रकार यह 
कम रूपी-समुद्र भी अनेक उदयहूप लहरियों से संबेदा व्याप्त 
रहता है । जिस प्रकार समुद्र में नाना प्रकार के भयंकर मगर 
सच्छादि हुआ करते हूँ उसी प्रकार इस कर्म रूपी समुद्र में भी 
इप्ठ वियोग अनिष्ट संयोग इत्यादि नाना अकार को आपत्ति रूप 
मगरमच्छादि विद्यमान हैं। तथा जिस प्रकार समुद्र मे बड़वा- 
नल्ष भेवर गदढे हुआ करते हूँ उसी प्रकार इस कर्म रूपी समुद्र 
में भी नाना प्रकार के जन्म मरणादि चद्वानल भौँवर हैं | इसलिये 
ऐसे भयंकर समुद्र मं शवितहीन तथा अनादि छाल से सपन्रेन्न 
गाता खाता आया हुआ यह जीवात्मा जब तक ज्ञानरुपी अनु 
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कूल जहाज को नहीं प्राप्त करेगा तव तक कद्रापि पार नहीं हो 
सकता | हे मन ! तूने चिरकाल से वाह्म स्त्री आदि पर पदार्थों को 
देखा है, तभी तेरा मन भ्रमस अनुरागी वना हुआ है तथा उसी 
अनुराग से सदा तू दुखी होता है। इसलिये स्त्री आदिक से 
राग छओइकर तू अंतरंग में प्रवेश कर ओर जक्ञानके सागर श्री 
परमगुरू से ऐसा कोई उपदेश श्रवण कर कि जिससे तेरे समस्त 
कम तथा दुःखों का नाश होकर तुझे अविनाशी मोक्तरूपी सुख की 
प्राप्ति हो जाय । 


हे आत्मन्‌ ! इस गहन भर्यकर मिथ्यारूपी अंधेरे से भरे 
हुई संसार में तूने ऐसी कौनसी वस्तु देखी है कि उसे छोड़कर 
अपने निज-आत्म, को ओर देखना-नहीं चाहता ? बया भगवान 
आदि प्रभु का संसारसुख्र कम -था ९ कहाँ- तीथंकर पद ! कहाँ 
चक्रवति पद ! क्‍या किसी-वस्तु की न्यूनता थी 2 नहों । परंतु इन 
सारी वस्तुओं को ज्णिक व हुःखदायी जानकर तीथंकर आदि 
महापुरुषों ने सबंदा के लिये छोड़कर शास्वत परमपद प्राप्त 
करके सुखी वन गये 


इस मोह रूपी ठृष्णा के पीछे भरत व बाहुबली जैसे 
महापुरुषों को भी एक तुच्छ राज्य के लिये परस्पर में युद्ध करना 
पड़ा | अंतर्से उस समय बाहुबली ने ज्णिक राज्य के लिये अपने 
पपूज्य बड़े भाई भरतजी को युद्ध में परास्त किया। क्‍या तू इस 
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मोह राजा या ठृष्णा के महत्व की नहीं जानता ? इसी के पीछे 
ही तू अनंतकाल तक जन्म और मरण के अधीन होता हुआ 
बहुत कष्ट उठाता रहा | इसलिये हू आत्मन्‌ ! तुम अपने अंदर 
विचार करो और वाह्य इंद्रियादि पर वस्तुओं से भिन्न होकर केबल 
अपने भीतर अनादिकाल से छिपे हुए सम्यरशन ज्ञानरूपी 
निधि का निरक्षण करो ! तभो तू अरहंत जिनेद्र देव से प्रतिपादित 
सच्चे आत्मधसे का पात्र चन सकोगे । तत्पश्वात्‌ जन्म मरण से 
रहित होगा, अन्यथा नहीं .॥१४॥ 


जन्म मरण के नाश करने में सच्चे तत्त्व के श्रद्धान की 
आवश्यकता हे । यह अगले श्लोक में वतलाते हैं । 


न॑चुचुदे् तलमनदुत्तमरश्तिदर्थस॑ नया- 

थ परे नोडि भेदिपुदत्तमत्रोधमहिंसे यव्छिमा- 

में विडदिपुदृत्तमचरित्रभिविन्तु मणित्रययं तदी- 
यांचुधि यावुदत्तमतपंगठला अपराजितेश्वरा ! ॥२॥ 


हे अपराजितेश्वर ! जीब, अजीब, आतख़ब, बंध, संबर, 
निजेरा और मोक्ष ये सात तत्त्व हैं । इन सात तत्त्वों पर श्रद्धा 
रखना सम्यग्द्शन है। इन सात तत्वों के अर्थ को अपने मनसें 
ठीक तरह से समझ लेना सम्यस्श्ञान है। अहिसा धर्ममें था 
जिनबाणी में वाधा न आवे, इस तरह आचरण करना यह 


न अ सम्यक्‌ 
चारित्र हे । इस प्रकार ये तीन रत्नत्रय हर 


इन तीनां र्नत्रयों कः 
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भ्राप्ति किस सम॒द्र से है? यह अमोल रत्नत्रय का स्थान श्रेष्ठ 
त्तप ही एक समुद्र है ॥२॥ 
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विवेचना:-+अंथकार ने इस ख्ोक में यह वतलाया हे कि 
जीव, अजीव, आश्रव, वंध, संवर, निजेरा और मोक्त, इन खातों 
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पर श्रद्धान करना यह सस्यखदशेन है तथा उन सातो तत्त्व को ठीक 

तरह से अलग २ ज्ञान कर लेना सम्यस्ज्ञान कहलाता है । अहिंसा 

धर्म में या जिनवाणी में वाधा न आवे इस तरह, आचरण * करना 

सम्यक्चारित्र हे । इन तीनों रत्नत्रय के उत्मत्ति का स्थान कौनसा 

है? तो उनकी उत्पत्ति का स्थान श्रेष्ठ तप हैं“इस तरह, भगवान 
जिमेन्द्रदेव ने कहा है. । 


सम्यन्दर्शन का लक्षणः-- तत्त्वार्थश्रद्धानं सग्यन्दर्शनमू” 
इसका अमिप्राय यह है कि अत्येक पढारथ में अलग अलग धर्म 
रहता है । उसी धर्म से उस पत्षका निश्य किया जाता हैं। उस 
घर्मको तत्त्व कहते हैं। अर्थ शब्द का अर्थ निश्चय करना है । जिस 
पदार्थ का निश्चय उसमें रहने वाले धर्म से कर लिया है उस 
पदार्थ का स्वरूप कभी विपरीत नहीं हो. सकता, ऐसे यथाथथ का 
श्रद्धान करना सम्यद्र्शन कहलाता दू। यह जो सम्यग्दशेन का 
लक्षण बतलाया गया है वही अमाण है. और वही श्रुतकेवलियों ने 
माना है । जीव, अजीव, आश्रव, वंध, संवर, निजेश और सोक्त 
ये सात तत्व कहलाते हैँ | ईनका जो स्वरूप है बदी पदार्थ कहलाता 
है तथा निश्चयतय से उन पदार्थों की अनुभूति होना श्रद्धान 
कहलाता हूं। वह यथार्थ पदाथों का श्रद्धान व अनुभूति या 
सम्यग्द्शन सामान्य रीति से एक प्रकार का है। विशेष विधि से 
वही दो अकार का है। उसके उत्पन्न होने के कारण जोकि पर 
पदाथों के उपचारोंकी अपेक्षा रखते हूँ यह दो प्रकार का है। 
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उन कारणों के दो भेद होने से सम्यग्द्शन के भी दो भेद हो 
जाते हैँ । डसके दोभेद निम्धय और व्यवह्यर से होते हैँ । इसलिए 
सम्यग्दशन भी निम्धय सग्यर्दर्शन.और व्यवहार सम्यग्दर्शन के 
भेद से दो प्रकार का है ॥ उसमें निग्धय सम्यरद्शन एक ही प्रकार 
का है। निश्चय सम्यग्दर्शन में सेद-प्रभेद नहीं है। जो बिना किसी 
उपाधि के, विना किसी उपचार के शुद्ध जीब कर साक्षात्‌ अनुभव 
होता है वही निश्चय सम्यग्द्शन कहलाता है। उस निश्चय 
सम्यग्दर्शन में कोई उपाधि या उपचार नहीं हे। इसलिये वह 
सम्यग्दर्शन एक ही प्रकार का है। जैसे कहा है कि-- 


दर्शनमात्मविनिश्चितरात्मपरिज्ञानमिष्यते बोधः | 
स्थितिरात्मनि चारित्रं कुत एतेम्यों भवति बंध! ॥। 


अर्थात--शुद्ध आत्मा का निश्चय हो जाना, अनुभव हो जाना 
निश्चय सम्यग्दशन है। शुद्ध आत्मा का ज्ञान हो जाना निश्चय 
सम्यश्ञान है, और शुद्ध आत्मा सें लीन हो जाना निश्चय सस्यरु- 
चारित्र है। इसलिए-इन-निश्वय सम्यरदशन, ज्ञान और चारित्र 
से कभी वंध नहीं होता । 


जीव, अजीव आदि सप्त तत्त्वोंका नाश न होने बात्ता, मत्रिन 
रहित, निश्चल, गाढ़ श्रद्धान करना व्यवहारस म्यग्द्शन है । जीव, 
अजीब, आजस्॒व, बंध, संवर, निर्जर और मोक्ष ये -सात तत्त्व हैं । 

. इनमें जीव तत्त्व ही एक मुख्य तत्त्व दे शेप आख्रव, बंध, संवर, 
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तिजरा और मोक्ष आदि सत्र उसी के परिकर हैं । इसलिच आत्म- 
तत्त्व का बथार्थ श्रद्धान करना ही व्यवद्यार सम्यग्दर्शन कहलाता हैं । 

यही व्यवहार सम्यन्दरोन का लक्षण है। यथा-- 


जीवादिसदहण सम्मर्त तेसिमधिगमी णार्ण । 
रायादीपरिहरणं चरण एसो हु मोक्खपदों ॥ 


अर्थात्‌-जीवादिक सातों पदाथों का यथार्थ श्रद्धान करना 
सम्यदशेन है । उन्हीं जीवादिक सप्त पदार्था का जानना सम्यरक्षान 
है और राग-हं प को दूर करना सम्यक्त्चारित्र हैं। यहीं सम्यग्दर्शन, 
सम्यग्ज्ञान और सम्यकृचारित्र मोक्त के सार्ग हैं। अथवा व्यवहार 
के लिए स्थूल् सम्परदर्शन का लक्षण आप्र, आप का कहा हुआ 
एवं आगम दयासयी धर्म इन तीनों का सत्र श्रकार के दोयों से 
रहित श्रद्धान करना व्यवद्यर सम्यबनदशन है। यथा-- 


नास्ति चाहंत्परो देधो धर्मों नास्ति दयापरः | 
तप पर॑ च नेग्रेथ्यमेतत्सम्यक्वलत्षणम् ॥ 


भगवान अरहन्त देव के समान अन्य कोई देव नहीं है, दया 
के सम्रान अन्य कोई धर्म नहीं है और निम्न न्‍्थ अवस्था के समान 
और कोई उत्कृष्ट तप नहीं है। अर्थात्‌ तप करने वाले गुरू निम्रथ 
ही होते हैं यह मानना सम्येग्दर्शन है। और यही सल्वस्दर्शन का 
लक्षण हैं। यह सम्यग्दर्शन जिस प्रकार अपने लक्षण से निश्चय 
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और व्यवहार रूपसे दो प्रकार का है उसी प्रकार यह सम्यग्दशेन 
उत्पन्न होने के कारणों के सेद से भी दो प्रकार का है | उसके उत्पन्न 
होने के दो कारण हैं, एक निसर्ग और दूसरा अधिगम। जो 
निसर्ग से उत्पन्न होता है उसे निसर्गज सस्यग्दर्शन कहते हैं. और 
जो अधिगम से उत्पन्न होता है उसे अधिगमज सम्यस्दर्शन 
कहते हैं। जो सम्यग्दर्शन स्वयं उत्पन्न होता है, जो विना किसी 
उपदेश के उत्पन्न होता है उसको निस््ज सम्यग्दर्शन कहते हैं। 
और जो बहिरंग उपदेशादि उपायोंसे उत्पन्न होता है, उसको अधि- 
गमज सम्यग्दशन कहते हैं। यह अर्थ केवल शब्दमान्र से बतलाया 
है। जो भेद व जो अर्थ उन शब्दोंसे निकलता है, वह वतलाया 
है । वास्तव में उन दोनों में क्या भेद है. तथा निसर्गज और 
अधिगमज सम्यर्दर्शन किसे कहते हैं ? यह आरे वतलाते हैं। 
सम्यर्दर्शन रूप आत्माके गुण का घात करने वाला एक मिथ्यात्र 
कर्म है। वह मिथ्यात्व कर्म अनादिकाल से एक ही प्रकार का चला 
'आया है । जब इस जीव को मिथ्यात्व कर्मके उपशम होने से प्रथ- 
मोपशम सग्यग्दर्शन उत्पन्न होता है, तव वही एक प्रकार का मिथ्या- 
त्व कर्म प्रथक-प्रथक्‌ द्रव्यरूप तीन प्रकार का हो जाता है।(१) 
अधःकरण (२.) अपूर्वकरण और (३ ) अनिशृत्तिकरण, ये तीन 
करण प्रसिद्ध हैं। इन तोनों करणों में प्रत्येक का समय अन्तमुद्त्त 
है। यह जीव जिस अन्तमु हूर्स में इन करणों को करता है. उसी 
अस्तमुडर्त्त में उस मिथ्यात्व कर्म के तीन भेद कर डालता है। ये 
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किसी दूसरे समय में नहीं होते हूँ, करणत्रय करने समय ही होते 
हैं । सम्यकक्‍त्व उत्पन्न होने में पंच लब्धि कारण हूँ। पंचलब्धियों 
में से चारलव्धि तो भव्याभव्य दोनों ही को होती है परन्तु पंचम 
करण लब्धि भव्य को ही होती हे। इस करणतब्धि के बिना 
जीव अनादिकाल से इस संसार में भ्रमण कर रहा है। इसलिये 


डे है! है 


आचार्य कहते हैँ. कि यह जीव इस संसार के दुःखों से छुटकारा 
चाहता है तो आगम के अनुकूल अर्हत परमेप्टी के स्वरूप को 
सममककर-आप्त सच्चा अहंतदेव ही है, उनकी वाणी ही सच्चा 
शाघ्त्र है तथा अत प्रणीत्त मार्ग को अपनाने बाला नि्मेथ गुरू 
ही गुरू है, ऐसा-देव, गुरु, शाख्र का पूर्ण अटल अचल अश्रद्धान 
आप्त करता है। इस भ्रद्धान के नहीं होने के कारण ही जैस नाम 
कहलाने लाले भी इधर उधर अन्य देवों को पूजते व मानते फिरते 
हूँ तथा धर्म धर्म सत्र एक हैँ ऐसा विपरीत समझकर अन्य के उप- 
देशों को सुनने के लिए दौड़ते हैँ तथा अन्य-के बनाये हुए शास्त्रों 
तथा पुस्तकों को पढ़ते हूँ तथा अन्य धर्मानुयायियों की संगति में 
रात्रि भोजन करना, अनछना जल पीना, अभक््य पदार्थों का खाना. 
सीख कर जिन धर्म के उपदेशों को त्याग कर देते हैं और अपनी 
आत्मा का बिगाड़ कर लेते हैं ।.इसी कारण से-जिन धर्म का दिन 
प्रति दिन हास होने का कारण होता जा रहा है और जैन समाज 
का धार्मिक पतन के साथ २ सर्च प्रकोर से पतन होता जाता है। 
समाज के लड़के आज जिनधर्म को आय: सो चुंके हैं और खोते 
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जाते हैं। बड़े बड़े मदरसों की शिक्षा की डिगरियों से जैन समाज 
का तथा जैन धर्म का अस्तित्व संसार से उठता जा रहा है। जैन 
समाज केजीबों का संरक्षण इस लोक में तथा परलोक में केवल 
देव, गुरु, धर्म का श्रद्धान श्रेष्ठ आचरण से ही' हो सकता है। 
इसलिये देव, गुरु, धर्म का श्रद्धान व शुद्ध आचरण प्राप्त करने 
में प्रत्येक जीव को सदा प्रयत्नशील रहना चाहिये। इंसीसे जीव 
का कल्याण दो सकता है। श्री पश्चनंदि आचाये कहते हैँ कि:-- 


यः कल्पयेत्‌ क्रिमपि सर्वविदो5पि वाचि । 

सन्दिद्य त्मसमंजसमात्मचुद्धधा ॥ 
खे पत्रिणां विचरता सुच्शो5लितानां ॥ 

संख्यां प्रति प्रविदधाति विवादमंधः । 


मूढ प्राणी सवंक्ष के बचन में भी संदेह करके अपनी बुद्धि को 
गढ़न्त से अपरमाथे भूततत्तों की कल्पना करता है जैसे कि अंध 
भनुष्य आकाश में जाते हुए पत्तियों फी गणना में अच्छे नेत्न वाले 
पुरुष के साथ विवाद करता है| उसी प्रकार अक्षञानी जीव भगवान 
के वचन को ठीक न समभनेके कारण उसका उपयोग करने या 
अर्थ निकालने में मनसांनी बुद्धि लगा कर अंत खोटे मार्ग में 
जाकर गिर जाता है । और भी कहा है-- 


उक्त' निने द्ादशभेदमन्न' श्रुतं ततो बाध्यमनंतमेदस | 
तत्मिन्नपादेयतया चिदात्मा ततः पर हेयतयाउस्पधायि | 





ब्र 
बढ 
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श्रुतके दो भेद हैं---एक अंग अविष्ट तथा दूसरा वाद्य अविष्ट । 
उसमें अंग श्रुत वारह प्रकार का जिनेन्द्र भगधान ने फहदा है 
घाह्य श्रुव के अनन्त भेद फह्े गये हैं, परन्तु उन दोनों थ्रुतों में क्षान 
दर्शनशाली आत्मा को ही ग्राह्म कहा है और अन्य समरत पदार्थों 
को मोक्तासिल्ञापी जीव के लिए हेय बताया हे । 


इस पंचम काल में ज्ञान आयु वल चीये आदि के निरंतर 
घटते जाने से मनुप्य अल्पायु तथा अल्पक्षानी रह गये हैं, इसलिये 
वे समस्त श्रुत का अभ्णस नहीं कर सकते | अतः जो पुरुंप भेक्त 
अर्थ के अभिल्ापी हैं, उनको भुक्ति के देने वाले तथा आए्मा के 
हितकारी श्रुतका तो अवश्य ही बड़े प्रयत्न के साथ आगमालनुकूल 
स्वाध्याय करना व्वाहिये तथा श्रुतत का जो अर्थ सम में न आधे 


उसको जिनागम के श्रद्धानी पंडित वहुज्ञानी के पास जाकर समझ 
लेना चादिये। 


इस पंचभकांल के भनुप्य शास्त्र वोध विहीन तथा श्रद्धा हीन 
होने के कारण श्रुत के अभ्यास से ही दूर रहते हैं और आठ 
मूलगुण को भी नहीं धारण करते कि जिससे आ्रावक कहतलाने 
थोग्य भी नहीं होते । काल दोप से आज २४५ सल दोप रहित सग्य- 
ऋ्शेन धारक श्रावक कहीं हष्टिगत ही नहीं होते। यहाँ पच्चीस दोपों 
सें सउने पहिला दोष शंका है। जब चित्त में शंका वंसती है तो 
निःशंकित गुण की प्राप्ति नहीं होतो और इस-अथम गुण की प्राप्ति 
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के बिना अन्य सम्यकत्त के वाकी ६ गुणों की भी प्राप्ति नहीं 
होती | सम्यग्द्शन की मूलजड़ चित्त में शंका न रखना व जिस 
बचन को सत्य मानना ही है। श्री समंतभद्राचार्यज्ी ने कहा है 
किः-- 
श्रद्धानं परमाथोनां आप्तागमतपोभ्ृताम । 
त्रिमृहपोढमषांग॑. सम्यर्दर्शनमस्मयम्‌ ॥ 


अरथ--अरहंत देव, निग्र न्य गुरु, व अरहंत का वचन 
( जिनागम ) इन तीनों का तीनमृढ़ता रहित, आठ्ंग सहित 
श्रद्यान करना अर्थात्‌ इन तने को ही सच्चा देव, सच्चा गुरू, 
सच्चा शास्त्र मानना सम्यग्दर्शन है । 


परन्तु इस काल में इसके विपरीत बातें हो रही हूँ । आधुनिक 
लोग देव गुरु शास्त्र में श्रद्धा करने को अन्ध-विश्वास कहते हैं । वे 
कहते हूँ कि भगवान अरहंत देव कहे आंखों से नजर नहीं आत्ते 
ओर जब आज वे दइृशष्टिगत नहों दूँ तो जैन शास्त्रों को उनकी वाणी 
मानकर सत्य मानना अन्ध-विश्वास नहीं हे तो क्या है ? तथा नके, 
स्वर्ग की कथा डरावनी, लुभावनी नहीं हे तो क्‍या हे ? इत्यादि 
स्वकल्पित शंक्रा के विचार रखने करने वाले देव में, शास्त्र में 
तथा गुरुसें श्रद्धान नहीं करते: और इसलिये धर्म के म्ंको न 
सममने के कारण सनमाने अपने माने हुए धर्सको ही सत्य धर्म 
कल्पना करके उसीके अलुसार व्यवहार करने लगे हैं । जैनियों में 
जिन धर्म में आजकल निशंकित भाव न होने के कारण आठों 
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सम्यक्त्व के गुणोंका अभाव सा होगया है और इसी कारण धर्म, 
पंथ, जाति, गोत्र इत्यादि अनेक विवाद समाज में खड़े हो गये हैं । 
श्रद्धा रहित होने के कारण भगवान का वाणी में अनेक शंका 
कुशंका करके शास्त्र के नाम पर अनेक तक वितक करते हुए 
अनेकों वखड़े करते हैं । इस कलिकाल में धर्मात्मा कहलाने वालि 
बहुत मिलते हैँ परन्तु ये भी प्रशंसा, कीत्ति व लोभ के अधीन 
मिलते हैं । कहा भी है:-- 


अनृतपंठुता चौरे चित्तं सतामपमानत!, 

मतिरविनये धर्म शात्य गुरुप्वपि बंचना। 

लल्ितमधुरावाक्‌ ग्रत्यक्षे, परोक्तविभाषिणी, 

कलियुगमहाराजस्थेता: स्कुरन्ति विभूतयः । 

असत्य में सत्य की बुद्धि, चौरी में मन, सत्युरुपों का अपमान 
सें सदा लीन, अविनय में बुद्धि, धर्म में दु्ता, गुरुओं से कपट 
करने वाला, सामने मधुर भाषी, पीठ पीछे निन्‍्द्रा करने बाला ये 
सभो बातें कलियुग महाराज की परम विभूति हैँ। अन्य ने भी 
कहा हेः-- 


धर्मप्रबनितः तपः प्रचलित॑ सत्यं च द्रे गते। 
पृथ्वी मन्दफला नुपा) कपटिनों हस्तायुथाः ब्राह्मण! | 
लोक! स्रीपु वशाः ख्रियोडपि चपलास्तौल्यं गता। साधव; | 
साधुः सीदति दुर्जनः प्रभवति प्रायेण काले कलो || 

( सम्यकत्वकौमुदी ) 
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अर्थ--कलिकाल में धर्म का लोप होगया, तपश्चर्या उठ गई, 
सत्यता दूर चली गई, प्रथ्वी मन्दर फल् देने वाली होगई, राजा 
कपटी अन्यायी व हिंसक बन गये, ब्राह्मण अपने सद्राचार को 
छोड़कर हथियार धारण करने लगे, पुरुष स्त्रियों के वशीभूत दो 
गये, स्त्रियां चपल हो गदइ, ठपस्त्री लघुता को आप्त होगये, सब्जन 
डुःखी तथा दुर्जन सुखी व बलशाली होगये । यह प्रायः कलियुग का 
अभाव है ॥ क्योंकि-- 
शशिनि खलु कलइहूः कंटकाः पन्ननाले । 
उद्धिजलमपेयं पंडिते निर्धनत्व॑ ॥ 
दयितजनवियोगो दुर्भगत्वं सुरूपे । 
* घनपतिकृपणत्वें रत्नदूपी विधाता ॥ 
अश्थ--चंद्रमा में फकलंक, कमल न्याल में कांटे, समुद्र का 
यानी अपेय ( खारा ), विद्वानों में दरिद्रता, प्रेमीजन का वियोग, 
रूपवतो स्त्रियों में दुर्भगपना, श्रीमन्तों में कृपणता, रत्नों को दोप 
युक्त बनाना आदि विपरोत बवें कलियुग के प्रभाव से ही दोती हैं । 


श्रेयांमि बहुविध्नानि भचन्ति महतामपि । 
अ्रश्नेयसि प्रवत्तानां क्वापि यान्ति पिनायकाः । 
महापुरुषों के पुण्य कार्या में चिंघ्नों की वहुलता होना तथा 
दुप्काय में लगे हुए मलुप्यों की सफलता होना कलियुग का दी 
प्रभाव है। : 
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नास्वि सत्य सदा चोर न शोचे वृपलीपतों । 
मद्रपे सोहदं नाए्वि बते च त्रितयं न हि ॥ 
चौर में सत्यता नहीं, खोदी स्त्रियां में पविश्नता नहीं, मद्य 

पीने वालों में मित्रता नहीं ओर जुवारी में सत्यता, पत्रित्रता तथा 
मित्रता तीनों ही नहीं होती । इसी अ्रकार कलियुग में सच्चे धर्म में 
रूचि नहीं होती । धर्म म॑ अरूचि होने से धर्म की क्रियायं सफल 
नहीं होती । जिस प्रकार भोजन में रोगी की रुचि नहीं होती 
उसी श्रकार शंकित जीवों की धर्म में रूचि नहीं होतो । संशयात्मा 
विनश्यतिः शंका रखने वाला प्राणी विनाश को प्राप्त होता है। 
इसलिये शंका छोड़कर देव, गुरु, शास्त्र में श्रद्धा धारण करना, 
व भगवठरणीत शास्त्रों में बताये हुए तत्तों को आगम के -अनसार 
यथावत रूप से मानना सम्यग्दर्शन की ग्राप्ति के लिये परमाव- 
श्यक है । क्योंकि इस कलिकाल में अवधिज्ञानी व केवली भगवान 
के अभाव से, मनुष्यों की श्रद्धा व. रूचि में न्यूनता होने से 
अनुकूल फल न मिलकर नाना अकार के दुःख उन्हें उठाने पड़ते 
हैँ। अतः सम्बस्दृष्टि भव्यात्या पुरुषों को सर्चदा इसी प्रकार की 
धारणा रखनी चाहिये कि:--- 


संग्रत्यस्ति न केबली कलियुगे त्रेलोक्यरक्षामणिः 


तद्वाचः परमाश्व सन्ति मख्तत्तेत्रे जगद्द्योतकाः ॥। 
सद्रत्वव्रयधारिणों यत्तवरास्तासां समालम्बनम्‌ | 


ततलज़ा ।जनवाक्यपूजनतया साक्षात्‌ जिन: पूजितः ॥ 
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अर्थ--इस कलियुग में लोक के रक्षक श्रेष्ठ केवली भगवान 
साज्ात्‌ नहीं हूं, पर तीनों लोकों में प्रकाश करने बाली उनकी 
निर्मेल वाणी विद्यमान है। श्रेष्ठ सथग्दर्शन, ज्ञान व चारित्र के 
धारी मुनिगण मौजूद हूँ तथा वे सव्य जीवोँ को सर्बदा भगवान 
की निर्मेत्न वाणी को सुनाया करते हूँ | इसलिये रक्नत्रय के धारी 
मुनियों की पूजा-आराधना, भगवान की पूज। आराधना साक्षात्‌ 
तीथंकर केवली भगवान की पूजा के समान है। पद्मनंदि पंच- 
विशतिका में भी कहा हैः-- 


निश्व तव्योजिनेन्द्रस्तदतुलबचमां गोचरेथें परोक्े । 
कार्य: सोषि प्रमाण वदत क्रिमपरेणात्र कोलाहलेन ॥ 
सत्यां छत्नस्थतायामिह समयपथस्थानुभूतिप्रयुध्या | 

भो भो भव्या पतरध्व दगवगमनिधावात्मनि श्रीतिमाजः ॥ 


वर्तमान काल में जिनेन्द्र हैँ ऐसा विश्वास अवश्य करना 
चाहिये तथा जो पदार्थ सूक्ष्म तथा दूर होने के कारण दृष्टिगोचर 
दें हैं किंतु जिनेन्द्र ने उनका वर्णन अपनी दिव्य ध्वनि से किया 
है तो वे भो अवश्य हैं, ऐसा मानना चाहिये। परंतु जिनेन्द्र के 
बचन में व्यर्थ शंक्रा करना ठीक नहीं है! क्योंकि इस काल में 
ज्ञान के धारी वहुत कम जोब हैं । इसलिये आचाये कद्दते हैं. कि 
“अरहंत भगवान के कहे हुए सिद्धान्त मार्ग से स्वानुभव को ग्रापत 
कर सद्गा अबुद्ध, और अपनी आत्मा में प्रीतिको भजने वाले हे 
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भव्यजवो | तुम सायरूर्शन, सम्यख्यान, सम्यक्चारित्र रूपी 
निधि को इकट्ठा करने में अवश्य यत्न करो | 


परन्तु इस सम्यम्दशन की प्राप्ति तभी हो सकती हे जबके 
सलीनता को उत्पन्न करने वाले'पच्चीस दोपों को हूट। दो। इन्हें. 
जब तऊ नहीं हटायेंगे तब तक शुद्ध निर्मल सम्यग्द्शेन की आ्रष्ति 
होना दुलेभ है । 


पच्चीस मलदोप+-- 
देवमूढता, लोकमूढता तथा समयमूइता, ये तीन प्रक,र की 
मूढताएं हैं. । 
देवमूहता;-छथा ठपा आदि अठारह दोप रहित, अनन्त 
छान, अनन्त गुणादिसहित चीतराग स्वेक्ष देव के स्वरूप को 
छोड़कर जो व्यक्ति अपनी ख़्याति, सन्‍्मान, रूप, लावण्य, सौमाग्य, 
पुत्र, कल्नत्र तथा राज्यादिक भोगैश्वये की ग्राप्ति के लिये राग-हं प 
आत्त रौद्र ध्यान रूप परिणामों में पड़कर मिथ्यारष्टी देवों को 


आर।धना करता है उसे देव मूढता कहते हूँ । ऐसे देव कभी फल 
नहीं देते । ्ि 


यदि कोई शंका करे कि ऐसे देव फल्ल क्यों नहीं देते ? इसका. 
समाधान करते हुये आचाये कहते हैं कि--रावण ने रामचन्द्र व्‌ 
लक्ष्मण आदि के विनाश करने के लिये बहुरूपिणी विद्या सिद्ध 
की तथा कोरवों ने पांडवों के सर्वनाश करने के लिये काप्यायनो 
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विद्या सिद्ध की, किन्तु ये विद्या रामचन्द्र, कृष्ण तथा पांडवों का 
कुछ भी अनिष्ट न कर सकी । रामचन्द्रादिकों ने मिथ्याचष्टी 


देवों को प्रमन्न नहीं किया, पर निर्मेल सम्यरृशन से पूर्चोपार्जित 
पुण्य के द्वारा उनके सभी दुःख दूर दो गये। 


लोकमृढता:-- 
श्री पृज्य नयसेन आचाये अपने धर्माम्त नामक कानड़ी शास्त्र 
में लिखते हैं. कि-- 
अनलननकोन शशि यनिद्रन नंतकन मरंगढं- 
वनधियनुर्वियं मडकेय॑ तोरेय॑ केरेय गृहंगढं ॥ 

नननीपनय्यन पशुवेत्तुगर्॑ कुलदब मेंदु भे- 

ललने पोडमडइ पूजिसुव गांपने देवमृद लुरवियोट ॥ 
धुरदोझ कम्मरि योद मदोविरुहदोछू सप्ताचिनीर्गडोरू- 

भरदिं देहमनिक्ति युज्जुगदे मिथ्यातीयम मिंदुमा- 
दरदि दुष्टर पेटकेयोट नेगटदु मत्यानंदर्दि देय दर्वें- 

सुरलोकंगठ नेंब गाविल नवतां लोकमूढ॑ नुपा ॥ 


अग्नि, सूये, चन्द्रमा, इन्द्र, यम, बृत्त, समुद्र, नदी, तालाब, 
कुआ।, मकान आदि की पूजा करने के बाद मां वाप को देव मान 
- कर, मिट्टी की मूर्ति में देव या देवी की स्थापना करके इनकी पूजा, 
करना,गाय, वेल तथा अन्य पशुओं को अपना कुल पूज्य मानकर इन 


ल्प्0 
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सो की पूजा करना; गंगा, यमुना आदिक नदियों में पुस्योपाजेन 
तथा स्वर्ग मोज्ञ की प्राप्ति की कल्पना करके स्नान करना लोक- 
मूढता कहल्लाती है । भोले जोब ही उपयुक्त वीवेत्षेत्रों में स्नान 
करके पापों का ज्ञालन तथा स्वर्ग मोक्ष की प्राप्ति मानते हैं; क्‍योंकि 
यदि वाह्य समान सात्र से ही पापों का लाश होकर स्व॒गे-मोत्त की 
प्राप्ति हो जाती, तो उनमें रहने वाले असंख्यात जलचर जीव 
विशुद्ध होकर स्वर्ग, मोक्ष क्यों नहीं प्राप्त कर लेते ? कद्दा भी है 
कि:-- 
मृदां भारसहस्त ण, जलकुम्पशतेरपि | 
न शुध्यन्ति दुराचाराः, स्नात्वा तीर्थशहरापि ॥ १ ॥ 
अर्थ--हजारों मिट्टी के भार, ( विभूति स्नान ) सेंकड़ों जल के 
घड़े तथा तीर्थों में स्वान करने से दुराचारी शुद्ध नहीं होते ॥ १॥ 
नायन्ते च ग्रियन्ते च, जजलेष्वेव जलौकपः । 
न च गच्छन्ति ते स्वर्गे, न विशुद्धमनो मा! ॥ २ || 


जल.के अन्दर रात-दिन रहनेवाले अनेक जलचर जीव 'उसन्न 
होकर भर जाते हैं; पर वे न तो स्वर्ग ही जाते और न उनके मन 
का मल ही विशुद्ध होता है २॥ 
ज्ञान तीथ इतिस्तीर्थ, दान॑ तीर्थग्रदाहतम्‌ |. 
तीथोनामपि यत्ती, विशुद्धिर्मनस! प्रा ॥-३.॥ 
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ज्ञानतीर्थ, घरृतितीर्थ तथा दानतीर्थ विद्यनों न कहा है; परंत 
चीर्थों में सबसे बड़ा तीथ मन की शुद्धि -है ॥ ३ ॥ 


आत्मानदीसंयमतोयपूर्णा, सत्यंवद्ा शीलतट दयोगिः 
तत्राभिपेक झुरु पांडपुत्र ! न वारिणा शुध्यति चांतरात्मा |४) 
( महामारत ) 
संसार रूपी जल से परिपूर्ण, सत्य रूपी प्रवाह, शील रूपी तट 
नथा दया रूपी तरंग॑ जिसमें विद्यमान हैं. ऐसो आत्मारूपी नदी में- 
हे पांडु पुत्र! स्नान करो; क्योंकि केबल जल से आत्मा शुद्ध नहीं 
ही सकवा।॥ ४ ॥ 


शीचन्तु दिपियं प्रोक़', बाद्ममास्यन्तरं तथा । 
मज्जलेम्यो स्मृतं वाद्य, मनःशुद्धिस्तथांतरम्‌ ॥५॥ 


जल आदिक से स्नान करना वाद्य त्या मन की शुद्धि होना 
आशभ्यंतर स्नान कहलाता है ॥ ४ ॥ 


समयमूढना, शास्त्रमूहता व धर्ममृह्ता को कहते हैं. !- 
जो जीव अन्यत्र शास्त्रों में प्रणीत मंत्र शास्त्रों का- चमत्कार, 
दिखाने चाल अन्य भेपी-साधु पंडित आदि नाम कहानेवालों के: 
उपदेश को मानकर जिनागम. को छोड़ अन्य शास्त्रों को.च अन्य: 
धर्म को भजते हैँ वे समय मृहता को भजते हैँ और भी श्री- 
नयसेनाचार्य' स्वामी धर्माम्त में कहते हूँ कि वरुण राजा 
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रेवती रानी से कहने लगे कि जब सब श्रावक अन्य देवा- ' 
दिक पूजने जाते हूँ तो क्या वे सम्यग्दष्टि नहीं हैं; एक तुम ही 
सम्यग्दृष्टि हो क्या ? तब रेवती रानी ने कहा हे कि दे .नाथ॥ 
इमली के माड़ में जितने फूल होते हूँ उनमें सबमें फल नहीं होते 
हूँ व भूमि में सभी पापाण कहाते हूँ परन्तु समी निधि को धारण 
करने वाले नहीं होते, तथा मनुप्य सभी होते हैँ परन्तु सभी प्रथ्वी- 
नाथ नहीं होते, बृत्त तो सभी कहलाते हैँ परन्तु सभी वृत्त 
चन्दनवृत्त नहीं होते और सभी श्ल्रियाँ पुत्र उत्पन्न करने वाली नहीं 
दोती, तथा समुद्र वहुत हैं परन्तु सभी सप्ृद्र क्षीर समुद्र 
नहीं होते और सींग बहुत तियंच घारण करते हैं. परन्तु सभी श॒ह्ग 
धारी गाय नहीं कहलाते और बोलने वाले सभी मंत्री नहीं होते, 
और सभी शुर॒वीर नायक नहीं होंते और युद्ध में लड़ने वाले सभी 
रणवीर नहीं होते और गाने वाले सभी गन्धर्व नहीं होते और 
ल्त्रियाँ सभी पतित्रता नहीं होती । इसी अकार आ्रावक होनेवाले सभी 
मूढता रहित सम्यक्त्व पालने वाले नहीं होते । इसलिये मूढता 
रहित सम्यवत्व धारण करने के लिए इन तीनों मूढताओं को त्याग 
कर देना चाहिये और मन चचन काय की गुप्तिरूप अवस्थाबाले 
वीतराग सम्यकक्‍त्व के अश्रय में अपना निरंजन तथा निर्दोप पर- 
भात्मा ही देव हे ऐसी निश्चय बुद्धि ही देव मूढत्ता रहित बुद्धि 
जानना चांहिए और वही सच्चा सम्कदृष्टि है ऐसा जानना 
चाहिये । इसको ही अमूढ अर्थात्‌ मूहवा रहित कहते हैं। इसी- 
प्रकार सम्पूर्ण शुभ अशुभ विकल्प स्वरूप पर भावके त्यागरुप 





अपराजितेश्वर शतक [ १५ 


जीचत बी -ीीजीजीनीनीीजीजी -ीनी -ीनी-ी नीली नी नि 





निर्विकार वास्तबिक परमानंद्सय परम समता भाव से निजञ्ञ विशुद्धं 
आत्मा में ही जो सम्यक प्रकार से गमन करना अथवा परिणमन 
है उसको समय मृहता का त्याग कर देना चाहिये | 


अवब नीचे आठ मद के स्वरूप को दिखलाते हुए उनके त्याग 
के लिए लिखा जाता है। आठ मद के भेद इस प्रकार हैं:--ऐग्र्य 
दे, 'धनमद, क्ञानमद, तपोमद, कुलमद, जातिमद, चलमद और 
रूपमद | सम्यकत्व को ये आठों मदर मलिन करते हँ--इसलिए 
इनका त्याग करना जरूरी है। मान कपाय से उत्पन्न जो ईर्प्या 
आदि समस्त विकल्पों के त्यागपूत्रक जो ममकार अहंकार से 
रहित शुद्धात्मा में भावना है वही वीवराग सम्यम्टप्टियों के आठ 
मर्दों का त्याग है । ममकार तथा अहंकार का लक्षण कहते हैँ कि 
कर्मा से उत्पन्न हुए जो देह, पुत्र, खी, आदि में यह मेरा शरीर है, 
यह मेरा पुत्र है, यह मेरी स्री है, ऐसा बुद्धि ममकार है ओर उस 
शरीसदि में अपनी आत्मा से भेद न मानकर जो में गौर वर्ण का 
हूँ, राजा हूँ, सब से बड़ा हूँ, ऐसा मानना अहंकार का लक्षण है! 
इस ममकार व अहंकार वुद्धि को त्याग देना उचित है । 


इसी प्रकार पट्अनायतन भी नहीं सेवन करने चाहिये। पट- 
अनायतन ये हैं:--मिथ्यादिव और मिथ्यादेवों के पूजक सेवक, 
मिथ्यातप, मिथ्या तपस्व्री, ' मिथ्या-श/सख्र॒ और मिथ्याशासतत्र के 
धारक इन छह अनायतनों को सम्यग्द्रष्टि को छोड़ देना चाहिये। 
जो वीतराग सम्यग्टष्टि जीव हैँ. उनके सम्पूर्ण दोषों के स्थानभूत 
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'3.रन७मीजमनर-ी९-अनपहनी जरी हर हज सती जीयबीयमीयनी, 
पा नल; अनीता 





मिथ्यात्व, विषय तथा कपायरूप आयतन के त्याग करने से केवल 
ध्षानादिरुप निज आत्मा में जो निवास करता है वही अनायतनों 
की सेवा का त्याग है। अनायतन शब्द का अर्थ यह हे कि सम्य- 
बत्वादि गुणों का आयतन अर्थात्‌ आवास, घर, आश्रय अथवा 
आधार करने का जो निमित्त है उसको आयतन कहते हैँ और 
जो सम्यक्त्वादि गुणों से विपरीत मिथ्यात्व आदि दोषों के धारण 
करने का निमित्त हें वह अनायतन है । 


शंकादि आठ दोष भी त्यागने योग्य हैं। आठ दोप ये हैं:-- 
शंका, कांक्ञा, विचिकित्सा, मूहर॒प्टि, अनुपगृहन, अस्थितिकरण, 
अग्रभावना और अवात्सल्य | इनसे उल्नटे सम्य्दर्शन के शुण 
था अंग कहदे जाते हैं. उन्तका भिन्न २ स्वरूप निम्न अकार से है। 


निःशंकितगुण!--- 

शह्ञ दोष का ऐसा स्वरूप है कि जिनेन्द्रदेव के वचन में 
शक्का-करना जैसे नेमिनाथ भगवान ने कहा था कि द्वारिका १२ वर्ष 

द्वीपायन मुनि छ्ारा भस्म होगी, इस वचन पर श्रद्धान न हीं 
करने वाले जीव हारिका छोड़ कर नहीं गये और श्रीक्षप्णु 
नारायण के होते हुए ढारिका नहीं जल सकतो इस .अकार सासकर 
जिन वचन में श्रद्धा नहीं की और अन्त में पछतावा करते हए 
मरण को प्राप्त हुए । उसी अकार जिन वचन में श्रद्धा नहीं करने 
वाले अन्त में मरण कर कुगति को चले जाते हं। इसके विपरीत 
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दीन अममिशिपीनिलि 


जो आणी जिन वचन में श्रद्धान करते हैं वे प्रयुग्न आदि श्रीकृप्ण 
नारायण के आठों पुत्र तथा रुक्मिणो आदि रानियों के समान 
जिन वचन में श्रद्धान कर सववे परिम्रह का त्याग कर मोक्ष तथा 
स्वर्ग को प्राप्त करते हैं, ऐसा शंका रहित जिन वचन सानना 
सम्यक्त्त॒ का निशंकित नामा प्रथम गुण है. । निशंकित अंग को 
धारण करने वाला सात प्रकार के भयका भी त्याग कर देता है। 
सात भय इस प्रकार हैः--इह॒ल्ञोक भय, परलोक भय, वेदना भय, 
अन्राण भय, अगुप्ति भय, मृत्यु भय, आकरिमक भय। इनका 
अर्थ स्पष्ट है इसलिये इनके बारे में विशेष अथे न लिखकर यदद ही 
लिखना काफी है. कि इनको त्याग देना चाहिये। 


निःकांक्षित गुणु:--- 

दूसरा दोप काँज्ञा है । तथा उप्तके विपरीत निःकांछित गुण हे । 
ब्रतादि क्रियाओं को करते हुए उनसे परभव के भोगों की बांछा 
करना कांक्षा है। संसार के भोग आत्मा को जगत में अब तक 
रुलाते रहे हैं, अनन्त दुःख देते रहे हैं. यह सब ज्ञानीजन कहते हैँ. 
तथा प्रायः सभी समझदार मनुप्य इस बात को मानते हैं। जब 
भोग दुःखदायी हैं तो फिर इन ही दुःखदायी भोगों की वांछ्ा करना 
सर्वथा मूर्खता है । आणी दुःखों के नाश के लिये त्रत धारण करते 
हैं. तथा पूजा पाठादि शुभ कर्मा में अपना अमूल्य समय लगाते हैं. 
परन्तु फिर भोगों की वांछा करते हैं.अर्थात्‌ ठुःखों को बुलाते हैं यह 


श्द अपराजितेश्वर शतक 


'क्‍ ७. 
>> २ >ी री जी नी 0 क० की बतीजीजीजी सीना २ सीीयी जमीभी मम की समन नी पीसी जी जननी रन सी 2 च्जर, न] 





भोहकर्मका वेचित््य है। देखो श्री सोता महारात्ती ने अखण्ड 
शीह्त्नत पालन किया और घोर उपसर्ग आने पर सी अपने ब्रतकी 
नहीं विगाड़ा परन्तु पाप कर्मोदय से रामचन्द्र ने लोकापबाद से डर 
कर जब घर से निकाला और जब अग्निकुंड में प्रवेश करने की 
आज्ञा दी तो अपने को निप्कलंक बनाने के निमित्त अश्निरुंड में 
प्रवेश करना स्वीकार करके जब अभिहुंड में प्रवेश किया तो अप्नि- 
छंंड शीक्षत्रत के माधत्म्य से जल सरोवर होगया और बीच में 
सिंहासन देवों ने रच दिया । तब सारे संसार ने एक मुख से कहा 
कि सीनाजी निप्कन्नंक हैँ, उस बक्त रामवन्द्रजी ने घर चलकर पट- 
रानी चन कर रहने को कहा, ते संवाजी ने कहा कि--जिन संसार 
के भोगों ने इतने दुःख दिये उन सोगों को मैं अब नहीं अपना 
सकती। धिक्कार दे इन भोगों को ---यह कहकर सीताजी ने तत्काल 
संसार देह भोगों से ममत्व व इच्छा को छोड़ आर्यिका के श्रत 
धारण कर लिये । इससे हमको भी यह शिक्षा महण करनी चाहिये 
कि भोगोंकों हेय जानकर इनकी कभी बांछा नहीं करनी चाहिये-- 


निर्विविक्ित्सा गुण। -- 


फ्॥ 
क्र 


दृदवादूद:खिते पृसि तीतव्रवात घृणारुपदे | 
यन्नाव्यापर चेतः स्मृतो नि्विनिक्रित्सकः ॥ 
नेतत्तत्मनस्प ज्ञानमसम्यहं संपदा पदमू्‌ | 
नासावस्मत्समां दीनो वराझी विपदां पद ॥ 
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जो पुरुष दुर्देव के कारण दुःखित हो रहा हैं और तीत्र असाता 
के कारण जो छणात्यद हैं उसके विषय में असूयारूप चित्त का 
नहीं होना ही निविचिकित्सात्मक गुण है। मनमें ऐसा अज्ञान 
नहीं होना चाहिये कि में संपत्तियों का घर हूँ और यह दीन गरीब 
विपत्तियां का घर है, यह हमारे समान नहीं हो सकता। इस 
प्रकार मनमें कभी भी ऐसी भावना नहीं लाना चाहिये । जैसे जल 
में काई होती हे ठीक बसे ही जीव में जब तक अशुचि कर्म मौजूद 
है, तव तक में और वे संसारी जीव सामान्यरूप से कर्मासे मलिन 
हो रहे हैँ । यह निर्वेचकित्सा सम्यग्दर्शन का गुण है, क्‍योंकि वह 
सम्यग्दशन के होने पर ही होता हे, उसके बिना नहीं होता है । 


इसका सार यह है कि भेद अभेदरूप रत्नत्रय के आराधक 
भव्य जीवों की ढु।धि तथा बुरी आक्रति आदि देखकर धर्म 
बुद्धि से अथवा करुणाभाव से यथायोग्य विचिकित्सा यानी 
ग्लानि को दूर करना द्रव्य निर्विचिकित्सा गुण है। और “जैन 
धर्म में सव अच्छी २ बाते हैँ, परन्तु वस्त्र के आवरण से 
रहितता अर्थात्‌ नम्मपना और जल स्नान आदिका तहीं करना 
यही दूपण है” इत्यादि बुरें भावों को विशेष ज्ञानके वत्ष से दूर 
करना भाव निबिचिकित्सा कहलाती हे। इस व्यवहार निर्वि- 
चिकित्सा गुण को पालने के विपय में उद्दायन तथा रुक्मिणी-- 
कृष्णुकी पट्राणी की कथा शास्त्र में प्रसिद्ध हे सो जानना 
चाहिये। निश्चय से तो इसी व्यवहार निविचिकित्सा गुण 
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के वल्त से समस्त रागह्रप आदि विकल्प रूप तरंगों का त्याग 
करके निर्मल आत्मानुभत्र लक्षण निजञशुद्ध आत्मा में स्थिति: 
करना निर्तिचिकित्सा सुण हे । 


अमृटदृष्टि गुण/-- 

इस गुण में रेबवीराणी प्रसिद्ध है सो शास्त्र स जानना । 
सार यह है कि चीतरास सर्वजक्ष देवके हारा कथित शास्त्र से 
विपरीत भिन्न भिन्न कुदृष्टियों के दरा कथित अज्ञानियों के चित्तमें 
विस्मय को हत्पन्न करने वाले रसायन तथा भ्रम पेद्रा करन वाली 
विकथा तथा हिसात्मक शास्त्र आदि कुमावना को उत्पन्न करनेवाले 
शास्त्र को देख तथा सुनकर के जो कोई मृद्ध भाव से धर्मकी बुद्धि 
करके उनमें श्रीति या सक्ति नहीं: करना है. इसको व्यवहार से 
अमृद्ठता गुण कहते हूँ । निश्नय से इसी व्यवहार अमृढ दृष्टि 
गुणके प्रसाद से जब आत्मा और शरीरादिका निम्वय हो जाता 
है तब संपूर्ण मिथ्यात्व, रागादि तथा शुभ अशुस संकल्प विकल्पों 
से इष्ट आत्म बुद्धि, उ्वादेय बुद्धि, हित बुद्धि, ओर मसत्वभाचर को 
छोड़कर सन, वचन, कायकी गुप्ति रूप से विश्वुद्धज्ञान दर्शन 
स्वभाव लिज्ञ आत्मा में जा निवास करना- हे वही अमृइ्दष्टि 
शुरु ह्‌ 


उपगृहन -गुण।-- 
चद्यपि भेद अभेद रत्नत्थ की भावता रूप सोक्त भार्म: 
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स्वभाव से ही शुद्ध है तथापि उसमें जब कभी अन्लानी मनुष्य के 
जनिमित्त से अथवा धर्मपालन में असमर्थ पुरुषों के निमिच् से जो 
घर्मकी चुगली, निंदा, दूषण तथा अमभावना दो घव शास्त्र के 
अनुकूल शक्ति के अनुसार धन से अथवा धर्म के उपदेश से धर्म 
के लिय उसके द्ोपों के ढकने को उपगृहन कहते हूँ । 


इस व्यवहार उपगृहन गुणके पालने के विपय में जब शक 
ऋपटी ब्रह्मचारी ने पाश्चवनाथ भगवान की प्रतिमा में लगे हुए रत्न 
को चुराया उस समय जिनद सेठने जो उपगृहन किया था 
चह कथा शास्त्रों में अ्रसिद्ध है । वथा रुद्ध को जो जेपा नामक 
माता थी उसकी जब लोकरनिंदा हुई तब उसके दोपकी ढकने में 
चलना महाराणी की कथा शास्त्र-प्रसिद्ध है । इस प्रकार निश्चय 
से व्यवहार उपगृहन गुणकी सहायता से अपने निरंजन निर्दोष 
परमात्मा को ढकने वाले राग आदि दोपों को, उसी परमात्मा में 
सम्यक्ल श्रद्धान ज्ञान आचरण रूप ध्यान के दाय ढकना; नाश 
करना, छिपाना वही उपगृहन है 


स्थितिकरणमुण। -- 

भेद अभेद रूप रत्नत्रय को धारण करने वाल जो भुनि, 
आर्िका, क्ावक /तथा श्राविका रूप चार प्रकार का संघ हे, 
उसमें से जो कोई दर्शन मोहनीय के उदय से दर्शनज्ञान को या 
चारित्र मोहनीय के उदय से चारित्र को छोडने की इच्छा करें 





नम 
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उसको शास्त्र की आज्षानुसार यथाशक्ति धर्मोपदेश देकर धन से 
या सामथ्ये से अथवा किसी उपाय से जो धर्म में स्थिर कर देना 
है बह व्यवहार से स्थितिकरण है । इस गुणमे पुप्पठाल भुनिको 
धर्म में स्थिर करने के प्रसंग में वारिषेण की कथा शास्त्र-अ्रसिद्ध 
है। निश्चय, नय से उसी व्यवहार स्थितिकरण गुण से जब धर्म 
में रहता हो जावे तब दशेन मोहनीय तथा चारित्र मोहनीय के 
उदय से उत्पन्न समस्त मिथ्यात्व राग आदि विकल्पों के त्याग द्वारा 
निज परमात्मा की भावना से उत्पन्न परमानंद सुखासतके आस्वाद 
स्वरूप परमात्मा में लीन अथवा परमात्मस्थरूप में समरसी भाव 
से जो चित्तका स्थिर करना है वही स्थितिकरण है । 
वात्सल्यशुण।-- 

वाह्य और अभ्यन्तर रत्नत्रथ को धारण करनेवाले मुनि 
आयिका श्राचक तथा श्राविका चारों प्रकार के संघ में जैसे गायका 
बलछड़े में प्रेम रहता हे उसी तरह अथवा पांचों इन्द्रियांके बिपयों के 
निमित्त स्त्री, पुत्र, सुवर्ण आदि में स्नेह रहता है, उसके समान 
स्वाभाविक स्नेह करना वह व्यवहार नयकी अपेक्षा से वात्सल्य 
कहा जाता है | इस विषय में हस्तिनापुर के राजा पद्मराज के वलि 
नामक दुष्ट मंत्री ने जब निश्चय और व्यवहार रत्नन्नय के धारक 
श्री अकंपनाचायं आदि सातसी मुनियों को उपसर्ग किया तब 
निश्चय तथा व्यवहार मोक्षमार्ग के आराधक विष्णुकुमार महामुनि 
ने विक्रिया ऋद्धि के प्रभाव से ब्रामनरूप को . धारण करके बलि 


ता 
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नामक दु४ मंत्री से तीन कदम प्रमाण प्रथ्वी की यायना फी और 
जब दज्षि ने देना स््रीकार किया तब एक पंग नो भेरू के शिर्वर 
पर दिया, दूससरा सानुपोत्तर पर्चन पर दिया और नीसरे पाँतकी रखने 
के लिए सक्षम कहीं रट्टा तब वचन भंग का दोष लगाकर मुनियों 
के बात्सन्य निम्मित्त चलि मंत्री को बांध लिया | यह तो कथा आगम 
में प्रसिद्ध है। दसरी कथा वद्धकर्श नामक दशपुर नगर के 
शाज्ा की प्रसिद्ध ६। पदापुराण में देख लेना चाहिए | इस व्यवद्यार 
बात्सल्य गुण की सद्ायता से जब धर्म मे हृढता आती है तब 
मिप्यूल, एग ऋएि समस्त शु्त अशुभ बाय पदों भें प्रीति 
छोड़कर राग आदि विकल्पों की उपाधि रहित परम स्वास्थ्य के 
अनुभव से उत्पन्न सदा शआनंद रूप सुखमय अम्रत के आत्वाद के 
प्रति प्रेम करना ही निश्चय वात्यज्य है । 


प्रभावना गुण! -- 

क्ायक की तो दान पूजा आदि द्वारा जैन धर्म को प्रभावना 
फरना चाहिए और मुनि को तप, शास्त्र तथा उपदेश आदि से जैन 
धर्म की प्रभावना करना चाहिये | इस गुण के पाक्तने में उत्तर 
सथुरा में जिनमत की प्रभावना करने की अनुरागिणी ऊर्मला 
सहादेवी को प्रभावना के निमित्त जब उपसर्ग हुआ तब बमञ्ञकुमार 
नामक विद्याधर मुनिने आकाश में जेन रथकोी फिरवाकर प्रभावना 
की। यह ते कथा शात्र में प्रसेद्ध है। दूसरी कथा. यह है कि 
उसी भव से मोत्ष जानेवात्ते हरियेण नामक दश्ें चक्रवर्ती ने 


ध्छ अपराजितेश्वर शवक 
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जैनमत की प्रभावना अपनो साता वष्ता महादेवी के निमित्त और 
अपने धर्मानुराग से जैनमत की अभाचना के लिये ऊँचे तोरणों 
के धारक जिनमंदिर आदि से समस्त प्रथ्चोत्त को विभषित कर 
दिया था । यह कथा रामायण में असिद्ध हैं। और निमश्वय से 
इसी व्यवहार प्रभावना गुण के वक्त से मिथ्यात्व, विषय, कपाय 
आदि संपूर्ण विभाव परिणास रूप परमतों के अभाव को नए्ट 
करके शुद्धोपयोग लक्षण स्व॒संचेदन ज्ञान से निर्मल ज्ञान, दर्शन 
रूप स्वभाव के धारक निज शुद्ध आत्मा का जो प्रकाशन अनुभव 
करना है, यह निश्वव-प्रभावता है। इस अकार तीन सूढता, आठ 

छह अनायतन और शंका आदि रूप आठ दोषों से रहित 
शुद्ध जीच आदि तत्वाथां के श्रद्धान रूप सराग सम्यकत्व नाम का 
व्यवहार सम्यकत्व जानना चाहिये। 


अब यहां सात तत्त्वों के श्रद्धान को जो आगम में सम्यक्त्व 
चताया है, वहां तत्त्व क्या है, दे संख्या में कितने हैं और उनका 
क्या स्वरूप है इसको भी थोडां सा यहां बता दिया जाता हं। 
पंचाध्यायीकारने तत्त्व का लक्षण यह बताया है कि:--- 


तर्ख सन्नाजणिर्क सन्‍्मात्रं वा यतः स्वतः पिद्धम । 
तस्मादनादिनिधन स्वसहाय॑ निर्विकल्प॑ च] - 
६१ अ० सही० ४४ 
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तत्त्व यानी वस्तु सन लक्षणवाली है. अथवा सत-स्वरूप है. 
आर वह स्वतः सिद्ध है, इसलिये अ्रनादि निघन है, अपनी सहा- 
थता से ही चनती और विगठती है और वह निविल्पक ( वचना- 
तीत ) भी है। भावार्थ-त्रस्तु सन्‌ लक्षण याली है यह प्रमाण 
लक्षण है । प्रमाण में एक गुण के द्वारा सम्पूर्ण वस्तु का प्रहण 
होता है। वस्तु में अस्तित्व, बस्तुत्व, प्रमेयत्व, अ्रदेशत्व आदि 
अनन्त गुण हैँ । अस्तित्व गुण का द्वी नाम सत्‌ है। सन्‌ कहने 
से अस्तित्व गुण का ही म्दरण होना चाहिये परन्तु यहां पर सत्‌ 
कहने से सम्पूर्ण वस्तु का प्रहदण होता है । इसका कारण यही हे 
कि अस्तित्र आदि सभी गुण अभिन्न हैँ। अभिन्नता के कारण ही 
सन्‌ के कहने से सम्पूर्ण गुण समुदायरूप वस्तु का महण होजञाता 
है। इसलिये वस्तु को सन्‌ स्वरूप दी कह दिया है। सत्‌ और 
गुण समुदाय रूप वस्तु दोनों अभिन्न हैँ इसलिये सत्‌ रूप ही 
चस्तु है । 

यहां पर लक्ष्य लक्षण का भेद विवक्ता रखकर ही सन्‌ लक्षण 


३० 


बतलाया है | अभेद विवज्ञा में तो वध्तु को सत्‌ स्वरूप ही 
बतलाया गया है । 

नैयायिक आदि अन्य लोग वस्तु को पर से सिद्ध मानते हैँ। 
ईश्वरादि को उसका रचयिता वतलाते हैँ, परन्तु यह मानना सर्वथा 
अयुक्त है | वस्तु अपने आप हो सिद्ध है इसका कोई वनाने वाला 
नहीं है । इसीलिये न इसकी आदि है. और न इसका अन्त है। 
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प्रत्येक वस्तु का परिणमन अवश्य होता है उस परिणमन में वस्तु 
अपने आप ही कारण है और अनन्त गुणों का पिर्ड रूप वस्तु 
बचन वर्गेणा के सर्वंधा अगोचर है । 


ये तत्त्व आगम में संख्या में सात बताये हैं. जिनके नाम ये 
हैं:--जीव/ अजीब आश्रव, बंध, संवर, निर्जत और मोक्ष । इनमें 
सब में जीव तत्त्व प्रधान है | इस जीव का क्‍या लक्षण है, कितने 
भेद रूप है इसको नोचे वताया जाता है | प्रथम जीव का लक्षण 
चताते हँ-- 


अस्त जीव; स्वतः पिद्धघोडनाथनन्तोप्यमूतिमान्‌ । 
ज्ञनावनन्तधर्मादिरुदत्वादू. द्रव्यमव्ययम्‌ ॥ 


जीव द्रव्य स्वतः सिद्ध है इसकी आदि नहीं है इसी प्रकार 
अन्त भी नहीं है । यह जोब अमूत्त है, ज्ञान, दशन, सुर, वीयौदिक 
अनन्त धर्मात्मक है इसीलिये यह नाशरददित द्रष्यहैं; अथोत्‌ 


इसका नाश कभी नहीं होता है । 


चार्बाक या अन्य कोई नास्तक कहते हैं कि जीव द्रव्य स्वतंत्र 
कोई नहीं है पंचभूत से मिलकर बन जाता है.) इसका मिपारण करने 
के लिये ही आचार्य महाराज ने ःछोक में स्वतः सिद्ध पद दिया है | 
यह द्रव्य किसी से किया हुव। नहीं है किन्तु अपने आप सिद्ध है । 
इसोलिये न इसकी आदि है और न अन्त है.।- पुक्रल द्रव्य की 
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तरह इसकी रुपादिक मूत्ति भी नहीं है । यद द्रव्य ज्ञानादिक अनन्त 
गुण स्वरूप है | गुण नित्य होते हूँ इसीलिय जीव द्रव्य भी नित्य 
है, इसका कभी नाश नहीं होता, केचल अवस्था भेद होता रहता है। 


प्रत्येक द्रव्य में अनन्त गुण होते हैँ अथवा थों कहना चाहिये 

कि यह द्रव्य अनन्त गुण रवरूप ही है । उन गुणों में कुछ साधा- 
रण गुण होते हैं और कुछ विशेष गुण होते हैं । जो समान रीति 
से सब्र द्रव्यों में पाए जाते उन्हें साधारण गुण कहते हैं. । इन्हीं का 
दूसरा नाम सामान्य गुण भी है। और जो खास खास वस्तु में ही 
पाए जावें उन्हें विशेष गुण कहते दे । जीव द्रव्य में सामान्य गुण 
भी हैँ और विशेष गुण भी । अस्तित प्रमेयत्वादि सामान्य गुण हैं, 
ये सभी द्रव्यों में पाये जाते हूँ और ज्ञान, दर्शन, सुख, वीये आदि 
जीवके विशेष गुण हैँ, ये जीव में ही पाये जाते हैँ | इसलिये जीव 
में साधारण तथा विशेष दोनों गुण हैँ । लोक असंख्यात प्रदेशी 
है और जीव भी लोक के वरावर असंख्यात प्रदेशी है। इसलिये 
यह जीव विश्वरूप है अर्थात लोक स्वरूप है तथापि लोक भर में 
ठहरा हुवा नहीं है किन्तु लोक के असंख्यातवें भाग स्थान में है। 
अथवा ज्ञान की अपेत्ञा विश्व रूप हे परन्तु विश्व से जुदा है। 
यह जीव सत्रे पदार्था से उपेक्षित है अर्थात्‌ किसी पदार्थ से इसका 
सम्बन्ध नहीं हैँ तथापि यह जीव सब पदार्थों को जानने वाला है। 


यह जीव असंख्यात अदेशवाला है तथापि अखरड द्रव्य है, 
अर्थात्‌ इसके प्रदेश सब अभिन्न हूँ तथा सर्व द्रव्यों से यह भिन्न 


है तथापि उनके मध्य स्थित है । 
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शुद्धनय की अपेज्ञा से यह जीव द्रव्य शुद्ध स्वरूप है, एक रूप 
है, उसमें भेद कल्पना नहीं है तथापि पर्याय दृष्टि से यह जीब दो 
अकार का है एक मुक्त जीव दूसरा अमुक्त जीव । भावाथथ--निश्चय- 
नय उसको कहते हैं जो बस्तुके स्वाभाविक भाव को ग्रहण करे 
ओर व्यवह्रनय बस्तु की अशुद्ध अवस्था को ग्रहण करता है । जो 
भाव पर निमित्त से होते हूं उन्हें महण करने वाला ही व्यवहार- 
नय है। निश्चयनय से जीवसें किसी प्रकार का भेद नहीं है। इस- 
लिये उक्त नय से जीव सदा शुद्ध स्वरूप है तथा एक रूप है; परन्तु 
कर्मजनित अवस्था के भेद से उसी जीव के दो भेद हैं । एक संसारी 
दूसरा मुक्त । जो कर्माषाधि सहित्त आत्मा है वह संसारी आत्मा 
है ओर जो उस कर्मोपाधि से रहित है वही मुक्त अथवा सिद्धात्मा 
कहलाता है । ये दो भेद कर्मोपाध से हुए हैँं। कर्मोपाधि 
निश्चयनय से जीवका स्वरूप नहीं है । इसलिये जीवमें द्रव्य दृष्टि 
से भेद नहीं किन्तु पर्याय दृष्टि से है। जो आत्मा कर्मों से वंधा 


हुवा है वही संसारी है। संसारी आत्मा अपने यथार्थ स्वरूप से 
रहित है अर्थात्‌ यथा्े स्वरूप को लब्ध नहीं है और अनादिकाल 
से ज्ञानावरणादि आठ कर्मो से सदा मूछित है। भावा4ः--आत्मा 
का स्वरुप शुद्धज्ञान, शुद्धद्शन, शुद्धवी्य आदि अनन्त गुणात्मक 
है| ज्ञानावरणीय आदि कर्मों ने उन गुणों को ढक दिया है इन्हीं 
आठ कर्मो में जो मोहनीय कर्म है. उसने उन्हें विपरीत स्वादु 
बना दिया है, इसीलिये संसारी आत्मा असली स्वभाव का अलु- 
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भव नदों करता है और जब वे आवरण दोप मल नष्ट हो जाते 
हैं तव वही आत्मा निज शुद्धहप का अनुभव करने लगता हे। 
सारांश इसका यह है कि जो आठ कर्मों से मुक्त हो गये वे जीव 
मुक्त जीव कहलाते हैं और उन्हीं को सिद्ध, परमात्मा देव कहते 
हैं । इन कर्ममुक्त जीवों के अलावा और कोई ईश्वर, परमात्मा 

हीं है । यद आत्मा ही जब कर्मा से छूट जाता है. तब परमात्मा 
त्रेल्ोक्य पूज्य, अनंतज्ञान, अनंतसुख, अनंतवीरय और अनंतबलका 
धारी हो जाता है और इसी को ईश्वर कहते हैँ। जो चार घातिया 
कर्मा को नाश कर केवलज्ञान शक्ति व अनंत वलयुक्त हो जाते हूँ. 
वे अरहन्तदेव कहलाते हैं और ये अ्रद्देतदेव जब वाकी के चार 
अधघातिया कर्मोका नाश कर सिद्ध शिला पर जा चिराजते हैं. तब 
सिद्ध भगवान कहलाते हैँ | इस प्रकार से जो अभो कर्मा से बंधे 
हुए हैं, वे सभो जीव संसारी हैँ । जीव का और कर्म का अनादि 
सम्बन्ध है । अनादि से जीव कर्मों से वंधा हुवा है और संसार 
समुद्र में गोता लगा रहा है। आत्मा के साथ दो सूक्ष्म शरीर 
( तैजस शरीर व कार्माण शरीर ) सदा रहते हैं। नई तेजस बर्गेणा 
आकर वंधती रहती हैं और पुरानी खिरती जाती हूँ । उसी प्रकार 
यह जीव एक समय में सिद्ध जीव राशि के अनन्तवें भाग और 
असव्य जीव राशि जो जघन्य युक्तानंत प्रमाण है. उससे अनन्त 
गुणे समय प्रवद्ध को अर्थात्‌ एक समय में वंधने वाले परमाणु 
समूह को वांधता है परन्तु मन वचन काय योगों की विसचशता से 


“। अपराजितेश्वर शतक 
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६ कमती कइतो से ) कमी थोड़े कमी अधिक का सी बंध करता हू 
जेंसा कि गोस्सटसार में कहा 


मिद्धाणंतिय मार्ग अमव्वसिद्ध/दशंतगुणमेव्र । 
समयपवर्द वंधदि जोग बसादो दु विसरित्यं ॥श॥। 


इन संसारी जीवों के सेद्र निम्न प्रकार सं समझने चाहि 
) एकन्द्रिय जीब के वियालोस (४२ ) सेद्र होते हूं। 


प्रथिवीकाय, जलकाय, तज्ञकाय, प्रवनकाय, नित्यनिगोद, इतर- 
,निगोद, इन छट्ठों के बादर एवं सूक्ष्म की अपेक्षा से १९ सेद हुए। 


इसमें सम्रतिष्ठित प्रत्येक और अग्रतिष्ठित प्रत्यक को और मिलाने से 
१७ हुए । इन चौदह के पर्याप्तक, निद्व त्यपर्याप्रक व लच्ध्यपर्याप्तक 


कक 


हँ--द्वीन्द्रिय, त्ीन्द्रिय, चतुरिंद्रिय 
इन तीनों के पर्याप्तक, नि त्यपर्याप्तक, लव्ध्यपर्याप्त्क तीन २ 


थ्ड 
भेद होते का की व भेंद 
दू होने ख् तीनों के£ भेद दोते दँ। ये सब सम्पूर्डन 
फ पं 
हतेहे।! 
(३) पंचेंद्रिय सन्‍्मूर्छन के १८ भेद 


होते हूं) 


अपणजितेश्वर शतक ४१ 


>> जल 


(४) यर्भज पंचेन्द्रिय के १६ भेद हैं--कर्मभूमि के १९ और 
अेगभूमि के ४१ वे इस प्रकार से हैं कि जलचर, थल्नषचर, नभचर 
इन तीनों के सेनी असैनी के भेद से ६ भेद हुए और इनके 
पर्याप्वक, निद्व त्यपर्याप्वक की अपेक्षा से १९ भेद हुए। ये कर्ममूमि 
के गर्भज पंचेन्द्रिय जीबों के हैं और भोग-भूमि के ४ भेद इस 
अकार से जानने कि थल्तचर, नभचर इनके पर्याप्तक व निद्व त्य- 
पर्याप्तक को अपेक्षा से ४ भंद होते हैं। भोग-भूमि में असेन्ती 
तियच नहीं होते ४ 


(५) मनुष्यों के ६ भेद हैँ--आयेखंड, स्लेच्छलेंड, भोग- 
भूमि, कुमोग-भूमि इन चारों गर्भजों के पर्याप्तक, नि त्यपर्याप्तक 
की अपेक्त से फ हुए। इनमें सन्मूछेन भजुप्य का लब्ध्यपर्याप्तक 
भेद मिलाने से ६ भेद होते हैं २ 


(६) नारकियों के पर्याप्तक, निद्व त्यंपयाप्तक २ भेद्‌ हैँ 
उसी तरह देवों के भी पर्याप्तक निवृ त्यप॑र्याप्वक २ भेद होते हैं 


ये सब भेद मिलकर ६८ सेद होते हैं । जीवोंके भेदों को और 
अकार से भी आगम में वर्णन किया गया हे; मगर यहां ज्ञानी जीव 
के बोध के लिये जीव समास के ध्य भेदों की बताया गया है। 
इनको सम्रफकर संसार के परिभ्रमण से भयभीत होना चाहिये कि 
संसारी आत्मा इन पर्यायों सें श्रमता फिरता है । .जीवोंके पेदा 
होने के स्थान को योनि कहते हैं और वे ८७ लाख हैँ। इन ८४ 
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लाख योनियों में अनंतानंत कालसे जीव जन्म लेता रहा है और 
अब भी ऐसे ही कर्म कर रहा है जिनके काएण आगे भी इन्हीं 
योनियों में भ्रमता रहे । यह मोह कमे की विचित्रता है। संसारो 
प्राणी विनाशीक संपदा के लिये चौबीसों घस्दे प्रयत्तशोत्न रहता 
है । अधर्म अन्याय का विचार भी छोड़ देता है' मगर संपदा को 
प्राप्त नहीं कर पाता और हाय २ करता हुआ ही मर जाता है.। परंतु 
अज्ञान मोहबश अविनाशी आत्मीय अनंत चंतुष्टथरूप लक्ष्मी के 
लिये प्रयत्न रंचमात्र भी नहीं करता, यह बड़े खेद की वात है। 
जीव तत्त्व का स्वरूप बहुत लम्बा है। अब विशेषरूपसे इसका स्व- 
रूप आगम से जानना चाहिये। यहां.अब बाकी ६ तस्त्वोंके स्वरूप 
को नीचे और दिखाते हैं । | 


जिसमें चेतना ( ज्ञानगुण ) नहीं हैं वे अचेतनत्व गुण के 
धारी आगम में अजीव नाम से ४ द्रव्य वर्णन किये गये हैं. यथा- 
पुद्रल्द्रव्य, धर्मद्रव्य, अधमेद्र॒व्य, कालद्रव्य व आकाशद्रव्य। 
ये पांचों ही द्रव्य जड़ हैं। इनमें जीव द्रव्य मिलाने पर ६ द्रव्य हो 
जाते हैं.। जहां तक ६ द्रव्य हैं अर्थात्‌ जिस आकाश में ५ द्रव्य बसे 
हुए हैं, उस आकाश को लोकाकाश कहते हैं और जहाँ केवल 
आकाश ही आकाश है उसको अलोकाकाश कहते हैं। इस, पद्‌ 
द्र्यहप लोकाकाश को ही लोक कहते हैं. । यह लोक ही ऊर्ध्वलोक, 
सध्यत्ञोक, अधोलोक के नाम से तीनलोक कहलोता है । जझाकाश 
का स्वरूप इस प्रकार से बताया है किः--- | 


अपराजितेश्वर शतक [४३ 
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नित्य॑ व्यापकमाकाशमधगाहेकलण्षणम्‌ । 
चराचराणि भूतनि यत्रासंवाधमासते ॥ 


आकाश एक नित्य द्रव्य हे सर्वे व्यापक हे, सम्पूर्ण द्रव्यों को 
अपने में अवगाहन ( निवास ) देना यह ही एक लक्षण इस द्रव्य 
का है | इसमें चर अचर सब द्रव्य असंवाध ( वाधा रहित वसे 
हुए हैं, ठहरे हुए हैं । यह आकाश लोकाकाश, अलोकाकाश के 
भेद से २ प्रकार का है, जेसा कि ऊपर बता दिया गया हे । 
दूसरा द्रव्य धर्म द्ृव्य है उसका लक्षण यह हेः-- 
जलबन्मत्स्ययानस्प तत्र यो गतिक्रारणम । 
' जीवादीनां पदार्थानां स धर्म: परिवर्शितः ॥ 
जिस ग्रकार जलजीवों के चलने में व जलपोत बगरह के चलाने 
में जल सहकारी कारण है उसी प्रकार लोकाकाश में स्थित जीव- 
द्रव्य पुद्नलद्र॒व्य दोनों द्रव्यों के गमन में यह धर्म द्रव्य सहंकारी 
कारण है। जहां पर धर्म द्रव्य नहीं है वहां जीव, पुद्रल गमन नहीं 
कर सकते हैँ । यह द्रव्य लोकाकाश के सम्पूर्ण प्रदेशों पर व्यापक 
'रूप से वसा हुवा हे | 
तीसरा अधर्म द्रव्य है उसका स्वरूप ऐसा है--- 
द्रव्पयाणां पृदलादीनामधर्म! स्थितिकारणस | 
4 का श् (5 
लोके5मिव्यापकत्वादिधर्मोंडधर्मेंडपि. धर्मवत्‌ । ' 
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जिस तरह धर्म दृव्य जीव--पुद्कल दोनों व्रव्यों के . गमन में 
कारण हे उसी तरह यह अधर्म द्रव्य उन द्वव्यों की स्थिति में कारण 
है। यह अधर्म द्रव्य भी धर्म द्रव्य को भांति सम्पूर्ण लोकाकाश के 
अदेशों पर व्याप्त हो रहा है । 


चौथा द्रव्य काल है उसका लक्षण 'वत्त ना लक्षणः कालः स 
स्वयं परिणामिनाम्‌। परिणामोपकारेण पद्मर्थानाम्‌ प्रवरतेते! आगम 
सें बताया है। इसका अथे यह है कि संसार के सव पदार्थ स्वयं परि- 
णमनशील हैं. तथापि उनके परिणमनमें कारण काल द्रव्य है। 
यह भी लोकाकाश के स्व पदेशों पर व्याप्त हे, यह काल द्रव्य चहु- 
पदेशी नहीं है । इसलिये इसकी अस्तिकायों में गणना नहीं है। 
अर्थात्‌ $ द्रव्यों में ५ द्रव्य वहुम्देशी हैं अतः वे पांचों- अस्तिकाय 
हूँ और यह वहुप्रदेशी नहीं अतः यह द्रव्य अस्तिकाथ भी नहीं है । 

पांचवां अजीब द्रव्य पुल हृव्य है यह द्रव्य-रूप, रस, गंध, स्पर्श 
चार गुण रूप है अतः यह द्रव्य मतिक कहलाता है' और वाकी के * 

द्रव्य अमूर्चिक हूँ. । वे इन्द्रिय ज्ञान से आद्य नहीं हूँ । पुढल द्रव्य 
के स्थूल सूक्ष्म इत्यादि कितने ही भेद हैँ । आगम सें पुद्रल बर्गणा 
२३ प्रकार की वताई गई हैं । उनमें जीव सिर्फ ५ वर्गणाओं को 
ग्रहण करता है अर्थात्‌ औदारिक, चेक्रियिक, आहारक, तेजस, 
कार्माण इन पांच प्रकार की वर्गशओं को यह जीब अहण करता 
है । जीनों के सव-शरीर पुद्लद्रव्य से बने हुए हैँ। यह पुह्ल का 
सबंध हो जीव को संसार में रोके हुए हैं । इस तरह अजीव तत्त्व 
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का स्वरूप जानना | आगे पांच तत्वों को संचेप से और बताये 
जाते हैं । 

कर्मा के आने को आश्रव कहते हैं। इनके आने के कारण तथा 
द्वार मनयोग, वचन थोग, काय योग हैं। शुभ परिणामों से कमे 
शुभ आते हैं और अशुभ भावों से अशुभ कर्म आते हैं। 


* इन आये हुए कर्मा का आत्मा के साथ एकत्तेन्रावगाही बंध 
हो जाना ही वंधतत्त्व है । बंध ३ प्रकार का है--द्रव्यवंध, भाव- 
बंध, उभयवंध । जीव का रागादि भाव रूप परिणमन भाववंध 
है और जो द्रव्य आश्रव हुवा है वह कार्माए पुहूल द्रव्य, द्रव्य वंध 
कहलाता है और इस कार्माण वर्गणा का व आत्मा का दोनों का 
सम्बन्ध है वही उसयबंध हे । जीव कर्मों से वंधा हुवा है और 
-कम जीव से वंधे हुए हैं । 

इन कर्मा के आने को रोकना संवर कहलाता हे। पू् में 
बंधे हुए कर्मो का आत्मा के साथ से छुट जाना निजेरा कहलाती 
है। आश्रव वंध संसार के कारण हैं और संबर नि्जरा मोक्षका 
कारण । जब यह जीव अप॑ने साथ बंधे हुए सब कर्मा से छूट जाता 
है तव इसको मोक्ष कहते हैँ | फिर यह जीव कर्म रहित हो जाने के 
कारण निज स्वाभाविक गुणों को प्राप्त कर लेने से संसार से छूट 
जाता है और मोक्त स्थान में ( सिद्ध शिज्षा पर ) जा विराजता 
है. तथा जन्म मरण से छूट जाता हे । वहां अनंत सुख को यह जीच 
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भोगता है। वहां से अनन्तानन्तकाल में भी फिर संसार में वापिस 
आकर जन्म मरण नहीं करता हे | इस प्रकार सात तत्त्वोके स्वरूप 
को समभझ कर इनका श्रद्धान करना इसीको सम्यक्तत्व कहते हैं. । जो 
वस्तु अपनी बुद्धि से समझ में नहीं आवे उसको शास्त्र की आज्ञा 
प्रमाण मान कर श्रद्धान करना चाहिये | यही सम्यकत्वका सच्चा 
स्वरूप है। अब आगे सम्यसक्षान व सम्यक्चारित्र को भी थोड़ा 
बताया जाता है । इन तोनों की एकता का नाम ही मोक्षमार्ग है- 


तत्त्वों का निःसंदेह शार्त्रों के द्वारा न अधिक न कम यथार्थ 
रूप से अवनोध होने को सम्यग्ज्ान कहते हैं । 
सम्पूर्ण सावथ योगों की निश्वत्ति सम्यकचारित्र है। 


इन तोनों को संयुक्तरूप से--एक रूप से अहण करना मोज्ञका 
माण है । इस मोक्षमागे में भव्य जीव अपनी आत्मा को लगाकर 
तप को अंगीकार करता है जिससे सम्पूर्ण दोप व मत्न को नाश 
करके रत्नत्रय की पूर्णता को प्राप्त कर लेता है अर्थात्‌ परम अव्या- 
चाघ सुख को यह जोब आप्त कर लेता है। यह ही मनुप्य भवका 
सारभूत का है। तप की वृद्धि के लिये भेद विज्ञान की प्राप्ति का 
साधन अब आगे कहेंगे। 


मूजगववेंत गेहदोके तुश्रिद वस्तुगछारु काय बै-- 
दोजेप तखवेक नव भेदपदार्थमियं॑ तपरिव सं- 
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योजिस कूड़े कूे परिभाविसति तन्‍्ननेकाण्बुदकें चे- 
तोजयनागवेकु मोदलेंदेयला अपराजितेश्वरा ! ॥३॥ 





अपराजितेश्वर ! तीन लोक रूपी घर में भरी हुई छह 
चस्तुएं' हैं । वे यह हं--जीव, पुदुल, धर्म, अधर्म, आकाश और 
काल | इनमें काल द्रव्यको छोड़कर वाकी पांच, जीव, पुद्ल, धर्म, 
अधर्म और आकाश पांच अस्तिकाय है। जीव, अजीब, आखव, 
वंध, संबर, निरजंरा और मोक्ष ये सात तत्त्व हैं. | इनमें पुस्य और 
पाप मिलाने से नो पदार्थ हो जाते हैं। इन सभी के मिलाने से 
तत्त्व सत्ताईस भी हो जाते हैँ | इन सत्ताईस तत्त्वों के स्वरूप को 
आत्मा के भीतर प्रवेश कराकर अपने आत्मा फो पहचानने के 

* पहले अपने मनको वश करना परम . आवश्यक हे। इस प्रकार 
आपका कहना है ॥ ३॥ 

85४0, #एाशाए्आऔजता | ह४०, 70849, शिक्षा; ठों:- 
शा॥9, ठैदऔव गाव एवं ज्ॉंटी ती। धष जीएंट प्रांप्टउ९ 
चाल 5 570#घा८९5 (“[090५४५१)., [८३शं।ए (व जिवफएच 
धार ०धाश5, [४9, र0व 8४०, >िीका॥9॥| शैतीशा।ब 8 ६-५ 
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एव ((एणाइटंणा$5 जाए ), शैशिव.. ( गरक्षाव्रवा० ), 
- शैज्ावश्थ (प्रीएट );+- उक्नाती8 ( 5िणाठ॑ब८ )).. उशाएश्व३ 
( 5कएच8८ ), ाएगव ("ञल्प॑ताए ) जाव॑ थैणआछ ( तन 
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ए80ण। ) शार #€एथा लँटागशा।5 ( ि(धएव५ )- 65९, लिप 
बाग 7एाएव ( रंतार5 ) धात॑ 99% ( भ्रीं८६६ ) 7९८07८ 
भार 2860. 


विवेचन/--- 

ग्रन्थकार ने इस श्लोक म॑ यह, बतलाया है कि--अपने चशन्नल 
मन को वश्में करके स्वात्म रवरूपमें स्थिर होने के पहिले उपरोक्त 
सत्ताईस ( २७ ) तक्ष्वों के द्वारा अपने आत्मा भें वारंतबार विचार 
पू्वेक मनन करने तथा घुमाने से मन की चंचलता दूर हो जाती हे 
ओर आत्मस्वरूप की पहिचान होनेसे वाह्य इन्द्रियादि पर पदार्थों से 
सन, हट जाता है । 


आन 


दृव्य का लक्षण सन्‌ है और सन्‌ होता हे--उत्पादव्ययश्रीव्य- 
त्मक | इाद और व्यय का अर्थ उत्पन्न और नाश नहीं है किन्तु 
भूत सबन है क्योंकि द्रव्य अपने स्वरूप से नित्य है.। पर्याय का 
ही उत्पाद और नाश है) 

आप्त भीमांसा में त्वामी समन्तभद्र आचार्य ने बहुत अच्छी 
तरह से समम्ध दिया है कि-- ; 


कथचिते सदेवेष्र' कथ॑चिद्सदेंव तत्‌ | 
तथोमयमवाच्य॑ च नययेगान्न सर्वधा ॥९ छा। 


है भगवन्‌ ! आपके मत में वस्तु किसी अपेत्ता से स्वरूप भी 
* है अर्थात्‌ अपने स्वरुपादि से सतरूप ही है और किसी अपेक्षा से . 
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असत्‌ या अभावरूप ही है, अर्थात्‌ पर वध्तुके स्वहपादिका उस 
वल्तु में अभाव है। यदि दोनों को क्रम से कहें तो वस्तु दो सत्‌ 
असत्त या भाव अभावरुप है ! यदि एक समयमें कहने लगें तो वस्तु 
अवक्तध्य हो जादी है । इसी तरह अवक्कत्य के दीन भंग हो जाते 
हैं । वस्तु सर्वेथा एक स्वसाव नहीं है । किंतु बक्तके अभिश्राय का 
नय के वश से बल्तछु अनेक रूप है २ 


इस तरह जो वस्तुकी भिन्न * अपेक्षा से अनेक स्वभावरूप 
जानकर हठ छोड़ देता है और मध्यस्थ हो जाता है वही सच्चे 
चस्तुके स्वरूप को पाता है, वही निज आत्मा की पर आत्मा से 
सिन्‍न जानकर तथा निज आत्मा को अनन्त स्वभाव का अखण्ड 
पिंड मानकर उसी में लीन ले जाता है, चही परम सम्राधि का 
जाभ उठाता है । समयसार कलशा में श्री अमृतचंद्र आचाय कहते 


हैँ किः-- 
एवं तत्यव्यवस्थित्या से व्यवस्थापयन्स्वय् । 
अलुंध्यं शासन जेनमनेकान्तो व्यवस्थित! ॥ २७ ॥ 
नैकान्तसंगतद्शा स्वयभेव चस्तु- 
तचव्यवस्थितिमिति प्रविलोकयन्त) | 


स्पाद्ादशुद्धिमधिकार्माधगम्य सन्‍्तो । 
ज्ञानीमवन्ति जिननीतिमलंघयन्त१ ॥ १६ ॥ 
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इस तरह तत्त्व की व्यवस्था अनेक नयों से करके आत्मा को 
स्वयं स्थापित करके यह अनेकांतरूप अलंध्य जेन शासन असिद्ध 
है। जो लोग अनेकांतमयी दृष्टि से स््रय ही वरतु ततक्तत की व्यव- 
स्था को देखने वाले हैं वे संत पुरुष जिनेन्द्र की नीति को उल्लंघन 
न करते हुए अधिक स्याह्ाद की शुद्धि को आप्त होकर ज्ञानी हो 
जाते हैं। इस तरह स्थाह्माद नयों के दारा आत्म' सिद्धि बहुत 
आसानी से होती है और एकांतवादियों के मत से आत्म-सिद्धि में 
बाधा आती है | इस एकांत सत का निषेध करनेके लिये कुंदकुंदा- 
चाय ने पंचास्तिकाय में गाथा नं? १४ में कहा है किः--- 


भावस्स णत्यि णासो णत्यि अमावस्स चेव उप्पादों । 
गुणपज्जयेसु भावा उप्पादवए पक्ुव्वन्ति ॥! 


सतरूप पदार्थ का नाश नहीं होता है, वेसे ही अभाव का था 
अवस्तु का या असतू का उत्पाद या जन्म नहीं होता है। पदार्थ 
अपने गुणों की पर्यायों में उत्पाद व व्यय करते रहते हैं:। 


विशेषरूप से इसका खुलासा करते हैंः--जैसे" रोरंस एक द्रव्य 
है उसका अपने गोरस नामके द्रव्यरूपसे न उत्पाद है, न नाश. है. 
तथापि गोरस के वर्ण, रस, गंध, स्पर्श, गुणोमें अन्य वर्ण रस गंध, 
स्पर्शरूप परिणमन होते. हुए उस गोरस की जब  नवनीत नामकी 
पर्याय नाश होती है तब घृत नामकी पर्याय उत्पन्न हो जाती 'है। 
बेसे ही रसरूप सदा रहने वाले जो जीव आदि'छह द्रव्य हैं' उनका 
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द्रव्याथिक नयसे कमी नाश नहीं होता है और जो असत्‌ या 

विच्रमान जीवादि पदार्थ हैं उनका द्रव्यायिक नयसे द्रव्यरूप से 
कभी उत्पाद नहीं होता है | तथापि गुणों को पर्यायों 'के अधि- 
करण में जीव आदि छट्दों द्रव्य पर्यायाधिक नयसे यथा संभव 
उत्पादव्यय करते रहते हैं। जैसे जीवों में नर-नारकादि पर्यायें, 
पुद्लों में इयगुणर्कंध आदि पर्यायें होती हैँ व धर्म में गति- 

सहकारीपना अधर्म में स्थितिसहकारीपना, आकाश में अबगाहन 
सहकारीपना, वथा काल में वर्ना सहकारीपना होने से पर्यायें होती 
हैं । यहां छह द्रव्यों के मध्य में शुद्ध पारिणामिक परमभाव को 
ग्रहण करने वाली शुद्ध द्रव्याधिक नयसे अथवा निश्चयनय से 
क्रोध, मान, माया, लोभ, तथा देखे छुने व अनुभव किये भोगोंकी 
इच्छारूप निदान वंध आदि पर भावों-से शून्य होने पर भी अथवा 
उत्पाद व व्यय रहित होने पर भी अनांदि अनंत चिदानंद्मथी एक 
स्वभाव से भरे हुए शुद्ध जीवास्तिकाय नामके शुद्ध आत्म द्रव्य-को , 
ध्याना चाहिये | 


इस गाथा में जो आचार्य ने यह वतलाथा है कि--इस लोका- 
लोक में जो द्रव्य पाये जाते दूँ, उनका कभी नाश सर््था द्वव्यरूप ' 
से नहीं शोता है और न कोई नया द्रव्य जिसकी सत्ता नहीं हे 
कभी उत्पन्त होने की अपनी सत्ता कर सकता है । अनादि से: 
अनंत काल तक जितने जीवादि छह द्रव्य सदा से हैं वे सदा बने 
रहेंगे । इससे स्पष्ट कर दिया है कि--चयह द्रव्य समुदाय जगत्‌ कभो 
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नया बना नहीं न कभी इनका प्रलय होकर विलय हो जायगा या 
एक रूप हो जायगा । जीव सदा ही जीव रहेंगे । पुह्ुल सदा ही पुद्ढल् 
रहेंगे । इसी तरह अन्य चार द्रव्य चराबर बने रहेंगे । जब द्रव्य 
चने रहते हैं. तब उत्पन्न होना या विनाश होना किसमें होता हे १ 
इस प्रश्न का उत्तर आचायदेव देते हैं. कि-- 

द्रव्य में जो गुण होते हैं उनमें सदा परिणमन हुआ करते हैं, 
उन गुणों की नवीन पर्यायें उत्पन्न होती हैं, व आ्रचीन पर्यायें नष्ट 
होते, हैं। अर्थात्‌ द्रव्याथिक नयसे सर द्रव्य नित्य हैं, पर्यायाथिक 
नयसे उनमें पर्याय पलटा करती हैं । इसलिये वे अनित्य हैं. । जीव 
निगोद से लेकर प्रथ्वी, जल, अप्नि, वायु, प्रत्येक वनस्पति, द्वीन्द्रि 
यादि त्रस, तियंच, मनुष्य, नारकी, देव आदि पर्यायों में भ्रमण 
करता हुआ जीव ही वना रहता है । अवस्थाएं उत्पन्न और विनष्ट 
होती रहती हैँ. । पुद्रल अरुसे स्कंध व स्कंध से अर वनते रहते 
हैं तथापि वह पुद्ठल ही रहता है, मात्र अवस्थाओं में वदलाव हुआ 
करता है। यह कहकर ग्रन्थकार ने ज्णिकवादियों को संबोधित 
किया है कि--पदार्थां को सबंथा ज्णिक मानने से कोई भी कार्ये 
नहीं हो सकता है--इसलिये मात्र परिणाम की अपेक्षा ही क्षरिणिक- 

- पना है, परंतु मूल द्रव्य जिसमें परिणमन होता है सद्या नित्य है, 

सदा चने रहते हैं । 

ऊपर हसने जीव द्रव्यका बेन व्यवहार नयकी अपेक्ता से 
किया है कि जीव व्यवहारनय की अपेक्षा से नित्यानित्य और 
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अतीजथीनीयीनीपीजीरीफ:: 
बनता 


निश्चयनय्र की अपेक्षा से नित्य हे | जो छह द्रव्य, पंच अस्तिकाय, 
सात तत्त्व, नौ पदार्थ इत्यादि २७ तत्त्व हैं, इन २७ तत्तों को 
जानना या रुचि रखना यह सभी-व्यवहार करने के कारण हैं परंतु 
इससे भिन्‍न जो उनमें जोब तत्त्व है वहीं ग्राह्मय है. अर्थात्‌ मुमाको 
प्रहण करने योग्य है । 





(रा 





बम जीजीीतीी जरीजरिी परी फरीजरीजरी परीषतीयरीीधी -न, 


... निश्चयनज्ञानके लिए पहले व्यवहार ज्ञान की और उस पर 
अमल करने की परम आवश्यकता है । इसीलिए जीवतत्त्वरूप निश्च- 
याध्यवसायके लिए इन समस्त २७ तत्त्वोके पूर्ण परिज्ञान की परम 
आवश्यकता है | २७ तत्त्वोंके परिक्षानादिके वाद आत्मा के अति: 
रिक्त सभी का आत्मा से सम्बन्ध छूट जाना निश्चयतत्त्व का स्व- 
रुप है। 

प्रंथकार ने ऊपर के शोक में आत्मा में स्थिरता लाने के लिए 
सात तत्त्व, नौ पदाथे, छः द्रव्य, पंच अस्तिकाय इत्यादि २७ तत्त्वोंमें 
अपने मनकी घुमाने से मनकी स्थिरता होकर अपने निज्रांत्मतर्त्व 
में रुचि होती है, और वाह्य पदार्थों में अरुचि होने से वाह्य; 
इन्द्रियादि तथा शरीरादिसे ममत्व भाव कम होता जाता है और 
तपश्चर्या में दढ़ता आती है और आत्मा के साथ लगा हुआ कम 
मल धीरे २ द्रवित होकर आत्मा और शरीर इन दोनोंके स्वरूप का 
भिन्न-भिन्न अनुभव करता है, वही मनुष्य अंत भगवानके प्रसाद 
को प्राप्त कर लेता है । 


अब आगे आत्मा की स्थिरता के संबंध में कहा जाता है:--- 
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बलिऋणुपेस्क्े पन्‍्नेरडरल्लि चतुष्कद दम्म जानदोझू- 
सुक्छुलिदाडि कूडे गुरुपंचकदोठपोकेदाडि चित्तद- 
ग्गठ्मनडंगिसुत्तोडने तन्‍नय देहदोढात्मनल्लि नि- 
दरुछकिदिदव तव कृपात्मनला अपराजितेश्वरा !॥ ४ ॥ 


अथै--अपराजितेश्वर--अनित्य, अशरण, संसार, एकत्व, 
अन्यत्व, अशुचित्व, आश्रव, संबर, निर्जर, लोक, चोधिदुलंभ और 
धर्मानुभेज्ञा तथा पदस्थ; पिंडस्थ, रूपस्थ रूपातीत एवं आज्ञा ब्िचय, 
अपायबिचय, विपराकविचय, संस्थानविचय, इन चार श्रकार के 
ध्यानों से अपने चंचल मनको घुमाते २ पंच परसेण्ठियों में 
ल्ेजाकर स्थिरता करनी चाहिये । जब मनका चंचल वेग बंद होता 
है, तव तुरंत ही अपने शरीरस्थ आत्म स्वरूप में लीन होने से 
जो दुःख देने वाले कर्म रूपी शत्रु है उन दुःखों से रहित होता 
है तव वह भद्र परिणामी भव्य जीवात्मा-आपकी दया का पात्र 


होता है ॥०॥ 


4... #एगर्भोटिशीकवा | 04... ( ध्याअंध्णा।९5 ), 
मैज्ञाशा9 ( प्राप्ता०९टाएशा९55, गशै|/|९५५९५५ ) उ्वगाधच्चान्ष 
( थिणातंग्राधा८५ ),.. (४४४. ( |जाशी॥र55 ), टैआए9(ए9 
( उक्कगच्चाशा२55 ), सैजञापलाएएच. ( गरएपराए ) ' 8जाज्वात 
( 77% ), 3गा५थ्याव ( ६००००४८ ), सिवा ( आत्तंताए ) 

- (०० ( परि।एथज ), उत्तां-)फीवओ ( रिज्यॉए री गंशा( 





अपराजितेश्वर शतक [ ६५ 








एगा ) शिशिणाक्ाएर्टजी३ ( पिदपाड रण गशी६ छगती ) 
तार एजर्टएट. शैएजर्रप्जीव5 (रिट्वीपततणा5 ), 29049 9 
( (०ांथाएँशीणा 0एश 5णा८  9पर््फ़ञलंगप5ड छएगवत॑ ज्ञाटदी 8५ 
5 ० णमो अरिंहंतांणं ), शिगर)४७ ( (शाएशाए॑व्रांणा रण 
णगाह्इथी 8859 (णाइटांणाड शाह. 35 छऊपा८ 8. ध्ाक्षा( 
पवाइशों ) रिप्रशीत  ( (गाधाएँगाणा ०0९८ 50पा८ 
हैताशा( ), शिएशा।व ( (णा्थाफगीणा 0एसल शनाट्त 
5075, जांवंतीब5, एथॉट्साए जारी (00 35. फ्ार ) ठप 
(०7८5 रण (0८णह्थाएगतंणा5, 0 89॥५8शंटी३५४ (९0६४ ९ 
जा. तार ग्ष्रोतिट॒ज्ञाट55 रण धएर वीटवा९र5 ् शतात्ा( 3४ 
है?9फचरॉंटा3/३ ( ग्राएवाध्रताह जा तट :%३७5 ० शा०ठशंधर्‌ 
राणाएं ता0एेंटठए८ एिा. ती८ 9८०८ ), ४ए०गंसएंटीवफच 
( गारताध्बताए जा धार वीप्रांतणा रण लही। ध्थाताव5 ) 9 
उशाइपका भरटीव५३ ( प्राट्तीक्ाए जा धार एगाज्षाप्रांजा 
धार एवं )) थराणीश पा (५79८5 रण वरास्ता(बाणा5.. ब्ा८ 
ताट छच5 वाणी जींलि जार जणाव जाए हार एच्वातें- 
शां॥ए गाव घाएंश <णाएग 8 व्राब्ाप्ट (६ शटवर्तए का तौर क्‍ए८ 
- ज़्गाध्शा5ड.. ( एव शारएट60ा5 ). "जैगाता.. धार 
प्राठएशाटा( ' 0९ प्राइल्य्वतंए प्राप्त 8९5 00०८८००, [६ 
7 9९८णा९5 चर0507९व जा धार 5० प्रीन॑णंताए हा 9009 
3 8-0च८णा९5 वंए०ंत  (क्ागब5 जींटी इं४८ एथा। (० धर 
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इा कदर था। शाथाएं. 5प्रदी ७ 500, एप्राट | श्थीत865, 
5७९८०॥८5 धार ०जुं्ट रु एणा ग्रशटए- 


विवेचनाः-- 
मन की एकाग्रता करने के लिय ज्ञानी को वारह भावना का 
चिंतवन ही मुख्य साधन है । 


अनित्यमावना+--- 

द्रव्याथिक नयस टंकोत्कीणु ज्ञायक एक स्वभाव से अविनाशी 
स्वभाव निज परमात्म द्रव्य से भिन्न जो अशुद्ध निशचयनय से 
रागादि विभावरूप भावकर्म अनुपचरित असदूभूत व्यवहार नयसे 
दव्यकर्स तथा लो कर्मरूप तथा उसके स्वस्थामिभाव संबंध से 
अहण किये हुए स्त्री आदि चेतन द्रव्य, सुबर्ण आदि अचेतन द्रव्य 
आर चेतन तथा अचेतन से मिश्र पदार्थ वे सभी मेरे आत्मा से 
भिन्न हैँ और इन सभी को अज्ञान के कारण अभी तक मैंने 
अपना मानकर इसीमें रमण किया | अब ज्ञान चेतना जगी, इससे 
मुमकी यह सभी 'पर” साल्ुुम हुआ | इसलिये इस परवस्तु से 
अखंड अविनाशी चिदानंदर आनंदकंद में अकेला एक परमात्मा 
हूँ। इस प्रकार मावना करने वाले ज्ञानी जीव को स्त्री पुत्र का 
वियोग होने पर भी भूठे भोजनों के समान ममत्व नहीं है। और 
उनमें समत्व का अभाव होने से अविनाशी निज परमात्मा को हो 
भेद अभेदरूप रत्लत्रय की भावना द्वारा भाता है और वैसे ही 
अक्षय अनन्त छुख स्वभाव मुक्त आत्म अवस्था को प्राप्त होता है। 
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अशरणबभावना-- 

निम्थय रत्नत्रय से परिणत जो स्व शुद्धात्मा है वही मेरा शुद्ध 
आत्म-द्रव्य है । और उसका बहिरंग सहकारी कारणभूत पंच पर- 
मेप्ठियों की आराधना वही मेरा शरण है, वही मेरा रक्षक है, 
इससे मुझे अन्य कोई शरण नहीं है । उससे मिन्न जो देव, इन्द्र 
चक्रवर्ती सुभट कोटि भट और पुत्र आदि चेतन पदार्थ तथा 
पवत, किला, भोंहरा, मणिए, मंत्र, प्रासाइ और ओऔपधि आदि 
अचेत्तन पदार्थ तथा चेतन ओर अचेतन मिश्रित ये पदार्थ मरण 
आदि के समय जेसे महावतमें व्याध से पकड़े हुए हरिण के वच्चें 
को अथवा समुद्रमें जहाजसे छूटे हुए पत्ती को कोई शरण नहीं है- 
उसी प्रकार मुमकी ये बाह्य पदार्थ शरण नहीं हैँ । और न इनकी 
अच वांछ है, न आगे भी वांछा है और न पहले भोगे हुए भोगों 
की वांछा है। मुझ वांछा मेर शुद्धात्मा की ही है, अन्य किसी की 
भरी नहीं। 


संसारभाव व४ -- 

एक शरीर को छोड़कर दूसरा धारण करना--चारों गतियों में 
परिभ्रमण करना-संसार है । इसके पॉच भेद हैें---#च्यपरिषर्त्तन, 
क्षेत्रपरिवर्तन, कालपरिवत्तंन, भचपरिवर्तन, और भावपरिवर्चन॥। 
द्रश्यपरिवत्त न३०-- 

किसी जीव ने किसी एक समय में जो कर्म रूप॑ पुद्ूल प्रहस 
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किये उसमें जितने रूप, रस, गंध, स्पर्श को लिये उत्तने ही बसे 
ही पुद्टल परमाणु जब कभी वही जीव ग्रहण करता है, तथा जो 
भैध्य में गृहीत अग्रृहीत, मिश्र ३ह्ृग्ल परमाणु अनन्तवार ग्रहण 
किये थे वे गिनती में नहीं आते; इसी प्रकार समस्त कर्म वर्गणा 
दुबारा ग्रहण करली जाय तब एक कमे द्रव्य परिवर्तन होता है। 
इसमें अनन्तकाल लग जाता है । इसी प्रकार नो कर्म बर्गणाओं 
का भी ग्रहण होता है. । इसको नौ कर्म द्रव्य पा वर्सन कहते हैं । 


क्षेत्रपरिषत्त न... 


कोई सूक्ष्म निगोदिया अपर्याप्तक जीव से जधन्य अबगाहना 
को लेकर लोक के मध्य आठ पदेशों को अपने शरीर के मध्य के 
आठ ग्रदेशों में लेकर उत्पन्न हो। मर कर संसार में परिभ्रमण 
कर फिर उसी रूप से जन्म ले । इस प्रकार वह असंस्यात वार 
जन्म ले। फिर एक प्रदेश अधिक वढ़ाकर जन्म ले, इस प्रकार 
समस्त लोकाकाश में जन्म लेकर लोकाकाश के क्षेत्र को पूर्ण करे । 
अध्य में अनन्त वार दूसर स्थान में जन्म लेकर जो काल व्यत्तीत - 
करता है वह इसमें नहीं गिना जाता है। इसमें अनम्तानन्त काल 


व्यतीत होता है । 
कालपरिवत्त न. 


कोई जीव उत्सरपिणी काल के पहले समय में उत्पन्न ह्ञां 
फिर परिभ्रमण कर दूसरे तीसरे उत्सर्पिणी काल के दूसरे समय में 
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उत्पन्न हुआ | फिए अनग्तकाल तक परिभ्रमण कर किसी उत्सर्पिणी 
के तीसरे समय में उत्पन्न हुआ । इस प्रकार अलुक्रम से उत्सपिणी 
काल के सम्रस्त समय तथा अवसर्पिणी' काल के समस्त समय 
जन्म लेकर पूर्ण करे | इसी प्रकार मरण कर समस्त समय पूर्ण 
करे | तब एक काल परिवर्त्तन होता है । 
भवपरिवत्त न--- 

कोई जीव पहले नके में दश हज़ार वर्ष की आयु पाकर जन्म 
ले | फिर संसार में परिभ्रमण कर दुवारा उतनी ही आयु पाकर 
वहीं जन्म ले | इस प्रकार दश हज़ार वर्ष के जितने समय होते 
हैँ उतनी ही वार वहीं उतनी ही आयु पाकर जन्म ले। किए एक * 
समय अधिक दश हज़ार वर्ष की आयु पाकर जन्म ले | इसी क्रम 
से एक समय अधिक की आयु पाकर जन्म लेता हुआ नरक के 
तेतीस सागर पूर्ण करे | किर तियंच गति, मजुप्य गति और देव 
गति की समस्त आयु इसी प्रकार एक २ समय बढ़ाता हुआ पूर्ण 
करे। देवगति में ३१ सागर समझना चाहिये | इस प्रकार चारों 
गतियों का परिभ्रमण पूर्ण करने पर एक भव परिवर्तन होता हे। 
भावपरिवत्त न-. 

भात्र शब्द का अर्थ परिणाम है--जिनसे कर्म वंध होता है । 
कर्मो की स्थिति के लिये कपाथाध्यवसाय स्थान कारण है.। कपाया- 
ध्यवसाय स्थान के लिये अनुभागाध्यवसाय स्थान कारण है. और 
अलुभागाध्यवसाय स्थान के लिये योगस्थान कारण है। जघन्य 
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स्थिति के लिये जघन्य कपायाध्यवसाय स्थान ही कारण है.। जघन्य 
कपायाध्यवसाय स्थान के लिये जघन्य ही अनुभागाध्यवसाय स्थान 
कारण है और जघन्य अनुभागाध्यवसाय स्थानके लिये जघन्य ही 
योगस्थान कारण है। किसी जीवके जघन्य योग स्थान हुये, फिर 
अनेक योग स्थान होकर पुनः जघन्य योग स्थान हुये । इस प्रकार 
असंख्यात योग स्थान हों तव एक अनुभागाध्यवसाथ स्थान होता 
है। ऊपर के अनुसार ही फिर असंख्यात जघन्य ओोग स्थान हों 
तब दूसरा योग अनुभागाध्यवसाय स्थान होता है। इस प्रकार 
असंख्यात अनुभागाध्यवसाय स्थान हों त्तन एक कंपायाध्यवसाय 
स्थान होता है। फिर असंख्यात जघन्य योग स्थान से एक जघन्य 
अनुभागाध्यवसाय स्थान हो, फिर असंख्यात जघन्य योगस्थान से 
दूसरा अनुभागाध्यवसाय स्शन हो । इस प्रकार असंख्यत्त अनु- 
भागाध्यवसाय स्थान हों तब एक कपाय स्थान होता है। इसी 
प्रकार अलुक्रम से असंख्यात जघन्य फपाय स्थान हो तव एक 
जघन्य स्थिति स्थान होता है। फिर एक समय अधिक स्थिति के 
लिये वही क्रम चलता है.। फिर दो समय के लिये वद्दी क्रम चलता 
है। इस प्रकार उस कर्म की एक २ समय करके स्थिति पूरी हो। 
फिर जघन्य स्थिति से लेकर उत्कृष्ट स्थिति तक अलुक्रम से समस्त 
कर्मो की स्थिति पूर्ण हो तब एक भाव परिवत्त'न होता है। द्रव्य 


परिवत्त न से क्षेत्र परिवत्तन का काल अनंतगुना है। उससे काल 
परिवत्त न का काल अनेक गुना है। उससे भव परिवत्त लत का 
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काल अनंतगुणा है । स्ससे भाव परिवत्त न का काल अनंतगुना 
है। थे पांचों परिवर्तन पूछ होने पर ही एक परियत्त न गिना जाता 
हैं। संसारी जीवॉने ऐसे अनंत परिवर्सन किये हँ। टस प्रकार 
संसारसे भयभीत धानी आत्मा जो इन पॉ्चों परिवर्त ने। के स्वरूप * 
का बार २ विचार करत ई वह संसार भावना है । संसार भावना 
से संसार से बेराग्य उत्न्न ठोता है और मोक्षमार्ग में अनुराग 
होता है| उसलिय ज्ञानी जीब, इसका चिन्‍्तवन करने से इससे 
छूट जाने हैँ और मात में जाकर विराजमान दे जाते हैँ! अनः 
थे आत्मन ! नू इन परिवतेनों से छूटनके लिये अपने आपका 
ध्यान कर नाकि थे परिवर्तनरूप व्याधि जो तेरे पीछे अनादिक्राल 
में लगी हुई चली थआ्रा रही दे बह शीघ्र छूट जाये । 


एकन्व श्रत्ञुप का) -- 

संसार में यह जीव छफेला ही जन्‍म लेना है और अकेला ही 
मरता हे | जन्म मरण आदि के समन दुःख अकेला ही भोगनता 
है। इसमें कोई सहायक नहीं हाता। केवल एक आत्मथर्म ही सहा- 
यक होता है. । घर्मे ही आत्मा के साथ रहता है। मुभका मेरा 
आत्मा ही सहायक है। में एक अखंड अविनाशी अकेला हूँ। में 
ही अपने आपका आप सदायक हूँ | इस प्रकार चिंतवन करना 
एकत्व भावना है। इस प्रकार चिन्तवन करने से क्रिसी में भी 
राग-द्वंप नहीं होता क्यों कि में अरागी हूँ। 
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अन्यत्रभावना। -- 

संसार में जितने पदार्थ है वे सब भरी आत्मा से भिन्‍न हैं। 
शरीर तथा आत्मा य॑ दोनों भी परस्पर में भिन्न हैं। शरीर जड़ 
तथा पुहलस्वरूप है। आत्मा चेतनस्वरूप है। शरीर ज्ञान रहित है 
आत्मा ज्ञान सहित है। शरीर इन्द्रिय गोचर है आत्मा अतीन्द्रिय 
है। शरीर अनित्य है, आत्मा नित्य है। इस शक ही आत्मा ने 
अब चक्र अनंत शरीर धारण किये हैं। इस अकार आत्मा से 
शरीर को भिन्न चिंववन करना अन्यत्व भावना हैं। इस भावना 
के चिंतवन करनेसे शरीर से ममत्व छूट जाता है। अब में इस 


शरार से भिन्न एक अखणड अविनाशी चतन्यस्वरूप आत्मा का हा 


[0 


चिन्तवन करूँ । 
अशुचित्वमावना।--- 

इस सखार में ल्ोकोत्तर शुद्धता कर्ममल कलंक से रहित 
अपनी आत्मा में है ।-इसका साथन रत्नन्नय है। उसके आधार- 
भूत मुनिराज हैं । उनका अधिप्ठान निर्वाण भूमि है। लौकिक 
शुद्धि काल, अग्नि, भस्म, मृत्तिका, जल, ज्ञान और विचिकित्सा 
है। परन्तु यह शरोर इतना अपविन्न है कि इन शुद्धियाँ से भो 
शुद्ध नहीँ होता | कारण--कह शुक्र शोखित से वना हुआ है। 


इसकी शुद्ध का एक मात्र कारण रत्लत्रय धर्म हैं | इस प्रकार चित- 


वन करना अशुचित्य भावना है। इसका अब मैं शिंतवन करके 
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इस निष्कर्ष पर पहुँच जाता हूँ कि इस शरीर में रहता हुआ भी 
मेरा आत्मा पवित्र है उसका में ध्यान करूँ । 


आंध्ववय भाव नी --- 

कर्म के आख्व के दोपों का चिंतवन करना आख्रव भावना 
है। जिस प्रकार समुद्रमें अनक नदियों का पानी आता है उसी 
प्रकार इन्द्रियां क ढारा कर्मोका आना होता हैं। स्पर्श इन्द्रिय के 
वशीभूत होकर हाथी वध बंधन ताइन आदि अनेक दुःख भोगता 
है। रसना इन्द्रिय के वशीभूत होकर मछली अपना कंठ छिदाती 
है। घाण इंद्रिय के वशोभूत होकर भ्रमर अपने जीवन को नप्टकर 
देता है। चन्षु इंद्रिय के वशीभूत होकर पतंग तथा कर्ण इन्द्रिय 
के बशीभूत हुआ हरिण अपने आपको नष्ट कर देता है। इस 
प्रकार पाँचों इन्द्रियों के अधीन वन कर मैंने अनेक दुःख अनादि 
कालसे प्राप्त किये हैँ। अब में इन इन्द्रियजन्य सुर्तों का परित्याग 
कर शरीरस्थ अतीन्द्रिय आत्मसुख का चिन्तवन करूँ | 
संबर भावना३-- 

आख्व का न होने देना संवर है । संवर के गुणोंका चितवन 
करना संबर भावना है । संवरके होनेसे कल्याणमार्ग में या मोक्त- 
मार्ग में कमी रुकाबट नहीं होती । कारण--मेरा आत्मा राग-रहित 
है। आने वाले राग को रोकने के लिये में राग-हं पादि से रहित 
वीतराग अखंड आत्मस्वरूप का चिन्तवन करके में परमात्मा बन 
जाऊं । 
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निर्जराभावना! -- 

एक देश कर्मा के ज्ञय होने की निर्जेया कहते हूँ। वह दो 
प्रकार की है। एक सविपाक निर्जता और दूसरी अविपाक निर्जरा । 
प्रत्येक संसारी जीव को कर्म अपना फल देकर जो प्रत्येक समयमें 
खिरते रहते हैँ वह सबविपाक नि्जरा है और तपश्चरण के द्वारा 
जो कर्म खिरते हूँ वह अविपाक निजेरा हैं। सबिपाक निजेंरा से 
आत्मा का कोई कव्याण नहीं होता प्त्युत नवीन कर्मा का वंध 
होता रहता है । अवियाक निजेरा आत्म-कल्याण का कारण है। 
अब में अविपाक निर्मरा के कारण शुद्धात्मस्वरूप को प्राप्त. करूं; 
अब आगे मुझको आत्म थ्राप्ति के अलावा अन्य किसी वस्तु-प्राप्ति 
की जरूरत नहीं हे । 


लोकभांवना।-- 

लोक का चिंतवन करना लोक भावना है । अथवा इस लोकमें 
भरे हुए जीवों का उनके दुःखों का व अन्य पदाथों का चिंतवन 
करना लोकालुग्म क्ञा है । इस चिंतवन के करने पर परिध्रमण से 
भयभीत प्राणी संसाररूपी बंधन से छूट जाता है । 


जेसे आदि, मध्य तथा अंत रहित, शुद्ध बुद्ध एक स्वभाव पर- 
मालदेवमें पूर्ण निर्मेल केवलज्ञान नामका क्षेत्र है. उसके द्वा 
जैसे दर्पण में प्रतिविस्वों का भान होता है, उसी प्रकार 
आत्मा में भी शुद्ध आत्मा आदि पदार्थ देखे जाते हैं, जैँ 
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हैं, परिच्छिन्न किये जाते हैं। इस कारण मेरा निम शुद्ध आत्मा ही 
निश्चय लोक है अथवा उस निम्चयज्ञोकवाल निज शुद्ध परमात्मा 
में जो अवलोकन हे वह निश्चय लोक है। जो व्यवहार लोक में 
जितने पदार्थ देखने में आते हूँ वे सब्र मेरे निश्चय आत्म लोकको 
विभाव परिणति को करने वाले हैँ । इसलिये इससे मिन्‍न स्वभाव 
परिणति बाल मेरी आत्मा का ही ध्यान करना मुमको इष्ट है । 


बोधिदु्लभ माबनाः-- 

इस संसार सें अनंवानंत निगोद राशि भरी हुई है । एक निगो- 
दिया जीवके शरीर में अनंतानन्त जीब भरे हुए हैं। ऐसे निगोदसे 
यह जोक धी के घड़े के समान भरा हुआ है । उनमें से निकलना 
समुद्र में गिरी हुई मणि के समान दुर्लेस हैं | यदि कोई जीव 
लिकल भी आते तो असंख्यात दो इन्द्रिय, असंख्यात तीन इन्द्षिय, 
असंख्यात चार इन्द्रिय, असंख्यात असेनी पंचेंद्रिय और असे- 
ख्याद सेनी में परिध्रमण करता हुआ उत्तम कुल्ल उत्तम जाति में 
उत्पन्न द्ोना अत्यन्त दुलेभ है। फिर अच्छे आयु को पाना, निरोग 
शरीर होना और फिर धर्म की प्राप्ति होना अत्यन्त दुलंल है। यदि 
श्तम मनुप्य होन पर पर भी धर्म की प्राप्ति न हो तो सत्र व्यर्थ 
है। धर्म की प्राप्ति होने पर भी समाधि मरण प्राप्त होने पर ही 
सबकी सफन्ञदा होती है । 

आचार महाराज कहते हैं. कि हे भव्य संसारी म्राणियों! 
अगर इस मदान्‌ भयानक संसार रूपी संमुद्र से जल्दी पर होना 
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चाहते हो तो इस-घर्म ध्यान के भेदों का भलि भांति अभ्यास 
तथा मनन करो । जब तक इस घर्म ध्यान का भत्ति भांति अभ्यास 
नहीं होगा तब तक मुमुक्तु जीवों को सच्चे सुत्र की प्राप्ति होना 
कठिन है। इसके अभ्यास होनें से बेराग्य से पूणे स्थिरता आती 
है। बेराग्य में स्थिरता आने से कर्म की निजेरा होने लगती है। 
तब जल्दी ही यह जीवात्मा संसार रूपी वन्धत्तों से छुटकारा 
पाकर इंष स्थान में पहुंच जाता हे । 


अल लच्यसंबन्ध'त्‌ स्थूलास्यूदम विविन्तयेत्‌ । 
सालम्धाच्व निरालम्ब॑ तच्वितत्वमज्जसा || 
इृष्ट पदार्थ के संबंध से अदृष्ट का ध्यान करना कहा गया है । 
यहां प्रकरण में परमात्मा का ध्यान है। और परमात्मा जो अहदत 
सिद्ध परसेष्ठी है. वह छंद्मस्थ अर्थात्‌ अल्पज्ञानी के दृष्टिगत 
नहीं हैं। तथा उनके समान अपना स्वरूप मानना निश्चय नय से' 
कहा है। वह भी शक्ति रूप है जो छद॒मस्थ के अपने क्षयोपशम 
ज्ञान का उपयोग हृष्ट है। सो इसी के सम्बन्ध से सर्वकज्ष के आगम 
से परमात्मा का ध्यान करना चाहिये । इसी से परमात्मा की प्राप्ति 


होती हे । 
अब ध्यान के भेदों को कहेंगेः-- 
आज्ञापायविपाकानां क्रमशः संस्थितेस्तथा । 
विचयो य; पृथऋ्‌ सिद्धि धर्मेध्य नचतुविधम्‌ ॥ 
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की के मय से 3 आप फर्म किन है की के कीट की कक 


आज्ञा अपाय, विपाक तथा संस्थान इनका भिन्न भिन्न विचार 
श्रनुक्रम से करना ही धर्म ध्यान के चार भेद हूँ । यहां विचय नाम 
विचार करने तथा चितय्नन करने का है। तथा इन चार्रों प्रकारों 
के नाम का उल्लेख नीचे लिखे अनुसार है । 
श्राज्ञाविचय धर्से ध्यान का स्वरूप:-- 

जिस धर्म ध्यान में अपने जैन सिद्धान्त में प्रसिद्ध वस्तु 
खरूप को सबक्ष भगवान की आज्ञा की प्रधानता से चिन्तवन 
फरना यह आज्ञा विचय धर्मध्यान का पहला भेद है| आज्ञा विचय 
धर्म ध्यान में तत्त अनन्त गुण पर्याय त्रयात्मक त्रिकाल गोचर 
साज्ञात्‌ जिनेन्द्र भगवान की आज्ञा से सिद्ध हुआ ऐसे चिंतवन 
करना | 
अपय विचय:-- 


अपायः; विचय॑ ध्यान तद्दन्ति मनीपिणः।, 
'अपायः कर्मणा यत्र सोडपायः स्मयंते बुध ॥ 


अर्थात्‌ जिस ध्यान में कप्ों का अपाय हो, तथा अनादिकाल 
से आत्मा के साथ संतान के रूप में लगे हुये मेरे आत्मा से कब 
इनका सम्बन्ध छुटेगा या छुटने की उपायों का' चिंतवन करना, 
बुद्धिमान पुरुषों ने अपाय बिचय कहा है.। 

भावार्थ:--इस ध्यान से ऐसा चिन्तवन होता है कि ये प्राणी 
श्रीमत्सवैज्ञ भगवान जिनेन्द्र देव के द्वारा कहे हुये सम्यरक्षान, 
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सम्बक चारित्र रूप सागे को न पाकर संसार रूप महान भयानक 
नरम बहुन काल तक न्ठ होते हुवे अर्थात्‌ जन्म मरण रूप चक्र 
में परिभ्रमण करते हुए अनेक दुःल पाये, परन्तु इसको नाश 
करने का उपाय जो रत्सत्नय धर्म है जो गराणी मात्र करा हित करने 
बाला या इच्छित फल की गाप्ति करा देने वाला है, ऐसे श्रेप्ठ 
धर्म को अभी तक मेने नहीं पाया। फलतः निरन्तर संसार रूप 
न समुद्र में निमस्‍्न होकर निरन्तर जन्म मरण के अधीन 
होते हैं अर्थात्‌ दुःख पाते हूँ । इस मकार चिंतन करना यह 
अपाय विचय ध्यान है! 
विपाक विचय धर्म ध्याच:-- 
ध्यावेत्कम विपाक च से से योगाउुमावजम्‌ | 
प्रकृत्वादिचतुर्भदूसू शुमाशुमविमागवः ॥ 
प्रकृतिबंध, अदेशवंध, अनुभागबंध और स्थितिवंध चह 
चारों अकार के शुभ और अशुस बंध पूर्वेजन्म के किये हुये पाप 
पुस्थ के अनुसार जीव के साथ रहकर शुभाशुभ फन्न को देते हैं । 


कम जाते फल दत्त विचित्रमिह देहिनाम | 
असाध्य॑ नियत नाम दव्यादिकचतुप्टयम ॥ 


जाबा के कर्मा का समृह चिश्नत्त द्रव्य, ज्त्र, काल, भावरूप, 


चअतठुष्टय को पाकर इस लोक में अनेक प्रकार से अपन नासानुसार 
फ़त् का ददा हैं । 
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सक्शस्यासनयानवस्त्वनिता वादित्रमित्राहइगजन्‌ । 
कपूगगरुच॑द्रचंदनवनक्रीडद्रिसोधष्वजान्‌ ॥ 
मातड़गाश्व विहद्चामरपुरीमच्षान्रपानानि वा । 
छत्नादीनुपलम्य वस्तुनिचयास्सोख्य॑ श्रयन्तेषड्धिनः ॥ 





ये प्राणी पुष्पमाला, सुन्दर शय्या, यान, आसन, वस्त्र, स्त्री 
बाजे इष्ट मित्र, पुत्नादिक तथा कपू र, अगुरु, चन्द्रमा, धनक्रीड़ा, 
परत, ध्यजादिकों तथा हाथी घोड़े, पक्षी चमर नगर खाने योग्य 
अन्न पानादिक को और छात्रादि सपुद्र को पाकर सुख का आश्रय 
करते हैं.। जर्थात्‌ भोगते हैं । 


संसाररूपी मार्ग में रहते हुये जीच तलबार छुरा, यंत्र, बंदूक, 
भाला “आदि शस्र और सर्व विप हाथी अग्नि तीत्र, खोटे 
प्रहदिक को तथा दुगंधित सड़े छुये अंग, लट, कीड़े-कांटे, रज,' 
ज्ञार, अस्तिकीच पापाणादि त्था बन्द्री खाना, सांकल,' किल्ना, 
कांडू, चेढ़ी, कर, बरी, घेर इत्यादि द्वव्यों को प्राप्त करके अनेक 
दुःख को भोगते हूँ । इत्यादि भावनाओं का विचार करना विपाक 
विचय है। | 


संस्थान विचय धर्म-ध्यान का वर्णेनः--- 


अन॑त्तानंतमाकाशं स्वतः स्वप्रतिष्ठितम । 
तन्मष्येईयं स्थितों लोक श्रीमत्सपंज्ञवर्णितः ॥ 
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थम तो सर्व तरफ अनंतानंत प्रदेशरूप आकाश है. सो चह 
स्वम्ननिष्ठित है ओर वह आप ही अपन आधार हूं, कवाकि ड्ससे 
बड़ा अन्य कोई पदाये नहीं है जो उसका आधार हो । उस आकाश 
के मध्य में यह लोक स्थित है, सो श्रीमद सर्च्न देवने वरणणन किया 
ह। इस कारण प्रनाणभृत हे | क्योंकि असत्य कल्पना करके अन्य 
किसी न नहीं कहा--सर्वेक्ष भगवान ने प्रत्यक्ष देखकर जअंसा ह 
वेसा ही वर्णन किया है । इस लोकमें जीव अनादि काल से जम्म- 
मरण को घारण करते हुवे अनन्त ठुःख भोगते हैं। और इस 
लोक के वीच चसनावर्ी अर्थात्‌ इस लोकके वीच में पेसा पोल हे 
उसमें जीव संपूर्ण ति्न जेंस वांस के पौल में कूट-कूंट कर खचा- 
रूच भराया जाता हे उसी तरह जोव भी अनादिकाल से भरे हुए 
हैं और पाप पुण्य के अनुसार हमेशा सुद्ध दुःख पते हेँ। इस 
प्रकार विचार करना यही संस्थान विचय धर्म-ध्यान का चोथा 
भेद है। इसका विशेप वर्णन आगे चलकर जो अन्यत्र १० 
अकार के धर्म-व्यान का विवेचन किया है उसी में इनका विवेचन 
करेंगे । उनका विवेचन निम्न लिखित है 
प्रन्थकार कहते हैं कि यह धर्म-ध्यान आत्म सिद्धि का मृत् 
कारण हू इसलिए भव्य संसारी आणियों के लिये इसका साधन 
तथा अभ्यास करना ही आत्म साधन का कारण हे, परन्तु इसके 
पहले आत्मसिद्धि को प्राप्त करने वाले धर्म-ध्यान की रोकने वाले 
महान, ताक्ष्ण छुठार समान आत्मघात के काण्णीमृत तथा 
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लरकादि गतियों में लेजाऋर अनेक दुखों का देन वाले आते ध्यान 
ओर रौद्र ध्यान को सबसे पहले त्याग कर अपने आत्मा में एकाग्र 
द्वीना नझूरी है ( 


चित्त में चतख्चलता धोना चिता है) चिता का एकाग्रता से 
निराध करना ध्यान है। और यह पम्रवृूपभनाराच संहनन 
के घारक जीवों के अंनमु हत्त पयन रहता है । इसलिये जिनका 
सन सिर नहीं 6, जिनको सामायिक करने स॑ बदला होती है, 
रोना आना हद तथा तक़लीक मालम पढ़ती है ऐसे मनुप्यों को 
चिताकुल होने के कारण ध्यान नहीं हे। सकता। आरत्ति का अर्थ 
पीड़ा है और जिस ध्यान में पीड़ा सहनी पढ़े बसे आत्त ध्यान 
कहते हैं । एवं इसकी उत्पत्ति कृष्ण, नाल और कापोत लेस्या से 
हे।ती है। आत्त ध्यान के लक्षण दो हैँ, पहला बाहर और दूसरा 
आश्यन्तर | रोना व विलाप आदि करना चाह्य लक्षण है और 
दसर का धन देखकर आश्वर्य करना वथा विपयों में आसछ्ति रखना 
अन्तरंग लक्षण है। अपने आत्मा को ते आत्त ध्यान का स्व 
संवेदन ज्ञान है ओर दूसरों'का बढ अनुमान ज्ञान से जान पड़ता 

तथा इसके अग्रिय पद्मथो की उत्पत्ति न होने की चिंता, उत्पन्न 
हा जाने पर उससे छूट जाने का विचार, प्रिय वस्तु के वियोग न 
होने का ध्यान और वियोग ही जाने पर उसकी प्राप्ति का पिचार, 
य चार प्रकार के भेद हैँ | 
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अमनोज्ञ शत्रु विप शश्रादि वाह्य वस्तु और बातादिक प्रकोप 
उत्पन्न कुक्षिरोग, दन्तरोग, शूलरोगादि शारीरिक शोक अरति, भय 
उद्देग वियाद, जुगुप्सा, दौमेनस्थ आदि मानसिक वेदनाकारक 
अग्रिय पदार्थों की उत्पत्ति न होने का ध्यान करना आत्त ध्यान 
कहलाता है । शत्रु व विष आदि का समागम हो जाने पर इसका 
केसे नाश होगा, ऐसा बिचार करना ह्वितीय आत्त ध्यान है। पुत्र 
कल्नत्रादि चेतन तथा वन धन धान्यादि अचेतन है पित्तादिक के 
उपशम्त होने से आरोग्यता होना आदि शारीरिक सुत्र हैँ, चित्त 
प्रसन्न रहना; प्रीति होना, शोक व भय का अभाव होना आदि 
मानसिक, प्रिय पदार्थों का इस लोक व परलोक में मेरा कदापि न 
वियोग हो, ऐसा विचार करना ठृतीय आत्त ध्यान है। पूरे में 
उत्तन्न हुये प्रिय पदार्थों के विनिष्ठ हो जाने पर उनकी चिंता करना 
चौथा आत्त ध्यान है । इस आरत्त ध्यान का आधार अज्ञान और 
प्रमाद है। इसका फज्ञ तियंच गति है। यह क्षयोपशम भाव है 


ओर पहले मिथ्यात्व गुण खान से लेकर छठे अ्रमत्त गुण खान 
तक रहता है । 


क्र,र जीब को रुद्र कहते हैँ । उसके ध्यान का नाम रौद्र ध्यान 
है। और यह सिंहानन्द, परिमहानन्द, चौर्यानन्द और सृपानन्द 
के भेद से चार अकार का है। हिंसामें आनन्द मानना हिंसानन्द, 
परिम्रह में आनन्द मानना परिग्रहानन्द, चोरी में आनन्द मानना 
चौर्यालन्द और #ठ बोलने में आनन्द सानना सृपानन्द्‌ है। सैद्र 
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ध्यान की कठोरता आदि अन्तरत्ष लक्षण और क्रर पचनादि 
चाह्य लक्षण है, जो कि खसंवेदन तथा अनुमान से जाने 
जाते हैँ । समरम्भ ( हिंसादि पापों में प्रवृत्ति का यत्न करना ) 
समारम्भ ( हिंसा के उपकरण शाल्रादि का ध्यभ्यास करना ) और 
आरम्भ ( हिंसादि पापों में प्रद्नत होना ) से हिंसा करने में तीज्र 
राग करना हिंसानन्द है । अपनी कल्पित युक्तियों के द्वारा उत्तम 
मार्ग से मनुप्यों को विचलित कर देना श्र्थान, उन्हें ठगने का 
विचार करना मपानन्द है । अज्ञान पू्वेक हृठ से पर धन को 
चुराने में आनन्द मानना चोयनिन्द है तथा स्त्री पुत्रादि चेतन एवं 
चखराभरणादि अचेनन परिस्रहों के हम स्वामी हैं ऐसा चिंतन करना 
परिग्रहानन्द है। यह चारों प्रकार के रोद् ध्यान कृष्ण, नील 
ओर कापोत लेश्या से इसन्न होता है। और यह पहले से लेकर 

पांचवें गुण स्थान तक के जीबों को होता है, तथा यह अन्तमु हूर्त्त 

काल तक रहता है । तत्पश्चान्‌ अन्य रूप धारण करता है और 

यह क्योशमिक भाव है। भाव लेश्या और कपायों से ओऔदगिक 

रौद्र ध्यान भी होता है, इसका फल नरक गति है। शुद्ध आहार 

ओर विहार से सुशोभित मोज्ञाभि्ञाशी मलुप्यों को चाहिये कि 

वे पाप खरूप आर्त्त व सैद्र इन ध्यानों को द्याग कर धर्म ध्यान 

की ओर अपना उपयोग लगावें । 


समसतपरिपहों के सहन करने वाले योगी के जब निजेन, प्रासुक 
ओर चुद्र जीबों के उपद्रवों से रहित क्षेत्र, दिव्य शरोर रूपी द्रव्य, 
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अति उप्णता आदि से रहित काल और निर्मल भाव रुपी सामग्री 
प्राप्त हो जाय तो उस समय उसे प्रशल ध्यानों की आराधना 
करनी चाहिये | जो योगी गंभीर हो, स्तम्भ के समान निश्चर्त 
मूत्ति का धारक हो, पश्मासंत से विराजमान ही, न अधिक खुले 
ने अधिक बंद किये मय नेत्रों से युक्त ही, नीचे के दांतों पर 
अपर के दांतों को रखे हो, समस्त इच्द्रियों को वश सें किये हो, 
शास््र का पारगामी हो, मन्‍्द्र ९ चल्नते हुये श्वास प्रश्वा्सों से सहित 
हो और मन के व्यापार को नाभि के ऊपर मस्तक में, हृदय में 
व लत्ताट में स्यापित किये हो, ऐसे योगी को चाहिये कि वह धर्म 
ओर शुक्ल ध्यान की आराबना करें। धाह्य और आध्यात्मिक 
पद्ाथों के वास्तविक स्वरूप को धर्स कहते हैं, और उससे ऋ्यत 

होकर जो ध्यान करता है बह धर्म-ध्यान कहलाता हैं। इसके 
भी दो लक्षण हूं। पहला वाह्य दूसरा आशभ्यंतर | तत्वार्थशास्र 
का अवलोकन, शीलादि ब्रतों का धारण और शुरणों में अनुराग ' 
करना आश्यंतर लक्षण है। जम्हाईं, छींक, डकार और 
प्श्नासां की मन्दता एवं शरीर की निश्वलता यह बाह्य क्षण हैं। 
यह धम ध्यान इस प्रकार है कि : 


अपायविचय, उपायविचय, जीवबिचय, अजीबबेचय, 
विपाकविचय; वैराग्यविचय, सथविचथ, संस्थानविचय, आज्ञा- 
विचय और- हेतुविचय इन सेदीं से दश प्रकार के हैं) इनमें 
अपाय का झथ्े जिरेह और विचय का अर्थ मीमांसा तथा विचार 
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श्र 


। मन, बचने, काय की प्रवृत्ति प्रायः संसार को कारण है। और 
मझे हमशा चारों गठिया में दुःव देन वाली है । मेरो इससे कब 
निवृन्ति होगी तथा में शाश्वत अबंड सुख की गआमि. कब्र 
करूंगा तथा हमारा सांसारिक दुःख कब छठगा, इस प्रकार विचार 
करना अपाय विचय धर्म्यान है। पीन, पद्म, शुकलरूप शुभ 
हेश्याओं से उसकी उत्पत्ति होती है। मेरे ज्ञान वैराग्यादि 
पच्ित्र भावों की झपत्ति केस होगी, सच्चे ज्ञान तथा कर्म-निश्लेरा 
की साथन सामग्री की प्राप्ति कव होगी ? इस अकार का विचार 
करना उपाय विचय है। यह जीव द्रब्यायिक नयकी अपेक्षा अनादि 
अनन्त है और पर्यायायिक नय की अपेक्षा सादि सान्‍्त है । असं- 
ख्यात प्रदेश वाला हे, सम्यकऋु-लानादि लक्षणों का धारक है । इनके 
हुख ठुस्व सागन में सहकारी कारण अचेतन है ओर ये अपने 
किए हुए कर्मा का फल स्वर्य भोगते दूँ) ऐसा विच्यर करना जीव 
विचय है । धर्माध्रम आकारादि अजीब द्रत्यों के स्वभात्र का चिंतन 
करन! अजीब विचय नामक धर्म-यान है । 


(6 


प्रकृतिवन्ध, स्थितियन्ध, अनुभागवन्ध और प्रदेशवन्धका 
तथा क्षानॉवरणादि आठ प्रकार के कर्मो के विपाक ( उदय ) का 
विचार करना विपाक विचय है। यह शरीर अपवित्र है। मल-मृत्र 
का भंडार हू ओर यह सोग किपाक फत्त के समान विरस है. । इस 
पअकारका विचार करना “वराग्य विचय धर्मे-थ्यान” कहा जाता है । 
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नरक तियचादि चारों गतियों में मरकर परलोक जाना महा दुः:ख- 
दायी है, इस प्रकार भावना करना भवविचय धर्म-ध्यान है । यह 
लोकाकाश अलोकाकाश सें है तथा चारों ओर घनवात, तनवात, 
व अम्बुबात इन तीन प्रकार के वातवलयों से वेष्टित है.। इत्यादि 
प्रकार से लोकों के संस्थान व आकार का विचार करना “संस्थान 
विचय धर्म-ध्यान है । वन्ध मोत्षादि अतीन्द्रिय पदार्थों के विषयों में 
जो सबेज्ष वीतराग भगवान ने कहा है, वह सर्वेथा सत्य है,” इस 
प्रकार का निःश्चय करना आज्ञा विचय है.। जो मनुप्य तार्किक हैं, 
युक्तिपूषेक पदार्थों को स्वीकार करने वाले हैं. वे स्थाह्द नय से 
सन्माग का आश्रय करते हैं, इत्यादि विचार करना “हेतुविचय” 
है । यह ध्मे-ध्यान अप्रमत्त गुणस्थान में होता है। प्रमाद का 
नाशक है, पीत-पद्म लेश्या से उत्पन्न होता है। इसका काल अन्त- 
मु हर्त है। यह ज्योपशमिक भात है और स्वर्ग मोक्षरूप फल 
प्रदान करने वाला है । इसलिये मुमुछ्ु भव्य जीवों को चाहिये कि 
वे अवश्य इस ध्यान की आराधना करें । 


अब जो ऊपर के प्रकरण में सबसे पहले चार प्रकार के 
धर्मं-ध्यान का विवेचन किया था उनमें से संस्थान विचय के अंत- 
गेत पिंडस्थ, पदस्थ, :रुपस्थ, रूपातीत, इस प्रकार चार शकार के 
ध्यान को बंणेन करेंगे। 
पिएडस्थं च पदस्थ॑ च रूपस्थं रूपबजिते । 
चतुर्धा ध्यानमारुयात॑ भव्यराजीवमास्करे ॥ 


थे २१/8८/८2८८ , 22, 
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पिंडस्थ ध्यान की पार्थित्री ( पृथ्वी ) धारणा का खरूप 
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जो भव्यरूपी कमलों को प्रफुल्लित करने के लिये सूर्य के 
समान्‌ योगीर्वर हैं उन्होंने पिंडस्थ, पदस्थ, रूपस्थ और रूपातीत 
ऐसे ध्यान चार प्रकार के कहे हैं । 


पिंडस्थ ध्यान का स्वरूप । 


पिंड शरीर को कहते हैँ । इसमें स्थित जो आत्मा है उसको 
पिंडस्थ कहते ं । उस आत्मा का ध्यान करना सो पिंडस्थ ध्यान 
है। इसके लिये पाँच धारणायें बताई गई हैं:-- 


(१) पार्थिवी (२) आग्नेयी (३) श्वसना या वायु (४) वारुणी 
या जल (५) तत्त्व रूपचती । इनको क्रम २ से अभ्यास में लावें । 


(१) पाथिवी धारणा।-- 

(१) इस मध्य लोक को ज्ञीर समुद्र समान निर्मेल जल से 
भरा हुआ चिन्तवन करे, उसके बीच में जम्बू द्वीप के समान एक 
लाख योजन चौड़ा एक हजार पत्तों को रखने वाला तपाये हुये 
सुबर्ण के समान चमकता हुआ एक कमल बिचारे। कमल के 
बीच में कर्शिका के समान सुबर्ण के पीले रंग का सुमेरु पर्बेत 
चिन्तवन करे, उसके ऊपर पास्डक वन में पाण्डक शिला पर 
स्फटिक का सफेद सिंहासन विचारे। फिर यह सोचे कि उस 
सिंहासन पर में आसन लगाकर इसलिये बैठा हूँ कि में अपने 

. कर्मा को जला डाल और आत्मा को पवित्र कर डालूँ। इतना 
चिन्तवन बार २ करना पार्थिवी धारणा है । 
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(२) आग्र यी धारणा:-- 


फिर वहीं सुमेरु पर्वत के उपर बैठा हुआ बह ध्यानों आपने 
नाभि के सीतर के स्थान में ऊपर हृदय की तरफ से उठा हुआ व 
फैला हुआ सोलह पत्तों का कमल सफेद व्णेका बिचार करे और 
उसके हर एक पत्ते पर पीतरंग के सोलह स्वर लिखे हुए, आअ, आग, 
इ, ई, उ, 5, ऋ; ऋ, लू, लू, ए, ऐ, ओ, औ, अं, अः चिचारे। 
इस कमल के मब्य में जो कशिका सफेद रंग की है उस पर पीले 
रंग का है अक्षर लिखा हुआ सोचे । दूसरा कमल ठीक इस कमल 
के ऊपर औंध्रा नीचे की तरक मुख किये हुये आठ पत्तों का फेला 
हुआ विचार कर उसे छुछ मटीले रंग का सोचे । इसके हर एक पत्ते 
पर काले रंग के लिखे हुए आठ कर्म ( ज्ञानावरणीयकर्म, दर्शना- 
वरणीयकर्म, वेदनीयकर्म, मोहनीयकर्म, आयुकर्म, नामकर्म, गोत्रकर्म; 
ओर अंतराय कर्म ) सोचे । 


फिर नाभि के कमल के बीच में जो €?.लिखा है उसके रफ 
से धुआँ निकलता विचारे, फिर अग्नि की शिखा होती हुई सोचे। 
यह अग्नि की लो बढ़ती हुई ऊपर को आवे और आठ कर्मों को 
जलते हुये सोचे | फिर यह अग्नि की लो कमल के मध्य में छेद 
कर ऊपर सस्तक पर आ जावे और उसकी एक लकीर बाई तरफ 
तथा एक दाहिनी तरफ आं जावे | फिर नीचे की तरफ आकर -दोनों 
कोनों को मिलाकर एक अग्निमय ल्कीर बन जावे अर्थात्‌ अपने 





आम्नेयधारणा 
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शरीर के बाहर तीन कोण का अग्नि सशक्ष होगया, ऐसा सोचे ! 
आग की लकीरों का त्रिकोश बन गया ऐसा चिचारे | 

इसकी तीनों लकीरों में ररर॒र अग्निमय लिखा हुआ। विचारें 
छार्थति तीनों तरफ रर अज्ञर्रों से ही यह अग्नि मर्डल बना है 
ऐसा सोचे | फिर इस त्रिफोण-के बाहर तीनों - कोनों पर श्वस्तिक 
(साथिया ) अग्निमय लिखा हुआ व भीतर तीन -फोने में हर एक 
पर कर ऐसा अग्तिमय लिखा हुआ चिचारे। फिर सोचे क्रि 
भीतर तो आठ कर्मा को और बाहर इस शरीर को यह अग्नि 
मण्डल जला रहा है। जलाते २ राख हो कर सभे शरोर. व कमे 
राख हो गये तब अग्नि धीरे २ शांत हो गई, इतना विचारना 
आग्नेया धारणा है । 


(३) श्वमना या वायु धारणा) -- 

फिर वहीं ध्यानी ऐसा चिन्तवन करे कि चार्रो तरक बड़े जोर 
से निर्मल.पवन बह रही है व मेरे चारों तरम वायु ने एक मंडंल 
गोल वना लिया है. । उस मंडल में आठ जगह पेरे में स्थाय स्थाय! 
सफेद रंग का लिखा हुआ है.। फिर ऐसा सोचे -कि यह वायु उस 
कर्म व शरीर की राख को उड़ा रही है व आत्मा, को. साफ कर 
रही है ऐसा ध्यान फरे। 


, (४) वारुणी या जल घारणी)-- 
फिर वही ध्याती विचार करे कि. आकाश में मेशों, के-समूह 
प्रागये ॥ बिजली चम कने, लगी; बादल गरजने-लंगे, खूब जोर से 


६० ] अपराजितेश्रेर शतक 





(तीज जीपी की जी जी परी ीनी बी -जीजी रीपी बीबी न 





» ल्‍ + को बीच से बैठा चिचार, अपने 
पानी बरसन लगा | अपने का वत्त ने बंठा चिचार, अपन ऊपर 


€ पाती का मखहत्त विचार के इवक्‍लओर >> 
अडे चच्द्राकार पांनी का मल पबिचार हा पर जूस हं । 


न 


€्‌ इत्तर 
ध्यास क समय ब्यांता का फ्र्च झुन्द रहकर प्र्॒त्र था उअत्त 


24 

को मुख करना चाहिए, यही अशंसनीय हे, दर्शन ज्ञान और 

चारित्र के थारी, जितेन्द्रिय मानादि रहित ऐसे असंख्य साधु एच 

ऋल में मोच् गये हैं, वे भी पूत्रात्तर मुख्त होकर दी ध्यानसत्थ हुये 

श्र पहले द्ाथ लब्काय हुये न | दफ शमाकार मंत्र ऋअपने मनमे 
हा, | नम. लूगाऋर 





पढ़े, फिर मस्तक भूनि में रूमाऋर नमन्‍्कार करें ! तव मन में यह 


प्रतिज्ञा कर ले छि जद तक इस आसन ह् नहीं हृद्ंगा तव 
तक था इतने समय तक सर्वे अन्य परिषद का त्याय है, जो छुछ 
मेरे पास है उसके सिवाय तथा चारों तरक एक २ गज भूमि को 
रखकर सवमृनि को भी त्यागता हूँ। फिर ऋाग्रोत्सर्ग खड़ा हाकर 


दान दक था ना द्र्फे झमाऋर मंत्र पदकर तीन आवर्तत आर 


एक रिरोनति करे दोनों छथ जलोड्कर अपने वादे हाथ स 
द्रादिनी तरफ तीन दफे घुमावें ! फिर उत्त जोड़े हुये हाथों पर 


अपना मस्तक चारों ओर मुक्कावे ! इसका अ्योजनन यह है कि इस 


इस तरफ जितने बंदर्नाय तोये, घमेस्थान अरहंत व साध आदि 
हैं उनका मन; वचन, काय तीनों स नमस्कार करना ह | 

फिर अपने दाहिनी ओर रड़ा * हाथ लूटकाय हये सड़ जाबे । 
इधर नी नी या तीन दफे समोकार मंत्र पडकर तीन आवर्त्त' और 


एक रिरोनदि करे; फिर पीछे, फिर चाथी तरफ; इसी -तरद करे। 
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पश्चात्‌ जिधर पहले मुख करके खड़ा हुआ था डघर ही आकर 
बेठ जाबे | पह्मासन, पल्यंकासन जमा ले या कायोत्सर्ग ही रहे। 
सबसे पहिले सामायिक पाठ मन में अर्थ विचार करता हुआ मंद 
स्व॒र से पढ़ाजावे । 

पाठ पढ़ने से मन सब तरफ से खिंच आवेगा व तत्त्व की 
भावना बढ़ जावेगी । यदि मनमें स्थिरता न हो तो छोटा सामा- 
यिक पाठ पढ़ लेबे । फिर णमोकार मंत्र का या अन्य किसी मंत्रका 
१०८ बार जाप करना हो तो जपने की माला अपने दाहिने हाथ में 
लेकर ३५ अक्तरों का णमोकार मंत्र पढ़ कर धोरे २ अपने अंगुठा 
से एक २ दाना सरकाते जाबे और नासाम्र दृष्टि से मनको अन्तः- 
करण में स्थिर करके मन, वचन, काय की एकाग्रता से जपना 
चाहिये | इसके अलावा मंत्र का जाप द्ाथ की अंगुली पर कर 
सकते हैं । अपने दाथ की पांचों अंगुलियों में से कनिप्ठ अंगुली को 
छोड़कर तीन अंगुलियों में नो खाने हैँ. उनमें से सबसे वीच की 
अंगुली के बीच के खाने से प्रारंभ करके ऊपर के खाने से जपते 
हुए नीचे के स्थान में आना चाहिये। ऐसे घुमाते हुए अनामिका 
के अंगुठी के नौवें खाने पूरा होने से नौ जाप पूरा होता है । इस 
त्तरह वार * जपने से १८८ मंत्र होता है. इसको एक वार पूर्रो 
हुआ ऐसा कहा जाता है । तीसरी विधि यह भी है कि:-- 

एक कमल आठ पत्ते का हृदय में स्थान वनाले, हर एक 
पत्ते पर बारह बिंदु रखले, और कमल के बीच में बारह चिंदु 
रखले तव १८८ बिंदुओं का कमल होगया । 
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११ पीजी बी जनीय-+क नी री सीजन पमीजमरती के 


अब हर एक पत्ते को फैते हुए चाई “तरफ से दाहिनी तरफ 
जपता हुआ आवे.या पहले पूवे दिशा के पत्ते - के १२: बिंदु पर 
१४ दफे मंत्र जपे, फिर पश्चिम के पंचे पर, फिर दक्तिण के, 
फिर उत्तर के पत्ते पर जपकर पूर्व दक्तिण के कोनों के पत्त को 
जपे। फिर दक्षिण पश्चिस के, किर पश्चिम उत्तर $%, उत्तर पूर्व के 
पत्ते पर, बीच के बारह विन्दुओं पर जाप करे। यह मन को 
जाप चित्त को एकाग्र रखने वाली है । 

जाप के पीछे ध्यान का अभ्यास करे | सुगम विधि यह है. कि 
अपने शरीर को एक घड़ा माने और अपने आत्मा को निर्मल 
गंगा जल साने और उसमें सनको वार २ डुबाने का अभ्यास 
करे । जब.मन हटे तव 5 या सोहं, अह, सिद्ध ऐसा मंत्र जपना 


या-आत्मा के शुद्ध गुर्णो का चितवन करले, ऐसा चार २ .मनको 
डुवाने का अभ्यास करें। 


रूपातीत) -- 
सिद्ध भगवान के पुरुषाकार ज्ञानानंद समय स्वरूप का 
ध्यान करे | जब सन एकांग्र होता है वीतरागता प्रगट होती है तव 
चहुत कर्म मड़ते हैं, आत्मा आत्म-ध्यान के उपाय से ही परम पवित्र 
परमात्मा हो जाता है । इस अकार ध्यान करना यह रूपातीत ध्यान है 
अंथकार ने अगल्ले शछोकः में बताया डै कि इस तरह ध्यान करने 
से क्षण क्षण में कमकी नि्जरा होती है । ऐसा-फहते हैं. 


२ ] 
अप आॉ#: २६ लि सलससन 
हा हा ८ 


। 
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था पदरदोष्ू तण चणके कर्मसमूदके हानि सदूगुणो- 

द्ीपिक्रेयप्पुदोदिन परिश्रमम्र' तपदुब्बेयु' सुधा ॥ 
रूपमनेय्‌ दुतिकु मदरिद॑ दनेसकल प्रपत्नदि । 
स्थापिप्ति मुक्तियं पढेबुद देयला अपराजितेश्वरा ! ॥9॥ 


हे अपराजितेश्वर ! उस स्थान में क्षण क्षण में ही कर्मसमृहों 
का नाश और अच्छे गुणां को वृद्धि होती रहती है। कठिन तप 
के द्वारा शास्त्राध्ययन में किया हुआ परिश्रम अमृत के समान 
शीघ्र फल्ष देता है। इसलिये इन प्यल्नों से अपने आत्मा में मन 
को स्थिर करके मोत्ष को आप्त करता है ॥/॥ 

(), 2एगणथारआीएवा | 80 धात6 56९०, ९ [(्ञावा८ 
॥रपशट हटां5 तैट४०७९८० 8 हु00व शा तं९रटेठए ९एश५ 
॥णाशा।. वीर ९शटाएंणा त0९ए०6९त ६0 चौद 'ह80, ० 0५ 
इटाएपएाटड छ (0 बाते ज्ञाञलाएट8 -॥(वा।ड 0 7ग्राण[ ता: 
पमालर्लणर, (9 काश फिशकााणा, ८णात्या।वाा३ पट गांव 
पागाए पोटइट गरध्था5, 5 पीट ४१५, ५णा ॥9४८ औ09॥, 


विवेचनः-- 

. ऊपर के श्लोक में अन्थकार ने मनको स्थिर:करने का विवेचन 
करते हुये कहा कि--बारह भावना पूर्वक पदस्थ पिंडस्थ रूपस्थ 
तथा रुपातीत का ध्यान करतेः हुये पंच परमेप्ठियों को अपने हृदय 
में स्थापित करके मन को उसी में लगाने से मन की चश्लता दूर 
होकर स्थिर हो जाता है । 
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तसश्ान्‌ शास्त्र स्वाध्याय त्रत तथा नियमादिक में किये हुये 
परिश्रम का फल्न अम्ृतकी भाँति प्रतित्षण उपलब्ध होता रहता हे । 
और इससे आत्मा के साथ अनादि काल से लगे हुय कर्म मल 
चाण २ में नप्ट होते जाते हैं । 

कोई शंका करता है किः--कर्म बंध का क्‍या कारण है ९ 

समाधानः--जीव और कर्म ये दोनों अनादि काल से हैँ । 
इनका संबंध परस्पर में वीज और बृक्त के समान चला आ रहा 
हैं। यह जीव पाप और पुख्य अर्थात्‌ शुभाशुभ कर्मालुसार कभी 
छुख् व कमी दुःख आप्त करके ज्षणिक भोगों को भोग रहा है। 
साथ ही साथ कभी पशु, कसी परी, कभी सचारकीय तथा कभी 
तियचादिक टुर्गतियों में भ्रमण करता हुआ आ रहा है। यह 
लोक अनन्त आकाश के मध्य में तीन वातवलय पर आधारित 
अत्यन्त दीर्घ रूप से व्याप्त है। जिस प्रकार रबड़ की यैली में 
हवा भरी रहती है उसी अकार तोनों वातवल्यों के मध्य सें यह 
सर्व लोक व्याप्त है। इसके ऊपर स्वर्ग लोक, अग्रभाग में सिद्ध 
शिला है तथा उसके ऊपर अनन्त सिद्ध भगवान अचल रूप से 
विराजमान हैं। हम लोग जहाँ रहते हैँ चह मध्यलोक तथा इसके 
नोचे अधोलोक है | इन तोनों लोकों में सर्वदा असंख्यात जीव 
भरे रहते हैं तथा अपने २ कर्माछुसार सुख दुःख का अलुभव 
करते हूँ। अध्येज्ञोकासोी जीवों से लेकर अधोलोक पर्थन्त 
अर्थात्‌ तीनों लोकों के जीव जन्म सरण के छुःखों का अछ्ुुभव 
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पिंडस्थ ध्यान की तत्र रूपवती धारणा का स्वरूप 
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करते हैं | परन्तु सिद्धशिल्ा में विराजमान सिद्ध भगवान को 
जन्म मरण आदि का कुछ भी दुःख नहीं है । किन्तु यह संसारी 
जीवात्मा कभी मनुष्य कभी देव, कभी नारकीय, कभो हाथी, कभी 
पशु तथा कभी एकेन्द्रिय वृत्त आदि योनियों में भ्रमण करता रहता 
है। इस प्रकार उपयु कत योनियों में शुभाशुभ कर्मानुसार जीव 
जन्म लेते रहते हैं । 


यह जीव कंभी द्रिद्री कभो धनिक तथा कभी स्त्री प्योय ग्राप्त 
करके अनेक प्रकार के दु:खों का अनुभव करता रहता है । 


इस प्रसंग में राजा भरतंजी से एक वार उनकी “विद्यामणि” 
रानी ने अश्न किया कि महाराज ! आप कहते हैं कि संसार दुःख 
मय है ।और सिद्ध शिल्षा: सुल्ष की खानि है तो आणनाथ ! 
अविनाशी सुख प्राप्त करने का क्या उपाय है ? ऊकंपा करके हम 
-लोगां को उसका मार्ग बतलाइये । भरतजी ने उत्तर. दिया कि हे 


देबि | कम के जाल को नष्ट कर देने से सभी सिद्धों के समान 
 छुखी हो सकते हैं । 


रानी ने फिर पूछा कि--स्वामिन्‌ ! कृपा करके कम नष्ट होने 
का उपाय वतलाइये ९ 


भरतजी ने उत्तर दिया कि हे श्रिये | भगवान्‌ जिनेन्द्र देव की 

भक्ति तथा अन्य और सत्‌ क्रियाओं हारा अशुभ कर्मा का नाश 

' किया जा सकता है ।.वह जिनेन्द्र भक्ति तथा सिद्ध भक्ति सेद 
और अभेद रूप से दो प्रकार की है। 
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भैद-भक्ति।-- 

अपने सामने जिनेन्द्र भगवान्‌ और सिद्धों की प्रतिकृृति को 
रखकर उपासना करना, अपने आत्मा में उनकी विराजमान करके 
उत्तकी उ्रासना करना भेद-भक्ति कहलाती है। सर्च प्रथम भेद- 
भक्ति का अभ्यास करना चाहिय तथा इसके अभ्यास होनेके पश्चात्‌ 
घीरे २ अभेद भक्ति की आराधना करने से कर्ममल समृल स्वयं 
नए हो जाते हैं । क्योंकि कर्ममल का नाश करने के लिये अभेदः 
भक्तिपूर्वक आराधना की ही परमावश्यकता है | इस बचन को सुन- 
कर विद्यामणि रानी-पुनःआर्थता करने लगी कि स्वामिन्‌ ! आपकी 
दया से हमें भेद-भक्ति के स्वरूप का ज्ञान-ब अभ्यास है; परन्तु 
अभेद भक्ति में चित्त नहीं लगता | अतः उस दिव्य भक्तिके चिपय 
में हमें समझा कर उनमें हमारी श्रद्धा लगा दीजिये । 


भरतजी--ह देवि! जिस प्रकार तुम जिन संदिर में अपने 
सामने भगवान को रखकर उनकी उपासना करती हो उसी प्रकार 
तनुवात में आत्मा को स्थिर करके उपासना करना अभेद भक्ति 
कहलाती है । बह आत्मा शरीर अ्माण है; पर उसमें रहते “हुए भी 
उससे अलग है वह पुरुषाकाररूप चिन्मय है | इस प्रकार जानने 
से उस आत्मा का दिव्य दर्शन होता है। 


.. . अस प्रकार सकंदिक मणि की मूर्ति धूल में रखने से घूलरूप 
भंत्री दोखती हे उसी प्रकार शुभ्र परम विशुद्धात्मा का * स्वरूप ; इस 


अपराजितेश्वर शवक [६७ 
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शरीररूपी मेल के संयोग से मेला प्रतीत होदा है। क्योंकि इसके 
भीतर उसका तेजःपुद्ध छिपा हुआ हूँ. यदि अपने - अन्तःकरण में 
उसके देखने का अयत्न करोगे तो वह खत्द दृष्टिगोचर होगा। 

: क्कटिक मणि की ग्रतिमा को चर्मनचत्ु से देख तथा हायसे 
स्पर्श कर सकते हैं; परन्तु उपयुक्त आत्मा विलक्षण दस्तु है । क्यों- 
कि इसे चर्म-चन्नु से देख व हाथ से स्पर्श. नहीं कर सकते ।. इसे 
ते आकाश के रूप में चनाई हुई स्कटिक मणि की मूर्ति समम्पे। 
इसका दर्शन ज्ञान चचुसे ही हो सकता है, अन्य से नहीं । 

इस संखार सें मोह और आगरा बहुत खराब है । इनकी-डत्प- 
त्ति पर पदार्थों के निमित्त से होती है । इस मोह ने ही! आत्मा “को 
अमेद भक्ति से च्युत किया है । इसलिये सब प्रथम मोह और 
आशा को छोड़कर एकान्त में आँखें बन्द्र करके आत्मस्वरूप का 
चितन व अभ्यास करना चाहिये, जिससे कि आत्मा का. साज्ञात्‌ 
दर्शन हो जाय । 


परन्तु यदि आत्मा का अवलोकन एक, दो अथवा नीन दिनमें 
सहसा करना चाहो तो नहीं हो सकता। उसको देखने के लिये 
अमाद को छोड़कर रुचियूतेक ध्यान का निरन्वर अभ्यास करना 
चाहिये क्योंकि जैसे जैसे क्रम से उसका अभ्यास किया जायगा 
देसे बेसे दिव्यात्मा का प्रकाश अन्तःकरणमें प्रकाशित होने लगेगा। 

हे हिताकांज्िन ! इस प्रकार की अभेद भक्ति करने से कर्मों 
का नाश हो सकता है । सभी धर्मों में यदी धर्म उत्कृष्ट है सभी 
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ज्ञानियों ने इसी को इष् माना है.) जिनका शेनहार खराव-है, ऐसे 
अभव्य उपयुक्त धर्म को नी मान संकते । 


विद्या मणि देवी पुनः उठकर खड़ी हो गई और हाथ जोड़कर 
विनम्रतापूर्वक पूछने लगी कि हे स्वामिन्‌ ! इस अभेद भक्ति का 
असख्यास केचल पुरुषों को ही दोता दे या ल्लियों को भी होता है ९. 
कृपा करके इसका रहस्य हमें समझाइये | 


भरतजी-है देवि ! इस मक्ति का वर्णन “धर्म और शुक्ल”? 
इन दो नामों से किया-गया है, परन्तु ये दोनों केवल कथनमात्र से 
ह:ढो प्रकार की हैं ।-इनका वास्तविक स्वरूप तो-एक ही है;-क्योंकि- 
इन-दोनों का-अवलंवनरूप आत्मा एक है । 


इस भक्ति का अभ्यास या ध्यान करते समय यदि आत्मा का 
प्रकाशरुंप अल्प प्रमाण में दिखाई दे तो उसे धर्म-ध्यान और यदिः 
विशिष्ट प्रकाश दिखलाई दे तो उसे शुक्ल्ध्यान समझना चाहिये । 
ग्रीष्मकाल अर्थात्त ब्येर्ठ महीने की गर्मी और वर्षा काल की गरर्सी 


में जितना अन्तर रहता है'उतना-ही अन्तर उपयुक्त दोनों भक्तियों 
में संममना चाहिये । 


इसी भर्व से “सोक्ष पद” आप्त करने वाले आसन्न भव्य को: 
शुक्लध्यान और-क्रम से दो, तीन-या चार भव में “मोक्षपद” आप्त 
करने वाले को घ्से-ध्यान होता है.) 
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“स्त्रियों को इस-भच अधथात्‌ स्त्री -पर्याय से .“सोक्तपद? नहीं 
धाष्त होता। इसलिये उन्हें शुक्ल ध्यान -तहीं- होता । परन्तु डे 
डेचि | नियाश नहीं केला .वाहिये, क्योंकि धर्मध्यान स्त्रियों को 
भी होता:हू और इस ध्यान से स्त्री पर्याय का नाश छहेकर निम्।य 

से देवगति की प्राप्ि. होवी .है।. तत्पश्शात्‌ मनुष्य पर्याय प्राप्त 
- ऋरनेपर उस भन्न से मोक्ष की आ्राप्लि स्त्रियों भी ऋर सकती हैं, 
“यह. जिनेन्द्र भगवान की वाणी है अतः इस-बाणी पर निमश्वय . से 
अविश्वास करे १ 
तदनन्तर'श्री असतेशजी से इसी समय खड़ी होकर “वित्या- 
चती रानी” ने प्रश्न किया कि:डे स्वामिद्‌ ! देवगति में.. जाने के 
«लिये कौनसी भावना की जरूरत हे तथा किस भावना से ..मलुष्य 
- जन्म की प्राध्वि होती है ? 
भरतजी--हे देवि ] पुण्य:की भावना से स्व, पाप कीःसावना 
2से- नस्‍क व तियचादिक तथा पुण्य और पाए-की समानता होने से 
मलुष्य गचि की आप्वि होवी है । 
इस बचन को सुनकर “विनयावती सनी” ने दाथ जोड़कर 
थुनः अश्न किया. कि हे नाथ ! पुस्य ओर पाप की भावना किस 
चरह से होती है ? उसके लिग्रे क्या साधन करना चाहिये 
- अरदजी--हे द्रेवि:! दान, पूज़ा,: अत, आचरण, शास्त्रस्वा- 
ध्याय:वथा ध्यान आदि-कंरनें से, कुल्जातिं की-:सर्यादा रखने: से 
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»ः ० ५ _प रु ७ 
तथा जीवदया व तोथयात्रा की बंदना आदि 'शुभ काय कश्न रे 
वुण्य कर्म का बंध होता है ! 


क्रोध, मान, माया, लोभ, भोगों में आसबित, हिंसा; मूठ; 
चोरी, कुशील, परि्रह तथा आकांक्षा आदि अशुभ काये करने से 
पापकर्म का बंध होता है । हे भिये | इस बात का ध्यान रखो 
कि जो पाप और पु०ण्य के आधीन होकर कर्म करता हैं. वह 
सर्वदा संसार में परिभ्रमण किया करता है और जो पाप और 
पुण्य दोनों को समान दृप्टि से बंध रूप देखकर अपने आत्मा में 
स्थित रहता है. वह अधिक समय तक संसार में परिभ्रमण न करके 
शीघ्रातिशीघ सोक्षपद प्राप्त कर लेता है । 


“पवृनयावनों रानी” ने हाथ जोड़कर पुनः आर्थना की कि हे 
स्वामिन्‌ ! स्व खुखका अनुभव कराने वाले पुस्य और ढुर्गति को 
ज्ञेजाने वाले पाप को समान दृष्टि से केसे देखा जाय 


मरतजी--हे देवि ! स्वर्ग का सुख व नरक की वेंदना ये दोनों 
नित्य नहीं हैं। ये दोनों खप्न के समान हैं अतः इनमें भ्रम करने 
की कोई वात ही नहीं है 


जिस प्रकार एक मनुष्य वृत्त के ऊपर से नीचे गिरकर दुःखी 
होता हे तथा धीमर द्वारा पानी में से निकाल कर वाहर सूख्धी हुई 
जमीन में फेंक देने पर जितनी वेद्ना मछलियों को दोती हे, उससे 
अधिक वेदना स्वमे से च्युत होनेवाले देवों की होवी है । हां इतना 
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अन्तर अवश्य है कि पुण्य के द्वारा कुछ दिन तक स्वर्ग में भोग 
सामग्री के सुख का अनुभव हानेके पश्चात्‌ नीचे गिरकर दुःख 
भोगना पड़ता है और पाप के द्वारा नरक में जाने से सबंदा दुःख 
ही दुःख भोगना पड़ता है; क्योंकि वहां सुत्र लेशमात्र भी नहीं है । 
जिस भ्रकार गढ़्ढे में गिरा हुआ बच्चा रोते पीटते हुये ऊपर आकर 
धढ़ता है. उसी प्रकार नारकीय जीव वहाँ के ढुःखों को भोगन के 
थाद आते हैं । 


नारकीय और स्वर्गीय देवोंके शरीर धारण करने पर केंवल 
इतना द्वी अन्तर रहता है जितना कि बोका ढोने वाले के सिर पर 
चंदन की लकड़ी और वबूल की ज्ञकड़ी का बोमा रहता है । भार- 
बाहक के लिए तो चंदन और बवृल्ञ दोनों भार ही हैं; केवल सुगगंधि 
ओर दुर्गंधि की विशेषता रहती है | इसी प्रकार पाप ओर पुख्य 
दोनों चंधन हैँ । जैसे दर्पण में लगे हुए कीचड़ को पानी से स्वच्छ 
करने पर प्रत्येक वस्तु परम निर्मेल दिखाई देती है, उसी प्रकार 
आत्मा के साथ अनादिकाल से लगे हुए पाप और पुण्यरूपी कर्म- 
मलको शत्मध्यान रूपी जल से धोने पर आत्मा अत्यंत निर्मल 
होकर अपने स्वरूप में लीन हो जाता है। 


है प्रिये ! पुण्य और पाप का त्याग सहसा नहीं कर देना 
चाहिये । पहले मनुप्य को पाप क्रिया छोड़कर अपनी प्रवृत्ति पुण्य 
में लगानी चाहिये पुनः आत्म-योग का साधन करने के लिए 
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: अभ्यास करना चाहिये । जब उसकी पूर सिद्धि आप्त हो जाय, तव 
' पुण्य कर्म का स्वथा त्याग कर देना चाहिये। 


जिस पक़ार थोदी पहले कपड़े को मसाले के अन्दर भिगोकर 
छाँटता हे क्लश्वान्‌ काफी पानी में डालकर उसे खूब पीटता 
तव-चह जाकर स्वच्छ होता है । केवल मसाले वाले -पानी में 
डुचोन मात्र से ही कपड़ा कभी नहीं स्वच्छ हो सकता। इसी प्रकार 
पहले पुण्य के द्वारा पायवासना का लोप करना चाहिये। यदि 
उस पुएयचासना को आत्म योग-रूपी जल से न थोवे तो आत्मा 
»लगलूब्य कमी-नहीं हो-सकता । 


70 श्र 
८0 हे है ट 


हे 


कि । 


यहाँ पर वल्च के मल की जगह पर पाप, मसाले की जगह 'पर 

' पुष्य और स्वच्छ पानी की जयह पर आत्मयोंग है ।'* पंहले 
पुण्य संपादन करना चाहिये, परन्तु कुछ- काल 'के पश्चात आत्म 
“औओंये में त्रिल्कुल रत ही जनि पर पुण्य-पाप की कोई आवश्यकता 
“लेहीं रह जाती । इंसेलिये पुण्य और-पाप दोनों को-समान दृष्टि से 
“ देखना चार्टिये 


श 


डपयु क्त बचने का सुनकर “चान्द्रकाव्रत्त राना” ने हाथ जोड़ 

कर वत्तव किया कि हूं स्वामन ।] आपने हमे उपदेश दिया है कि 

* पुर्य ओर पाप:इन दोनों को सप्तान-तथा पाप के चंध :का कारण 
'मानकर छोड़ देना चाहिये; किन्तु यह वातःहमासी समझ-सें: नहीं 
: बढती है वरयोक्ति यदि पाप और पुर ये दोनों पाप ही के कारण 
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हैं, तो फिर आप, जिनेन्द्र भगवान की पूजा, मुनियों को आंहार- 
दान, शास्त्र स्वाध्याय, सज्जनों की संगति व रक्ा, ठुजेनों की दस्ड 
तधा ब्रतोपवासादिक धार्मिक काये करके ' पुस्योपाजेन क्‍यों कर रहे 
हैँ ? कया आपःकी शिक्षा “परोपदेशे पाट्डित्यम” अर्थात्‌ केवल ' 
दूसरे केंडपदेश के लिये ही है, अपने के लिये नहीं ? 


भरतजी--दे देवि ! तुम्हारा प्रश्न ठीक है, परन्तु इसका-उत्तर: 
यह-है कि हम- -घर में रहते हैं। इसलिये हमें पुण्य - कर्म करना 
पइता है। घर में रहकर ग्रहस्थाश्रम की मर्यादा का उल्लंघन हम 
नहीं कर सकते; क्योंकि हमारे लिए पट्खंड पृथ्वी का पालन करना 
अनिवार्य हे । परन्तु दिगस्वर अर्थात्‌ निग्रथ साधु होने एवं दीक्षा 
लेने के पश्चात पुण्य कम्न: संचय "करने की कोई आवश्यकता 
नहीं रहतो। इस समय यृहस्थाश्रमः में रहते हुये: यदि -हम पुर्य 
कम को छोड़ देंगे, तो राज्य शासन नहीं चल सकता क्योंकि 
राज्य करते समय पुण्य कर्म छोड़ना. राजा के लिय्रे उचित नहीं: है।' 
यदि हम पुण्य कम छोड़ देंगे तो सारी प्रजा धर्म करना वन्द्र कर 
देगी और इससे घमे का हास हो जायेगा । इसलिये हम अपने” 
अन्तःकरण में साक्षात्‌ आत्मा का अनुभव करते हुये भी- 'केवलः 
गृहस्थ होने के नाते पुण्य कम किया करते हैँ । 


, इस बचन को सुन कर “चन्द्रिका देवी” प्रश्न करत, है. कि-- 


महाराज | पहले तो ऋायने-पुरंय और: पाप - वन्य - होने के - कारण 
दोनों को हेय वतलाया और आप- कट्ते हैं. कि--हम 'दसरों के 
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श्र" न 


अहिन की रक्षा करने के लिये पुण्य करते हूं” तो क्या दूसरों की 
रज्ञा के लिय यदि देय कार्य किया जाय तो इससे बंध होगा या 
नितररा होगी ? हमार विचार से तो उसस निजेरा नहीं हो सकती, 


हम 


कम वन्य ही हागा, फिर ऐसे पुणय स क्‍या लाभ हे ? 


+ 


अभरनज्ञी--ह देवि ! ज्ानी अपने आत्मा में चित्त को स्थिर 
करके वाह्म क्रियाओं को उदासीन भाव से करते हैँ। अतः चाह्य 
क्रिया करने पर भी उन्हें कमंत्रंथ नहीं होता चह आत्मव्यान का 
अभाव है । 


जिस अकार पहली स्त्री की इच्छा होने पर ही सौतेली नली रह 
सकती हू और उसकी इच्छा न दवोने पर इसका रहना असंभव हो 
जाता हें उसी प्रकार ज्ञानी के अन्तःकरण में आत्मरूपो लक्ष्मी 
निरिच्रतरूप स विराजमान होने के कारण उसके साथ चाह्य क्रिया 
सी रह सकतदीहे और इस क्रिया में विरक्त रहने के कारण ज्ञानी 
का कर्म बंच नहीं दोता परन्तु अक्वाती, कर्म न करने पर जी 


आग की अवत्त आकांक्षा निसर्तर रखने के कारण कर्म का बंध 
स्वयं कर लेता है । 


भाषाथं--ऊस तेल के घद् पर चिपका हुआ गरदा पानी से 
थान पर जल्दी नहीं छूटता और सादे घड़े छे उसलर चिपका 
गरदा पानी छालते दी छूट ज्ञाता है 
अज्ञाना का दशा समझना चाहिय । 


हआ 
इसा अकार ज्लानी आर 
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चन्द्रिकादेवी ने कठा कि हे स्वामिन्‌ ! आप संपूर्ण विषयों को 
भली-भांति जानते हैं, इसलिये शीघ्रता से आत्म-साथन कर लेंगे; 
परन्तु हम छ्ली पर्याय आप्त होने से आत्मव्यान की भावना नहीं 
जानतों, तो हमारी कोनसी गति होगी ? कृपा करके हमारे आत्म- 
कल्याण करने का पथ-अदर्शेन कीजिये | 


भरतजी--हे देचि ! /परमात्मा की श्राप्ति तथा आत्म-ऋल्याण 
नहीं होगा इस प्रकार की निराशा कभी मत 'करो |” किसी २ के 
हृदय में वह भावना अ्रगट हो जाती है। इसलिये “चैर्यतापूर्जक 
जिनको अभ्यास है वे आत्मव्यान की भावना करती रहें और 
जिनकी शक्ति न हो वे आत्मध्यान करनेवाले की भावना देख 
कर आनन्द मनाती रहें, तो भविप्यमें अवश्य ही मुक्ति का मार्ग 
प्राप्त "हो जायगा क्योंकि परमात्मध्यान, मुक्तिग्माग का साज्ञात 
कारण है । राजा की इस वात को सुनकर चंद्रिकादेवी ने पुनः 
प्रश्न किया कि महाराज ! शाद्रों में सम्यग्द्शन, सम्यग्ज्ञान तथा 
सम्यकचारित्र इन तीन रत्नत्रयों की एकता ही मुक्ति-का-मार्ग कहा 
गया है और आप, “आत्मयोग””-की भावना मुक्ति का मार्ग -बत- 
लाते हूँ,-तो यह आगम-विरुद्ध वात-कैसे हुई ? 


'सरतेशजी-दे प्रिये ! 'तींनों - रत्नत्रय और आत्मा सें -कोई 
अन्तर नहीं है । आत्माके स्वरूपको ही रज्नत्रय कहते हैं'।दर्शन और 
ज्ञान के स्वहुपमें स्थिर भाव से रहने को ही चारित्र-कहते हैं. । इस- 
लिये ये तीनों. रत्रत्रय आत्मा .से:मिन्न-नहीं हैं । 
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रल्नत्रय दो प्रकार का होता है--पहला व्यवद्दर और दूसरा 
निश्चय | 


देव, शुरु, शास्त्र पर श्रद्धा रखना और ब्रत नियमादि सत्कर्मो 
में रत रट्ना व्यवशर रल्लत्रय कहलाता है । पहले धर्मादिक कारये 
करके व्यवहार रल्नत्रय का पालन करना चाहिये, तत्पश्चात्‌ निश्चय 
रत्त्रय में स्थित होना चाहिये । हे देवि | ऐसा करने से शीघ्र हो 
आत्मा का संसार संबंधी दुःख नष्ट हो नाता है और मोक्ष की 
प्राप्ति हो जाती हे) 


यह वचन सुनकर ज्योतिर्माला खड़ी होकर कहने लगी किः-- 
हे स्वामिन्‌ ! आपने बतलाया है कि भगवान की श्रद्धा करना 
व्यवहार धर्म और आत्मा को श्रद्धा करना निश्चय घर्मं है, ता 
क्या आत्मा भगवान से भी बड़ा है ? यह वात हमारी समझ में 


नहीं आ रही है । 


इस प्रश्न को सुनकर भरतेशजी ने मन में विचार किया कि 
यह अध्यात्म-विपय हैं, इस विषय को अभी कहना उचित नहीं 
है। इसलिये इन्हें युक्तिपूचक व्यवहार धर्म के हारा ही सममाना 
चाहिये, क्योंकि यदि इन्हें निश्चय धर्म अभी बतलायेंगे, तो ये 
व्यवद्वार धर्म को छोड़ देंगी और इस प्रकार एकान्त ग्रहण करने 
से व्यवहार और निश्चय दोनों से भ्रष्ट हो जायेंगी। यह सोचकर 
भरतजी ने युक्तियूवेंक उत्तर दिया कि हे देवि ! यदि भगवान को 
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अपने हृदय से घाहर रखकर उपासना करोसी तो उससे पुण्य 
चंध होकर देव गति का सुल्ल मिलेगा और यदि भगवान को 
अपने अन्तःकरण में स्थिरं करके उपासना करोगी तो संपूर्ण 
कर्मा का नाश होकर अविनाशी मोक्ष पद की प्राप्ति छेगी । सोना, 
चाँदी, पीतत्न तथा पाषाण आदि की मूति बनाकर उसकी अतिष्ठा 
कराकर उसमें भगवान्‌ की कल्पनाकर उपासना करना व्यवह्यर 
भक्ति है तथा इसको भेद भक्ति भी कहते हैं। अपनी आत्मा में 
अगवान को रखकर यदि उपासना करे तो चंह॑ अभेद भक्ति या 
निश्चय भक्ति है । यह विषय तो हम पहले कह चुके हैं. । हे देवि ! 
आपको अब क्षात हुआ होगा कि व्यवहार मार्ग ही भेद मागे है। 
निश्चय सागे को अभेद मार्ग कहते हैं । 


अमेद मार्ग अत्यन्त महत्व का है, और बह कर्म रूपी सर्पे 
के लिये गरूड़ के समान है; इसीलिये तुम लोग दुर्भाव को छोड़ 
कर शुभभावना को धारण करो, इस शुभ भावना से उस अभेद 
मार्ग की प्राप्ति होगी |, 


ज्योतिर्माला फिर कहती है कि:-- 

“स्वामिन्‌ ॥ यह आपका कहना बिलकुल ठीक है ॥ उस पवित्र 
मार्ग को ग्रहण करना आपके लिये सरल है, परन्तु यह हमारे 
स्त्री पर्याय है, हमारा वेप व आकार भी स्त्रीत्व से युक्त हे । 


* आपने कहा था कि वह 'आत्म३ पुरुपाकार रहता है, ऐसी 
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अवस्था में हम स्त्रियों को उस पुरूपाकार आत्मा का ध्यान केसे 
होगा १? 
देवि। सुनो, आत्मा की सावना करते सम्रय उसे स्त्री के 
रुप में ध्यान करना आवश्यक नहीं। इस प्रकार तुम' भावना का 
अभ्यास करो बादमें इस ध्यान को छोड़कर पदस्थादि चार अकार 
का ध्यान करों । “यादृशी भावना यस्य सिद्धिमवति ताहशी”-- 
अर्थात जैसी भावना है चेसी ही सिद्धि होती है । 
देवि ! पहिल्ले पदस्थ, पिंडस्थ, रूपस्थ, रूपात्तीत इस अकार 
ध्यान में अपने मनकी लगाकर फिर स्वयं अपने आप सें ठद्दयना 
चाहिये | अब उसका क्रम यह है कि: 
णशमो अरहंताशण। 
णमो सिद्धारं ॥ 
शर्मों आहरीयाण.। 
णमो उवज्कायाणं | 
णमोलोए सब्बसाहयं। 

: थे पॉँचों णमोकार मंत्र अपने अन्तःकरण में ध्यान पूर्वक 
देखने से मोती के हार के समान मालूम पड़ते हैँ । इनकी पदस्थ 
ध्यान कहते हूँ । चन्द्रकान्त मरिए से निर्मित शुभ्र प्रतिमा, स्फटिक 
मणि के घड़े.में जिस अकार रहती है उसी अकार यह आत्मा- देह 
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में रहता है। इसको एकाग्र चित्त से विचार करना पिंडस्थ ध्यान 
कहलाता है । 


करोड़ों सूय व चन्द्र के समान प्रकाश धारण करनेवाले 
श्री आदिनाथ भगवान समवशरण में विराजमान हें, हम उनका 
साज्ञात्‌ दर्शन पूजा व अभिषेक कर रहीं हूँ, देवगण आकाश से 
पुष्प वर्षा कर रहे हैं, मगवान की दिव्य ध्वनि खिर रही है तथा 
बारह सभा में देव, मुनि, आर्यिका मनुप्य आदि अपने अपने 
कोठे-में बैठे हुये-हँ । इसी प्रकार तेज: पुंज हमारा आत्मा भी, 
हमारे में साक्षात्‌ आदिनाथ भगवान-के समान ही चिराजमान है । 
इस तरह का ध्यान “रूपस्थ ध्यान” कहलाता हे । 


सर्व कर्मों से रहित, निरुपम, निर्मेल, निश्चल; चिद्रूप तथा 
अनन्त सुख के समूह सिद्ध भगवान्‌ हमारे शरीर में- विराजमान 
हैं, इस ्रकार की भावना करना रूपातीत-ध्यान कहलाता दे । 


भरतती--दे देविं ! उपयुक्त चारों प्रकार के ध्यान का अभ्यास 
करने- के वाद तीन प्रकाश के ध्यान को छोड़ कर इस काल में 
केवल पिंडस्थ ध्यान ही करना चाहिये। ज्ञानीजनः इसी ध्यान क़ी 
सिद्धि के लिए निरन्तर यत्न किया करते हैँ क्योंकि इसी ध्यान के 
अन्तर्गत सम्री ध्यान पिंड स्वरूप में रहते हैं. और इसी पिंडस्थ 
ध्यान से अनादिकाल से आत्माके साथ क्ञगा. हुआ कर्ममल नप्ठ 
दोकर-आत्मा में अखंड सुख की आप्ति होती. दे ।- हे - देवि ! जप 
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करना, दीक्षा लेना, ब्रत, नियम तथा संयम आदि करना “ ये सभी 
चातें पिंडस्थ ध्यान के लिये सहकारी है. और यह ध्यान मुक्ति के 
साक्षात्‌ बीज के समान है । इसके साथ २ अरहन्त भगवान की 
पूजा, मुनि आयिका आदि को सत्यात्र दान, जीव दया तथा अजु- 
छानादि क्रियाओं को करते हुये आत्मस्वरूप के ऊपर श्रद्धा रकखो, 
तो आप लोगों को छुछ समय के पश्चात्‌ निःसंदेह मोक्ष की प्राप्ति 
हो जायगी । 


हे प्रिये ! जिस समय सूतक-पातक या मासिक धरम से दूपित 
रहो उस समय उपयु क् शुभ क्रियाओं को छोड़कर एकांतमें स्थिर 
हो मौन पूर्वक बारह भावनाओं का चिंतन अपने मनमें करते रहना 
चाहिये क्योंकि यदि इस प्रकार का आचरण .करोगी तो स्त्री 
पर्याय का छेदन करके ऋमसे स्वगे का सुख भोगने के पश्चात्‌ अंत 
में मोज्॒पद्‌ प्राप्त कर सकोगी | | 


इसका सार यह है.कि ग्रन्थकार ने उपंथु क्र, श्लोकमें , अपने 
चित्त की एकाग्रता करने की जो बारह भावना तथा चार प्रकार के 
“ ध्यान का साधन चौथे श्लोक में विवेचन किया है. उसीके अनुसार 
इस पाँचवें श्लोक के विवेचन में आये हुये विपयका आत्मस्वरूपमें 
इृढ़ता लाने के लिये हमने इस रतनाकर नामक अन्थसें विवेचन 
किया है। सरतेश वैभव नामक ग्रंथ में श्री भरतजीने' अपती रानि- 
शोंकी जो आत्मसाधन का क्रम बतलाया था उंसी का विवेचन हमने 
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चैत्पालय, जिनाग्म । 
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व्यवद्दार व निश्चय दोनों नयसे क्रिया । जो लोग उपयुक्त निय्रमों 
का पाह्नन व मनन श्रद्धा पूर्वक करेंगे, तो क्षण २ में उनके कर्माकी 
निर्जया होकर तप व संयम के द्वारा सच्च आत्म मुख की प्राप्ति 
उन्हे अवश्य होगी। आगे ध्यान की प्राप्त किसको होती हैं १”? 
“दस विपय का विवेचन करेंगे ।? 


अदु लघुकरमिंगात्मतत्ृमेद विचारदोकछ तियुकूछव॑ - 
गुदयिपु दल्लदे सकल शास्त्रमनोदिदो् तपगछो ॥ 

झूकुदि दोड मागदंतदरि ना रुचि युट्झूचने मव्सा- 
दद मुखि यँंदु मेचि परिक्रीति पे नानपराजितेश्वरा। | ॥६ 


है अ्पराजितेश्वर ! बह ध्यान जिसको लघुकमे, आत्मा तथा 
भेद बिन्नान में प्रेम है उसी को हो सकता हैं और इसके बिना 
समस्त शास्त्र का पठन-पाठन तथा घोराघोर परिश्रम के साथ तप 
करने पर भी नहीं हो सकता | इसलिये उस ध्यान में रृत्रि रखने 
बाला ही आपके प्रसाद का मुर्खी ह--ऐसा समझ कर आपके प्रेम 
में रत होकर में आपकी स्तुति करता हैँ ॥ ६॥ 


#ए9गर्थभा/्नीफवा | विव गरंशी वास्ठी(तंणा 5 0ीटि९0 
97 जार ७0 $ #8॥6 छाती द्वाव95 भात॑ ॥85 तप त९ए००ा 
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आए जीट-ाएशटइ९तें गा शादी 8 गराध्ताक्वाणा 85 शाभए१॥ 
>णा 8779 शं65जञं॥95 | ४०507ऐ०प गा-/०ए प८ए०ाणा, 
शिव १णा, 


विवेचन! -- 

उपर:के श्लोक में पन्थकार ने मन की- एकाग्रता -तथा ध्यान 
की साधनाके विंपय का विवेचन किया है। अब आगे ईस श्लोक 

ध्यान की उत्पत्ति किसओझ केती है, इस विषय को कहते हैं १ 

चह आत्मध्यान की सिद्धि लघुकर्मी तथा आत्मा और शरीर 
इन दोनों के भेद विचारों में जिनका प्रेम: है “उन्हीं'की होती हे 
उसके बिना संपूर्ण शास्त्र का-पठन-पाठन करने 'पर 'या' कठिन त्तप- 
स्यथा करने पर भी ध्यान की सिद्धि होना कठिन है । 


'तपसुमाडिदरेनु -श्रुतवनोदिदरेज्ु । 
चपलचित्तव 'कंटूटदुनक'- | 

चपंलचित्तव कट्ट .वन्‍्नोिट्ववनीग । 
तपंधि मत्तवने शास्तराह्टया ॥ 


'आत्मध्यान-शुन्य ममुख्य' को घोर तपस्या करनेसे क्या: फायदा? 
“अनेक शास्त्र. के पठन-पाठन-करने से' क्या प्रयोजन ? इस -चंचल 
मन कोःजव तक स्थिर न्हीं:किया ' जाय “्तव तक : शास्त्र 'पठन- 
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पाठन और कठिन से कठिन तबसे कोई प्रयोजन नहीं है। जो 
व्यक्ति उस चंचल मन को रोककर अपने आत्म-विचार में लगाता 
है वही वास्तव में तपस्त्री है, शास्त्र का ज्ञाता है । 


मनद विकल्प विंद्रियद कपायव | 
जनियिधुदोडने मासुचुदु ॥ 
तनुवलुगुवुद्‌ बंधाल्ववहुचागी । 
मन ताने मने कम गढिगे॥ 


मनके विकल्प तथा इंद्रियाँ के वियय, कयायों को उत्पन्न करते 
हैं। योगों के निमित्त से आत्म प्रदेश का परिस्पंद होता है। 
अर्थात्‌ आश्रव तथा ज्ंध होता है, इसलिये मन ही कर्मों के लिये 
कारण है। 


इस मन को आत्मा में-न लगाकर परपदाथों -में लगावे तो 
उससे कर्म बंध होता हे । वह जिस प्रकार एक पदाथे का विचार 
करता जाता- है उसी प्रकार नवीन नवीन कर्म का बंध होता हे। 
उसे रोककर आत्मा में लगाने पर कर्म की निजेरा होती है 


इस दुष्ट मन के स्वेच्छाचार से ही कर्म का वंध. होता है. और 
यह आत्मा आठ कर्म के जाल में फंसता है । उससे - संसार की 
चृद्धि होती है। इसलिये इस दुए मन को.ही सबसे पहले जीतना 
चाहिये। * 
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यह आत्मा अनादिकाल से वाह्म विषयों म॑ लबल्लीन होकर 
उसी वाह्म वस्तु में फँसा हुआ है और अपने पास अंखड अत्यंत 
स्वादिष्ट परमानन्द रसायन से अरुचि रखता है । जिससे अत्यंत 
घृणित, तीनों लोक सें निद्य जन्‍म मरण को दमेशा ग्राप्त छ्ेता हे 
ओर उसके हारा अत्यंत दुःख भी भोगता है, परन्तु उसका संग 
छोड़ना पसंद नहीं करता हैं । जब तक इन दुष्ट वाह्मय इंद्रिय 
लन्‍्य पदार्थों का संबंध नहीं छूट्ेणा तव॒ तक- इस चहिरात्मा को 
जीवन मुखर कहां ? वाह्म च्णिक वस्तु के संसगे के कारण आत्मा 
सें चंचलपना उत्पन्न हुआ हे ) उस चंचलता के कारण आत्मा के 
अंदर स्थिरता कह्मंं से आवबे ? इस परवस्तु के संस से आत्मा 
के हलन चलन की क्रिया उत्पन्न होती है, जब आत्मा का इलन 
चलन होता है तव तीनों सन, वचल, ऋाय योग के छारा कर्म 
बर्गंणा आकर आत्मा के परिसंद करती हँ। उस परिस्पंद के 
कारण चंचलता उतन्न होने से अपने स्वरूप को भूल जाता हे 
और परचस्लु से प्रेम करता है। जैसे कुटिल स्त्री अपने को 
हमशा सुख उत्पन्न करने वाले सुदर अपने सत्र पति को छोड़कर 
पर पुरुष के साथ स्मण करता पसंद करती है और अपने स्व 
पति देव से अरुचि रखती है, परन्तु वह छुटिला हमेशा ही 
मयभीत रहतो है । उसको सु कहां ? उसके कुटिलपने की आदत. 
लब तक नहीं जायेगी तव तक कितना मी गम कर तो सी उस पर 
रूचि न रहकर अन्य में ही रुचि रहेंगी। उसी तरह अज्ञानी जीच 
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अज्षान में जब तक है तव तक वाह्य बस्तु में गाइ श्रेम तथा 
इंद्रियादि सुल्न में लवलीन रहता है ओर उससे होने वाले अत्यंत 
दारुण दुःख को सहलेता है परन्तु अपने को सुखभय अमृत को 
उत्पन्न करने वाले आत्म-स्वरूप के ऊपर प्रेम नहीं होता । इसलिये 
अगर वे संयम धारण भी करले अथवा अत्यंत घोर तप करे, 
चार-चार या दो मास तक उपवास भी करे तो भी आत्म-सिद्धि 
उसको दूर है, नजदीक नहीं है । 
थोगसार में कह्य भी हे कि बाहरी क्रिया में धर्म नहीं हे। 


धम्मु ण॒ पढियह होह धम्मु ण॒ पोत्थ। पिच्छियहँ । 
घम्पु ण॒ महिय पणप्ति धम्पु ण मत्था लुचियह ॥ 


शास्त्रों के पढ़ने मात्र से धर्म नहीं हो सकता है.। पुस्तक व 
पिच्छी रखने मात्र से धर्म नहीं होता है, किसी मठ में रहने से 
धर्म नहीं होता है, और केशलाच करने से धर्म नहीं होता है; 
किन्तु रह्नत्रयात्मक आत्मस्वरूप की रुचि रखने से तथा उसीके 
अनुसार क्रिया को करने से आत्म-सिद्धि की प्राप्ति होती हे, 
अन्यथा नहीं। 


जिस धर्म से जन्म, जरा, मरण के दुःख मिटटें, कर्मा का 
क्षय हो तथा यह जीव अपनी स्वाभाविक दशा को पाकर अजर 
अमर हो जावे वह धर्म आत्मा का निज स्वभाव है। जो सब 
पदार्थों से वैराग्यवान होकर अप आत्मा के शुद्ध स्वभाव की 
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श्रद्धा व उसका ज्ञान रखकर उसीके ध्यान' में 'एकाम्र होगा चह्ी 
निश्चय रत्तत्रयमयी धर्म को या स्वानुमब॒ को या शुद्धोपयोग * की 
भूमिका को प्राप्त करेगा । 


जो कोई इस तत्त्व को ठोक ठीक न समझ करके बाहरी क्रिया 
मात्र--व्यवहार को ही करे व साने कि में धर्स का साधन कर 
रहा हूँ, उसकों सममासे के लिये यहाँ कहा है कि प्रंथों के पढ़ने से 
ही धर्स नहीं होगा । ग्रंथों का पठन-पाठन इसलिये उपयोगी हे कि 
नगत्‌ के पढार्थों का, जीव व अजीब तत्त्व का ठीक ठीक ज्ञान हो 
जाविन 


इस काये के लिये शब्दों का मनन आवश्यक है । यदि शुद्धा- 
त्मा का कास न करे, केवल शास्त्रों का पाठी महान्‌ विद्वान्‌ व वक्ता 
होकर धर्सात्मा होने का अभिमान करे तो यह सब सिथ्या है! 
इसी तरह कोई ज्ुल्तक वन जावे, वहाचारी वन जावे तथा क्रिया 
भी मद्दान्‌ करे तो भी आत्म-रुचि विना व्यथ हे । 


व्यवहार क्रिया-कांड या चारित्र रामभाव शुभभाव होनेसे पुस्थ 
चन्ध का हेतु है, परन्तु कर्म की निजेरा व संबर का हेतु नहीं है। 
जहाँ तक भावों में शुद्ध परिणमन नहीं होता है वहाँ तक घर्म का 
ज्ञाम नहीं होता है| भुमु्ु जीव को यह वात दृद्ता से श्रद्धान में 
रखनी चाहिये कि भाव शुद्धि ही मुनि या श्रावक धर्म हैं। बाहरी 
त्याग वा वर्तेन अशुभ भावों से व हिंसादि पाँच पापों से बचने के 
लिये है व मनको चिंता से रहित निराकुल करते के लिये है। 
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अतरव कितना भी ऊँचा वादरी चारित्र कोई पाले व कितना 
भी अधिक शास्त्र का ज्ञान किसो का हो तो भी बढ निश्चय धर्मके 
बिना साररदित है, चांत्रज्ञ रद्दित तृपमात्र हें। पुख्य वंध भी 
संसार भ्रमण को बढ़ाने वाला हे । जिवना अंश चीतराग विज्ञान- 
मयी भावका लाभ दो इतना द्वी धर्म हुआ । बाहरी मन, वचन, 
काय की क्रिया से संतोप सान के धर्मात्मापन का अइंकार नहीं 
करना चाहिये । 
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बृद्द सामायिक पाठ म॑ कहने हूँ किः 
शूगे5ह शुमधीरहं पहरद सर्वाइघिकश्रीरद | 
मान्यो5६ं गुणवानहं विश्वुरहं पु'सामहं चाग्रणीः ॥ 
इत्यात्मन्नपद्ाय दृष्कृतकरी त्व॑-सर्वधा ऋलपनों । 
शश्वत््‌ ध्याय ददात्मतच्यममल्ल निःश्रेयसी श्रीय॑ंततः॥ 
है आत्मन ! तू इस पाप बंध कारक कल्पना को छोड़, यह 
अ्कार न कर कि में शर्‌ हूँ, बुद्धिमान हूँ, चतुर हूँ, सबसे अधिक 
लच्ष्मीबान हूँ, माननीय हूँ, गुणवान हूँ, समय हूँ; या सब मानवों 
में अप्र हूँ, में महान साथु था छुल्लक या ऐलक, राजा हूँ, इस 
अहंकार को छोड़ दो और निरन्तर आत्म-तत्त्व की भावना का दी 
ध्यान कर | इसी से अनुपम मोक्त लक्ष्मी का लाभ होगा । 


आत्मानुशासन में कद ६ क्रि:-- 
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मुहुः असीय्य सज्जान॑ पश्यन्‌ भावान्‌ यथास्थितान्‌ | 
प्रीत्य-प्रीती मिरा्ठत्य ध्यायेद्ध्यात्मविन्युनि। |१७७ 
मोहबीजादातिद् पी बीजान्‌ मृलांकुराविव । 
तस्मान्‌ ब्वानाग्विना दाह्य' तदेतों निर्देधिछुणा॥१८२ 
सम्यक्त ज्ञान वार वार विचार कर पदार्था को जैसे थे हैँ वेसा 
ही उनको देखकर प्रीति व अपग्रीति मिटाकर आक्ज्ञानी साधु 
आत्मा को ध्यावे । जैसे वीज से मूल व अक्कर दोते देँ वेसे मोहके 
वीज से राग है प होते हूँ । इसलिये जो राग हंप को जलाना चाहे 
उसे ज्ञान की अग्नि से इस मोह को जलाना चाहिये । _ 
आत्मानुशासन से कहा हैं किः--- 


विमृश्योचगर्मात्मभृतिस् तिपयंतमखिलं । 
मुधाप्येततकलेशाशुचिमयनिकार।घपहुल॑ ॥ 
चु्॑स्त्याज्यं त्यागाद्यदि मब॒ति मुक्किथ जडघीः । . 
स कर्त्यकतुं नाल॑ खलजनसमायोगसच्शम्र। १०४॥ 


है जीव ! तू विचार कर कि तू एक अपने शुद्धात्मा के विपरीत 
होकर वाह्म शरीरादि इन्द्रियॉसें रत होकर इन्द्रियों के उत जक वाह्म 
विपय सामग्री को ही अपना माना और उसी को झुठने के हेतु 
रात दिन अनेक कल्पनातीत दुःखों को भोगते हुये भी चह दु:ख 
अपने को मालुम नहीं पड़ा, और जिसके लिये तू प्रयत्न करता 
रहा उस वस्तु को भी आप्त कर नहीं पाया और आयु कमे की 
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मर्यादा पूरी होते के कारण उस काये को अधूरा छोड़कर जाना 
पड़ा, जहाँ तूने भ्रमण किया तहाँ तहाँ तेरा काये अधूरा ही रहा 
ओर जन्प-मरण का दुख ही उठाना पड़ा है । 


वीतरागपरम आनंद सप्रसी भावरूप अतीडिय सुखसे रहित 
जो यह संसारी जीव है, उसका मन अनादिकाल की वासना में 
लिप्त हो रहा है, इसोलिये पंचेंद्रियों के चियय सुखमें आसक्त है। 
जगतके जीबों का मन वारंबार विपय सुख्लों में जाता है, और निजञ्र 
स्वरूप में नहीं लगता है, इसलिये वासना से लिप्त हुए संसारी 
अज्ञानी वहिरात्मा को ध्यान की गति कठिन लगती है। 


हे भोले जीव ! तू विचार कर, ये इंद्रिय विषय क्षण अंगुर हैं, 
वारंवार दुर्गतिके ढुःख के देनेवाले हूँ, इसलिये विषयों का सेवना 
' अपने कंघे पर कुल्हाईी का मारना है, अर्थात्‌ नरक में अपने को 
डुबोना है, ऐसा इस व्याख्यान को जानकर विपय सुखों को छोड़, 
वीतराग परमात्म--छुखमें ठहर कर निरंतर शुद्धोपयोग की भावना 
करनी चाहिये । 
ओर भी तू विचार कर देख कि शुद्धात्म भावना से रहित होने 
के कारण कितना इस शरीर से कष्ट उठाना पड़ा। गर्भसे लेकर 
आखिर तक यह शरीर क्लेशोंसे भरा हुआ है और अति अपवित्र 
है, सदा पापों की उत्पत्ति का कारण है, इसलिये विवेकी मनुष्य 
ममत्व छोड़ देना पसंद करते हूँ । और फिर भी जिसके छोड़ने से 
यदि मुक्ति प्राप्त होनेवाली हो, या सत्॒ तरह के क्लेश दुःख दर 


१२० ] अपराजितेश्वर शतक 


न्‍ीनीनीजीनरीजीजी नी -जीनी-रजीजी-जी तर बीजतली नललीनीजयी ना नअऑजी न्तॉिौएी 
हे उजमन हे मी ०» %» समा की -ा5 











होता हो तो, कौन ऐसा मूर्ख होगा जो छोड़ना न चाहता हो १ ठीक 
इसी शंरीर का संबंध एक टुष्टजन के संबंध के समान हे। दुष्ट 
जनों के संबंध से क्लेश या दुःख- ही दो । है, अप वित्रता प्राप्त होती 
है, अनेक प्रकार के मय होते रहते हैं. तथा अनेक तिरस्कार सहन 
करने पहते हैँ । वैसे इस शरीर के संबंध से भी ये बातें पेद्रा होती 
हैं। दुष्टजन बिना कारण दुःखदायक होते -हैँ, शरीर सी निष्कारण 
ही .ढुःख देता है, इसलिये जब कि दुष्तजनके समागमसे सभी 
सज्जन लोग दूर रहना चाहते हैँ तो शरीर से भी .दूर होने का 
प्रयत्न चाहिये । इसका जब तक संबंध है तव-तक दुःखोंसे छुट- 
कारा पाना या परम कल्याण प्राप्त होना भी. असंभव हे। इस- 
लिये इसका छोड़ना ही विवेको लोगों की पसंद है । 


परन्तु सीधा शरीर को छोड़ने से शरीर थोड़े ही -छूटेगा ९ यह - 

शरीर छूटेगा तो दूसरे नवीन शरीर को धारण करना होगा । राग 
ढ प तथा मिथ्याज्ञन जब तक निमू ल-नहीं हुए हों तव तक शरीर 
का संवंध इसी अकार लगा रहेगा । पूर्वेबद्ध कर्म के उदय समयमें 
नवीन राग हं प उतन्‍न छोते हैँ जिससे नवीन कर्म वंध हो 
जाता है.। इस कर्मको भी प्राप्त करके--फिर नये कर्म को ब्रांधता 
है. इस प्रकार कर्म तथा राग-डे प की लड़ी वराचर लगी रहती है 
और वही लड़ी शरीरों को उत्पन्न किया करती.हैं। इसलिये .इस 
शरीर के नाश करने के लिये पहले इस . लड़ी.का धीरे धीरे नाश 
करने की तथा इसको काटने के उपाय को सोचना चाहिये । 
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समाधिशतक में कहा है किः-- 


सथैव भावषयेद हादूव्पावृत्पात्मानमात्मनि । 
यथा न पुनरात्मानं देद्दे स्व॒प्नेषपि योजयेत्‌ [८२ 


शरीरादि से ममत्व भाव को हटाकर अपने आत्मा को इस 
चरह ध्यावे कि स्वप्न में कभी शरीसदि में अपनापन नहीं जुड़े। 
सदा अयने आपको शुद्ध परद्रत्यके संगसे रहित ध्यन करने से 
भेद-विज्ञान की रुचि बढ़ जावेगी और आत्म-ज्योति प्रगट होगी 
सब फिर इस शरीर का साथ करना नहीं पड़ेगां, यही इसका 
डयाय है | 

भेद-विज्ञान का उपाय ग्रन्थकार ने अगले श्लोक में इस प्रकार 
चताया है कि:--- 


भेद विचार मेंतो तसुमूर वरल्लिये कर्म वेंटिवे । 
वेंदनेगिंतु गछकडेगेवेदद रूपिगछात्म मि-॥ 
प्नोदयनागि वादूदपनव॑ सुखि चिन्मय नेंदु बुद्धियि। 
भेदिति बेह गेप्दोछगे नोझू पदला अपराजितेश्वरा ! ॥६॥ 


है अपसजितेश्वर | भेद विज्ञान का स्वरूप किस प्रकार का है ? 
शरीर तीन प्रकार का हैः--ओऔ सरिक, तेजस और कार्माय्य | इन 
तोनें में ज्ञानावरण, दर्शनावरख, बेदनीय, मोहनीय, आयुष्य, नाम 
गोत्र और अंतराय इस प्रकार आठ फर्म हैं। ये हो आठों वेदना 
के लिये मूल कारण क्प/झौर अन्त में जडस्वरूप हैं । इन कर्मों के 
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वीच में यह. आत्मा अनादिकाल-से सूर्थ के समान उदय अस्त 
अर्थात्‌ जन्म-मरण को-आप्त-होता .है। इस अकार की स्थिति में 
अपने को:घाता द्र॒प्ठा , शरीरों से सबेथा जुदा अनुभव करनेवाला, 
भेदविश्ञान की बुद्धि रखनेवाज्ा सुली. नहीं हे. क्‍या ? ऐसे. भेढ़ 
विज्ञान वुद्धिःके द्वारा अक्षग करके भीतर देखो ॥ ७१॥ 


कैएपा्ीटआीएवाः | आना 5. धीट वरावार रज छिल्तेंक 


परीएशशानं? ? ६ 5 ६0० 709 धार तीशिशाबट >शज़रशा भी 
509 न्0 ४९ 9009५. 


30965 हा र्ज शञारढ तितँड: मैप्रतंधाँ5, | शुत्र७ जाते ((8- 
धाशा- दिधागता 0089 (8 ढांही। 05 (4८८००॥६ (० एछ 
शव्ट5). खा - एढागांए-- ( प्छ॑ क्षांधा' 0आाध८७-. धपघट 
शाण्शेव्वेव९- जिवाज्ावावश्शाएव- (0 कली + 055ातटाड 
6 एश<टए0/णा), ताक (पता जी! टास्वा5५ फॉट्वइशा। 
गाते घ्ाएध्वश्आा। व्शह5 ), शिलोक्वाएव | (फ्ोंटी। ८5९७ 
हेटेप्जंणा ज्ाप॑ एगाफिशणा), 29घ्र5 (धा३६ जाती तशलागग९5ड 
वाह हाहइ0ण गतिणतहक्नी गटि),' पिद्या।८ (जाटों ९वरणोजीरड 
ग्राताभतेधना।॥ ), , (७ ०णा३ (पतन रागंटी इए९-िकर व एगएंलाँवि 
धाशाछशशाए 9-4: ६9ए५३ (जारी ए000८९5 ०उ्वर॑द);. 
्गार्इच 9०८णा७ धर  ज़ागाटाएवी ए8आल्‍धष छा च्वीदम्त009, 
लणाए८४६ 0656- (ख॥95; ती८जी१४ 7एक्र तगर९5-९(शगाो, 
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(0), रख वंठटद आजञंदंद चात्॑4टवडट-ताए.- ठीडच्ाटतंणा 
5999 शाते.50ऐे धएठए९॥ आर्तें५*५8एच्चान शर्त 7<ए, 570 
चाट एशइणा जीएवंताठएफ़, एशलॉटएट5 ी ९एशगलशाट८5 गी5ि 
इठमपा चृर्षाट ठाइधार( एणप्न- तट 0069, ॥9979:* 


हक 


विवेचन:--इस श्लोक में प्रंथकार ने भेद विचार का साधन 
ही आत्म साधन है, ऐसा वतलाया है | 
सेंद विचार की भावना ज्ञानी जीव कसे करते हैं ९ 


उत्तर में अन्थकार ने समस्या किः--ओऔदारिक, तेजस, और 
फार्माण इन तीनों में ही ज्ञानावरण, दर्शनावरण, चेदनीय, मोहन 
नीय, आयुष्य, नाम, गोत्र, अंतराय थे आठों कर्म हैँ । ये कर्म ही 
चेदना के लिये कारण हैं और अंत में जड़ स्वरूप हैँ । इन कर्मा 
केवीच में आत्मा भिन्न के नाते इस शरीर के साथ अस्त उदय के 
समान जिया करता हे और जेसे केदखाने में चन्द्र हुआ मलुप्य 
केंदखाने में रहते हुये भी उसे अपने से भिन्न 'मानता है और 
उससे छुटकारा पाने का विचार करता'हे परन्तु उसमे दुःखो नहीं 
होता है 

उसी तरह ज्ञानी जीव यह विचारता हे कि यह मेरी आत्मा 
इस शरीर में रहते हुये भी इससे भिन्न अनन्त सुखी और ज्ञान 
दर्शनमय ह इस गकार-भेद विचार के .दारा अपनी चुद्धि से 

अलग करके देखना चाहिये यह*भगवान का उपदेश है'। 
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विशेषार्थ:--वाहर से औदारिक शरीर है और अन्दर तेजस व 
कार्माण शरीर नाम के दो शरीर हैं इस अकार तीन शरीर रूपी कद 
खाने में यह जीव फंसा हुआ है मृत्ष में कर्मों के आठ भेद हैं । 
तीनों शरीर में कर्म आठ हैं. और उत्तर भेद्व से एकसो अड़तालीस 
हैं और भो उत्तरोत्तर भेद से वे कम असंख्यात विकल्यों से युक्त 
हैं परन्तु मूल में आठ ही भेद हैं) ज्ञानावरणी, दर्शनावरणी, 
दुःख देने वाले वेदनीय, आयुष्य, नाम, गोत्र, अंतराय इस अकार 
ये आठों कर्म उन तैजस और कार्माण शरीर में छिपे हुये हैं । 
उनके ऊपर यह ओऔदारिक शरोर है, इस शरोर रूपी यैले में यह 
मेरी आत्मा है! 


आठ कर्मा में चार कर्म घातिया कर्म कहलाते हैं ये मोहनीय 
ज्ञानावरणीय, दर्शनावरणीय और अन्तराय | जो ऊपर मूलमें कर्म 
आठ बताये हूँ उन कर्मों के मूल में तीन पदार्थ हैं। राग, व प और 
मोह यह तीन कर्मों के मूल हैं. इस्र कमें को भाव कर्म भी कहते 
हूँ. । उपयु क्त आठ कमें द्रव्य कमे हैं और तीन कम भाव कर्म हूँ 
ओर जो शरीर दीखता दे वह नो कर्म है । इसलिये कर्मकाण्ड तीन 
प्रकार के हैं द्रव्य करें, भाव कम, और नो कर्म । नो कम तेलके 
यंत्र के समान हैं । द्रव्य कर्म तो खल के समान दे और भाव कर्म 
तेल के समान है.) तथा आत्मा आकाश के समान चिद्रप हे. । 


जिस अकार तेली के यहां यंत्र, खल, तेल व आकाश ये चार 
पदार्थ रहते हैं उसी अकार द्रव्य कम, भाव कमें, नो कमें, व इन 
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तीन कर्मा से साफ आत्मा रहता है । 
इन तीनों कर्मा में वे, रस, गंध, रूप, गुण मौजूद हे। 
परन्तु आत्मा के वर्णादिक नहीं हैं वह तो सर्देंच ज्ञान मय ज्योति 
से युक्त हैं । इन तीनों शरीर में मेरा आत्मा तित्न और तेल्ल के 
समान हे जेंसे कद्दा भी है किः-- 
अंगुष्ट मोदलागिनेद्तिवरेगं सर्वाग संपूर्णनु- 
त्तग ज्ञानमयं सुदर्शनमयं चारित्र तेजोमय॑ । 

मांगल्यं महिम॑ स्त्रयं्ु सुखि निर्बाध निरापेलि नि- 

स्मंगंगोल्परमात्म नेंद्रुपिद ! रत्नाकरा घीश्वरा ॥9॥ 

विपिलिं कंदद बेकरियिं सुड़द नीरिं नांदुदु ग्रासि मे- 

दिसलु' वारद चिन्मयंमरेदु तन्‍नोकृप्प परध्यानदि॥ 

पस्िविंदी वहुवाधेयिं रुजेगढ़ि केडागुवी मेयूगे सं। 

दिसिद तन्‍नने चिंतिसलूतुखिपला ! रत्नाकराधीश्वर ! ॥ 

(ग्त्नाकरशतक) 
है रनाकराधीश्वर ! परमात्मा आपके शरीर के समान ही पांव 

की तलवे से लेकर मस्तक तक संपूर्ण शरीर के अबयवों में व्यापक 
रूप में भरा हुआ है, और अधिक ज्ञान स्वरूप तथा दर्शनस्वरूप 
ओर सम्यकूचारित्र स्वरूपी तेजसे देदीप्यमान व मंगल स्वरूप, अति- 
शयवान तवा असहायी होकर आप अपने स्वरूप को ही आप्त 
होकर अपने में रत हैं । 
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फिर कसा हं ? धपका गरसी से सुत॒नवाला नहीं है, आग्न से 
जलने वाला नहों, पानी से भीगने या सइनकाला नहीं, तीचंण 
शत्त्र स ठुकड़े होनवाला नहीं है। हमेशा ज्ञानदर्शनरूप जेसी 
आत्मा.परवस्तु की चिंताओं से अपने स्वरूप को भूलकर भूख, प्यास 
इत्यादि अनेक बाधाओं से तथा रोगों से नप्ट व क्षण में सप्ट होने 
वाले इस शरीरके प्वेशसे अनेक वाधाओं को सहन करना पड़ रहा 
हें, परंतु इस भद्र विचार पृथक में सुजी हूँ ज्ञान दशेनमय हूँ इस 
तरह अगर ध्यान करने से ज्ञानी आत्मा सुखी नहीं होगा फिर यह्‌ 
आत्मा केंसा है इस शरीर में ९--जैसे लकईी मोटी हो या छोटी 
हो उसके अमाण से अग्नि रहती है; उसी 'अकार ण्ह-शरीर मोटा 
हो या छोटा हो उसके प्रमाण से आत्मा गुरु देह या लघु देह में 
रहता है । 


दूसरा उदाहरण यह हे करि--जेसे- लकड़ी-के भागको छोड़कर 
अग्नि नहीं रह सकती उसी प्रकार लितन प्रमाण-मं लकड़ी है उतने 
अम्राण सें अग्नि हैं, इसी तरह यह आत्मा भी जितने अंशों में देह 
है, उतने अंश में आत्मा सर्वत्र भरा हुआ है, अर्थान शरीर 
मसाण है! 


बक्च के अंदर के भागमें अर्थान्‌ काए के अंदर अप्नि परंतु 
वाहरके पत्चेमिं अभि नहीं हे । इसीतरह आत्मा शरीरके अंदरभरा 
हुआ हूं, परन्तु शरीर से भिन्न वाहर के रोमों में तथा नख्रों में आत्मा 
नहीं है, ऐसा समझना चाहिये। जहाँ दरदं नहीं है च्ँ आत्मा नहीं 
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है।। शरीर के भाग में ,जहाँ-तक दवाने से ददी होता है वहाँ तक 
आत्मा है, ऐसे समझना चाहिये । इस तरह विचार करने" वाला 
भरज्ञान अभ्यासी मुमुक्तु जीव कर्मवंध से नहीं व॑ बता हैं । आत्मा 
में लीन भव्य जीव मोक्षमार्गी है। रत्नत्रय को एकता को रखता 
है:। बीतराग व रागभाव में लीन होता है। राग-ह प विहीन होता 
है। जिससे कर्मों :से,नहीं बंधता है | वंधनाशक वीतराग भाव है । 
वंधकारक मोह है । मोह मिथ्यात्वभावकों कहते हैं। राग-ह प कपाय 
को कहते हें. । सम्यकत्त्व चौथे गुणस्थात्त में हो तो अपने आत्म- 
रमण की गाढ़ श्रद्धावश इकतालीस प्रकृति का बंध नहीं करता 
है । सम्यकत्त्वी नरक, तियचगति ले जाने वाली कर्म प्रक्रर्तियों को 
नहीं बांधता हैः । फिर जैसे जैंसे गुणस्थान में चढ़ता है, आत्मर 
रमता की शक्ति विशेष प्रगट होती है, तव और अधिक वन्ध को 
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घटाता जाता है। वंध की १२० प्रक्ृतियाँ हैं: 
गो कर्मकांड में कह्य भी हे कि:-- 
पंचणव दोणिण छव्यीसमधि य चउरो कमेण सत्तही | 
दोणिण य पंच य भणिया एदावो बंधपयडी ओ ॥३४॥ 
झ्ानावरण की ४, दर्शनावरण की £, वेदनीय की २, मोंहनीय 
की. २६, आयु कम की ४, नाम कम की ६७; गोत्र कर्म की २, 
अंवराय कम की ४, ये सब बंध होने योग्य प्रकृतियाँ हैं। क्‍योंकि 
मोहनीयमें सम्यझृमिथ्यात्व और सम्यक्प्रकृति बंध में नहीं है और 
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नाम कर्म में पहली गाथा में नेमिचन्द्राचायने कर्म-कांड में बताया 
है कि--१८+१६-२६ प्रकृतियाँ अभेद बिवक्षा से वंधः अवस्था में 
नहीं है ऐसा, कह्य है । सो ६३ में से २६ कम करने पर ६७ बाकी 
रह जाती है। 

अब इसमें से ज्ञानावरणीय की ५दशनाबरणीय की ६ वेद- 
तीय की २ मोहनीय की २६ ( सम्यक्त व मिश्र का वंध नहीं होता 
है ) आयु की ४ नाम को ६७ पाँच वन्धन, पाँच संघात न गिनके 
पाँच शरीर साथ मिलत्रा दिये, वर्णादि २० की अपेक्षा चार ही 
जाने । इस तरह १०+१६८-२६ कर्म ६३ में घट गये गोत्र की २ 
अंतराय को ४-१२०--ये प्रकृतियाँ नीचे लिखे प्रकार गुणस्थानों 
में व्युच्छित्ति पाती है । जिन गुणस्थान में जितनो प्रकृतियों की 
व्यच्छित्ति हे वे प्रकृतियाँ आगे के गुणस्थानों में नहीं वंधती हैं । 

(१) मिश्यात्व--१६-मिथ्यात्व, हुंडक संस्थान, नपुसक्र 
चेद, असंग्राप्ताउपाटिक संहनन, एकेंद्रय, स्थावर, आताप, सूक्ष्म, 
साधारण, अपर्याप्त, वेइंद्रिय, तेइंद्रिय, चौइन्द्रिय, नरकगति, नरक- 
गत्यानुपूर्वी, नरक आयु८१६। ह 


(३) सासादन--२५ अनन्तानुबंधी, ४ कपाय, स्त्यानगृद्धि, 
निद्रा, निद्रा निद्रा, प्रचल्ा, प्रचला, अचला दुसेग, दुःखवर, अनादेय, 
न्यग्रोधादि, ४ संस्थान, वजनाराचादि ४ संहनन, अप्रशस्त बिहायो 
गति, खीवेद, नीच गोत्र, तियच गति, तियचगत्यानुपूर्वी २, उद्योत, 
तियच आयु-२५ | 
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बल्ब 


(३) सिश्नः-- 

(४) १० अविरब सम्यक्तः--अग्रत्याख्यान कपाय ४, वज* 
श्रुपभनाराच, संहनन, ओऔदारिक शरीर, औदारिक अंगोपांग, 
अनुष्यमति; मनुष्यगत्यानु पूर्वी, मनुष्य आयु--१० ९ 

(४) ४ अत्याख्यान:--कंपाय ४ 

२६) ६ प्रमत्तविरत:-अस्थिर, अशुभ, असातो वेदनीय, अयशे, 
आअरति, शोकर5 २ 

(७) १ अप्रमत विरतः--देवायु १ 

(-) ३६ अपूर्व करणः-- निद्रा, अचला, तीथंकर, 'निर्मोण, 
अशस्त विहायो गति, पंचेन्द्रिय, तैजस; कार्माण, आहारक शरीर, 
आहारक अंगोपांय, समचतुरश्र संस्थान, देवमति, देवगत्यानु पूर्वी, 
चेक्रियिक शरीर, वेक्रियिक अंगोफ॑ंग, बर्णादि ४, अगुरु लघु, 
उपघात, परघाद, उच्छदास, घस, वादर, पर्याप्त, स्थिर, शुभ; 
झखुभग, सुस्वर आदेय, <ास्य; रति, भय; जुगुप्सा--३६ १ 

(६) ५ अनिवृत्ति करण:--पुंवेद्‌, सज्वलन कपाय ४-५१ 

(१०) १६ सूक्ष्म सांपराय:--छ्ानावरेण ५, दर्शनावरण ४७, 
आअंतराय ५; यश, उच्चगोंच-१६१ 

(११) उपशांत कपाय:---० 

(१२) क्षीण कपाय:-- 
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(१३) सयोग केंत्रलो--१ सातावेदनीय । 
द्श्ण 

आत्मामुमब तथा भेदविज्ञान के प्रताप से कर्मेबंध घटता 
जाता है| अयोग केचली पूर्ण आत्मस्मी हूँ । योगों की चंचलता 
नहीं है । इसमें कोई कर्मका बंध नहीं. होता है । केवल ज्ञानी फो 
शग हं प मोह नहीं होते इसलिये उस को बंध, नहीं होता वे ही 

ध के कारण है, आत्मरमण तत्व से वीनराग भाव बढ़ना है, 

बंध रुकता है ! 


जव ज्ञानी इस प्रकार भढविज्ञान का विचार करता हैँ तब 
अज्ञान दशार्म जो परमें अपनापनका भाव थ्ग उसे नाश करता है । 
उसके बाद पररागरूप भावका बिल्कुल विध्यंस हुआ । परराग मिटते 
ही वीतराग भाव प्रगट होता है । त्तव अपने में आप स्वरसंवेदन रूप 
होता है। अर्थात्‌ अपने भें ही द्रव्य, गुण, पर्याय, का विचार करके 
अपने निजस्वरूप को -जानता है और उस समय ऐसा उनको 
आनंद आता है कि मानों यह मेरा अनंत महिमा से-युक्त संडार 
का सागर अविकार अपार-शक्ति से मंडित शुद्ध स्वरूप हैं ऐसा 
अपने सनमें अनुभव करते हुये उसी में रत होता है और विचार 
करता दे कि इस आनंद महिमासे युक्त सुगुण भंडार आत्म निधि के 
पहिचान के बिना मे अवतक परमें अपनापन मानकर संसारी हुआ 
अति दुःखी हुआ । अब मैं पर और निजको अंश अंश अलग- 
अलग जानता हूँ | मैं उपयोग हूँ और अपने उपयोग को ही सभी 
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अंथ तथा शास्त्र गाते हैं । इस अक्रार निश्चयमें जब मग्न होता हे 
तब आनंद बढ़ता ही जाता है । जितना जितना आनंद वढता जाता 
है, उतनी २ ही कर्मकी भी नि्जेरा होती जाती है । इस प्रकार नियम 
से भद विचार करनेवाले जीवात्मा को आत्म ज्ञानकी - प्राप्ति होने 
में देर नहीं लगती है | यही आत्म ज्ञान आप्त करने का सरल 
उपाय भेद्विज्ञान ही है । इस मकार ध्यान करने से हमेशा के 
लिये जन्म मरणका दुःख मिट जाता है, फिर इस संसार में आने 
की जरूरत नहीं है । कहा भी है कि:--- 
न क्लेशों न धन व्ययों न गमन: देशांतरे प्रार्थना 
फेपांचिन्न वलकछयों न च भय॑ पीड़ा प्रस्यापि न ॥ 
सावध' न न रोग जन्मपतन नेवान्यसेवा नहि 
चिद्रपस्मरणे फल बहु कथ॑ तन्नादियन्ते बुधाः ॥त, ज्ञा, अ, ४ 
इस परम पावन चिद्रप के स्मरण करनेसें न किसी प्रकारका 
क्लेश उठाना पड़ता है न धन व्यय, न देशांतर में गमन और न 
बूसरेसे आर्थना करनी पढ़ती है,न किसी ग्रकारकी शक्तिका क्षय,न भय 
न दूसरेको पीड़ा, पाप रोग जन्म मरण और दूसरों की सेवाका दु:ख 
भी नहीं भोगना पड़ता, इसलिये अनेक उत्तमोत्तम फज्ञोंके धारक 
भी इस शुद्ध चिद्रपके स्मरण करने में क्यों अयत्न नहीं करते हैं ९ 
इसलिये एकाग्र होकर उसीका स्मरण करो ! कहा भी है कि:-- 
चिंताशुन्यमदेन्यमेच्यमशन पाने सरिद्वारिपु 
स्वातन्त्येण निरंकुशा स्थिति स्त्रीनिद्रा श्मशाने चने 
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वच्र' चालनशोपणादिरहित दिकुचास्ति शय्य। मही । 
संचारी निगमान्त वीथिपु-विदां क्रीडापरे ब्रक्मशि ॥ 


ज्ञानी पुरुष चितारहित और उद्ारता बाली भित्ता का भोजन 
करते हैं.। नददी के किनारे चलने वाल्ली उत्तम शीतल समीर का 
पान करते हैं । सब तरहसे निरंकुश तथा निराकुज्न हाथी के समानः 
स्वतंत्र विचरते हैं, अर्थात्‌ निर्भयता से अपने जीवन को व्यतीतः 
करते हैँ, श्मशान में अथवा बनमें निद्रा लेते हूं, जिसकी धोना भीः 
न पड़े और सुखाना भी न पड़े--ऐसे दिगम्बरः दिशाओंरूप वरू 
को हमेशा पहनते हूँ, पृथ्वी पर शयन-कर्ते हैं, शास्र श्रवश्रूप 
गलियोंमें मनमाने घूमा करते हैं ओर परव्रह्मके साथ मनमानी 
क्रीड़ा करते छूं। ऐसे विचार करने वाले ज्ञानी पुरुष ही उस 
कर्मेरूपी बंधन को तोड़ देते 6, और. अपने भीतर, आत्मानंद्र 
का स्वाद लेते हैं. [ 


शक्ता:--तुमने पहले कहां था कि आत्मा: का बंध असिद्ध है, 
हम इसको मानते हैँ और बंधके कारण सिद्ध हो जाये, कोई हल 
हीं हे, परन्तु वंधः का अभाव केसे सिद्ध हो सकता है 


समाधान:--जब बंध और बंध कारणुके प्रति पत्ती सग्यग्द्शै- 
नाविरूपसे आत्माका परिणमन होता है तो बन्ध और वन्धकें कार- 
णोंका अभाव हो जाता है.। सम्यगदशन होने पर मिथ्याद्शन नहीं 
रहता है क्योंकि वह उसका विरोधी-प्रति-पक्ती है । जिस ग्रकार उप्ण 
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स्पश के होने पर ठण्डा स्पशे नहीं होता है, उसी तरह अविरति, 
बिरति संयम होने पर नहीं रहती है । प्रमाद-अग्रमाद्रूप परिशति, 
कपाय-अकपायरूप परिणाम और योग-अयोगरूप, अवस्था के होने 
पर नष्ट हो जाते हैं । इस प्रकार वन्ध हेतुओं का अभाव अर्थात्‌ 
संवर सिद्ध होता हे । इसी तरह तल्वार्थ सूत्रमें उमास्वामी ने भी 
कहा है. कि अनागत कर्मों का रुक जाना संवर है । 


ज्ञानी आत्मा स्त्रपर विचार के द्वारा आठों कर्मा के बीच में 
अनादिकाल से छिपी हुई निजात्मरसरूप अम्ृतमय रसूके: खींच 
लेता है और उसके स्वादसे अत्यन्त आनन्दित होकर हमेशा 
उसीमें ही तन्‍्मय रहता हे और अत्यन्त सुष्वी होता है । 


शंका:--यह आत्मा शुद्धोपयोगके प्रभावसे स्वयंभू तथा सुखी 
तो हुआ, परन्तु इद्रियों के बिना ज्ञान और आनंद इस आत्मा 
के किस तरह होता है ? 


उत्तर:--इस आत्मा का स्वभाव ज्ञान आनन्द है, पर के 
आधीन नहीं हे, इसलिये निरावरण अवस्थामें ही इन्द्रिय विना 
ज्ञान-सुख-स्वभावसे ही परिणमता है। जेंसे सूयेका स्वभाव प्रकाश 
है, वह सेघ पटलों से ढक जाने से हीन प्रकाश वाला हो जाता है. 
लेकिन मेघ समूहके दूर हो जानेपर स्वाभाविक प्रकाश हो जाता है, 
इसी तरह इस आत्माके भी इन्द्रिय आवरण करने वाले कर्मों के 
दूर हो जाने से स्वाभाविक ज्ञान प्रकट होता जाता है । 
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स्वपर विचारी भेदज्ञानी जीतको कर्मचंध केसे नहीं होता ९ 
अर्थात्‌ वे हमेशा संसार अवस्था में रहते हुए भी कर्म वन्ध केसे 
नहीं होते हैं. ? अगर नहीं हाते तब सभी संसारी सनुप्य ध्याना- 
ध्यवन, स्वाध्याय, संयम, शील, दान, पूजा इत्यादि हमेशा ही 
शुसध्यान में रत रहते हैँ; और वही लोग घर, द्वार, छुट्ठम्ब॒ इत्यादि 
वाह्य परित्रहों से रहित हैं, तथा कोई अहयचारी, कोई वानग्रस्थ, 
त्यागी, संन्यार्सी इत्यादि आप अपनी शक्तिके अनुसार त्याग ग्रहण 
करके आत्मानुभवोमें रत हैँ, इसलिये इनको कर्मचंध नहीं होना 
चाहिये ९ 

उत्तर--यहाँ ज्ञान और अज्ञान का संवंध है, जब तक इस 
जोवबको सच्चा आत्मज्ञान की तरफ रुचि नहीं होती है, तव तक 
उनका त्याग, वेराग्य, ब्रत, शील, दान पूजा इत्यादि सभी क्रिया- 


कांड हाथी के स्नान के समान जानना चाहिये। क्योंकि कहा सी 
क्रि:--- 


४ 


सासपत्तोपबासेन मन्यन्ते यत्तपों भना | 
आत्मविद्योपधातस्तु न तपस्तत्सतांमतम ॥ 


जो लोग मास पक्त तक उपवास आदि करके जिस तपको मानते * 
हैं उस तपकी सज्जन लोग वास्तविक तप नहीं मानते हैं क्योंकि केवल 
शरीर को ही सुखाना सच्चा तप नहीं है। सच्चा तप तो अपने 
आत्पाका परिक्षात करना ही ह। 
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.जिस भनुष्यको सांसारिक वाह्म वस्तुओं में अत्यंत दुःखदायी 
तथा धृणाः उत्पन्न होनेसे; जब उन्होंने अपना सुख अपने तरफ मोड़ 
लिया तब उनको सुख अपने अंदर ही जान पड़ा, तब उनकी दृष्टि 
संसारी क्षरिक तथा ढुःखदायी पदार्थ पर से उपका उपयोग बिलकुल 
हट गया है, और वे कदाचित्‌ सामने आ भी जाय तो-उसपर 
उनका राग हीं: होता है । मलुष्यको जब्॒तक संसारसे मोह रहता.है 
तबतक राग रहता है । मोह जब हट जाता है तब सांसारिक मोह 
के बीच रहने पर भी मोह राग से लिप्त नहीं होता हे । 


जैसे जलभुर्गी नामक पत्ती जलमें कूद पड़ता है. परंतु उनके 
पंखमें पानी नहीं लगता है, उसी तरह आत्म ज्ञानी संसारके 'बीच 
में रहने परभी संसारिक वासनाओं से (लिप्त नहीं होता है, सारांश 
यह है कि, तप, स्वाध्याय, शील संयम, दान पूजा कठिन तप, 
इत्यादि करने पर भी आत्मज्ञान की पहचान बिना तप इत्यादि 
क्रियाकांड यह 'सभी अज्ञानी का निरथेक होता हैः क्योंकि बारह अंग 
दशं पूर्व पठन करने पर भी ज्ञान की ग्राप्तिके बिना वह अज्षान्ती ही 
है वे सभी शास्त्र उनके लिये बोझा ही है। कहा भी हैः-- 


छन्दो व्याकरण निघंदु गणित॑ तकोगमों ज्योतिष॑ । 
शिक्षा सत्र विकल्प बेधकमल काव्य पुराण तथा ॥ 
चम्पू नाटक नाठिका प्रहसने कएठीकृत॑ प्रायशः । 
स्थाच्चेतंचच विषेकबीजर हित॑ सर्व हि. भारायते ॥. 


.. छल्दं शास्त्र व्याकरण शास्त्र, निघंद शास्त्र ( शब्द कोप ) 
गणित. शास्त्र, तके ( न्याय ) शास्त्र, ज्योतिपशास्त्र; शिक्षासूत्र'अनेक 
बिकल्प, आयुर्वेद शास्त्र, काव्य पुराण तथा चम्पू. नाटक:व. नाटिंकी 
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दास्य आदि अहास पूर्वक कण्ठ कर लेने पर भी सर्वोत्कृष्ट विवेक 
चीज अर्थात्‌ आत्मज्लान की आरप्ति के बिना थे सब निरफथ्थक हैं? 
इसलिये अज्ञानी का ज्ञान भी अज्ञान है व ज्ञानों का ज्ञान द्वो ज्ञान 
आप्तिका मूल कारण होता है । अतः ज्ञानी भेद-विज्ञानके द्वारा क्षण 
मात्र में दी आत्म रुचि को आप्त करके निरन्तर सच्चे सुख्र का 
अनुभव करते हैं । 


ज्ञनी आत्मा अपने आत्मछुख् के अनुभवके साथ सांसारिक 
देहादिक परचस्तु के प्रति क्या विचार करता है ? इस वातको यंथ- 
कार अगले श्लोक में वतलाते हे किः-- 


पोरमिदु धातुरूपदोडलिन्नेरइ'टो ७गोंदु तेजदि । 
तुरुगिद वैजसांगमोउनष्टमलाश्रित कार्मणांगमे-॥ 
दुरे पेसरिंदे वेप॑डिसब्रपु दु रूपदे मिथ्रितेंगठी- 
सेरेबने मूररोरूपुदिद्‌ नात्मनहीें अपराजितेश्वरा! (झा 


भावाथे:--अपराजितेश्वर ! यह वाह्म डरीर सप्त धातुमय 
हैं। इसके साथ और दो शरीर हूँ, एक कांति से युक्त तथा व्याप्त 
तेजस शरीर है * और एक आठ कर्माश्रित फार्माण शरीर है। ये 
शरोर अपने « नामों से स्वरूप से अलग २ है, परन्तु वे मिश्रित 
रुप में हें। यह आत्म इन तीनों रूप कैदखाने में बन्द हैं! सो 
आशचये है ? ॥८॥ 
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विवेचना:--अ्रंथकार ने इस श्लोक में वताया है कि यह 
शरीर सप्त धातुमय है इसीके और दो शरीर कार्माण और तैजस 
तथा इसके अंतर्गत आठ शरीर हैं । इस शरीर रूपी जेलखाने में 
यह आत्मा वन्‍्द्र होकर अपराधी के रूप में एकाकी फंपा हुआ है 
जिससे उसका रूप तथा शक्ति ढकी हुई है सो कितने आश्चर्य 
की वात है ! हे आत्मन ! तू इस शरीर रूपी महल में बन्द होने 
के कारण जो त्तेरा रूप और माह्ातय था वह सब इस क्षणिक क्ुद्र 
तथा नीच संस से बिलकुल निसस्‍्तेज होगया अर्थात्‌ तेरी कांति 
फीकी पड़ गई हे । और बहुत दिन का संस्कार होने से उसी के 
रूपमें तू परिवर्तन कर रहा हैं। इसलिये तू इस शरीर रुपी 
ओपडी से मोह छोड़ और अपने निज स्वरूप का अवलोकन कर । 
तब तुभको शांति मिलेगी ! आत्मानुशासन में कहा भी हे किः-- 

तादात्म्य॑ तनुभिः सदालुभवने पाकस्य दुष्कर्मणो, 
व्यापारः समय॑ प्रतिग्रक्ृतिभिगोंई रचय॑ वंधनम्‌ । 
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निद्रा विश्रमणं सृदेः प्रतिम्य॑शश्वन्मृतिश्च भव, 
जन्मनि | जन्मनि ते तथापि रमते तत्रेव चित्रं महत्‌ ४२। 


शरीर जो कि सर्व दुःखों का निद्नन है, उसके साथ 
तेरा अनादिकाल से लेकर नियत संबंध हो.रहा है । एक छूटता 
है तो दूसरा आकर जुड़ता है, दूसरा छूटता है तो तीसरा आकर 
बांधता है । उससे आज तक तेरा कभी भी छुटकारा नहीं हुआ । 
उस शरीरके रहने से ही अशुभ जो पापकम हैं. उनके परिपाक 
का फल तुझे सद्दा भोगना पड़ता है। यदि शरीर न हो तो सुख 
दुःख का अनुभव कौन करे १ असाता वेद्नीय का उदय होने पर 
जो अनेक तरह की आधि व्याधियां आती हैँ. वे सब शरीर के 
होने से दी आती हैं । शरीर न हो तो कांटा कहां चुभे ? फोड़, 
ज्वर, खांसी आदि रोग कहां होंगे? कारागृह आदि के बंधन 
किसको हों ? वात पित्त कक के विकार से उत्पन्न हुए क्षुधा तृपादि 
रोग किसको हों ? क्‍या ये सब दुःख शरीर के विना अमूर्तत 
आत्मा को हो सकते हैं? कभी नहीं, इसलिए सब दुःखों के 
भोगने का निदान शरीर है। शरीर के होने से मूत्तिमान हो जाने 
वाल्ले जीव के प्रदेशों में निरन्तर सबवे कर्मो का गाढ़ वन्धन होता 
है। यही यहां महाउद्योग है और वह निरन्तर ही चलता रहता 
है, जब तक जीव के साथ शरीर का सम्बन्ध हे तव तक के 
वन्धन से रुकने वाला नहीं है । अत्यन्त श्रस करके जब थकावट 
आ जाती है, तब विश्राम के लिए निद्रा लेकर अचेत पड़ जाता 
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है। निद्रा भी ऋर्मोद्यसे हैं। है मरने से सदा डरवा है तो सी मरण 
अवश्य आता ही हैँ। अरे जीव ! तेरे जीवन में ये सव व्यथायें 
लग रही हूँ परन्तु तो भी तू उन शरीरादिकों से ही ग्रीत्ति करता 
है | विषयोंको सुख साधन सममक़र निःशंक होकर उनमें रत रहता 
हैं। इनको दुःख के कारण सममता हुआ भी इनमें लीन होता 
है यह बड़ा आश्चये है। यह शरीर जेलखाना है. देखो:--- 


अस्थिस्थूल्न तुलाकलापघटितं नद्धं शिरास्नाथुप्रि 
श्यमाच्छादितमस्रवांद्रपिशितलिप्त॑ मुगुप्तं खत; । 
फमोगतिमिरायुरुचचनिगलालग्नं शरीरालयं, 
कारागारमचेहि ते हतमते | प्रीति वथा मा कृथाः ॥४६॥ 


अरे मृख््र | तू इस शरीर में वृथा क्‍यों आसक् हो रहा है 
इस शरीर को तू केवल जेलखाना समझ | जेलखाना बढ़े २ पत्थर 

यो के ल्गकर £2 0 दड्ड्यां कस ह्ञ्ा 
सदतोर वर्गेरह लगकर वनता है। यह शरीर हड्डियों से चना हु 
है। जेलखाना लोह और पत्थर आदि के परकोटे से घिरा हुआ 


/0 


होता है, यह शरीर शिरा स्नायुओं से जकड़ा हुआ है | जेलखाना 
भी केदी लोग कहीं से निकल न जांय इसके लिये सव तरफ से 
ढका हुआ रहता है। यह शरोर चमड़े से ढ़का हुआ है । जेलखाने 
में जहां तहां केदियों के आघ/त से रुधिर, मांस दृष्टिगोचर होता 
है परन्तु शरीर के भीतर सभो जगह वह भरा हुआ है। केदी कहीं 
भाग न जाये इसलिए जेलखाने के आस पास जेल के स्त्रामो की 


ह0/ 
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तरक से दुप्ट ऋर मनुष्यों का पहरा क्षगा रहता ह। इसी प्रकार 
इस शरीर में भी दुघ्द कम शत्आओं का पहरा धरा लगा रहता हं। 
जलखान में लगद्द २ दरवाजों के वीच में अगला की लकद्ी लगी 
रहती है कि जिससे केदी वाहर निकल न जायें। यहां पर जीव 
कंदी को रोकने के लिए आयु रूप मजबूत अगला लगी रहती हू | 
जब तक आयु अगला नहीं हटती हू तव तक जीव रूप कंदी 
शरीर में से बाहर नहीं निकल सकता हू। जब कि ऐसा है तो 
शरीर और जेलखाने में क्या अन्तर है ? छुछ भी नहीं। 

कोई बादी ऐसा कहता ह कि जगत में एक जीवकी अन्य 
अन्य अवस्थाएं नहीं! होती हैं, देव मरके देव होता है, मनुष्य सर- 
करके मनुप्य ही होता हे उनके कथन को निषेध करने के लिये 
पंचांस्तिकाय में कुंदकुंझचार्य ने कहा है किः-- 


खीणे पृथ्वणिवष्दे गदिणामे आउसेच तेवि खलु । 
पापुएणंति य अणणं गद्मिाउस्स सलेस्सवसा ॥१ श॥। 
ससारा जॉब अपन अपने पारणारमा के आधान भिन्न २ गति 
व आंयु को बांध कर जन्मते रहने हैँ । कृष्ण, नील, कापोत, पीत 


पद्म, शुक्ल ये छह लेश्यायें होती हैँ इनका स्वरूप श्री मोमटसार 
में विस्तारपूर्वक कहा है जेसे:-- 


चंडोण प्ुचढ वेर॑ मंडल सीलो य धम्मदपर हियों । 
दृह्ठो ण य णदि वर्सलबखणमेयं तु क्रिएदस्स ॥ 
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भावा्थ--लो प्रचंड तीत्र क्रोधी हो, बेर न छोड़े, वकने व युद्ध 
करने का जिसका सहज स्वभाव हो, दया धर्म से रहित 
हो, किसी गुरुनन आदि के वश न हो। ये लक्षण कृष्ण लेश्या 
बालों के है । इसका वर्णन हम संक्तेप में करते हँ--- 





++-++++८, 





“कपायोदयानुर॑जिता योगग्रवृत्ति: ेश्या” अर्थात्‌ कपायों के 
उदय से रंगी हुईं थोगों की अबृत्ति को लेश्या कहते हैं.) यही गति- 
नाम नामकर्म के व -आयुकर्मके बांधने का वीज है| इसलिए 
लेश्या का नाश करना योग्य है.। जिसका उपाय यह है कि जब यह 
भावना की जाती है कि में क्रोध, भान, साया, लोभ, रूप चारों 
कपायों के उदय से भिन्न हूँ, तथा अनंत्त दशेन, अनंत ज्ञान, अनंत 
छुख् तथा अनंत वीर्य इन चार अनंत चहुप्टय से भिन्न नहीं हूँ 
ऐसा में परमात्मा स्वभावधारी हूँ, तव कपायों के उदय का नाश 
होता हे | इस भावना के लिये ही शुभ या अशुभ मन वचन काथ 
के व्यापार का त्याग किया जाता है | इसी द्वी क्रम से तीनों थोगों 
का अभाव द्वो जाता हे, तव कपायों के उदय से रंगी हुई थोगोंकी 
अवृत्तिरूप लेश्या का भी विनाश हो जाता है। लेश्या के अभावसे 
गतिनाम कर्म तथा आयु कर्मों का भी अमाव हो जाता हे तव 
अक्षय अनंत सुखादिगुणों का लाभ होता है. 


इसका खुलासा यह है किः--यह जीव लेश्या के अनुसार 
| कु 9० 
आयुकम तथा गतिनाम कर्म वांधता है और लेश्या के अजुसार 
एक आयु व गति को छोडकर दूसरी आयु व गति में भाप्त हो 
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जाता है । मरण के अंत में जो लेश्या हो उसी केश्या- का संबंध 
दूसरी गति सें अपर्याप्त अवस्था तक अवश्य चला जाता है। 
लेश्या आत्माके योग शक्ति परिणाम को कहते हैँ जो परिणमन 
भन वचन कायकी क्रिया के आल्लंठन से कपायों के उदय के रंग 
से रंगा हुआ हो। वास्तवमें लेश्या;योग प्रवृत्ति और कपाय का उदय 
इन दोनों की मिली हुई अवस्था का नाम है। यद्यपि कप/य रहित 
के योग प्रवृत्ति कपायाजुरंजित नहीं होती है, तथापि थोग प्रवृत्ति 
रहने से शुल्क लेश्या सयोग केवली तक बताई है । अयोग केवली 
के न योग भवृत्ति है न कपायों का उदय है. इसलिये चहां लेश्या 
का कुछ भी संबंध नहीं है | छह त्ेश्याओं में कष्ण, नील कापोत 
अशुभ है. और पीत, पदा, शुक्ल, शुभ हैं। “नारकी जीब और 
चार इन्द्रिय तक सब जीब तीत्र अशुभ लेश्या वाले ही है। पंचेद्रिय 
असली के कृष्ण से लेकर पीत तक चार ल्ेश्याएँ होती हैं, शेष 
पंचेद्रिय सेनी मनुष्य तथा तियचों के छह्दों लेश्याएं होती हैं.। देवों 
के पर्याप्त अवस्थामें पीत, पद्म, शुक्ल लेश्यां ही है। अपर्याप्त 
अवस्था में भवन्‍वासी, व्यंत्तर ज्योतिपी के कृष्ण, नील व कापोत 
तीन अशुभ लेश्याएँ' होती हैं ऐसे कृष्ण लेश्याका स्वरूप कहा। 
अब अन्य पांच लेश्याओं कास्वरूप नीचे लिखे प्रमाण श्रीमोमट 
सार में कहा है। 


निद्द/बंचन बहुलो धणघण्णे होदि तिव्य सएणाय | 
लवखशणमेयं भणियं समासदों णीललेस्तर्स १४१ !| 
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जिसके निद्रा वहुत हो, जो दूसरों को बहुत ठगता हो,धन धान्य 
आदि में तीत्र लालसावान हो वह संक्षेप में नोल लेश्यावाले जीव 
का चिन्ह कहा गया हे। 


रूसह्‌ निंदइ अण्णे दूमह बहुसोप सोयथ भयवहुलो । 
असुयह परिभवरइ पर पसंसये अप्ययं बहुसो ॥४ १२॥ 
ण्‌ य पत्तियद परं सो अप्पांणं हव परंपि मणणंता । 
धूसइ अभित्युचंतो ण य जाणइ हाणि वड्ढिं वा ॥४१३॥ 
मरशं पत्थेइ हे देह सुबहुगं य धुव्वमाणो दु। 

ण गणह कज्जाकज्ज लक्खण मेयंतु वाउस्स॥५१श॥ 


जो दूसरों पर वहुत क्रोध करे, वहुत प्रकार और की निंदा 
करे, बहुत प्रकार दूसरों को दुःखी करे, जिसके शोक व भय बहुत 
हो, जो दूसरो के साथ ईर्पा रबखे, दूसरों का अपमान करे, अपनी 
बहुत बढ़ाई करे, जो अपने समान दूसरे को पापी व कपटी मानता 
हुआ उसका विश्वास न करे, जो अपनी स्तुति करे उस पर बहुत 
प्रसन्न हो, दूसरे की हानि व ज्ञाभ पर ध्यान न दे, जो युद्ध में 
अपना मरण चाहे, जो अपनी वढ़ाई करे उसको बहुत धन दे, 
तथा जो कतेंव्य अकतेव्य को न गिने, ऐसे चिन्ह वाले पीत लेश्या 
वाले होते है । 

जाणइ कज्जाकज्ज॑ सेयमसेयं च सव्वसमदरसी | 
दयदाणरदो य मिद्‌ लक््खणमेय तु तेउस्स ५१४ 
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जो कनेंव्य, अकर्तेव्य, सेवने योग्य न सेबने योग्य को जामे, 
सर्बंकी अपने समान देखनेवाला हो, दया व दान में प्रीति रखता 
है| तथा सन, वचन, कायम कोमल हो, ऐसे चिन्ह पीत लेश्यावाले 
जीवके होते हैं । 
चागी भद्दा चोबद्यों उज्जयकम्सीय खमदि बहु पि। 
साहुशुरु पूजणरदी लक्सणमेयं तु पम्मस्स ॥५१६ 


जो त्यागी हा, भद्र हो, सुकाये करने का स्वभाव रखता हो, 
शुभकार्य में उद्यमी हो, कट व उपद्रव को वहुत सहन करनेवाला 
हो तथा साधुओं की और वड़ों की भक्ति में प्रीतिमान्‌ हो, ऐसे 
चिन्ह पद्म लेश्यावाले जीवके हैं । 
ण छुणदइ पदखवायं ण विय णिदाणं ससो य सब्वेसि । 
णत्थि रायदूदोता शेहोवि य सुक्कक/7:7॥ ४१७ ॥ 
जे पत्तपात न करे, जो निदान न करे अर्थान्‌ भोग कांक्षा से 


धर्म र्‌ ५ हक] ७५ ०७ ३७ हक 
धर्म न सेवे, जो सर्च जीवां में समताभाव रखता हो, इष्ट च अनिष्ठ 


में राग-ह प न करता हो, पुत्र, खी आदियें स्नेह रहित हो, ऐसे 
चिन्ह शुक्ल लेश्यालाले हैं । 


कृष्ण लेश्या का स्वरूप:-- 


मंदी बुद्धि विहीणे णिव्याणाणी य विसयलोलो य। 
माणी मायी य तहा आलस्सो चेव भेज्जो य ॥४०६॥ 
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जो खछन्द हो, क्रिया मंद हो, बुद्धि रहित हो, बनमान कार्य 
को न जानता हो, विश्लान व चातुरी से रहित ही; इस्द्रियोंके विषयों 
का अति लंपटी हो, अभिमानी हो, मायाचारी हो, आलमी हो तथा 
जिसके मनके असिप्राय को दूसरा न जान सके, थे चिन्ह कृपा 
लेश्याचाले जीव के हूँ । 


छद्द लेश्याओं के ध्ष्ांतः-- 

कृष्णादिक छ्दों लेश्यावाल छट्द पथिक मारे भूलकर एक वन 
में पहुंच गये । वहाँ फतके भारसे भरे एक बृक्षकों देखकर थे ऐसा 
विचार करने लगे--कप्णलेश्याके भावकी रखनेवाला विचारता है 
कि में इस वृक्ष, पेड़ या स्कंच की काटकर फल खाऊँगा। फापोन 
ज्ेश्यावाला विचारता है कि में इस वृत्तकी बडी २ शाख्राशंकी काट 
कर फल खाऊँगा। पीत लेश्यावाला विचारता दे कि में इस थृत्त की 
छोटी छोटी दहनियों को काटकर फन्न खाऊँगा। पद्म लेश्यावाला 
विचारता है कि में इक्षोंके फल्लों को ही वोइकर खाऊंगा। शुरल 
लेश्यावाला विचारता हे कि में उन फलों को ही खाऊँगा जो अपने 
आप टूटकर गिरे हां । इसप्रकार छह लेश्यात्रालेंके विचार था कर्म 


होते हैं । इस दृष्टांव से छद अकार की लेश्यावाले जीवा के भावों का 
पता चलता है। 


' इन लेश्याओंके अंशोसे ही परभवके लिये आयु चंध दोता है 
च इन क्षेश्याओं को लिये हुए ही मरकर जहाँ उस लेश्या का द्वना 
संभव है वहीं, यह जीव जाता हे । 
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छह लेश्याओंके जघन्य, मध्यम, उत्कृष्ट, ऐसे अठारह भेद हे 
इनमें जीव मरकर दूसरी गति को जाते हैं। इन ही के मध्य सें 
आठ अंश ऐसे हैं जिनमें आयुकमंका वंध होता है। गोसट्टसार 
कर्म-कांडके स्थान समुत्कीतेन अधिकार में कहा है कि--तेजोलेश्या 
के जघन्य स्थानके पीछे अपने अनंत्गुण बृद्धिरूप मध्यम स्थानसें 
लगाकर कापोतलेश्याका जघन्य स्थानके पीछे अनंत्गुणवृद्धि- 
रूप जो तेजोलेश्याका मध्यम स्थान जहाँ पर्यत पद्म, शुक्ल, 
कृष्ण, नीलके जघन्य अंश ऐसे चार अंश तो ये तथा चार अंश 
नीचे अमाण हू । 

(१) चारों ही आयु वंध के कारण प्रथ्वी भेद के समान 
कपायें ऋृष्णादि छहों के मध्यम अंश हैं । 

(२) नरक बिना तीन आयु वंध के कारण घूलि रेखा समान 
कपायें रृष्णादि छहों लेश्या के मध्यम अंश है । 


(३) नरक तियच बिना दो आयु बंधके कारण धूलि रेखा के 
समान कपाय में कृष्णादि छह्ोों लेश्या के मध्यम अंश है। 


(४) केवल्न देव आयु वंधके कारण घूलि रेखा समान कपायमें 
कृष्ण बिना ५ के था ऋष्ण नील विना ४ के या पीतादि तीन लेश्या 
के मध्यम अंश इस तरह आठ अंश आयु बंध के कारण हैं। 
आयु कम का वंध हर समय नहीं होता है। कर्म मूमिके मलुष्य 
या तियेच-के ज्िये यह नियम दे कि जितनी आयु की स्थिति हो 
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उसके दे तिहाई वीतने पर एक अंतमु हते के लिये पहला अवसर 
आता है| इस मध्यमें यदि आयु बंधके योग्य मध्यम लेश्याके अंश 
होते हैँ तो आयु वंघती हे, यदि नहीं होते हैँ तो नहीं वंधती हे । 
फिर शेष आयु से दो तिहाई भाग जानेपर दूसरी दफे एक अंत- 
मुहूर्त के लिये अवसर आता है यदि यहाँ भी नहीं वन्‍्धी तो फिर 
दो तिहाई वीवने पर तीसरी दफे अंतमुहूर्ते के लिये अवसर 
आवेगा। इस तरह दो तिहाई स्थिति के बीतते हुए आठ दफे अवब- 
संर आयेगा | इसको अपकर्षकाल कहते हैं । जो आठ चार में आयु 
न वनन्‍्वी तो मरण के अन्तमुहुत पहले अर्थान्‌ सरणके कालके 
अन्तमुह्ते के मध्यमें हो अवश्य वन्ध जायगी। जीवकांड गाथा 
नं० ४१७ में कहा हे कि--जैंसे किसी आयु की स्थिति ६५६९१ चर्ष 
हे तो उसके आठ अपकर्द लीचे प्रमाण वर्ष शेप रहने पर आयेगे:- 


(१) प्रथम अपकर्प जब २१८७ बर्ष शेप रहे । 


(२) दूसरा । उन६ ,, क्र 
(३) तीसरा ,, रछ३ ,. +# 
(४) चोथा » दी 
(५) पांचवां ,,- रू७ + ५ 
(६) चद्धा ६ + +# 
(७) सातवों ,, है हक 
(८) आठवाँ , १ भा, 
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जब किसी अपकर्ष में परभवके लिये आयु वांधली हो तथ 
उसके आगे आनेवाले अपकर्पामें उस समय की लेश्या के अनुसार 
आयु की स्थिति कम्न या अधिक हो सकती हे, दूसरी आयु नहीं 
वंधती हे) चार आयुर्मेसे एक हो आयु का वन्ध होता है। 


भोगभूमि के मनुष्य तियच अपनी आयु को स्थितिमें नो 
मास शेष रहने पर, देव नारकी अपनी स्थितिके छह मास शेप 
रहने पर इसी स्थिति के आठ त्रिमागोंके कालमें ही आयु वाधते 
हैं। मरण समय कौनसी लेश्यावाला कौनसी गतिको जाता है, यह्‌ 
कथन गोमट्सारली के अनुसार दिया जाता है--जो अपना हित 
करना चाहें वे शुभगति संबंधी भावोंके होनेका व निमित्त मिलनेका 
मरण समय उद्यम रखें | 

सेसइारस अंसा चउगइ्गमणस्प कारणा होंति । 
सुब्आुश्कम्संसमुदा सब्बड्! जांति खलु जीवा ॥ 


अर्थ---अपकर्पकाल में होनेवाले लेश्याओं के आठ मध्य- 
मांशों को छोड़कर वाकी के ओठारह अंश चारों गतियों के गमन 
के कारण होते हूँ । तथा शुक्लत्तेश्या के उत्कृष्ट ऋंशसे संयुक्त जीव 
मस्कर नियमसे सर्वार्थ-सिद्धि को जाते हैं ॥ 

अर्थात्-लेश्याके छब्बीस अंश होनेसे मध्य के आठ अंशको 
छोड़कर जिनके आयु कर्म वोधने की योग्यता है, शेष अठारह 
अंशों में अर्थात्‌ छहों लेश्याओं के जघन्य, मध्यम और उत्कृष्ट 
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भेदोंमें चारों गतियों में जाने का कारण भूत होती है। श्री .गोमट्ू- 
सार की गाथा ५२० से ५२६ तक जो लेश्याओं के द्वार जन्मों का 
कथन है उसका भाव नीचे प्रमाण जानना--शुक्ल्न लेश्या के 
मध्यम अंश से मरे जीव आनत नाम तेरहवें स््रगे से लिकर विज- 
थादि चार अनुत्तर विमानों में पैदा होते हैं तथा शुक्ल लेश्या के 
जघन्य अंश से मरकर शतार सहभ्नार नाम ११ वें व १२ वें स्वगे 
में जनते हैँ । पद्म लेश्या के उत्कृप्ट अंश से मरकर सदृलार 
. नामक वारहूवें स्वर्ग में तथा उसके जघन्य अंश से मरकर सनत्कु- 
मारे और माहेंद्र स्वर्ग में पैदा होते हूँ तथा पद्म लेश्या के मध्यम 
अंश से मरकर सहस्नार से नीचे सनक्ुमार, महेंद्र के ऊपर यथा- 
थोग्य जन्मते दें | तेज या पीत लेश्या के उत्कृष्ट अंश से मरकर 
सनत्कुमार महेंद्र स्वर्ग के अंत के पटल में चक्रनामा इन्द्रक 
संबंधी श्रे शीवद्ध विमानों में उपजते हूँ | तेज लेश्या के जघन्य 
अश से मरकर उसके सौधर्म ईशान स्वरगे का पढिला ऋतु नामा 
इन्द्रक था इसके श्र शीवद्ध विमानों में तथा उसके मध्यम अंश से 
- मरकर सौधम ईशान के दूसरे पटल के -विमल नाम इन्द्रक से 
लगाकर सनत्कुमार माहेंद्र के अंतिम पटल के: नीचे पटल के 
चलभद्र नाम इन्द्रक तक विमानों में पैदा होते हें । 
कृष्ण लेश्या के उत्कृप्ट अंश से मरकर जीव सातवें नरक के 
अवधिनाम इन्द्रके वित्त में पेदा दोते दूँ । इसो के जघन्य अंश 
से भरकर जोव-पांचवें नरकके अंत पटल के तिमिस्त्र नाम इन्द्रक 
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सें तथा मध्यम अंश से मरकर सातवें नरक के शेप चार चिल्लों 
में व छठे नरक के तीनों पटलों में व पांचवीं प्रथ्वी के अंतिम 
पटल में यथायोग्य उपजते हैं. । 

नील लेश्याके उत्कृष्ट अंश से मरकर जीव पांचवे नरक के 
अंतिम पटल से पहले पटलके अंधनाम इन्द्रक में, व जघन्य अंश 
से मरकर तीसरी वालुका प्रथ्वी के अंत पटल में संग्रज्यलित नाम 
इन्द्रक में, व मध्यम अंश से मरकर वालुका प्रथ्वी के संप्रज्वलित 
इन्द्रक से नीचे, चतुथ प्रथ्वी के सात पटलों में व पंचम नर॒क के 
अंभ इन्द्रक से ऊपर पेदा होते हैं । 


कापोत लेश्या के उत्क्ृप्ट अंश से सरकर जीव तीसरे नरक के 
आठवें पटल के संज्वलित नाम इन्द्रक में, जघन्य अंश से मरकर 
पहली प्रथ्वी के पहले सीमन्तक नामा इन्द्रक सें, मध्यम अंश से 
मरकर इन दोनों के मध्य में पेदा होते हैं । 


तथा कृष्ण नील, कापोत इन तीन लेश्याओं के मध्यम अंश 
से मरे ऐसे कर्मभूमियां मिथ्यादृष्टी ति्ेच या मनुष्य और तेजो- 
लेश्या के मध्यम अंश से मरे ऐसे भोगभूमियां मिथ्याहप्टी तिर्यच 
या मनुष्य तीन प्रकार के भवनवासी, व्यंतर व ज्योतिषी देवों में 
उत्पन्न होते हूं. । 


,/अप्ण, नील, फापोतत, पीत इन चार लेश्याओं के मध्यम अंश 
से मरे तियेच या मलुप्य या भवनवासी, व्यंतर, ज्योतिषी या 
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सौधम्म ईशान स्वर्ग के वासी देव मिथ्याचप्टी से बाहर पर्याप्त 
पृथ्वीकायिक, जलकायिक व वनस्पतिकायिक में पेदा होते हैँ । 
यहां भवनत्रयादि देवों के मात्र पीतलेश्या से व तियेच या मनुष्यों 


के कृष्णादि तीन लेश्या से मरण होता है । 


रृष्ण, नील, कापोत के मध्यम अंश से मरे ऐसे तियंच या 
मनुप्य अग्निकायिक, वातकायिक, विकलत्रय, असेनी पंचेन्द्रिय, व 
साधारण वनस्पति में उपजते हैं। 


तथा सामान्य नियम यह है कि भवनत्रिक को आदि लेकर 
सर्वार्थसिद्धि तक देव धम्मा आदि सात प्रथ्वी संबंधी नारकी अपनी 
अपनी लेश्या के अनुसार यथायोग्य मनुष्य गति या तियच गति 
'को जाते हैं । यह भी वात जान लेना चाहिए कि जिस गति 
संबंधी पहले आयु बांधी हो उस ही गति में मरण के समय होने 
वाली लेश्या के अनुसार यह जीब पेदा होता है। जैसे मनुष्य के 
पहले देव आयु का बंध हुआ फिर मरण होते हुये कृष्ण आदि 
अशुभ लेश्या हो तो भवनत्रिक में पेदा होता है; ऐसा ही नियम 
ओर स्थान में भी जानना। 


इस कथन से यह बात सिद्ध होती है कि मरण के समय जेसा 
लेश्या संबंधी भाव होगा उसी के अनुसार जहां वह लेश्या 
अपर्याप्त अवस्थामें संभव होगी बहीं जीव जायगा | ऐसा जानकर 
ममक्न जीवको उचित है कि अशुभ लेश्या संबंधी भावोंको त्यागकर 
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शुभ लेध्या संतरंधी भावको धारण करें। सबसे ऊंचा भाव शुक्ल 
लेश्या के हैं । इस मावकी प्ाप्नि के लिये हमें अपने ही आत्माके 
शुद्ध रूप का विचार करना चाहिये। शुद्ध वीतराग भाव की 
भावना ही भावोंकी उत्तम वनाने वालो है । 

ग्रन्थकारने ऊपरके श्लोक में यह बताया हे कि यह आत्मा 
शुभाशुभ भाव के हारा अज्ञान के कारण इस शरीररूपी केदखाने 

पड़कर अनेक दुःख उठा रहा हे, इसलिये इस आत्मा को 
संवोधन के साथ कहते हैं कि ह आत्मन्‌ ! हे जीव ! तुझे अ नादि 
काल से अशुभ लेश्या को प्राप्त कर अनेक निद्य शरीर धारणकर 
इस संसारमें मटकना पड़ा इसलिये अब तू वीतराग भावना द्वारा 
शुभ लेश्या को प्राप्त कर निजानंदर आत्म रसका स्वाद कर । तव 
तेरा दुःख मिठेगा और मुख शांति मिलेगी 


॥ ७०. 


आगे तंजस ओर कार्मोण शरीरके नाश का उपाय बतल्ञाते हैं:- 
आगृत पोगठिपु दिदु बाह्य शरीर मनेक रूपदि । 
योगवियो गियप्प पदिनाल्‍कु गुणस्थलकालकल्लदे ॥ 
प्ोगदु तेजस पुदिद कार्मणध्रु' सले भेद मावनो- 
ग्ोगमरनिंदवोढ्ई सग वेलूकुमद्कपराजितेश्वरा ! ॥९॥ 

है अपराजितेश्वर ! ये बाहर के शरीर अनेक रूप से होते 


रहते हैं ओर जाते भी रहते हूं; परन्तु तंजल शरीर तथा कार्माण 
शरीर थे दोनों मन, चचन, काय ऐस तीनों योग से रहित चोदहवें 


अपराजितेश्वर शतक [ १४३ 


रीयल बरीकीजनजीनसन्‍नी जी मनन नम ० ० >> >> >> »>%+ “२ न च् बह ले लिन >>ण+ 
* नी ऑजिनन-न--+ है:<8 कक + 


गुगरत्थान के बिना अर्थात्‌ अयोग केचली गुणस्थान के सिवाय 
अन्य किसी शुणस्थान में नहों जाते हैं। अतः इन दोनों शरीरों के 
जाने के लिए आजस भेद भावना की आब यकता है ॥-॥ 

ठैणन[ाएटशीएता | वीर लखााबों 000५. (सैततेशर्गों)) ए८(५ 
लिए गिाताहत गा तींसिला। (5965. 34 * जि] ज्वातें 
पृएगाज्षा 90065 तॉतियात जा गाते, 3०09 ऋटट्टी द्वाप॑ 
(]शिज्ञांनी) १घटीआएँ ह (५च)) ठं0० गण 5९फत्तावाट प्रात ऐट 
बावंगाणा। ठ गिप्राएट्थाती कछागततों इघ्तहुट गण 'जिन्षतजा 
(8५८९४-फ्राइनजौता),- 0 इत्फवाताए" 090ती पार्ट ऊ०ती९:, 
जाए जठपाँत ज़ाग्टांडट. '5॥#९09-६एशापर' 6 पीर रटा- 
टाइ९5 छा टणातैपटा, 5 5 ए०्प्रा पट्य्टीगिए- 

निछछ जीणएाँव ६ ए८ तंगाए तैएगणाएटआएवचा ? +विराए 
त€ा0एध्त थी पीट रतदागं्धा बाधिटातगशा5, एणाएँ ॥00 जार 
एीा0, छाती लापानंधशा, अंधीाए ॥ 50८ जाल फ़ौध्चट: च्याएं 
गल्ये।थधाए एएणा गांड 507 85५ जार व 5: 5६०९, 
जाति 8 आआाजाए <गाटलयाश्पंणा रण गाते, चका' (० हट 
एएल्टजणा ता ग्राए-जिवंतान वहा"? 

विवेचन--अन्थकारने इस श्लोक में बताया हैं कि ये बहरके ' 
शरीर अनेक रुपसे हमेशा आप्त होते भी हैँ और जाते भी रहते 
है। परन्तु तेजस और कार्माण इन दोनों शरीर भैन, वचन और 
काय रहित अयोग केवलो गुणस्थानके- बिना किसीः!अन्य * मुण- 
स्थानमें नहीं दूर होते हे ।इन दोने, शर्ररों को दूर करने के लिए 
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शुरूसे क्ेकर अंततक भेद भावना के उद्योग को प्रारंभ करना 
चाहिये | इसका क्रम यह है कि:--व्यगहार नय पराश्नित है। 
दूसरे द्रव्य की अपेक्षा से आत्मा को कुछका कुंड कहने वाज्ञा है । 
निश्चयनय स्वाश्रित है। आत्मा को यथाथे जेसा का तेसा कहने 
वाला है । निश्चयनयसे आत्मा स्वयं अरहंत या सिद्ध परमात्मा 
है। आत्मा एक शुद्ध अभेय ज्ञायक है जेसे सिद्ध भगवान्‌ हैं। 
अपने को शुद्ध निश्चयनय से शुद्धरूप ध्यान ही साज्षात्‌ परमात्मा 
होने का उपाय है, यही मोक्षमार्ग है क्‍योंकि जैसा ध्यावे वैसा ही 
हो जावे । समय सार में कहा है किः-- 


सुद्गतु वियाणंतो सुद्धमेवप्पयं लहदि जीवी । 
नाणं॑तो द असुद्ध असुद्धमवप्पयं लहदि ॥१७६॥ 


शुद्ध आत्माको अनुभव करनेसे यह ज़ीव शुद्ध आत्मा को पा ' 

लेता है या शुद्ध होता जाता है| जो कोई अपने आत्मा को अशुद्ध 
रूप में ध्याता है उसको अशुद्ध आत्मा का ही लाभ होता है | वह 
कभी शुद्ध नहीं हो सकता. है। इसलिये शुद्ध आत्मा है ऐसा 
बताने वाला निश्चयनय है, सो वही अहण करने योग्य है, व्यवहार 
नय ग्रहण करने योग्य नहीं है, केवल जानने योग्य है और 
निश्चय नय के.साधन भूत है। आत्माके साथ कर्म का संयोग 
अनादि से चला आ रहा है । 


व्यवहार और निश्चय इन दोनों का सहारा एक साथ लिये. 
विता निर्वाण पदकी प्राप्ति बहुत कठिन है । 
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गहस्थ भी निर्वाण मार्ग पर चल सकता हैः-- 


यहां यह कद्दा है कि ग्रहस्थ के व्यापार धंघे में उल्तका हुआ 
मानव भी निर्वाण का साधन कर सकता है | यह बात समभनी 
चाहिये कि निर्वाण आत्मा का शुद्ध स्वभाव है । वह तो आप दे 
द्वी, उस पर जो कर्मका आवरण है उसको दूर फरना है, उसका 
भी साधन एक मात्र श्रपन ही शुद्ध आत्मिक स्वभाव का दर्शन 
या मनन है। निर्वाण॒का मार्ग भी अपने पास ही है । 


सम्बस्दप्रि अंतरात्माके भीतर भेद विज्ञानकी कला प्रकट हो- 
जाती है। जिसके अभावसे वद्द सदा ही अपने आत्मा को सर्वे 
कर्म जालसे निराला दीतराग विज्ञानमय शुद्ध सिद्ध के समान 
श्रद्धान करता है, जानता है तथा उसका आचरण भी कर सकता 
हैं। जिस त्रफ रुचि हो जाती है उस तरफ चित्त स्वयमेव स्थिर 
हो जाता है । आत्मस्थिरता भो करने की योग्यता अविरत सम्य 
रद्रष्टि ग्रहस्थकों हो जाती है | वह जब चाददे तव सिद्ध के समान 
अपने आत्मा का दर्शान कर सकता है | 


आत्म-दुर्शन ग्रृहस्थ तथा साधु दोनों ही कर सकते देँ। गृहस्थ 
अन्य कार्यों की चिताके कारण बहुत थोड़ी देर आत्म-दर्शन के 
कार्य में समय दे सक्ता है, जब साथु गृहस्थ कार्य से निवृच्च हे । 
उस साधुको युद्द संबंधी अनेक कार्यों की कोई फिकर नहीं है, इस 
लिये बह निर्रतर आत्माकरा दर्शन करसकता है, चिर्णा: न्‍ 
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साधन साधु पदमें ही.हो सकता है, ग्रहस्थ के एक देश साधन हो 
सकता है | 
हरएक तत्त्वज्ञानी अंतरात्मा गृहस्थ को चार पुरुषार्थाका साधन 
आवश्यक हे | मोक्ष या निवाण के पुरुषपाथ को ' ध्येयरूप या सिद्ध 
“करने योग्य मानके निर्वाण प्राप्ति का लक्ष्य-रखके अन्य तीन 
पुरुपार्थ धर्म, अर्थ और काम का साधन ग्रहस्थ करता है। तीनों में 
'विरोध पहुंचे इस तरह तीनों की एकतापूर्वक कार्य करता है, इतना 
धर्मका भी साधन न कर सके | इतना द्रव्य कमाने में भी नहीं 
लगता जो धर्म का. साधन ज्ञ कर सके व शंरीर को रोगी बना ले, 
“जिससे. काम- पुरुषार्थ न कर सके,। इतना-इन्द्रिय ओग भी-नहीं,करता 
है. जिससे धर्मसाधन में हानि पहुंचे व्॒ द्रब्य का;लाभ न कर-सके;। 
अथ॑ पुरुपार्थ के. लिये वह अपनी :योग्यता के. अनुसार . नीचे 
लिखे छह कम करता हे व इनमें. सह्यग्रक.कार्यको .करता है । 


“॒अशलिकम:--श्षसत्र धारण करके रक्ष-का काम करत्ता। 


मसिकर्म:--हिसाव-किताव जसाख्च व पत्नादिं :लिखले-का 
काम करना । 


कृपरिकम:--खेती करने व कराने का ग्रवन्ध, करने. की , व्यव- 
स्था करना । 


- चाणिज्यकर्म:--देश-विदेश में.माल का- क्रय-विक्रय “करना । 


शिल्पकर्म;--नावा प्रकार के उद्योगोंसे आवश्यक -बस्तुओं:को 
बनाना, 
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विद्याकर्म:--गाना, बजाना, -नृत्ण, 7चित्रकारी आदि, पाँचों 
इन्द्रियों के भोग भोगना | स्पर्शन ईन्द्रियके भोगमें अपनी विवाहिता 
सी में संतोप रखता है, रसना इन्द्रियके भोगमें शुद्ध व स्वास्थ्य- 
वर्क मोजन-पान ग्रहण करता है, घाण ' इन्द्रियके भोगमें शरोर 
रक्षक: सुगन्ध लेता है, च्चु इंद्रियके भोगमें उपयोगी ग्रन्थों का व 
वस्तुओं का अवलोकन करता है और कर्ण इन्द्रियके भोगमें डप- 
योगी गान बगैरद सुनता है 


अब ग्रहस्थ' उपयोगी देव-पूजादि' तीनों पुरुषाथों की साधन 
सममकर करता है:-- 


देवपूजा गुरूपास्तिः स्वाध्यायः संपमम्तप ॥ 
दन॑ चेति गृहस्थानां पटकमोणि दिने दिने ॥ 


; -देब्पूजा, करना, गुरु. की उपासना; चारों प्रकार का दाने देना, 
स्वाध्याय और संयम । संयम दोः प्रकार-का है;। (£ ).इन्द्रिय 
संयम (.२ ) प्राणी संयम.) पटकाय जीवोंकी रक्षा.करना इसे-प्राणी 
संयम कहते हैं. और: अपनी प्रंचेन्द्रियों को. वशमें. रख़ना प्राण 
संयम । तपः--संसारी वस्तु व शरीर से भोह कम करनेके लिए 
वाद्य वृस्तुका त्याग करना तथा आतद्मरध्यान:को:वढ़ाने-का. अभ्यास 
'करना/तुथ-है-। चार-अकार के दान देना।. इस प्रकार छह/क्रिग्रा 
आवक,अपनी शक्तिके अनुलार करता है । 
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कुन्दकुन्दाचार्य रयणसार में भी कहते है' किः-- 


दायणां पूजा मुक्ख सावयघम्मे शा सावया तेशविणा । 
भझाणज्मयणं मुवख॑ जह॒घम्म॑ ण त॑ विणा तहा सोवि ॥ 


अर्थ:--सुपात्र में चार प्रकार का दान देना और श्री देव 
शास्त्र गुरु की पूजा करना श्रावक का मुख्य धर्म है। जो नित्य 
इन दोनों को अपना मुख्य करतेज्य समझकर पालन करता है, वही 
श्रावक है धर्मात्मा सम्यग्दष्टी है । ध्यात और जिनागम का स्वा- 
ध्याय करना मुनोख्वरों का धर्म है। जो मुनिराज इन दोनों को 
अपना मुख्य करततव्य समझ कर अहनिश पालन करता है, वही 
मुनीश्वर है, मोक्ष-मार्ग में संलग्न है। यदि श्रावक दान नहीं देता 
है और न अतिदिवस पूजा करता हे वह भ्रावक नहीं है और जो 
मुनिराज ध्यान और अध्ययन नहीं करता है वह सुनीश्यर 
नहीं है. क्‍योंकि श्रावक की पहिचान दान और पूजा से तथा मुनि 
की पहिचान ध्यानाध्ययन से होती है । 


दाणु च धम्यु ण चागु ण भोगु ण वहिरप्प जो पयंगो सो | 
लोह कसायग्गिमहे पढ़िओ मरिओ्रो श संदेहो ॥ 
अथः--जो श्रावक सुत्ात्र में दान नहीं देता है, न अप्टमूल- 


गुण त्रत संयम पूजा आदि अपने धर्म का पालन करता है, और 
न भोग ही नीतिपूर्वक भोगता- है बह वहिरात्मा है, मिथ्याहष्टी 
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है। जेन घर्मं धारण करने पर भी जैन धर्म से वहिभूत है| वह 
लोभ की तीत्र अग्नि में पर्॑ंग के समांन पड़ कर मरता है, इसमें 
संदेह नहीं है। जो श्रावक मोह के वश होकर धर्म सेवन नहीं 
करता है खाना-पीना भूलकर धन कमाने में ही मग्न रहता हे 
वह लोभी निरंतर हिंसा आरंभ आदि घोर पापों को ही संपादन 
कर इस संसार चक्र में भ्रमण करता रहता है । 


जिनपूजा मुशिदाण करेह जो देह सत्तिरुवेण । 
सम्प हट्टीी सावय धम्मी सो होई मोकल्मग्गरओ ॥ 


अरथे:--जो आ्रावक प्रतिदिन देव, शास्त्र गुरुकी पूजा और 
स॒पात्र में चार प्रकार का दान देता है वह सम्यग्दष्टी श्रावक है । 
ये श्राचक के मुख्य कततेव्य हैँ । मक्तिमाव और श्रद्धा से इनका 
पालन करता है वह संसार समुद्र से पार हो मोक्षमाग में शीघ्र 
ही गमन करता हे। 


पूयाफल्तेण तिलोके छुरपुज्ञे हवेह सुद्धमणो । 
दाणफलेण तिल्ोए सारमुहं श्ुजदे णियद॑ ॥ 


जो शुद्ध भाव से श्रद्धा से पूजा करता है वह पूजा के फल्न से 
त्रिज्षोकाधीश व देवताओं के इन्‍्द्रों से पूज्य होता है तथा दान 
देने पर उसके फत्न से त्रिलोक में सारभूत उत्तम सुल्लों को भोगता 
है। 
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दाण भोयणमेत्तः दिएणए धण्णी हथेइ सायारो | 
पत्तापत्तदिसेम” सदंसणे कि वियारेश ॥ 

अथः--दान देने से ही श्रांवक धन्य कहलाता है । देवताओं 
से पूज्य ओर पंचाश्चये को प्राप्त होता है.। एक जिनलिंग को 
देखंकर आहादान॑ देवा चाहिए। जिनलिंग ' धारण” करने पंर' 
पात्रापात्र का विचार नहीं करना चाहिए] ह 

सबब प्रकार के परिश्रह और.आरंभ रहित नग्न द्गर्वर जिन- 
लिंग को धारण करने वाले मुनीख्वरों को आहार देने के प्रथम 
यह बिचार करना चाहिये कि ये मुनीश्वर द्वव्यलिंगी है अथवा 
भावजल्लिंगी । जब तक इनकी पूर्ण परीक्षा-न हो जायगी तव तक 
आहार तहीं देना चाहिए।आहारदान अदान -करने के लिए . 
आरंभ परिग्रह रहित मुनीश्वरों के छिद्र देखना अपनी बुद्धि और ' 
तक के द्वारा जिनलिंग के विपय में आगम के विपरीत भावां का 
प्रदर्शन कर, जिनलिंग धारण करने वाले मुनीश्वरों की परीक्षा 
करना इत्यादि कुचेष्ठाओं के द्वारा जिनलिंग धारण करने वालोंके 
उत्साह और चारित्र' को संद्र करने मिथ्यात्व कर्म का उद्दय है | 
जिनलिंग देखते-ही उसे सुपात्र सममकर | भेक्ति ' भाव और . श्रद्धा 
पूर्वक नवथा भक्ति से आहारदान देना श्रावकका कतेव्य है । श्रावक 
के लिए जिंनलिंग ही सुपात्रकां चिन्ह है ऐसा झुन्दकुन्दाचार्य कहते 
हूँ श्रावक को आहार देनें के लिए'जिनलिंग को देखकर फिर यह 


ऋव्यलिंगी कुपात्र हे इस'प्रकार की परीक्षों करंने का कोई अधिकार ' 
नहीं है न यह पतीक्षा करनी चाहिए | 
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दिएणइ भुपत्तदा्ण विसेसतो दोह भोगसमामही ! 
शणिव्वाणसुहं कमसी खिदिद्व जिणवरिदेहिं ॥ 
अर्थ:--छपात्र को दान प्रदान करने से नियम से भोगभूमि 
तथा स्वर्ग के सर्वोच्तम सुख की प्राप्ति होती है और अलुक्रम से 
सोच्सुख् की आप्ति होती है, ऐसा श्री जिनेंद्र भगवान ने कहा है । 
ओर वाकी तीन प्रकार दान शास्तदान, औपधदान ओर 
अमयद्ान भी सम्यग्दष्ठि मुमुत्तु ज्ञानी जीव द्वारा अपनो शक्ति के 
अनुसार देने चाहिय्रे। 
अच निश्चय रत्नत्रय साधन भूत व्यवहार पूजा तथा जल 
गंध चंदनादि से भगवानकी पूजा करना इसको द्रव्य पृजा कहते 
हूं । इस दृब्य पूजा में भगवान्‌ को आव्हानन करने के पहले 
नीचे लिखे अनुसार एक चौकी पर साथिया लिखे कि-- 


नम कक छा रेयणत्तयं च चंदे चउवीस जिशणेय 
हे सब्बदा बंदे | 
ध्पि ल्ल् 


० 69०६५  पंचगुरुर्ण वंदे चारणचरणं सदा 
्त चंंदे ॥ 
6 95% 


रणधधि तय पक ४ 


9 5 6909 

यह स्वस्तिक, पूजा में स्थापना के पहले लिखा जावे । 

स्वस्तिक का अथ--स्वस्तिक को स्थापना कल्याण तथा 
सिद्धत्व की प्राप्ति के हेतु होती है । स्व॒स्तिक के चीच के चार शून्य 
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चार गतियों की द्योतक हैं । सिद्धत्व की प्राप्ति के लिये इन चारों 
गतियों का नाश आवश्यक है। इन गतियों का नाश होने पर ही 
अंतिम परमस्थानों और सम्यगृद््शन ज्ञान चारित्र रूप रत्नन्रय की 
पूर्ण प्राप्ति सम्भव है (जो सिद्धत्व का ही एक पर्यायवाची है) । 
इसका प्रयोजन क्रमशः चार अनुयोगों की आराधना, चौबीस 
तीर्थंकरों की भक्ति, पांच परमेष्ठी तथा युगल चारण मुनियों के 
चार चरणों का ध्यान है. । पूर्जा के आरम्भ में स्वस्तिक में आराधक 
इसी माव की स्थापना करते हैं । 
घातित्रातप्रधातप्रकटनिरवधिज्ञानव्गृवीय॑ रूप: 
कल्याएं। पंचमेदेः प्रविलसति चतुस्त्रिशता चाविशेषेः ॥ 
यश्चाष्टप्र।तिहायें स्त्रिशुवनपतिता लांछनेस्त॑ यजामि 
स्याद्रादामोघवाकयं निवहमिद्द मवत्कालतीथेकराणां ॥ 
आह्ाानन व स्थापना:--जिन्हांने चार घातियों का नाश कर 


अपना अनंत ज्ञान रूपी वभव प्राप्त किया, देव जिनके पांच 
कल्याणों का उत्सव मना कर कृतकृत्थ हुये, चौतीस अतिशय तथा 


आठ प्रातिहायां ने जिनकी महत्ता प्रगट की एवं जिन्होंने अमोघ 
स्याद्माद युक्त साथक वाणी का प्रवाह वह्यया, ऐसे महान्‌ तोर्थकरों 
का मेरी कर्म-निजेरा के देतु आव्हानन और स्थापना कर में भाव 
सहित द्रव्य पूजा करता हूँ । 

3० हीं श्री कत्ल ऐं अहे वृपभादि वर्तमान चतुर्विशति तीर्थंकर 
परम जिन देवा अत्रावतरतावतरत संवौषट्‌ । अन्न तिष्ठत तिष्ठत 





बीवी १: 
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९२२० चिरी जीप री, 





उः ठः] स्थापनम्‌) अन्न सम सन्निहित्ता भवत भवत वषट्‌ई 
सन्निधापनम्‌ 4 * 
अब मैं मेरी कर्म निर्जरा कें लिये अलग २ जल चंदनादि से 
पूजा करता हैँ। 
श्रीमज्जिनेन्द्रामलकीतिंगौर मन्दाक्रिनी नि्म रवारिपूरे:. | 
अम्भोजकिजल्करजः पिशंगे यजे चत्तवर्शिति वीर्थनाथान्‌ ॥१॥ 
<5 हीं अहे इपभादि चतुर्विशति चीथंकर जिनदेवेभ्यो जले 
लिवेपामीति स्वाहा । 
अर्थे:--कमलों की कलियों के रज से जिस गंगानदी का जले 
पोववर्ण हे ऐसे भगवान की गौरवर्स निर्मेलकीर्वि के समान गंगा 
जल से चतुरविशवित्तीथकरों का मैं यज्न करता हूँ। 
नुपारशीवांशुमरीचिशुअश्रीचंदनेः. कु कुमपंकमिश्र २। 
संतोषपीयूषशरीरभाजो, यजे चतुविशति तीयनाथान्‌ २। 
. #टढ़ीं श्री कली ऐं अह इत्यादि-- 
. झर्थ-हिम व चंद्र फी किरण समान शुक्ल, हुकुम पंक 
मिश्रित शुद्ध चन्दन से संतोषाम्ृतरूपशरीर को धारण करने 
चाल्ले चौबीस वीर्थंकरों का में यजन करता हूँ। 
अचीणसौरुपामलबीजपूरे, . शाल्यचतैरिन्दुफलावदादे १ 
अनन्यसाधारणकीर्तिकान्तान, यजे चतुर्विशतितीर्थनाथान्‌। है/ 
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न्के नजर जब व मन के भण मी हे न भा न 
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अर्थ--अक्षय सुख के निर्मेल चीजासे पूर्ण और चन्द्रकला 
समान शश्न अज्नत चचलों से अनन्‍्य, साधारण कोच से कान्‍्त 
चतुर्विशति तीथकरों का में वजन करता हू 
सुजातिजातीकुप्रदाव्जकुन्द- मंदारमल्लीवकुला दि पुष्प; 
श्रेयः श्रियो मंगलह्दारभूतान्‌, यजे चतुविशतितीथनाथान्‌ ॥४॥ 
कल्प छुसंंम तथा छुमुद, कमल, कुन्द्, मंदार, मल्लिका 
बहुल इत्यादि पुष्प! के समूह से मे,क्षलक्मी के मंगलमय्न हार रूप 
चौवीस तीथंकरों का भें यजन करता हूँ। 
ग्राज्याज्यशुद्धामतपिण्ड भमच्ये! शाकरनकेश्चरुमिविचित्र: 
अनमन्तवाीख्यासतपानदप्तान्‌ पजेचतुर्विशतितीयनाथान्‌ ॥५॥ 
अर्थ--अंछ घन से निर्मित शुद्ध अछ्ृत पिण्ड के भोजनोंसे 
तथा नाना अकार के मनोहर सुन्दरशाकों से अनन्त सौख्य रूपी 
अमृत पानकर ठृप्त श्री चतुविशति तीयकरों का में यज्न करता हूँ। , 
चप्टिग्रियरुज्ज्वलरत्नदीपेरयत्नसिद्ध मणिमाजनस्थे । 
स्वकीय दिव्यांगमरीचिमग्ान्‌ यजे चतुर्विशवितीरयनाथान्‌ ॥६॥ 
अर्थ--नेत्नों के प्यारे, बिना किये ही वन रत्नं॑ मणियों के 
भाजन (पात्र) में रखे हुए उज्ब््त रत्नों के- दीपी सं, निज के 
दिव्य अंग की किरणों में-मग्न चतुर्विशति तीथ्थकरों का में यजन 
करता हूँ। 
कालाहिदेहः कुटिलान्तराल-व्याप्तेंः छुपृपेः सुरमीकृताशः । 
हष्टार्थसिद्धय शिवतातिभस्त्या यजे चतुविशतितीयेनाथान॥ थ। 
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अर्थ--कप्ण सप के शरीर के समान फाले और कुटिल 
आकाश में व्याप्त, सुगंधित की हे सबे दिशा जिनने ऐसे उत्तम 
धूपों से इप्ट अर्थ की सिद्धि के लिये मंगल चस्तु को उत्पन्न करने 
बाले उत्तम भक्ति के भावों से चौबीस तीथकरों का में यजन 
करता हूँ। 
ज॑ंबीरजम्बूघरवीजपूरेः द्राक्षाम्रपूगं:ः फलनारिकेलेः । 
सुरेन्द्रचूडांशुविलम्रपादान्‌ , यजे चतुरतविशतितीर्थनाथान्‌ ॥८॥ 
अथ:--मि्ट नीवू , -जामून, बिजोरे, .दाख, आम्र, सुपारी, 
, नारियल फज्ञोंसे, देवेन्द्रों के मुछुटों की किरणों में जिनके चरण 
लग्न हूँ. ऐसे चौवीसों तीथंकरों का मैं यजन करता हूँ। 
जलादिसहस्तुकृतेरनध्येंबेलावहैम॑जुलमंगलाध्यें; । 
रजोरहस्पाशुद्ररान्‌ परेण्यान्‌ यजे चतुर्विशतितीर्थनाथान्‌ ॥६॥ 
अर्थ:--जल इत्यादि श्रेष्ठ बस्ठुओंसे किये हुए श्रेष्ठ और 
आत्म-शक्तिको उत्पन्न करनेवाले, मंनोहर मंगल करनेवाले अधे से, 
घातिया कर्मों को नष्ट करनेवाले, जगतमें सवे श्रे०् चौबीसों भग- 
वान्‌ का मैं यजन करता हूँ। 
इति संपृज्य जलाध जिंनचरणे मव्यजीवततिशरणे | 
बद्धामि शांतिधारां सुरमिजलेः सर्वशांतये जगताम॥१०॥ 
अशे:--इस प्रकार भव्य जीव समूह को शरणरूप, जिनेन्द्र की 
जलादि सुगन्धित वस्तुओं से पूजा करके, सुगन्धित जल्ों से सब 





१६६ ] अपराजितेशर शतक 





चीज 


जगत्‌ के म्राणियों की शांतिके लिये शांति धारा देता हूँ । 
वार्गन्धाचतयुक्त: शिरीपवकुलादिय प्रद्नोधे! । 
मिनराजपदसभीपे सुमनोंजलिप्ृुत्किपाम्यहं मक्या॥२१॥ 
( इति पुष्पांजलि क्षिपेत्‌ ) 
अर्थ:--मैं जन, गंध, अक्षत युक्त, शिरीप, वकुलु इत्यादि फूलों 
से श्री ज्ञिनराज के चरणों में भक्ति कर युक्त पुप्पांजलि को क्षेपण 
करता हूँ। इति पुष्पांजलि: । 
श्री बसुनन्दि सिद्धांत चक्रवर्ती महाराज ने इन अप्ट द्व्योंसे 
पूजन करने में जो ल्ञाभ होता है उसका जो भी उपदेश दिया है 
उसको नीचे दिखाया गया हैः-- 
जलधारा निक्‍्खेत्रण पावमल सोहणं हवे शियर्म । 
चंद्यलेवेण णरों जायइ सोहर्गसंपएणो ॥| ४८३ ॥ 
अर्थ:--पूजनके समय नियमसे जिन भगवान के आगे जल- 
धांरके छोड़नेस पापरूपी मैलका संशोधन होता है और भगवानके 
चरणों पर चंद्नरसके लेपसे मनुप्य सौभाग्य से संपन्न होता 
है ॥ ४८३ ॥ 
जायइ अवश्लय शिहि - रयणसामिश्रो अक्खए हि अक्खोहो | 
अव्ीण,लड़ि जुत्तो अव्वय सोक्ख॑च पावेह ॥४८४ 
अथ्थ--अक्षतों से पूजा करने वाला मनुष्य अक्षय नौ निधि 
ओर चौदह रत्नों का स्वामी चक्रवर्ती होता है, सद्द अक्षोम अर्थात्‌ 
रोग शोक रहित निर्भय रहता है, अक्तीण लब्धि से सम्पन्न होता 
है और अन्त में अक्षय सोक् सुखको पाता है ॥४८७॥ 
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कुसुमेहिं कुसेसपचयणु -तरुणीजण णुयण कुपुमवरमाला । 
वलण णिच्चय देहो जायह कुसुमाउहो चेव ॥४८५॥ 
अथेः--पुप्पों से पूजा करने वाला मनुप्य कमल के समान 
सुन्दर मुखबाला तरुणी जनों के नयनोसे और पुप्पों की उत्तम 
मालाओं के समूह से समचित देहवाला कामदेव होता है. ॥४८५॥ 
जायइ णिपिज्ज दाणेण सत्तिगो कंतितेयसम्पएणो । 
लावएणजलहिवेल।तरंगसंपाविय सरीरो ॥४८६॥ 
अथे--नेवेद्य के चढ़ाने से मनुष्य, शक्तिमान्‌ , कान्ति और 
तेज से सम्पन्न, और सौन्दर्य रूपी समुद्र की चेला (तट) वर्तती 
तरंगों से संप्लावित शरीर वाला अर्थात्‌ श्रति सुन्दर होता है ४८६ 
दीवेहिं दीवियासेसजीव दव्याह तच्च सब्मावों । 
सव्भावजणिय केवलपई व तेएण होह णरो ॥४८७॥ 
अथ :--दीपों से पूजा करनेवाला मनुष्य सदूभावों के योग 
से उत्पन्न हुए केवल ज्ञानरूपी प्रदीप के तेज से समस्त जीव 
द्रव्यादि तत्वों के रहस्य को प्रकाशित करने वाला अर्थात्‌ केवल 
ज्ञानी होता है ॥४८७॥ 
धृवेण तिसिर यर धवल क्रित्तिववलिय जयत्तओ्रो पूरिसो । 
जायह फलेहि संपय परमणिव्वाण सोबख फ्लो ॥४८८॥ 
अथ :--धूप से पूजा करनेवात्ा मनुष्य चन्द्रमा के समान 
धवल कोत्ति से जगत्यय को धवल करनेवात्ा अर्थात्‌ त्रैलोक््य 
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व्यापी यशवाला होता है। फल्नों से पूजा करनवाला मलुप्य परम 
निर्वाण का सुख रूप फल पाने वाला होता है ॥४८८॥ 


धंटादि घंटसदा उलेसु अवरच्छराण मज्कम्मि । 
संकीडइ सुर संघाय सेविओ वर विमाणेसु ॥४८६॥ 


अर्थ--जों पुरुष जिन मंदिर में घंटा-देकर घंटा लगवाता है 
वह पुरुष घंटाओंके शब्दों से आइल अर्थात्‌ व्याप्त श्रेष्ठ विमानों 
में सुर समूह से सेवित होकर अबर अप्सराओं के मध्य में क्रीडा 
करता है ॥४८६॥ 


छत्तेहिं स्यछत्त शु'जद पृटवी सउत्तपरिद्दीणे । 
चामरदाणेण तहा विज्जिज्जद चमर णिवहेहिं॥४६०॥ 


अर्थ:--जो प्राणी मगवान्‌ के छत्र भेट करता है वह जीव 
शत्रु रहित होकर पथिवी को एक छत्र भोगता है तथा जो 
भगवान के लिये चमर चढाता है यह चमरों के समूह द्वारा परि- 
बीजित क्रिया जाता है अर्थात्‌ उसके ऊपर चमर फिरते हैं ॥४६०॥ 
अहिसेय फलेण णरो अहिसिचिज्ञइ सदंसणस्सुवरें । 
खीरोय :जलेण सुरिदप्पप्नुहदेवेहिं भत्तीये ।४६१। 
अर्थ:--जिन भगवान्‌ के अभिषेक करने के फलसे मनुष्य 
सुदर्शन मेरुके ऊपर क्षीर सागर के जल्ल से सुरेन्द्र अ्मुख देवों के 
हारा भक्ति के साथ अमिपिक्त किया जाता है ॥४६१ ॥ 
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विजयपडाएदिं णरो संगाममुहेसु विजइओ होई । 
छबखंडविजयणाहोी णिप्पडिवक्खो जसस्स य॥४६२॥ 
अर्थ--जिन मन्दिर में विजय पताकाओं के देने से मनुष्य 
संग्राम में सर्वेत्र विजयी होता है तथा छह खंड विजय करके छह 
खंड का निष्मतिपक्ती खामी और यशख्वी द्वोता हे ॥ ४६३ ॥ 
कि जंपिएण बहुणा तीसुवि लोएसु कि पि ज॑ सोक्ख । 
पूजाफलेण सद्य' पाविज्जह ण॒त्थि संदेहो ॥०६३॥ 
अथ--अधिक कहने से क्या लाभ है । वास्तव में तीनों लोकों 
में जो सुख है वह सब पूजा के फल से प्राप्त होता है। .गाथा 
नम्बर ४६४-४६४-४६६-४६७ का सार यह है कि--इस प्रकार 
श्रावक धर्म का सग्यग्टरष्टि भव्य जीव परिपालन कर उसके अन्त 
में विधिपू्नक सललेखना करके समाधि से मरण कर अपने 
पुण्य के अनुसार सौधर्म खर्ग को आदि लेकर अच्युत खर्गे 
पयत कल्प त्रिमानों में उत्पन्न होता है। वहां के उपपाद ग्रहों के 
कोमल एवं सुगन्धयुक्त शित्षा संपुट के मध्य में जन्म लेकर 
अन्तमु हे काल में अपनी छहों पर्याप्तियों को संपन्न कर लेता है. 
तथा अन्तमु हूर्त के ही भीतर दिव्य निर्मल देह का धारक एवं 
नव नौयन से युक्त हो जाता है। वह देव समचतुरस्र संस्थान 
का धारक, रसादि धाठुओं से रहित शरीरचाला सहन सूर्यो 
के समान तेजखी, नवीन नवीन कमल के ससान सुगन्धित 
निःश्वास वाला होता दे । वह देव आपाढ, कारतिक और फाल्गुन 


पक 
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मास में नन्‍्दीश्वर पर्व के आठ दिलों में .नन्दीश्वर द्वीप -के जिन 
चेद्यालय में जाकर अनेक अकार'की पूजा;महिमा करता है. 
इसो अकार पांचों सेरु पवतों पर विमानत्रों के जिन चेत्यालयों 
में और अनेक पंच कल्याणकों सें नाना अ्रकार की पूजा करत्ग 
है।.इस प्रकार इन- पुण्य व्धक और आनन्दकारक नाना 
विनोंदों के द्वारा खगे में अपनी स्थिति को पूरी करके वहां से च्युत 
होकर' वह देव मनुप्यज्ञोक में चक्रवर्ती आदिको में 

होता हे । 


. इस प्रकार मनुष्य लोक में मनुष्यों के सुख को मोगकर और 
कुछ वेराग्य का कारण देख कर, राज्य लक्ष्मी को ठृण के समान 
छोड़कर चारित्र को ग्रहण कर घोर तपस्या करके और तप से 
विक्रियादि ल्ब्धियों को प्राप्त कर अशिमादि आठ गुणों 
ऐश्बये को प्राप्त होता है । जगव में तपसे क्या सिद्ध नहीं होता 
है, सभी कुछ सिद्ध होता हे. । 

इस-अकार-वह मुनि तपश्थरण करके. तथा प्रासक स्थान. में 
जाकर और पर्यकासन लगाकर अथवा कायोत्समे से स्थित- होकर 
यदि वह ज्ञायिक सम्यस्दृष्टि है, तो उसने: पहले हो' अनंतानुवन्धी 
चतुष्क और दर्शन मोह॒त्रिक; इन सात अक्ृतियों का क्षय कर दिया 
है, अतणव देवायु, नरकायु और तियेचायु इन तीनों अकृतियों 
को उसी भव में नष्ट अथोत्‌ सत्य व्युच्छिन्न कर चुका है। और 
यदि बह वेद्क - सम्यन्दष्टि हे, तो म्रमत्त गुणस्थान में अथवा 





अपराजितेश्वर शवक [ १७९ 


फिट 





ामदीभाविकनिएाई 


अपग्रमच गुणस्थान में घर्मध्यान का आश्रय करके चक्त सातों 
ही अकृृतियों का -नाश करता है। पुनः प्रमत्त और अग्रमत्त 
शुणस्थ्न में सेंकें परिवर्तेनों को करके क्षपक श्रेणी के प्रयोग्य 
सातिशय अग्रमच संयव होकर क्षणमात्र में' विशुद्धि को आपूरित 
करके और अथम अधः:प्रवृतकरण को और शुक्लध्यान को 
आप्व होकर कपायों के ज्पण करने के लिये उद्यत वह वीर अपूर्वे 
करण संयत हो जाता है २ 

अपूर्वकरण गुणख्ान में वह अन्वमु हते काल के द्वारा एक २ 
स्थिति खंड को पवनकाल में सेंकड्रों अनुभाग खंडों का पतन 
करता है। इस प्रकार प्रति समय अनंतगुणी विशुद्धि से विशुद्ध 
होता हुआ अनिवृत्तिकरण गुणस्थान को आप्त होता है। वहां 
पर पहले इन सोलह अक्ृतियों को नष्ट करता-है। (१) नरकगति 
(२) नरकगत्यानपूर्वी (३) तिर्यग्गति (४) तियग्गत्यानुपूर्वी 
(५) द्वीन्द्रिय जाति (५) त्रीन्द्रिय जाति (७) चतुरिन्द्रिय जाति 
(८) स्वानगृद्धि (६) निद्रानिद्र (१०) प्रचला प्रचला (११) 
उद्योत (१२) आतप (१३) एकेन्द्रिय जावि (१४) साधारण (१४) 
सूक््म और (१६) खावर । 

सोलह प्रकृतियों का क्षय करने के पश्चात्‌ अष्ट सध्यम 
कपायों का, नपुंसक वेद तथा स्त्री वेद का, हस्यादि छंद नो 
कपायों और पुरुष वेद का नाश करता है और फिर क्रम॑ से 
संज्वलन क्रोध को भी संछुभित करता है । पुनः संज्वलन क्रोध 
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ओ संज्वकन मान में, संज्वहन मान को संब्वलन माया में; और 
संज्वलन माया को सी बादर छोर्म में संक्रामित करता हे । सत्प- 
खान क्रम से दांदर लोन को भी उसी अनिद्वत्तिकरण शुशसलान 
में निप्ठापन ऋरता है। 

तमी सत्र लोम का वेदन करने वाला वह सूक्ष्मसाग्पराय 
गुणलानवर्ती चृइ्मसान्पराव संबत होता हैं । तसस्चान्‌ सृच्छ 
लोभ का मी कुब करके वह क्ञीण कषाय नामक वारदवें सुझंखाने 
में जाकर क्षीणुकपाय वीतराग छञ्चल होता है । वहां पर दी द्वितीय 
शुक्सध्यान को प्राप्त कप्क उसके छारा बाहरवें सुणलान के 
ह्विचर्म सनद में निद्रा और प्रचला इन दो प्रकृृतियों को नष्ट 
ऋरता है। चरम समय में ज्ानावरणी कर्म की पांच, अन्तराय- 
कर्म की पांच और दर्शवावरण को चक्षुदर्शन आदि चार इस 


चोदह अहृतियों हा कुय करके वह तत्तण ही सवोगि केवली जिन 


तद वह रद केवल लब्धियों से सन्‍्पन्न होकर जिकाल-गोचर 
अनन्त गुण प्रयोगात्यक वच्लुको शुगगत्‌ जानता और देंखता 
क्ायिक दान, क्वायिक लाम, ज्ञायिक परियोग, ज्ञायिक दीये, क्षात्रिक 
समन्‍्वकत्व, केंबलइशन, केवलज्ञान और क्षायिक चारित्र 


हक. न 
छलात्धुयाः हल | था 


धर 
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वे सबोगी केचली नगवान्‌ उत्छष्ट और जघन्ध पर्याच ममाण 
विह्यस्करके आठ दर्ष और अन्तपुंहुच् कम पृर्वक्चोटी वर्षप्रमाझ हैं 
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ओर जघन्यकाल अन्तुहर्त' प्रमाण है, सो जिस केवली की 
जितनी आयु है तत्रमाणकाल तक नाना देशों में विहार कर और 
धर्मोपदेश देकर सिद्ध होते हैँ । सो जिस केवलो के आयु 
कर्म की स्थिति के बराबर शेष नाम, गोत्र और वेदनीय कर्मकी 
स्थिति होती है, थे तो समुद्घात किये विना ही सिद्ध होते हैं 
किन्तु जिनके नाम, गोत्र और वेदनीय कर्म आयु के वरावर ,नहीं 
है, वे सयोगि केवली जिन नियम से समुद्घात करते हैँ, इसमें 
फोई संदेह नहीं हैं. । 

छह मास की आयु अचशेप रहने पर जिसके केवलज्षान 
उतसन्न- होता है, वे केवली. समुद्घात-करते हूं, इतर केपल्ी 
भजनीय दे । 

सयोगि--केवली अन्तमु हत प्रमाण शआयु के शेप रह जाने पर 
आठ समयों के द्वारा, कपाट, प्रतर और लोकपूरण, पुनःम्रवर, 
कंपाट, दंड और निज देह प्रमाण, इस प्रकार आत्मप्रदेशों का 
प्रसारण और संवरण करते दँ । तव सयोगिकेवल्ली गुणस्थान के 
अन्त में अघातिया कर्म सददश स्थितिबाले हो जाते है । 


तेरहवें गुशस्थान के अन्त में सयोगिकेवली जिनेन्द्र वादर काय- 
योग से बादर .मनोयोग और वाइर वचनयोगका निरोध करते हैं । 
तब सूक्ष्म काययोग में घर्तमान सयोगिकेवली जिन ठृतोय शुक्लध्यान 
को ध्याते हैं और उसके द्वारा उस सूह्म काययोग का भी निरोध 
करके वे चौदहवें गुण॒स्थानवती अयोगिकेबली जिन हो जाते हैं । 
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उस चौदहवें गुणस्थान के द्विचरम समय में चोथे शुक्लध्यान 
से बहत्तर प्रकृतियों का घात करता है और अन्तिम समय में तेरह 
प्रकृतियों का. नाश करता है । उस ही समय में ऊर्ध्वंगमन स्वभाव 
चाला यह जीव शरीर रहित और प्रक्ृष्ट अप्टगुण सहित होकर 
नित्य के लिंए लोक के अग्न भागपर निवास करसे लगता है । 
सम्यवत्व, अनन्त ज्ञान, अनन्त दर्शन, अनन्तवीये, सूच्तमत्व, अब- 
गाहनत्व, अगुरुलघुत्व और अव्यावाधत्व ये'सिद्धों के आठ गुण 
चर्णन किये गये गये हैं । 

तीनों ही लोकों में मनुप्य और देवों के जो कुछ भी उत्तम 
छुखका सार है वह अनन्तगुणा हो करके भी एक समय में सिद्धेंकि 
अनुभव किये गये सुख के समान हे । 


उत्तम रीति से श्रावकोंका आचार पालन करनेवाला कोई 
शुंहस्थ तीसरे भव मे सिंद्ध होता है' कोई क्रम से देव और मनुष्यों 
के सुंख भोगर्कर पांचवें, सातवें या आठवें भव में' सिद्ध पद को 
आप्त.करते हैं । ५ 

ऊपर में चतलाई हुई भेदाभेद भावना फे अनुसार जो ज्ञानी 
सम्यग्टप्टि जीव क्रम क्रम, से इसका अभ्यास करेंगे तो जेसे नींव 
सजबूत होने से ऊपर के बोझ संभालने में दीवार समर्थ होती है 
उसी तरह व्यवहार सग्यक्त्व की नींव मजबूत होने से निश्चय 
सम्यकत्य को स्थिरता होती हे । इस श्लोक में ग्रंथकार ने यह बताया 
था कि वाह्म शरीर अनेक रीति से आते और जाते. रहते हैं. परंतु 
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कार्माण और तेजस शरीर दोनों जाने के लिये भेदाभेद अभ्यास 
के क्रम क्रम से इस तरह करने से अधघातिकर्मा को नप्ट करके 
अन्तिम भन वचन काय से रहित चौदहवें गुंशस्थान में कार्माण ब 
तैजस नष्ट होते हैं और वह आत्मा अत्यन्त निर्मल सुखको आ्राप्त 
होकर अविनाशी' छुख का भोगो होता है । 
अब आगे अपना शरीर ही देवालय है और उसमें रहने 
वाला आत्मा अरंहत देव है इस तरह भावना करनेको कहते हैं । 
करदु समस्तवाह्मरतियं मनदुत्त॒वर्दिदे गूहसु- 
स्थरुदोछुगिंद्‌ तन्नोझुगे तन्॒य॑ रूपने निम्मरूपिना ॥ 
पढ़किन बोंबेयंदवेनुतुं नेनेदीलिसु वंगे चिच्दोढू- 
पोझेयद्रे माण्युदे परम सिद्धन रूपपराजितेश्वरा ! ॥१ ०॥ 


अथे:--अपराजितेश्वर्‌ ! संपूर्ण बाह्य पदार्थों से अपने मनको. 
हटाकर मनको उत्सव के साथ अत्यंत निर्मेल एकांत स्थान में 
बेंठकर अपने अन्तरात्म स्वरूप को आपके स्वरूप की प्रतिमा के 
समान ही यह मेरा आत्मा हे-ऐसे स्मरण करके अपने भीतर 
देखने वाले भव्यात्मा ज्ञानी जीवको परम पवित्र ऐसे सिद्ध 
भगवान की ऋल्ञक क्या नहीं होगी ? अवश्य होगी ॥ १० ॥ 

तैएगाचा(व्शीएता | ९/०परंत ॥00 8 'जिवएए३-मैताव 
जी0 गर्यीक्ष८5 एएणा, गी5 50प्रॉए' तशाद्याएथााह परीधी पड 


50 5 अताँगि (० ९(0प्रोड तावाह्पार) वाए तं९०८ीटत॑ पड 
गाव गिणा) ॥। गीद सडॉशाबों ,0ँस्टा5 जाती 9 डाटा शटए( 
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रण दााश्न्जा, #(त6 गा इगाट उत्टारत॑ [णार्ध एॉ०८९, 
55 का धार हंगाए75८ जज ४०४०एर्टए 50ती4 व॥(प्रा८ ? 
(शॉधाए ६६ ९४०6, 
विवेचनः:--अंथकारने इस श्लोक में यह बताया है' कि आत्म 
प्राप्ति की इच्छा रखने वाले ज्ञानी भव्य जीवको संयूर्ण बाह्य पदार्थ 
को त्याग करके अत्यन्त निर्मल स्थान में वेठकर ऐसे विचारना 
चाहिये कि जिस तरह भगवान अरहंत देवकी मूति है और उसका 
स्वरूप है उसी तरह मेरे शरीर के अंदर तथा शरीर के प्रमाण 
मूतिमान आत्मा है। और एकांत तथा गुप्त स्थान में बैठकर 
अपनी आत्मा को देखनेवाले ज्ञानी का सिद्ध पद अप्त होने में 
देर नहीं लगती है। ._ 5 
कोई यहां शंका करता हे कि इस भावना का क्रम क्या है ? इसका 
उत्तर है कि जेंसे समवशरण में आदिनाथ भगवान से राजा भरत 
शुद्धात्म भावना का उपाय पूछाथा, और जो क्रम भगवान ने 
बताया था उसी अनुसार में भी मुमुछ्ु जीवन कें कल्याण के लिये 
इसका विवेचन करता हूं ! 
भगवान्‌ ने कहा है किः--- 
 जिनेशस्प स्नानांत्‌ स्तुतियजनजपात्म॑दिराचाविधाना- 
चतुधोदानाद्वाध्ययनरवजयती ध्यानतः संयमा्च | 
बताच्छीलात्तीयोदिकगमनपियेः क्षांतिपुस्यप्रधर्मात 
क्रमाचिद्रपाप्तिमंबति जगति ये वाब्छकास्तस्य तेपां ॥१॥ 
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जो मलुप्य शुद्ध चिद्रूप की श्राप्ति करना चाहते हैं. उन्हें 
जिनेन्द्र का अभिषेक करने से, उनकी स्तुति पूजा और जप 
करने से, मंदिर की पूजा और उसके निर्माण से आह्र औपध, 
ध्यरभय और शाम्र-चार प्रकार के दान देने से, शास्तरों के 
अध्ययन से, इन्द्रियां के विजय से, ध्यान से, संयम से, त्रत से, शील 
से, तोर्थ आदि में गमन करने से और उत्तम क्षमा आदि धर्मों के 
धारने से शुद्ध चिद्रप को प्राप्ति होती है । यदि वास्तव सें देखा 
जाय तो शुद्धचिद्रुप के स्मरण करने से शुद्धचिद्रप की प्राप्ति होती _ 
है परंतु भगवान्‌ का अभिषेक उनकी स्तुति और जप आदि भी 
चिद्गप की प्राप्ति में कारण हैं क्योंकि अभिषेक आदि के करने से 
शुद्धचिद्रप की ओर दृष्टि जाती है इसलिए शुद्धचिद्रप की प्राप्ति के 


अमिलापियों को अवश्य भगवान्‌ के अभिषेक स्तुति आदि करने 
चाहिए। 


देव॑ श्रुतं गुह' तीयें भजंत च तदाकृति । 
शुद्ध चिद्र पसद्ध्यानहेतुत्वाद्‌ भजते सुधी। ॥२॥ 
देव, शास्त्र, गुरु, तीर्थ और मुनि तथा इन सब की अतिसा 
शुद्धचिद्रप के ध्यान में कारण हैं । बिना इनकी पूजा सेवा किये 
शुद्धचिद्रप की ओर ध्यान जाना सर्वेथा दुःसाध्य है। इसलिए 


शुद्धचिद्रप की प्राप्ति के अभिलापी विद्यन अवश्य देव आदि की 
सेवा उपासना करते हैं । 
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अिन्‍नन-«-»-न 


अनिष्टान्‌ सुहृदामथानिष्टानपि मजेन्यजेत्‌ । 
शुद्धचिद्र पसदष्याने सुधीहँतूनहेतुफान ॥३॥ 
शुद्धचिद्रप के ध्यान करते समय इन्द्रिय और मन के अनिष्ट 
सी पदार्थ यदि उसकी प्राप्ति में कारण स्वरूप पढ़ें तो उनका 
आश्रय कर लेना चाहिए और इन्द्रिय मनको इष्ट होने पर भी यदि 
वे उसकी प्राप्ति में कारण न पढ़ें, वाधक पढ़ें तो उन्हें सर्वथा 
छोड़ देना चाहिए। संसार में पदार्थ दो अकार के हैं:--इष.्ट और 
अनिए । जो पदार्थ मन और इन्द्रियों को प्रिय हैं वे इट और जो 
अप्रिय हैं वे अनिष्ट हँ। इसमें अनिष्ट रहने पर भी जो पदार्थ 
शुद्धचिद्रंप की आप्ति में कारण हों उनका अवलंबन कर लेना 
चाहिए और जो इष्ट होने पर भी उसकी आप्ति में कारण न हों तो 
उनका स्वेथा स्याग कर देना चाहिए, क्योंकि उनसे कोई प्रयोजन 
नहीं है । 
मु चेत्समाभ्रयेच्छुद्धचिद्रपस्मरणे5हित॑ । 
हिंत॑ सुधीः प्रवस्नेच द्रव्यादिकचतु श्य॑-॥४॥ 


द्रव्य क्षेत्र काल भाव रूप पदार्थों में जो पदार्थ शुद्धचिद्रप के 
स्मरण करने में हितकारी न हों उन्हें छोड़. देना चाहिए और जो - 
उसकी प्राप्ति में-हितकारी हो उसका बड़े प्रयन्‍न से आश्रय करना: 
चाहिए | कोई २ द्रव्य क्षेत्रकाल भाव ऐसे :आकर उपस्थित हो * 
जाते हूँ कि शुद्धचिद्रप के स्मरण में विष्नकारी- बन - जाते हैं:। 
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अतः इस प्रकार के पदार्था का सर्वथा त्याग करदें। परन्तु बहुत 
से द्रन्य क्षेत्रादि शुद्धचिद्रप के स्मरण में अनुकूल हिवकारी भी 
होते हूँ इसलिए उनको कड़ी रीति से आश्रय लें। 
संग चिमृुच्य विजने बसंति गिरिगहरे | 
शुद्ध चिद् पसंप्राप्त्ये शानिनोउन्पत्र निःस्पृद्दा! ॥२॥ 
जो मनुष्य ज्ञानी हँ-हित अहित का पूर्ण ज्ञान रखते हैँ वे 
शुद्धचिद्रप की प्राप्ति के लिए अन्य समस्त पदार्थों में 'सर्वंथा 
निःस्पह हो समस्त परिग्रह का त्याग कर देते हैँ और एकांत स्थान 
रूप पर्वेत की गुफाओं में जाकर रहते हैं । 
शुद्धचिद्रप्सद्धयानमानुरत्यंतनिमंलः । 
जनसंगतिसं जातविकल्पाव्देस्तिरो भवेत्‌ ॥६॥ 
यह शुद्धचिद्रुप का ध्यानरूपी सू्े, महानिर्मल और 
देदीप्यमान है। यदि इस पर स्त्री पुत्र आदि के संसर्ग से उत्पन्न 
हुए विकल्परूपी मेघ का पर्दा पड जायगा, तो यह्‌ ढक जायगा। 
क्योंकि स्त्री पुत्रादि की चिंतायें ध्यान में विष्न करनेवाली हैं ! 
चिंता होते ही ध्यान सर्वेधा उखड़ जाता है, इसलिए शुद्धचिद्रप 
के ध्यानी को तनिक भी स्त्री पुत्रांदि संबंधी चिंता न करनी 
चाहिए | 
अभव्ये शुद्धचिद्रपध्यानस्य नोड्भवों भवेत्‌ । 
वैध्यायां किल प्रत्रस्थ पिपाणस्य खरे यथा ॥७॥ 
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फल करी सलरपकारी री रीक रीडर ये, 
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निधन लडकी मानिदधा नि दा तल लि आय 





[8 


जिस प्रकार वंध्या को पत्र नहीं होता और गर्व के संग नहीं 


होते उसी प्रकार अभव्य के शुद्धचिद्रप का ध्यान कदापि नहीं दो 


अं ज इ 


सकता। अमव्य को मोक्ष स्वर्गादि का श्रद्धान भहीं होता जेंसे कि 
पित्तज्वर वाले की मीठा दूध भी कइवा कयता है उसी अकार 
 अमभन्य को भी सती धासक वात विपरीत हो मासती दे 
दरमव्यस्यथ नो शुद्धविद्र पध्यानसंरुचिः । 
यथाउज्ञाणंविकारस्य ने भर्वेद्नसरुचः दा 


95 


जिसका अजीर्ण का विकार हे--खाया- पिया नहीं पचता 
इसकी जिस प्रकार अन्न में रूचि नहीं होती उसी अकार जो दूर- 
भव्य है उसकी भी शुद्धचिद्रप के घ्यान सें प्रीति नहीं हो सकती । 
मेदबान॑ बिना शुद्धचिद्र पक्चानसंमवः३ ) 
भदेत वे यथा पुत्रस॑मतिजनव- बचा ॥६॥ 
जिस प्रकार कि स्ली के पुरुष के बिना पुत्र नहीं हो सकता 
उसी प्रकार विना भेदविज्ञान के शुद्धचिद्रप का ध्यान भी नहीं हो 
सकता | 
€ ३. ०» 2 ही कह 
कर्मागाखिलसंगे निर्मेमतामातर बिना । 
शुद्धचिद्रपसद्ध्यानपुत्रद्धतित जायते ॥१ था 
६०-2० मी ०. क््‌ ऊ पर # अकाॉर 
जेसे विना माता के पुत्र उत्पन्न नहीं हो सकता उसी ग्रक 


कर्मद्वारा आप्न दोनेवाले समस्त परिश्रहों में बिना ममता त्याग 
5 [। ल्‍ज * 
शुद्धचिद्रपका ध्यान भी होना असंभत्र हे । 
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तत्तस्य गतचिंता निर्जमनता5डसन्नभव्यता । 
मेदज्ञानं परस्मिन्निम॑मता ध्यानहेतवः ॥११॥ 
इसलिए यह वात सिद्ध हुई कि चिता का अभाव, एकांतस्थान, 

आसन्‍्न भव्यपना, भेदविज्ञान और दूसरे पदार्थों में निर्मेमता 
ये शुद्धचिद्र॒प के ध्यान में कारण हुँ--विना इमके शुद्धचिद्रप 
कदापि नहीं हो सकता । 
 जृस्‍्त्रीतियंगसुराणां स्थितिगतिवचन नृत्यगानं शुचादि; 

क्रीडाक्रोधादिमोन॑ भयहसनजरारोदनस्वापशुक्रा। । 

व्यापाराकाररोगं चुतनतिकदनं दीनतादू*खशंका); 

धृंगारादीन्‌ प्रपश्यन्नशनमिह भवे नाटक॑ मन्यते ज्ञ/ ॥ १ २॥ 


जो मनुष्य ज्ञानी है--संसार की वास्तविक स्थिति का जान 
कार है वह मनुष्य स्त्री तियेच और देवों के स्थिति गति और 
वचन को, नृत्य और गान को, शोक आदिको, क्रीडा क्रोध आदिको, 
भौन को, भय हँसी बुढापा रोना सोना व्यापार आहृति रोग स्तुति 
नमस्कार पीडा दीनता दुःख शंका भोजन और शंगार आदि को 
संसार में नाटक के समान मानता है| पर जो अज्ञानी हैं वे दुःख 
में दुखी और छुख में सुखी हो जाते हैं. । 


चक्रीन्द्रयो! सदसि संस्थितयो; कृपास्था 
तद्भध। योरतिगुणान्वितयोघ णा च | 
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सर्वोत्तमेन्द्रियसुखस्मर गेडतिक५्टं 
'यस्योद्धचितसि स तत्वविदां वरिष्ठ; ॥११॥ 


जिस मनुष्य के हृदय में सभा में सिंहासन पर विराजमान 
हुये चक्रवर्ती और इन्द्र के ऊपर दया है; शोभा में रति की तुलना 
करनेवाली इन्द्रागी और चक्रवर्त्ती की पटरानी में घृणा है और 
जिसे सर्वोत्तिम इन्द्रियों के सुल्लों का स्मरण होते ही अतिकष्ट होता 
है वह मनुष्य तत्त्वज्ञानियों में उत्तम तत्त्वज्ञानी कहा जाता है । 

सारांश यह है कि जैसा कोई मनुष्य उत्तम अमृतमय अन्न को 
खाता है, और अगर उसी समय कोई मक्खी उसके पेट में चली 
जाती है तो उसी समय खाये हुए अन्न को वह 'एक देम के कर 
देता हे । उसी तरह यह इंन्द्रिय सुख भी मनुप्य के धर्मार्थ -अआदि 
तथा सच्चे आत्मिक सुखको विगाड़ देता है। इसलिये आचार्य 
देव ने कहा है. कि आत्मानुभवकी प्राप्ति जिसको करना है, उसको 
सबसे पहले बाह्य वरतुको त्यागने की आवश्यकता है. तभो आत्म- 
सिद्धि की प्राप्ति होगी अन्यथा नहीं होगी । 

प्रश्न--आत्म-सिद्धि का उपाय क्या है और यह केसे प्राप्त 
होगी तथा कैसी भावना इसके लिए करनी चाहिये ? 

इस प्रश्न के उत्तरमें सगवान्‌ ने कहा है. कि इस कर्म से 
आत्मा को भिन्न करने के लिये इस तरह भावना करना चाहिये 
कि तीनों शरीर के अंदर स्थित आत्मा संसारी है। जब तीनों 
शरीरों का अंत होता है तव यह आत्मा मुक्त होता “है ।|'इसलिये 
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शरीर भिन्न है, में मिन्न हूँ। इस तरह ध्यान का अभ्यास करने से 
शरीर नाश होकर मुक्ति की प्राप्ति अर्थात्‌ सिद्धात्मा की प्राप्ति होती 
है । लकड़ी में अग्नि है, उसे घर्पण करने पर उसी लकड़ी को जला 
देती है । इसी तरह आत्मा ध्यानाग्नि के वल से आत्मा का निरी- 
क्षण करे तो तीनों शरीर जल जाते हैं । तब उत्तम शुद्धात्मा की 
प्राप्ति हो जाती है | इसलिये ज्ञानी जीवको सुख और शान्ति को 
प्राप्त करना हे तो धर्म को धारण करें और कर्मका त्याग करें। 
धर्मको प्रहण करने पर कम स्वयमेव दूर होता है. अर्थात्‌ मोक्त की 
आप्ति होती है | 


वाह्म में' देव पूजा, भगवान्‌ का अभिषेक, चर ग्रकार का दान, 
तप, संयम इत्यादि जो व्यवहार धर्म है ये सभी निश्चय धर्मके 
साधक ही हैं, बाधक नहीं हैं. । हां, अगर कोई अज्ञानी जीव व्यव- 
हार को ही केवल धर्म मानकर निश्चय धर्म का लोप कर दे तो 
वह मिथ्यादृष्टि वहिरात्मा समझना चाहिये। अगर कोई अज्ञानी 
व्यवहार को लोपकर केवल निश्चय को ही मुख्य मानकर वेठे तो 
उसे भी महामूले समझना चाहिये । इसलिए ज्ञानी को अपनी 
आत्मसिद्धि के लिये व्यवह्दर और निश्चय साथ २ चलने से अंत 
में निश्चय की प्राप्ति हो जाती है और व्यवहार अन्तमें स्वयमेव 
छूट जता है। उसको छोड़ने की जरूरत नहीं है । वाह्मय धर्मा से 
शरीरादिकी प्राप्ति होती है | अंतरंग भावना से देह नष्ट होकर 
मोक्षकी प्राप्ति होती है । तीनों रत्नत्रय का ध्यान - करना ही मेरी 
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अभिन्न भक्ति है| तब है भव्य ! मेरा बेसव तुमकी आप्स होगा। 
देखा ! तुम अपने अंदर ही देखो । आकाश के समान तुम्हारे अंदर - 
आत्मा है, भूमि के समान यह शरीर है | आकाश भूमिके अंदर 
छिप गया है, यह कितनी आश्चय की वात हें ९ 

इस प्रकार विचार करने से आत्मा का दर्शन होता है ) च॑चल 
मनको रोककर दोनों आंखांको वंदकर निर्मल भावद्रष्टि के द्वारा 
वार २ निरीक्षण करने से शरीर के अंदर वह परमात्मा स्वच्छ 
प्रकाश के समान दीखता हे | एकमन से वेठकर ध्यान करने से 
अपने अंदर ऐसा मालूस पड़ता हैँ कि, शुद्ध स्कृटिक मणिके 
समान निर्मल मूर्ति के समान आत्मा आत्मा दीखता हे। खड़े 
होकर ध्यान करने से अपने अंदर खड़ी हुई मूर्ति के समान 
दीखता है| पहले बेठऋर या खड़े होफर अध्याप्त करना चाहिये 
एक वार अगर ध्यान का अभ्यास हो जाय तव जेसा चाहे वेसे 
ध्यान करे, इस तरह अभ्यास करने से आत्मदर्शन जरूर होगा । 
यही सम्यग्दर्शन सम्यकुज्ञान सम्यकचारित्र है और यही ज्ञानाचार 
दर्शनाचार चारित्राचार, वीर्याचार, और तपाचार है । मतिज्ञानादि 
केवलज्ञान तक ज्ञान भी यही ध्यानरूप है और अन्य कोई भी 

नहीं हे । सिद्ध भगपान्‌ के अष्ट गुण भी इसी में है । विशेष क्‍या ९ 

सिद्ध भगवान्‌ स्वयं इस स्वरूपमें है। इस अकार तू ध्यान करेगा तो 
शीघ्र ही आत्म-सिद्धि की प्राप्ति होगी । 

अगले श्लोक में यह वताते हैँ. कि शरीर देवालय है और 

- उसमें आत्मा जिन भगवान हँ:--.* 
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तनुजिनगेहवेबु 'दोझमिर्द निजात्मने देवनेंबुदा | 
तनु परिमाण नेंबुद शरीरकनेंचुदु बोधदर्शनं ॥ 
तनु वेनसिदनेंबुदकलंक्नवाधनखंडनेंत मा- 
बनेयने भाविसुत्तिरे भव च्युतितानपरानितेश्वरा। ! ॥११ 


अर्थ:--अपराजितेश्वर ! शरीर एक देवालय है और उसमें 
रहनेवाला शुद्धात्मा अरहन्तदेव है । वह शरीर प्रमाण भी है और 
अशरीर भी है । ज्ञान दर्शनमय उसका शरीर है, पाप मलसे रहित 

* त्था अकलंक अविकारी अविनश्वर है, वाधा रहित और अखंड 
स्वरूप है, इस तरह भावना करनेसे भवका नाश होता है ॥ ११ ॥ 


],  /फचथॉटश्शाएवचा | कांड 5049 5 4 शथाएां०, रण 
जॉटी। प्रो 50 5 (900, ल्छंताए ॥ पट 0049. गिर 5०ए॑ 
5 02070 ट€वोँ; ताएजॉटतए९८ 89 >द्टटए४णा $ ६ 9049. 
[5 ९एटा तंटए०ंत छा विर्पांछ्ठ ब्रात॑605पपरटंगाड था 5 
वंल्ञाप्रट/० (एगाशाएंग्िवए्‌ 88वथाी 0 बहुधा। क ती5 ए७४ए; 
0657095 पट 'ैजावंशाएं (7 फाइल )- 

विवेचन:--अन्थकार ने इस श्लोकमें बताया हे कि सच्चा 
देव तो अपने शरीररूपी देवालयमें अनादिकालसे विराजमान है. 
अन्यथा--पत्थर या इंटोंसे वने हुए देवालयमें नहीं है। इसलिये 
अपने अन्दर देखोगे तो वाह्म देवालय और वाह्य देव को भूलोगे 
और हमेशा उन्हीं की पूजामें मग्न रहोगे । इस शरीररूपी देवालय 

' में देव कैसे विराजे हैं ? जेसे पानी और दूध मिलकर एक दीखते 


श्८६ ] अपराजितेश्वर शतक 


जला नीन्‍ीतजिची खिलजी जज च जन जि क्‍च्चज्च ध ै ॑ चचन जै जै ४ धर ४७४४5 अर सनीयनीजीी मी जीजी कनजीीत न्‍ीडजी- 


हैं परन्तु सूक्ष्म दृष्टिसे देख़नेसे दोनों भिन्‍न-मिन्‍न अतीत होते हूं 
परन्तु व्यवहार"से एक ही दिखते हैं । 


प्रश्नः--देव, देवालय में नहीं है, पापाण की प्रतिमा में 
नहीं है, कैपमें भी नहीं है, चित्राम की मूर्तिमें भी नहीं है। ४ 
और चित्राम की मूर्ति में लौकिक जन मानते हैं और पं 
जन तो धातु पापाण की में ही मानते हैँ. । देव किसी जगह र 
बह अविनाशी है, कर्म रज से रहित है, केवलज्ञान से पूर्ण 
ऐसा निन्न पय्मात्मा समभाव में स्थित है, ज्ञानीजनों के हृढ़र 
है, अन्य जगह नही है तो समी भव्य संसारी प्राणी पापाण * 
धातुसे वनी हुई मूर्ति को अरहन्तदेव अर्थात्‌ जिनदेव मानकर ' 
अभिषेक जाप्य इत्यादि क्रिया करते हूं, सो यह सभी मिथ्या : 
भना चाहिये और ये सभी मिथ्या होने के कारण पापवन्ध 
लिये कारण समभना चादिये ९ 

उत्तर:--यह तुम्हारी शंका ठीक नहीं है क्योंकि जब 6 
साधक अवस्था में थे तब तक व्यवहार धर्म ठोक है । बात यह 
कि--यद्यपि व्यवह्दरनयसे धर्मकी श्रवृत्तिके लिये स्थापनारूप अर 
हन्तदेव देचालय में स्थित हैँ, धातु पापाण की प्रतिमा को देव का 
हैं तो भी निश्चयनय से शत्रु-मित्र, सुख-दुख, जन्मन्मरण जिर 
समान है तथा वीतराग सहजानंदरूप परमात्मा तत्त्वका सम 
श्रद्धान ज्ञान चारित्ररुप अभेद रत्लत्रय में लीन ऐसे ज्ञानियों 
समचित्तमें परमात्मा स्थित है.। ऐसा ही अन्य जगह. सी सर्मा 
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फो परिणव हुए मुनियों का लक्षण कहा है | इसका अर्थ यह है कि 
जेसके सुख दुख समान हैं, निंदा स्तुति समान है, पत्थर और 
जेना समान दे, ओर जीवन मरुण समान हूँ, ऐसे समभाव के 
रग्य करनेवाले मुनि होते 6 उनकी बाह्य देवालय दृव की जरूरत 
हीं है। यही योगीन्द्रदेव आचाये ने कहा है कि-- 





जवतक मन भगवानसे नहीं मिला था तवतक पूजा करता था 
गैर जब मन अमु से मिल गया तब पूजा का प्रयोजन नहीं हे । 
द्यपि व्यवहारनयस ग्रहस्थ अचस्थामें विषय कप्सयरूप खोटे ध्यान 
। रोकनेके लिय्रे और धर्म के चढ़ने के लिये पूजा अभिषेक दान 
शद्रि का व्यवहार है तो भी निर्विकल्प समाधिमें लीन हुए योगी- 
“र को उस समयमें वाह्य व्यापार का अभाव होनेसे स्वयं ही द्रव्य 
ना का प्रसंग नहीं आता है । वे भाव पूजा में दी तन्‍्मय रहते हूँ 
वत्रिये मुनि श्रवृत्ति और निवृत्ति मार्गमें राग-हं प नहीं करता 


०-4 


: क्योंकि न्रत और अत्रत में परममुनि शग नहीं करता हे। 
'सने दोनों का स्वभाव वंधका ,कारण जान लिया है अथवा 
छांतर होनसे ऐसा अर्थ होता है कि जिसने आत्मा का स्वभाव 
न्‍न ज्ञान लिया है, अपना स्वभाव प्रवृत्ति-निवत्ति से रहित है 
गँ ब्रत अन्त का विकल्प नहीं है, ये त्रत अन्नत पुण्य-पापरूप 
श्रके कारण हैँ, ऐसा जिसने जान लिया है वह आत्मा में तल्लीव 
# ब्त अव्रतर्म राग हो प नहीं करता है । 
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फिर कोई यहां प्रश्न करे कि: 


अगर ब्रत और अन्नत पर राग नहीं है. तो त्रत क्यों धारण 
करे 

समाधानः--योगीन्द्रदेव आचार्यने अपने पर॒मात्म अकाश में 
कहा है कि--अ्रतका अर्थ यह है कि शुम--अशुभभावों से निवृत्ति 
परिणाम होना । ऐसा ही अन्य ग्रन्थों में सी “रागह्नपौ” अर्थ 
यह है कि--राग हु घ दोनों प्रवृत्तियाँ हैं। इनका जो निषेध हें 
चही निवृत्ति है। थे दोनों अपने नहीं हैं; अन्य पदार्थ के संबंध 
से हूँ, इसलिये इन दोनों को छोड़ना चाहिये। अथवा “हिंसा- 
नृतस्तेयात्रह्मपरिगहेम्यो विरतित्रतम” अर्थात्‌ प्राणियों को पीड़ा 
देना, कूठ वोलना, परधन हरना, कछुशील का सेवन करना और 
परिग्रह से विरक्त होना सो त्रत है । अहिंसादि त्रत असिद्ध हैं वे 
व्यवहारनय से एक देशरूप हैँ । जेसे कि जीव-घातमें -निम्वत्ति, 
लीव दयामें प्रवृत्ति, असत्य वचनमें निद्वत्ति, सत्य वचनमें ग्रवृत्ति, 
चोरी से निश्वक्ति, अचौयेमें प्रवृत्ति इत्यादि स्वरूप एक देश त्रत 
कहा जाता है । और राग-द्व परूप संकल्प-विकल्पों की कल्लोल से 
रद्दित तीन गुप्तिसे गुप्त, समाधिमें शुभाशुभ के त्यागसे परिपूर्ण 
त्रत होता है । अशुभ की निवृत्ति और शुभ की प्रवृत्तिका एक देश 
त्रत और शुभ अशुभ दोंनों को ही त्याग करना पूर्णत्रत है । इसलिये 
प्रथम अवस्थामें त्र॒त का निपेध नहीं है. एक देश ब्रत है और पूर्ण 
अवस्था में सबे देशन्रत है| 
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थद्दां शंका करत हैं कि व्रत से क्या प्रयोजन है ? आत्म भाव 
सें ही मोज्न होता है । भरत चक्रवर्ती ने कया त्रत घारण किया 
था? वे तो दो घड़ी में ही केवल ज्ञान पाकर मोक्ष गये | 
.. समाधवान--भरतेश्वर ने पहसे जिन दीक्षा धारण की, केश 
लुचन किया, हिंसादि पापों की नितृत्ति रूप पांच मह्मत्रत धारण 
किय, फिर एक अंतमु हते में समत्त विकल्प रहित मन बचन 
काय रोकने रूप निज शुद्धात्म ध्यान में ठहर कर नि्विकल्तता 
प्राप्त की । वे शुद्धात्म ध्यान में देखे सुने और भोगे हुए भोगों की- 
वांच्छारूप निदान वंवादि विकल्पों से रहित ऐसे ध्यान में तल्‍्लोन 
होकर केवली हुए | जब राज छोड़ा और मुनि हुए तभी केवली 
हुए, तव भरतेश ने अंतमु हुने में केवल ज्ञान आप्ल किया, इसलिये 
मद्वात्नन की असिद्धि हुई । इस पर मूर्ख लोग ऐसे सममक लेतें हूँ 
कि भरत को घर में ही मोक्त हुआ था। उनको त्रत धारण या 
मुनिन्रत लेने के पहले ही घर में रहते रहते केवलज्नान हुआ और 
हमको भी ऐंसे दी दो जाय, ऐसा कहते हैं । 

अगर ब्रत और दीक्षा विना, घर में ही मोत्ष होता था तो 
आ।दिनाथ तीथंकर और अन्य असंख्य भद्दान पुरुष घर छोड़कर 
जगल मे क्या गये ? उन्दोंन दिगम्बर होकर जब कठिन तप किया 
तभी कर्म की निजरा हुईं ओर केवल्ज्ञान प्राप्त हुआ यह शास्त्र 
असिद्ध वात है । 


दां, यह वात ठीक हू कि अगर अज्ञानी जीव दान पूजा करता 
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है पंच परमेष्ठी की स्तुति एवं अन्य और भी अनेक व्यवहार 
रत्नत्रय की आराधना करता है; उससे पुण्य जरूर होता है. परंतु 
चह पुण्य उनके लिये मोज्ञका फारण नहीं होता है। क्योंकि वे अज्ञानो 
उसी को धर्म मान कर बैठा है इसलिये उनका पुण्य कर्म भी 
परंपरा से बंध के लिए कारण होता है। परंतु ज्ञानी जिनेन्द्र 
देवकी पूजा अभिपेक पंच परमेप्ठी की स्तुति एवं अन्य और भी 
शुभ व्यवद्वार धर्म की आराधना करता है. उससे पुण्य जरूर होता 
है। वह ज्ञानी का पुण्य कर्म-ज्य के लिये होता है और पंरपरा से 
मोक्ष का कारण होता है, जेसे कि परमात्म प्रकाश में योगीन्द्र देव 
आचार्य ने कहा भी हे कि-- 


देवहं सत्यहं प्रुणिवरह॑ भत्तिण पुरुणु हवेइ । 
कम्मक्खउ पुणु होइ णत्रि अज्जद संति मणेइ ॥६१॥ 
(आअ०२) 
सम्यक्त्व पूेक जो देव गुरु शास्त्रों की भक्ति करता है उसके 
मुख्य तो पुण्य ही होता है और परंपरा से मोक्ष होता है।जो 
सम्यवत्व रहित सिथ्याहृप्टि है उसके भाव भक्ति तो नहीं है 
कोकिक बाहरी भक्ति होती है उनके पुण्य का ही वंध है कर्मका 
चाय नहीं है । 
प्रश्न--जो पुण्य मुख्यता से मोक्ष का कारण नहीं है तो त्याग- 
ने योग्य ही है, अहण करने योग्य नहीं है । परन्तु यदि अहण थोग्य 
«ही दे तो भरत, सगर, राम पांडवादि महाच्‌ पुरुषों ने निरंतर पंच 
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परमेप्टी के गुण स्मरण क्यों किये और दान पूजादि शुभक्रियाओं- 
स पूर्ण होकर क्‍यों पुस्य उपाजेन किया ? 


समाधान--व्रात यह है कि जेसे परदेश में स्थित काई रागा 
दिक से पुरुष अपनी प्यारी स्त्री के पास से आये हुए किसी मनुष्य 
से बातें करता है और उसका सनन्‍्मान करता दे और दान देता 
है । ये सब कारण अपनी प्रिया के लिये है, कुछ उसके प्रसाद के 
कारण नहीं है । उसी तरह से भरत सगर राम पांडवादि महान्‌ 
पुरुष वीतराग परमानंद रूप मोक्ष लक्ष्मी के सुख अमृत रस के 
प्यासे हुए संसार की स्थिति को छेदने के लिये विषय कपाय से 
उत्न्न हुए अति रौट खोटे ध्यान के नाशका कारण श्री पंच परमेष्ठो 
के गुणों का स्मरण करते हैं और दान पूजादिक करते हैं परन्तु 
उनकी हृप्टि केवल निज परिणति पर है परवरतु पर नहीं है, पंच 
परमेष्टी की भक्ति आदि शुभ क्रिया को परिणत हुए जो भरत 
आदिक हैँ उनके त्रिना चाहे पुण्य प्रकृति का आश्रव है जेसे 
किसान की रृष्टि अन्न पर हे ठृश भूषादि पर नहीं हं। इसी 
प्रकार विना चाहे भी पुण्य का वंध सहज में ही हो जाता है वह 
उनको संसार में नहीं भटका सकता है, वे तो शिवपुरी के पात्र हैं। 
इस प्रकार ज्ञानी जीव को निश्चय और व्यवहार दीनों मार्ग का अवलं 
बन करके आत्मा राम देव की प्राप्ति होतो हे अर्थात्‌ जब तक 
निश्चय जिन देव की आप्ति न हो तब तक व्यवहार अरहन्त देव 
की पूजा व आराधना करना योग्य है. और जब व्यवहार जिन . . 


जा 
१६२) अपराजितेश्वर क्षवक्क 


देव की आराबनासे निरचय जिनदेव की प्राप्ति है! तव अपने 
देहरुपी देवालय में प्राप्त हुए देव को छोड़ कर अन्य देवाकय 
देवा को आराधना करन की जरूरत नहीं है । इसलिय जछ्वञानी जोच 


छ 


को वीतराग परमांनदर अपन देवकी की ही भावना करना चादिय, इससे 
सत्र ऋष्ठट नष्ठ हागा। 


/ #| 


॥ 


आगे रोक में उसी में लोन होने से मुत्त 
इस वात को प्रथकार कहते हें-- 


प्राप्ति होगो 


थे 


मोदमोदलासरपुदोडनोप्पिरे संत्सवष्पुदंतु मा- 

खुदे परिभाविसुत्तिरें महातुसमप्पुद्‌ वाह्मदाटदोरू' ॥ 
वेदरिक्रेयप्पुदात्मनो मेच्चुगेयप्पुदु लोकमेज्न मा-- 
यदमरूढागि तोपुदु निञजात्म रवंगपराजितेश्व सा! ॥! श॥ 


अथ--हे अपराजितेश्चर | अपने आत्मा में आशक्त होने के 
पहले पहले आत्म स्वरूपाशत्रय होता है, आत्मस्व॒रूप में अधिक 
लीन हुआ होगा तो और भी अधिक संतोष होता है, आत्म ध्यान 
को न छोड़कर उसी तरह सावना भाने से अधिक अधिक सुख 
होता है, और बाह्य खेल में भय उत्पन्न होता है, और अपने 
आत्मामें ही ज्यादा प्रेम होता है, तद जगत की माया उस ज्ञानी 
को पागहृपन के समान दीखती है ॥ १२॥ 

42, #फ्रशशए्टनाजबा ! (जार छशाभ्ाणार्ते छ 5०ए 
छिठें5 चती6& (जाए ) जीरशष्ट गा त्ी८ उठपों बाते पधीद्ारए 
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घएएलचा 85 8 ८णाए|श८ 90९55. 


विवेचन--अंथकार ने इस श्लोक में यह कहा हे कि ध्यानी 
जीव को एकान्त में बेठकर अपने आत्म-स्वरूप में तन्‍्मय होकर 
ऐसा विचार करना चाहिये कि जिस प्रकार चिर संचित ई'घधन 
को पवन से आहत अग्नि शीघ्र जला देती है. उसी प्रकार ध्यान 
रूपी अग्नि अधिक कर्म रूपी इधन को ज्ञण मात्र में जला देती 
है । यहां यतिवृषभाचाय्ये ने अपने तिलोयपर्णात्ति में कहा है कि- 


जो खबिद मोह कलुप्तो विसपविरतो मणो शिरु'धित्ता | 
समवद्ठिदो सद्दावे सो पावह खिज्युदी सोक्ख ॥१६॥ 
जस्स ण विज्जद रागो दोसो मोहो व जोग परिकम्मो । 
तस्सा सु सुहदयों काणमओ जायदे अगंणी ॥२०॥ 
दंसण णाण समग्गं काणंणो अएण दव्व संपत्त | 
जायदि णिज्जर हेदू सहावसहिदस्स साहुस्स ॥२१॥ 


जो दर्शन मोह और चारित्र मोह को नष्ट कर विपयोंसे विरक्त 
होता हुवा मन को रोककर आत्मस्वभाव में स्थित होता है वह 
मोक्ष सुख को प्राप्त करता है। जिसके राग, हं प, सोह और योग 
परिणति नहीं है उसके शुभाशुभ को जलानेवाली ध्यानमय अग्नि 
उत्पन्न होती है । शुद्धस्वभाव से सहित साधु का दर्शन ज्ञानसे परि- 
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पूर्ण ध्यान मिर्जेरा का कारण होता है । अन्य द्रव्योंसे संसक्त वहः 
निजरा का कारण नहीं होता । जो अंतरंग बहिरंग सब संग -से, 
रहित और अनन्य मन अर्थात्‌ एकाग्रचित्त, होता, हुआ अपने 
चेतन्य स्वमावसे आत्मा को जानता व देखता है वह जीव आत्मीय 
चारित्र का आचरण करता है| 

ज्ञान, दर्शन और चारिकर में भावना करना चाहिये क्योंकि: वे , 
तीनों ज्ञान, दशेन, चारित्र आत्मस्वरूप हैं इसलिये आत्मा में 
भावना करो | में मिश्वयनय से सदा एक शुद्ध' दशेन ज्ञान. स्व- 
रूपात्मक और अखरुमी हूँ। मेरा परमाणुसात्र भी अन्य कुछ नहीं है. । 
भोह सेरा कोई नहीं. है । एक ज्ञान दशेनोपयोगरूप ही में जानने 
थोग्य हूँ ऐसी भावना से युक्त जीव दुष्ट आठ कर्मा को नष्ट करता 
हे। | 

न में पर पदार्थ का हूँ और न पर पदार्थ मेरे हैं । में तो ज्ञान 
स्वरूप अकेला ही हूँ । इसप्रकार जो ध्यानमें चिंतन करता है वह 
आठ कर्मोंसे मुक्त होता हे | चित्त को-शांत होने पर इन्द्रियां शांत 
होती हैं और उन इन्द्रियों के शांत होने पर आत्मस्वरूपमें रति 
होती है । पुनः इससे उसे स्पष्ठतया निर्बाण प्राप्त होता है। ज्ञानी 
आप अपने में रत होकर विचार करता है कि--मैं कौन हूँ ? मुझ 
को अब क्या करना चाहिए ? मेरा आत्माराम देहरूपी. पिंजरे सें 
किस प्रकार फेंसा है ? अहो ! मेंने तो कितने अज्ञान, से इस पिंड . 
में बेंठ कर मौज उड़ाई परन्तु अपने स्वभाव का विल्ञकुल्न'ही ख्याल" 
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नहीं किया । मेरे अन्दर ही ऐेसा अद्भुत चिंतामणिण रत्नत्रयमयी 
आत्मायम अपने स्वस्थरूप ज्ञानहूपी ज्योति ्रकाशमान हो रहा 
है परन्तु मैनेअभीतक हृत्यरूपी कपाट को खोलकर देखा हीरे 
नहीं है । क्या मेरे चाह्य स्वरूप से यह स्वरूप, यह ज्योति, सीनों 
-लोकों को अकाशमान करनेवाली अद्वितीय ज्योति नहीं है १ मेरा 
स्वरुप था मेरे स्वरूप का यश सभी शास्त्र, चंद, पुराणों के हारा 
गाया जाता है, वही में हूँ । मेने अति कठिय इस अमूल्य मानव 
श्र को प्राप्त किया हे | यह शरीर नावे के समान हैं। इसके 
दास में इष्ट स्थान प्राप्त करूँ । कहा भी हे कि-- 


महता पृण्यपण्येन क्रीतियं कायनोस्त्वया । 
पारं दुःखोदघेगन्तुं तर यावनत मियते ॥ 
नोत्पधते घिना ज्ञानं विचारेणान्यसाधने । 
यथा पदार्थज्ञानं हि प्रकाशेन बिना क्चित ॥ 


हे जीवात्मन्‌! महान्‌ पुण्यरूपी धनके बदलेमें तूने इस संसार- 
रूपी समुद्र को पार करने के लिए तथा रत्नत्रयरूपी निधि को सुर- 
लित अपने घर तक पहुँचाने के लिये इस अमृल्य कायरूपी नावको 
खरीदा है | यद-जव तक हूटे नहीं तव तक इसके द्वारा पार उतर कर 
जा | विचार विन्त अन्य किसी पदार्थका ज्ञान उत्पन्न नहों होता 
है। जैसे ्रकाश के विना कभी पदार्थ का ज्ञान नहीं होता है. उसी 
.' प्रकार सच्चे आत्मज्ञन के म्रकाश के बिना हिताहित का शान 
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कभी नहीं हो सकता है। अब मेंने सच्चा रत्नत्रयरूपी खजाना 
मेरे पास देख लिया हे। अब मैं अन्य वस्तु के प्रति मिलने की 
इच्छा क्यों कहूँ ? और उसके संयोग और वियोग में सुख दुःख 
करनेसे क्या प्रयोजन १ तथा राग हंष कोई मुझसे छीन ले तो 
भी क्यों विरोध करूँ ९ जब तक मुझे असली आत्त्म तत्वकी पहि- 
चान नहीं थी तब तक में इसके प्रति राग हप करता था। अब 
मुझको ये पदार्थ मुमसे सिन्‍न मालूम पड़ा और इसने हमेशा साथ 
रहकर मुझे जन्म मरण को आप्त कराया है.। मैंने अज्ञान से इसके 
पीछे अपने को मान कर घोर दुःख पाया | अब मेरा सच्चा स्वरूप 
मुझे प्राप्त हुआ है, अब मुमक्ो किसी पर-चस्तु का प्रयोजन नहीं 
है। मेरी इन्छा तथा मुझे सुद् शांति की पूर्ति करनेवाला रत्नत्रय 
स्वरूप आत्मरूप खजाना मेरे अन्द्र मुझे प्राप्त हुआ है। अब 
अन्य देश-विदेशमें जाकर दीनता को वतलाकर भिखारी क्‍यों 
वनू ? अब में तीन लोकमें सारभूत ऐसे महान्‌ रत्लत्नय का स्वामी _ 
वन गया हूँ अर्थात्‌ तीन ल्ञोकके सार्वभौम स्वामी बनने की योग्यता 

मेरे अंदर ही प्रगट हुई है, अब मुझे किस वात की चिंता हे? में 

अचित्य हूँ, परमानंद परम सदानंद्‌ स्वरूप अखंड अविनाशी पढ़ 

का स्वामो हूँ। जेसे आत्मरत ज्ञानी अपने अंदर रत होकर विचा- 

रता है, तब कर्मरूपी कलंक पिघल कर धीरे. ९ आत्माके अन्दर 

परम शांति उत्पन्न होती है और बाह्य पढ़ायों में अरुचि होती है 

अर्थात्‌ संसार माया को हेय जानता है । सांसारिक इन्द्रिय वासनाओं 
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भें फँसे जीचको पागल सममकर अपने आत्म-स्वरूपमें वार वार 
शत होते हुए भव को नष्ट करने को उद्यम करता है। 


सार यह है कि ऊपर के ोकमें ग्रन्थकार ने वतताया हे कि जिसक 
मन अपने आत्मा के अंदर रत हुवा है उसकी चुद्धिपूर्वक्ष अशुभ 
था शुभ कार्यों में मन वचन काय की प्रवृत्ति नहीं होती दे । ऐसे 
शुद्धोपयोगी साधु के पुएय और पाप दोनों कर्माका आश्रव नहीं 
होता है | तो प्रमत्तगुण स्थान से लेकर दशवें सूक्षमसांपराय गुण 
स्थान तक यद्यपि कपाय का मंद उदय है उससे यथासंभव कर्मो 
का आश्रय व वंध भी होता है परंतु वह इतना कम है कि यदि 
आश्रेवं या बंध नहीं कट्दे तो भी ऐसा कह सकते हैँ कि जहां बुद्धि 
पूर्वक राग की अधिकता है, वही अधिक कर्मबंध होता है। यहां 
अयोजन यह है है. कि साम्य भाव से तिष्ठता ही भुख्यता से संबर 
कारण है। जिसने निश्चय नय से जगत मात्र के जीवों को अपने 
समान देख लिया है, शुद्ध नय से सबको शुद्ध एकाकार अनुभव 
किया है उसी के ही राग हू प मोह का अभाव होता है व समता 
भाव की प्राप्ति होती है । 


इस शुद्धोपयोग के वल्न से ही उन्नति करते हुए यह आत्मा 
ऐसी परमात्म अवस्था को पा लेता है जहां कर्मा का विलकुल भी 
आश्रव नहीं होता है । वास्तव में संवर का कारण शुद्धोपयोग हे, 
यही भाव संवर है। 
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भवति नियतमेषां शुद्धतत्वोपलंग। । 
अचलितमखिलान्यद्रव्यद्रस्थितानां 

भवति सति च_तस्मिन्नन्यः कर्ममोत्तः ॥४॥ 


जो भेद विज्ञान के वल्ल से अपने आत्मा की महिमामें लीन 
होते हूं उन्हींको निश्चय से शुद्ध आत्म-तत्व का लाभ होता है । त्तव 
चे स्वे अन्य द्रव्यों से निश्चलपने दूर रहते हैं ऐसा होने पर कर्मो 
से मुक्ति हो जाती हैं। कहा भी है कि-- 


श॒ वि परिणमदि ण गिहूदि उप्पज्जदि ण पर दज्व पज्जाये | 
णाणी जाणंतो विहु सगपरिणामं अशेयविहं।॥७७॥| सम० 


जिस कारण यह ज्ञानी प्राप्य बिकाये निम्न त्यइस तरह जिसका 
लक्षण व्याप्य हे ऐसे तीन प्रकार के कम आत्मा के परिणाम को 
अपने से अन्तर्व्यापक होकर आदि मध्य अन्त में ध्याप्य कर उसी 
फो ग्रहण करता है, उसी रूप परिणमता है तथा उसी तरह उत्पन्न 
होता है। इस प्रकार अपने परिणाम रूप कर्म को करता हुआ 
उसको जानता हुआ भी बाह्य स्थित हुए पर द्रव्य को जैसे मिट्टी 
फज्ञश को व्याप्त करती है उसी तरह आप उस पर द्रव्य के परिणाम 
में आदि सध्य अन्त में व्याप्त कर न तो.उसे ग्रहण करता है न 
उसके रूप परिणमता है त्था न उस तरह्‌-उपजता-है । इस कारण 
प्राप्य बिकाये निद्व त्य त्तीन प्रकार व्याप्य लक्षण. पर द्रव्य का 
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परिणाम रूप जो कर्म है उसे नहीं करता । वह धानी हे वह अपने 
परिणाम को जानता हुआ । प्रवता दे ही उसका पुदुगल के साथ 
करत कर्म भाव नहीं है इसलिये बाह्य पदार्थ ज्ञानी की माया रूप 
दीखता है और संसार अवस्था पागल के समान प्रतीत होती है । 
ट्स प्रकार आत्म ध्यान में रत होनबाले का भव जल्‍दी नष्ट होगा । 
आरे इसी विषय को पुष्ट करते हैं-- 


नुडि किरिदष्पुदूटदोट रोचक मप्युद्‌ वाह्ममोश्योछ्‌ । 
सिडिमिडियप्पुदंते बह्िरंगद नोटके कएंगछील्लवा ॥ 
कडुपिन काल्गढाटवडकक्क्रोरृगप्पुदू बुद्धिमुक्रिय॑ । 
तुइकृतमिपुंदल्ते परमात्मरतंगपरानितेश्वरा ! ॥१३॥ 


अ्रथ्--द अपराजितेंश्वर ! परमात्मा में आसक्त हुए प्ञानी के 
वाद्य शब्दाढंवर तथा वोल चाल कम हा जाते हूँ। भोजन में 
अरूृचि हो जाती है | वाह्य सभा में घृणा हो जाती है। उसी 
प्रकार बाह्य पर पदाथां में दृष्टि की अवसना नहीं होती है। 
आतुरता करने वाले दाथ पांव शरीर अवयवादि की चंचलता 
स्थिर होती हे और उनकी चुद्धि मोत्ञ की तरफ ही ताकती तथा 
स्पर्श करती है ॥॥ 


तैएवार्मा(०४एच | 6 एजाशात्रीक्‍/ जाएं इएचटी तंशा- 
ग्रांशी ॥ धर ८58 0 जाट 50766 गा गिक्षााव्तात्ा (5छ9- 
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विवेचन--प्रंथकार ने इस श्लोक में यह बताया है कि--- 

परमात्मा में आसक्त ज्ञानी के वाह्म जितने जितने शब्दाड्डवर 
हैँ. तथा वोल चाल तथा बचन वर्गणा इत्यादि जितने वाह्य व्यंजन 
पर्याय हैं वे सभी बंद हो जाते हैं बाह्य, लौकिक सभायें -तथा 
व्यावहारिक अन्य सेंकर्डो सांसारिक पंचायत इत्यादि से घृणा हो 
जाती है । उसी तरह वाह्म पर पदार्थों में दृष्टि की प्रवृत्ति नहीं 
होती है और आतुरता करने वाले हाथ पांव शरीर इत्यादि स्थिर 
होते हैं। और उनकी बुद्धि मोक्षकी तरफ ही सिंचती हे । जब तक इन 
वाह्म पदार्था से मन नहीं हटेगा तव तक मन स्थिर होना कठिन है । 
चुद्धि को मोक्ष की तरफ लगाने के पहले पांचों इंद्रियां की दौड़ 
मन की दौड और कायकी दौड हाथ की दौड सभी अवयवों की 
दौड जब तक बंद नहीं होगी तब तक आत्मा मोक्ष की तरफ नहीं 
लग सकता है। जेसे कहा भी है कि-- - 


पंच षि हृदिय झंडा वचि मुंडा हत्थ पाय तणु मु'डा। 
मण मु डेण य सहिया दस मुडा वणणिद[ समए ॥ 


| पांच इंद्रियां का मुए्डन, बचन और कायका मुंडन, हाथ, 
पांच और शरीर का मुंडन और मनका मु'डन ये दस प्रकार के 
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मुडन हैं । जब तक ये नहीं करेगा तव तक मोक्ष में बुद्धि नहों 
लग सकती । सबसे पहले इन्द्रियों फा मुडन करना चाहिये। 
इंद्रियां ही आत्मा के लिये जन्म मरण के भ्रमण की कारण हूँ। 
अन्य ग्रथ में कहा है कि-- 


मनुष्य के लिये पांच इंद्रिय पंचारिन समान हैं और हमेशा 
जलाने वाली हैं । और सारा संसार द्वी इन पांचों इन्द्रियों से वंधा 
हुआ हैं, और वह उनके आधीन होकर रहता है। अब पॉँच विपय 
कौन कौन हैं सा कड्ते हैं-- 


शुचिदभोहकुरादरी विंदरभमणे चमः 
लुब्धकोड्टीवमोहेन मगो सगयते वधम्‌ ॥ 


जैसे एक श्रोत्रेंद्रिय के आधोन अर्थात्‌ उसमें विशेष ज्ञान 
अथवा प्रीति वाज्ञा मृग ( हरिण ) कर्णद्रिय के विषय में लुप्त 
होकर मृत्यु को प्राप्त होता है। संग नाद विशेषतः बीणा का वाजा 
अतिशय भिय लगता है, इससे पारधी लोग कस्त्री के लिये वेण़ु 
वीणा इत्यादि बाजे चजाकर मगों को मोहित करते हैँ। जतन्र वे 
आनन्द मग्न होकर उसमें रत होजतते हैं. तब पीछे से अश्रचानक 
शब्बर द्वारा उनके प्राण हरण करते हैं । 
सपशेनेंद्रिय का विषय-- 


मिरीद्रशिखराकारो लीलयोन्म्ूलितदुमः | , 
करिणीस्पश सम्प्रोद्वाद्‌ बंधन याति वारणः ॥ 


२०२ ] अपराजितेश्वर शतक 


नीनी-जणीजीडीीजबीनीनलीजीजीीीजीनीीी नीम. सी पर सिसग मी न्‍नरीरी क्‍ीजीजी क्‍जीज-॑ीरीभीीनी?ीयी नी" 





न्‍॥>+42#० 





इसी भांति स्परशद्रिय के आधीन होने से मातंग अर्थात्‌ हाथी 
चश में कर लिया जाता है। हाथी को हथिनीका स्पर्श करने की 
चड़ी आतुरता लगी रहती है, इसी कारण उसके पकढ़ने के लिये 
ऐसी युक्ति की जाती हू कि जिस जंगल में हाथी होते हैं वहां 
क्रागज आदि किसी वस्तु का हाथी वना कर खड़ा कर देते हैं। 
जिस मार्ग में हाथी आने का अनुभव कर लिया जाता है उघर 
एक गहरा गड़ढा खोद कर अवसर वश उस पर बांस के पत्ते और 
लकड़ियाँ वगेरह उस पर विछाकर मिट्टी से ढक देते हैं और 
समान जमीन कर लेते हैँ, भूमिके समान कर देते हैं | पीछे हथिनी 
को खुलती रखकर सच लोग इतस्ततः छिप जाते हैँ । फिर जंगल में 
भटकता २ कोई द्वाथी उधर आ जाता है तो उस कऋृन्रिस हथिनी 
को देखकर उसका स्पर्श करने के लिये वड़े वेग से दौड़ता है । 
परंतु ज्योंद्दी वह उके हुए गड्ढे पर आता है त्योंदी गिर पढ़ता है. 
फिर निकल नहीं सकता है जब वहुत दिनों तक गडूढ़े में पड़ा भूख 
प्यास से आसक्त हो जाता है तब पकडने वाले उसको अंकुशों के 
अहारों के साथ लोह श खलाओं से जकड़ू कर वशीभूत कर अपने 
घर ले आते हूँ । 


चन्षुइंद्रिय विपय:-- 
स्नग्पदीपशिखालोकविलोलितविलोचनः 
सृत्युमुच्छतिसम्भोहात्पतंग: सहसा पतन ॥ 
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चन्नु इद्रिय विषय में अति लोभ रखने के कारण से पतंग 
अपने प्राण दीपक में विसजेंन कर देता दे । पतंग को दीपक पर 
अत्यंत प्रीति होती है। रात्रि के समय में देखने में आत्ता दे कि 
दीपक को जलता हुवा देखकर उसकी प्रज्वलित शिखा में गिर 
जाता है जब उसके आंच लग जाती है तो फिर पीछे हट जाता दै 
परन्तु उसका मोह न छूटने के कारण स्वप्राण खो बेठता है। 





रसनेन्द्रिय:-- 
अगाघसलिले मग्नो द्रेषपि वसतो वसन्‌। 
सीनस्तु सामिपं लोदहमास्रादयति मृत्यवे ॥ 


रसना स्वाद को जाननेवाली इंद्रिय है. उसके आधीन रदनेसे 
मछली के प्राण जाते हैँ. । मछलियों की रसनेंद्रिय चढ़ी अचल होती 
है। अतः उनको पाज़ी में से पकड़ने वाले धीवर मछुआ आदि लोहे 
के तीचण २ कांटों पर शक्कर से मिश्रित गेहूँ के आठे की 
गोलियां लगाकर पानी में छोड़ देते हैँ । उन्र कांटों फे पीछे लम्बीरे 
डोरियां बांधकर हाथ में पकड़े रहते दें । स्वाद के वशीभूत होकर 
सछली ज्योंद्दी इस गोली को सुदद में लेती हे. ज्योंदी तत्काल लोदे 
का कांटा उसके ताल्ों में घुस जाता हे) जिसके दुख से तड़फडा 
कर अपने प्राण गंवाती है । 

प्राणेन्द्रिय का व्रिपय:--- 

उत्कतितु' समर्थोडपिं गन्तुं चंच सपत्ुकः । 
दिरेफो गंधलोमेन कमले याति बन्धनस्‌। 
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घाणेन्द्रिय का विषय गंध है । यह गंध विपय भी इसके आधीन 
होने वाले का नाश करता है । इसका प्रत्यक्ष उदाहरण भ्रमर है.। 
सुर्गेंध का अत्यंत लालची भ्रमर नाना प्रकार के पुष्पों पर निरंतर 
भटकता रहता है । छोटे छोटे विविध पुष्पों के सौरभ से तृप्त न 
होकर अत्यंत प्यारे प्रफुल्लित कमल पुष्प पर जाकर वेठता है, वह 
उसकी सुगंधि में इतना मगन हो जाता है कि जब संध्या समय 
सूर्य का प्रकाश न रहने से कमल पुष्प बंद होने लगते. हैँ तव भी 
पंखुडियों के आहट से बिचलत न होकर जेंसे का तेसा बेठा 
रहता हे । वह यही सोचता है. कि अब उठता हूँ, अब | उठता हूँ। 
इतने में कमल की सब पंखुरियां सिमट कर बंद हो जाती हैँ और 
अ्रमरराज उसी में कद होकर प्राण त्याग देवा है । 


एकेकशो विनिप्त'ति विषया विषत्रित्राः 
कि पुन। पंच मिलिता न कर्थ नाशयन्ति हि ॥ 


प्रकार जब एक एक इंद्रिय विषय के वशीमूत होकर 
प्राणी की ये दशा हो जाती दे तव तो न जाने पंचेंद्रिय के चशी- 
भूत होने से क्या दशा हो जायगी 


इसलिय आत्म हितेच्छु भव्य जीव को सवसे_ पहले . इद्वियों ... 
की वासना को त्याग क'ना ही संसार को त्याग करना है तथा 
वाह्य वस्तुओं को त्यागना है | जब इंद्धियों का बल कम होता है 
चंचल मन अपने स्थान पर स्थित होता है उसके वाद बचन 
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ओर काय इन तीनों का मी मु डन होता है । उसके साथ राग का 
मुंडन; क्रोाथका मु डन, मानका मु डन, लोभ का मु उन, मायाका 
भुडन, परिग्रह का मु डन, ततलश्चान शरीसादि इलन चलन का 
मुंडन भो होता है । तव वाह्म क्रिया सभी स्वयं निस्‍्तेज होती हूँ: 
तब आत्मा राम में स्थिरता आती है| तव थे आत्म-भावना में 
स्थिर होकर जय अपने अंदर ही क्राडा करता है, तथा खल करता 
है वे सभी खेल उनको पुख्य रूप तथा शुभ होते ह:। ऐसा ज्ञानी 
आत्मा जहां जड्ां.जिस जिस ज्नेत्र में, भ्रमण करता है वह च़त्र तीथ 
चन:जाता है । ज्ञानी जो भी खेल करता है वे सभी खेल मोत्त प्राप्त 
के साधन वन जाते हैं और उनकी बुद्धि भी हमेशा मोक्त को ही 
स्पर्श करती है और वात क्‍या ? 


[ 


आगे यह बतलते हैं कि आत्मा में स्थिरता क्ञाने के लिये 
बाह्य और अंतरंग तप की जरूरत है-- 


ये 


पोरगे तंपगछारर सहायते वेकु शरीर मोहम॑ । 

तोरेयले वेकु मावनेयशास्र पिलोकिते वेकू निचलु ॥ 

नेरेव:विरक्ति बेकु रिपुवंधुगझोकूसरि गाण वेकु क- 

एणरिंदु निजात्मन॑ चलिस दीजिसुवंगपरामितेश्वरा | ॥! ४ 
है-अपराजितेश्वर्‌ ! आत्माको.पदिचान कर चित्त की चंचलता 


से रहित होकर देखनेवाले को वाह्य अनशन, अयमोदर्य,-वृत्तिपरि- * 
संख्यान, रसपरित्याग, विविक्त-शय्याशन और कायकलेश ऐसे छह 
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तब करना चाहिए; शरीर के ममत्व का त्याग करना चाहिए, हमशा 
अपनी भावना श्षास्त्र चिंतन भें लगाय रखना चाहिये, शत्रु मित्रमें 
समान हृष्टि रखना चादिए और इसप्रकार सम्पर्णोवेराक्त चाहिए। 


4, मैप्राशॉश्डोएचा | च्वशाहु ८गात्शापरट्त धी९ 
ग्रागत, पीर धिठएश छत धार 5० शीठ्पोत छा8205९ इं5ड <श- 
ग्ड्यो एशाक्षाटट5; &ै95909 ( 458 ); शैएश्या॥04399 ( ८87* 
[भांगा र्ज वाद ), राति-गिव्राड्शातिएशाब (ध्छपगिांणा रण | 
7्रथ्यं5 0५ 095चणए॥8 धीद रा शा[णिंगरर्त ॥ धीट [व 50- 
एाप्राट5 ). रिहिघक्था।एगछुव ( 8095लाटट गीठता ४०7९0४06 
600 ), ४शॉ(ध५३७एएबचश्चा9 ( जिंपठू ४६ दृर्षघट थात॑ 5णॉशए 
[93८९5 ) बाते [च्चजब-रआा३ ( गिन्नदाट्ट रण 500ीए गोडशा- 9 
#65 ) 6 जठए0 0एश४८णार पी९ ब्राधटंग्राशा। ज्त ॥6.,.. 
9०49 ( इांशाए ए० ९हुणंजा ); 8७5 बर०500 वांधार्शी की... 
घी 5009 ् इटा98॥25, जाते ॥र्ावा्षी ॥0 तीशिशा८€_ 98 
जटशा गाँधाएं जावे वीर 00९. ॥प5 ॥९ औणाते 57500९ ८णा- 
एॉट(2 शाएरतंत्ाणा, 


विवेचन:--अन्यकार ने इस श्लोक में वताया है. कि आत्मा 
को पहचान कर चित्त की चंचलता से रहित होकर देखनेवाले को 
वाहर की अनशन, अवमोदय्य, इृत्तिपरिसंख्यान, रखपरित्याग, 
विविक्क-शय्याशन और काय-क्लेश ऐसे छह तप हैँ, इन छहों तप 
की सद्दावता चाहिय । शरीरका मोह भी कम करना चाहिये, शास्त्र 
का अवलोकन में उपयोग चाहिये अर्थात्‌ हमेशा भावना चाहिये और 
शन्रु-मित्र पर समान दृष्टि चाहिये, साथ साथ संपूर्ण विरक्ति चाहिये । 
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अध्याय नवमे में--श्री अकलंकाचार्य ने अपने राजवातिक में 
बाह्य तपके बारे में कहा है करिः-- 


/“अनशनावमोदर्य वृत्तिपरिसंखयानरसपरित्यागविविक्त- 
शब्यासनकायक्लेशा बाह्य तप! | 


अनशन करना अर्थात्‌ चारों श्रकारके आहार का त्याग कर 
उपयास ग्रहण करना, उनोंदर करना, अर्थात्‌ जितनी भूख है उससे 
बहुत कम आहार ग्रहण करना, घरों की संख्या का नियम कर लेना 
अर्थात्‌ आज यदि दो घर आहार का योग मिल सकेगा तो आहार 
प्रहण करेंगे अन्यथा किर आगे आहार ग्रहण करेंगे तथा 
फिर आहार के लिये आगे नहीं जायेंगे एस संकल्प करना, यह 
वृत्तियरिसंख्यानब्रत कहलाता है । रसों का त्याग करना, एंकान्तमें 
शबन करना और बेंठना पमाद रहित काय-क्लेश करना ये छह 
बाह्य तपके भेद दूँ हैं । अब इसका स्वरूप कहते हैँ:-- 


तदू दिविधमचच्चतानवशतकालमेदात्‌ ॥ २ ॥ 


अर्थ--उस अनशन तपके दो भेद हैं:-+ग्क किसी समय विशेष 
तक अर्थात्‌ नियत काल तक, दूसरा जिसका समय नियत न हो, 
किन्तु आजन्म तक आहार का त्याग कर देना वह अनवश्ृतकाल 
अनशन तप कहलाता है। उनमें एक दिन में एक वार भोजन 
क्ररना, चतुर्थ भक्त आहार करना, पष्ट भक्त आहार करना आदि 
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रुपसे जो काल की मर्यादा लेकर आहार करना है बह तो अंबधृत- 
काल अनशन कहलाता है और शरीर की समाप्ति पंत जो आद्वार 
परित्याग किया जाता है वह अनवधृतकाल अनशन तप .-कहलाता 
है । अब अंवमोदर्य तपका स्वरूप कहते हैं-- 


भरे जोड़ने पर जितनी इन अंकोंकी संख्या वेठे उतने तो इस 
कनकावली उपवांस विंधि में उपपासं समझना चाहिये और जितने 
स्थान हों उतन्ती पारणा जाननी चाहिये । इसे अंकार संब- मिलकर 
इसमें चारसी चौतीस उपवास हैं. और अठांसी पारा हैं। इसलिये 
यह त्रत पांच सौ वत्तीस दिन में समाप्त होता है जो मंलुप्य इसे 
ब्रतका आराधना करते हैं उन्हें मोक्ष सुख की प्राप्ति होती है । * 
नकशा हरिवंशपुरांण में इस तरह बंतलाया है कि-- 
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एक सो सोलह तक दो वार संख्या आती हो उतने तो उपवास 
सममना चाहिये और जितने स्थान हों उतना पारणा समझना 
चाहिय अर्थात्‌ दो बार एक से सोलह तक संख्या का जोड़ देने से 
दो सी बहतर संख्या वेठती है और उसमें एक सो वासठ जोड़ने 
से चारसो चौतीस होते हैँ. । इस रीतिसे इतने तो इस कनकावली में 
उपवास सममना चाहिये और अठासी स्थान होते हैँ. इसलिये उत- 
नी ही पारणा जाननी चाहिय | यह कनकावली विधि एक वर्ष पांच 
मास और बारह दिन में समाप्त होती है । 


मुरज मध्य तप विधिः--पांच विंदु से लेकर दो तक और दो 

से पांच तक बिंदु का एक मुरज के आकार का भ्रस्तार बनावें। 
जितनी इस अस्तार में बिंदु हों, उतने तो मुरज मध्य विधि, मुरज- 
० ००० ० भध्य विधि यंत्र में उपवास और जितने स्थान हों 

6 6 66 लेनी चाहिये 

०० ० उतनी पारणा समम लेनी चाहिये | इस प्रकार इस 
०० मुरज मध्य तप विधि में उपवास अदट्बाईस ओर 
०००. पारणा आठ हूँ जो फत्न मध्य मदंग मध्य तप 


विधि का वबतलाया है। वही इसका समम लेना 


७ 7 ०96०७ 


चाहिये। यह उपवास छत्तीस दिनों में समाप्त होता हे । 


एकाबली उपवास---एक ऐसा भ्रस्तार वनावे जिसमें चौवीस 
वार एक के अंक हों तथा उन अंकको आपस में जोड़ले | इस तरह 
जोड़ने पर जितंनी उन अंकों की संख्या सिद्ध हो उतने तो इस 
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ब्नतमें उपवास समभझने चाहिये और जितने स्थान हों उत्तनी पारणा 
जान लेनी चाहिये | इस प्रकार इस एकावली उप्रवास., में चौबीस 
उपबास और चोवीस पारणा है । इस व्रत.के आचरण करने. की 
रीति एक उपवास एक पारणा पुनः एक उंपवास.एक पारणा इत्यादि 
क्रम से है । यह त्रत अड्तालीस दिन में समाप्त होता है। और 
इसके आचरण करने वाले को अद्वितीय सुख मित्रता है ॥ 


एकावली यंत्र:--- 


१११११५१११११११११११११११९१ 0०३ 
१११११११११११११११११११५११५११. 


सिंहनिप्कीडितत्न॒त--जघन्य, मध्यम, और उत्कृष्ट भेद से तीच 
प्रकार का है । उनमें जघ॒न्य सिंह निष्क्रीडित इस प्रकार हैः--एक 
ऐसा अस्तार वनावे कि अंतमें उसमें पांच का अंक ऋजाय और 
पहले के अंक में दो दो अंकोल्ली सहायता से एक एक अंक बढ़ता 
और घटता जाय | इस रीति से जितत्े इस जघन्य सिंह 
निष्कीडित सें अंकों के जोड़ने पर संख्या सिद्ध हो उतने तो 
उपवास सममना चाहिये और जितने स्थान हो उतनी पारणा 
जाननी चाहिये अर्थात्‌ इस पार का यह आकार है। यहां पर 
पहले एक उपवास-- 


१११५१११११-११११५१११ १११ १-२ 
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जी कला, 








एक पारणा और दो उपवास एक पारणा करना चाहिये। 
पश्चात्‌ दो में से एक उपवास का अंक घट जाने से एक उपवास 
एक पारणा, दो में एक उपवास का अंक वढ़ जाने से तीन उपबास 
एक पारणा, तीन में से एक जपवास का ओक घह जाने से दो 
उपचास एक पारणा, तीन में एक उपवास का अंक बढ़ जाने से 
“चार उपचास एक पौरणा, चार में से एक-उपवास का अंक घट 
जाने से तीन उपवास एक पारणा, चार में एक उपचास का अंक 
घढ़ जाने से पांच उपयास एक पारणा, पांच में से एक उपवास 
फा अंक कर्मी करने पर चार उपवास एक पारणा, चार में एक 
उपबास का अंक बढ़ा देन पर पांच उपवास एक पारणा होती है 
यहां पर श्रन्तमें पांच का अंक आजाने से पूर्वार्ध समाप्त हुआ । 
आगे उल्टी संख्यासे पहिले पांच उपवास एक पारणा करनी चाहिए, 
पश्चात्‌ पांच में से एक उपवास का अंक कमी करने पर चार 
उपबास एक पारणा, चारमे एक उपवास का अंक चढ़ा देने पर 
पांच उपवास एक पारणा; चार में से एक्र उपचरास का ,अंक घटा 
देने पर त्तीन उपयास एक पारणा, तीन में एक उपवास का अंक 
चढ़ा देने पर चार उपवास एक पारणा, दीन में से एक उपवास 
का अंक घटा देने पर दो उपयास एक पारणा, दो में एक 
उपयास अंक चढ़ा देने पर त्तीन उपवास एक पारणा, 


दो में से एक उपबास का अंक कमी करने पर एक उपवास एक 
पारणा पश्चान दो उपवास एक पारणा, ओर एक उपवास एक 


पारणा करनी चाहिये | इस जधन्य सिंह निष्क्रीडित में अंकों की 
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संख्या साठ है। इसलिये साठ उपवास होते हैं. और स्थान बीस हैं 
इसलिये पारणा बीस होती हैँ । तथा यह विधि अस्सी दिनों ' में 
जाकर समाप्त होती है । 


अब अवमोदये तप का वर्णन करते हैं:-- 


“संयमप्रजागरदोपप्रशमसंतोपस्वाध्या य सुखसिद्धयादर्थ - 
मात्रमोदय!” ॥ ३ ॥ 


जितना आहार के लिये मोजन होता हैः उसका चतुथोश 
अथवा आधा ग्रास छोड़ देना अर्थात्‌ जितना आहार एक बार सें 
सुनिराज ग्रहण करते हैं. उस परिमाण वाले आहार के था तो चौथा 
भाग छोड़ देते हैं या आधा आस एक ग्रास आहार छोड़ देते हैं 
ऐसा करने से पेट भरता ही नहीं किन्तु खाली रहता है। अब नाम 
(ऊन) का है अर्थात्‌ ऊन उदर रखना इसको अबमोदर्य कहते हैं। 
अवमोदयके भावको अथवा कर्म को आवमौदर्य कहते हैं अर्थात्‌ 
खाली भूखा पेट रखनेक्ी अवस्था को अथवा खाली पेट रखने की 
क्रिया को अवमोदये कहते हैं । 
3 4 कल हे--इस प्रकार स्वल्‍्प आहार लेकर 

उत्तरः--विना प्रमार के संयमका पालन हो, निद्रा नहीं आवे 
भसाद रहित जगते रहे, परिणामों में - कोई विकार नहीं 
खड़ा हो किन्तु शांति बनी रहे और किसी प्रकार का प्रमाद जनित 
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दोष उत्पन्न नहीं हो, भावोंमें ल्ञालसा बृत्ति न हो, किन्तु संतोष बना 
रहे, बहुत काल तक स्वाध्याय होता रहे उस कालमें किसी प्रकार 
का प्रमाद नहीं सतावे और आत्मा में निरमेल परिणाम जनित 
शुद्ध सुलकी प्राप्ति हो, इसलिये ऊनोद्र तप किया जाता है. । यह, तप 
आत्म शक्ति को बढ़ाने वाला है । 


वृक्तिपरिसंख्यान तप का रणरूप:--- 


एकागारसप्तवेश्मैकर थ्याहग्रामादिविषष!. संकल्पों 
वृत्तिपरिसंडयानं ॥ ४ ॥ 


भिक्षावृत्ति करनेवाले भुनिराज ज़ब इस प्रकार का संकल्प कर 
लेते हैं कि आज हम एक ही घर आहारकी योगाई मिलेगी तो 
आहार लेंगे नहीं तो फिर उस दिन नहीं लेंगे अथवा यदि सात घर 
तक आहार की विधि मिल्लेगी तो आहार लेंगे नहीं तो फिर उस 
दिन नहीं लेंगे अथवा एक गली में जितने घर होंगे उसमें यदि 
आहार को विधि मिलेगी तो आहार लेंगे नहीं तो नहीं लेंगे, अथ्वा 
आधे गांवमें जितने घर होंगे उतने घरों में से कहीं भी यदि 
शास्रोक्त अनुकूल आहार विधि मिलेगी तो आहार लेंगे नहीं तो 
नहीं लेंगे । इस प्रकार आह्यर के लिये उद्यत होते समथ संकल्प कर 
लेना बढ वृत्तिपरिसंख्यान तप कहलाता है। वृत्ति नाम भोजन संबंधी 
क्रिया का है, उसकी संख्या की नियति कर लेना अथवा संकल्प 
कर लेना इसी का नाम वृत्तिपरिसंख्यान है । यह वृत्तिपरिसंख्यान 
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त्प आशा की निवृत्ति के लियें किया जाता है। अर्थात्‌ एक घर 
विधि नहीं मिल्री तो चलो दूसरे घर मिल जायगी अथवा एंक 
गली में जितने घर हैं उंनमें'चिधि न मिली तों दूसरी गलीमें मित्र 
जायगी इत्यादि जो. आशा लगी रहती है यही रागरूप परिणामोंकी 
जनक है । उस आशा का नाश चृत्तिपरिसंख्यान 'तपसे हो जाता 
है। जहाँ नियम हो चुका वहाँ फिर आगे की आशा का सबंथा 
अभाव हो जाता है । नियम कर लेने पर चित्त बृत्ति फिर आहार 


फी ओर जाती ही' नहीं: है । 


श्री शिवकोस्थाचार्य ने अपने भगंवती आराधना में खुलांसा 
इस प्रकार का हे-- 


गतापच्चाग्द उज्जुवीहि गोप्रुत्तियं च पेलवियं । 

संबूकावद'पि य पदंग वीधीय गोयरिया |! २१८ ॥ 

गरहाति प्रासुकां भिक्नां गंत्वा प्रत्यगतो यंतः । 

शंवुकावर्तगोमृत्रपुटेप शलभायना ॥रश्छा 

जिस सार्ग से आहार के लिये गमन कर' उसी.मार्ग से (लौटते 

समय यदि आहार मिलेगा-तो में प्रहए करू' ऐसी अतिज्ञा करना 
चह ग॒ते अत्यागृत है सस्ल रास्ते से जाते समय यदि आहार 
मिलेगा तो अह्र ग्रहण करूँगा ऐसी प्रतिज्ञा करना यह ऋजु 
चीथी हे, वेल्न- मूततते जाता है उंस समय जो इस पंकार रास्ते पर 
उँसन्न होतां है वेसामोड़ी खाते हुए.भ्रमंण कंरने वाले मेरे को 
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यदि आहार मिलेगा तो में अहण करूँ | ऐसी गतित्षा करना 
इसको गो मृत्रिक कहते दूँ, बांस के ढुकड़ें, कड़ी इत्यादि स 
बनात्रा हथा, और जिसमें ढकन लगा हुआ है. ऐसा वन्न सुबर्णादि 
रखने का जो चार कोनों का पदार्थ अर्थात्‌ संदूक पेटी के समान 
चतुप्कोण अमण करते हुए मेरे की यदि आहार मिलेगा तो म्इण 
करू ऐसी प्रतिज्ञा करना इसको पलविय कहते हूँ। शंख के 
आवर्ता के समान ग्राम के अन्दर भ्रमण करके जब बाहर भ्रमण 
करू गा ऐसे समय में सामान्य भिज्ञा मिलेगी तो खीकार करूंगा 
ऐसो श्रतिज्ञा करना यह शरंबूका ब्रत है। पत्तियों की पंक्ति जंसे 
अ्रमण करती है ऐसा भ्रमण करते हुए मेरे का यदि भिक्षा मिलेगी 
तो आहार ग्रहण करू गा इस ग्रतिक्षा को पतंग वीश्री कद्दत हूँ, 
अथवा जिस श्रावक्र के घर में आदर लनका मन में विचार किया 
है वहां जाना इसको भी पतंग चीथी कहते हैं. । इस प्रकार से 
आहाराथ भ्रमण करने से यदि भिक्ता मिलेगी तो स्वीकार करूंगा 
अन्यथा नहीं ऐसी प्रतिज्ञा करना यह श्वृतिपरिसंख्यान तप है । 


यदि सुवर्ण पात्र, कासेक्रा पात्र, चांदीका पात्र अथवा 
मिट्टीका पात्र इससे दाता आहार दे तो मैं ग्रहण करूगा ऐसी 
प्रतिन्ा करना, ख्री अर्थात्‌ वालिका, तरुणी, बरद्धा इनमें से किसी 
एक विवक्तित स्री या राज कन्या होगी तो यदि बह आहार देगी तो 
मैं अहुण करूँगा ऐसी प्रतिज्ञा करना अथवा और भी अनेक 
प्रकार के नियम करना चृत्तिपरिसंख्याद नामका तप है । 
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रस परित्याग तप :--- 
दांतद्रियत्वतेज्ञोहानिसंयमोपरोधव्याधृत्याथर्थश्वतादिरिसत्यजन॑ 
रसपरित्याग। ॥५। 
इन्द्रियों का दमन होजाय इत्यादि बातों की सिद्धि के लिये 
घी, दही, गुड, तेल इत्यादि रसों का त्याग कर देना सो रसपरि- 
त्याग तप कहलाता है। अर्थात्‌ धृतादि रसों के अधिक सेवन 
करने से इन्द्रियोंमें वल बढ़ता है, इन्द्रियोंमें तेज और पुष्टि आतो 
है। संयम में बाधा पहुंचती है. इसलिये मुनिराज उन रसों का 
नियमित रूप से या आजन्म के लिये त्याग कर देते हैं. उनका 
त्याग हो जाने से फिर इन्द्रियों का दमन हो जाता है, उनमें कोई 
विकार नहीं होता है, वे वश में हो जाती है, और संयम में 
किसी प्रकार की वाधा नहीं आतो है किन्तु आत्मीयवल आत्मीय- 
तेज आदि आत्मीयगुणों की बढ़वारी होती है इसलिये रसपरित्याग 
तप किया जाता है । 
विविक्त शय्यासन तपः--- 
आवाघात्ययत्रह्मचयंखाध्यायध्यानादिग्सिद्धथर्थ विविक्त- 
/ शुय्यासन ।4। 
निर्जन सूने घरों में जन्तुओं की पीडा से रहित एकांत स्थानों 
में संयमी पुरुषों का शयन और आसन होता है, इसलिये विविक्त 
शय्यासन तप कहा गया हे, उस प्रकार के तप से क्‍या प्रयोजन 
सिद्ध दोता हे इसके लिये कहते हैँ कि त्रह्मचर्थ उनका वाधारहित 
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पत्ता रहे, स्वाध्याय और ध्यान आदि की सिद्धि भी निर्वाधरूप से 
हो इसके लिये विविक्तशय्यासन तप कहा गया है अर्थात्‌ जहाँ 
कुछ भी बाधा पहुंचानेवाली सामग्री होती है वहाँ पर खाध्याय 
ध्यान आदि सभी कार्या में वाघा पहुंचने की संभावना रहती है. 
इसलिए उस संभावना को दूर करन के लिये मुनिराज विविक्त 
शब्यासन नामका तप करते हैं । 
कायक्लेश तप/--- 

प्रतिमायोग से ध्यान करना अर्थात्‌ दिगम्बर होकर ध्यान 
करना तथा खड्गासन, पद्मसन, अर्थ-पद्मासन, वज्ञासन, गोदूहना- 
सन आदि कठिन २ आसनों से कायोत्सग करना, मौन धारण 
करना, श्रीष्मकाल में आतपनयोग धारण करना अर्थात्‌ मध्याह 
की धूप में पहाड़ आदि पर ध्यान करना, चातुर्मास में वृक्ष के 
नीचे ध्यान करना, शीतकाल में नदी किनारे पर ध्यान करना 
इत्ादि रूप से जो शरीर से ममत्व कम होकर आत्म खरूप में 
मन इहृढ़ वने तथा कर्म को तपे इसका नाम कायकलेशतप-कहलाता 
है । अर्थात्‌ विना अ्रमाद के वीतराय भावों से शारीरिक कष्ट 
सहना करना तथा घोर तपश्चवरण के द्वारा शरीर को कृश करना 
इसका नाम कायकक्‍्लेश चप है| 

कोई शंका करता दे कि कायक्लेश झिस श्रयोजन के लिये 
सहन किया जाता है ९ 


अप 


उत्तर में अकलंक देव ने कहा हे कि:-- 


२५८ | अपराजितेश्वर शतक 


बी नजीजीजीसीजीजी क्‍ीजीपरी री नसरीजीयजीी अप ल्‍ि 3 धमकी सी स्‍ीनरी सी अपर क्‍ी सी सा ली री की जनजी सी री ही के जरीएरी जानी नी री जनीजरीजाी 4 अजीज ॑ौधभ ८ आयी 5 
निनािदध नि लि ललिभि कमीशन रथ व डक लिन निकि न कि धकि धमाका निकल मम जि मम मं मी मय या आजा 


देहे दुःखतितिक्षासुखानभिष्व॑गप्रवचनप्रभावनाथर्थ ।१४) 


उपसर्ग आदि किसी कारण से दुःख उपस्थित हो जाय तो 
उसका सहन हो ज्ञाय और इंद्रिय विषयों के सुखों में आशक्ति 
नहीं हो जाय, इसीलिये तथा जिनमत की ग्भावना हो अर्थात्‌ सच्चे 
अहिंसा धर्म की या दयामय धर्म की अ्रभावना हो इसके लिये काय 
क्लेश तप किया जाता है । यदि कायक्लेश तप नहीं किया जाय तो 
ब्यान के धारण करते समय किसी दुष्ट द्वारा कोई उपद्रव अथवा 
आऊकुलता का कारण उपस्थित कर दिया जाय तो उसका फिर सहन 
करना कठिन होन से ध्यान में चित्त नहीं लग सकेगा। इसलिये 
ध्यान सिद्धि. में वरावर चित्त लगा रहे, कैसा ही कोई उपद्रव या 
उपसर्ग क्यों न करे फिर ध्यान से चित्त विचलित नहीं हो, चाहे 
अधिक ठंड पड़ती हो, चाहे अधिक सूर्य की उप्णता बढ़ गईं हों, 
हर समय उन कपष्ठों को शांत चित्त से सहन करते हैं 
ओर ध्यान से विचलित नहीं होते हैँ । ऐसे कत्प करने से त्प 
की सिद्धि होती है, आत्म साधन की वृद्धि होती है । 


किस कारण से इसे वाह्य तप कहते हैं ९ 
उत्तर - “बाह्य च्व्यापेज्षत्वाद्मद्मत्व!” ॥१७)॥ 


वाह्य अनशनादि द्वव्य की अपेक्षा से ही ये तप किये जाते हैं 
अर्थात्‌ आहार का त्याग करना, स्वल्पाह्र करना, घरों की संख्या 
की नियति करना, रसों का छोड़ना, एकान्त में शयन करना, शरीर 
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को क्लेश देना ये सब वाह्य निमित्त उन बे में पइते हैं इसलिये 
उन्हें बाह्य चए कहते हैं। और भी-- 
“परप्रत्यक्षत्वातद ॥१८॥ 

दूसरों को सी अनशन आदि का नियम से भत्यक्ष हो जाता 
है अर्थात्‌ इन वाह्य त्यों को दूसरे पुरुष भी प्रत्यक्ष देख सकते हैं. 
इसलिये भी इन तपों को वाह्मपना आता है । और भी कहते हैं: -- 

५ 6 
“तीथ्य मृहस्थकराय त्वाच्च' ॥१६॥ 

इन अनशनादि तपों को मुनीश्वर भी करते हैं और गृहस्थ 
लोग भी इन्हें करते हैं, गृहस्थों में सम्यग्हप्टी भी करते हैं. और 
जो मिथ्याच्ट्री हैँ वे भी इन अनशनादि वर्षों को करते हैं; इसलिये 
भी इन्हें वाद्य तप कहते हूं । 

अश्नः--इन अनशनादि तपों को तप क्यों कहते हैँ ? 

९ ७ (४ 
उत्तर;:--“कर्स- निद हनात् ११ [२०॥ 
जिस प्रकार अग्नि इकट्टो किये गये कतुण आदि को जला 
डालतीं कऋ़ पु ९ ९५ किये. भ्शड 
डालतीं है उसी प्रकार मिथ्यादर्शनादि से इकट्ठ किये-गये कर्मा को 
यह तप भी नप्ट कर देता है | इसलिये इसे तप कहते हैँ । वथा- 
“देंहेन्द्रियतापाद्मा ॥२१॥ 

अथवा यह तप-शरीर और इन्द्रियों को त्पावा है इसलिये 
अजनशलनादि को तप कहते हैं। उत्त शरीर और इन्द्रियों के तप जाने 
से इन्द्रियों को छुगम रीति से चश में किया जा सकता है । 
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शरीर-मोह का त्याग 


ज्ञानी को ऐसा विचारना चाहिये कि ये शरीर अनादिकाल से 
आत्मा के साथ मित्र के नाते रहते हुए मित्र के नाते से यह जीव 
उसी के रंग में रंगने से उसीको मानकर अपने सत स्वरूप को भूल 
बेठा है, इस शरीर के निमित्त होने वाले अनेक इष्ट मित्र कुटुग्व 
इत्यादि को अपना मान कर जन्म मरण के आधीन हुआ है और 
हमेशा चारों गतियोंका दुःख सहता रहा है इसलिये इनको इस संसार 
से अलग होने के लिये कोई निमित्त का विचार नहीं करता 
गुणभद्राचाय ने अपने आत्मानुशासन में कहा है. कि-- 


प्रसुप्ती मरणशज्जी प्रचुद्धो जीवितोत्सवर्त्‌। 
प्रत्यहं जनयत्येष तिष्ठेत्‌ काये कियचिरम ॥७२॥ 


जब जीव सो जाता है तव तो मरा हुआ सा दीखता है और 
जाग उठता है तब जीने की खूब चेष्टा करने लगता है । ऐसा हाल 
किसी एक दिन का नहीं हे किन्तु श्रति दिन ऐसा ही हुआ करता 
है जोकि इस तरह प्रतिदिन अंत होने का सा अभ्यास किया 
करता हे वह कहां तक इस शरीर सें ठहरेगा। बहुत ही शीघ्र कभी 
न कभी सचमुच ही निकल जाथगा । अथवा जो सदा ऐसा धोखा 
देता है उसका कहां तक विश्वास किया जा सकता है कि यह 
कभी सचमुच ही न निकल जायगा ९ वह तो कभी न कभी अवश्य 
न्कलेगा । इसत्तिये उसके रहते रहते जो करना हो वह कर लेना 
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चाहिये । करना यही है कि बिपय्रों से प्रीति हटा कर तपश्चरण 
द्वारा परभत्र का सुधार कर लिया जाय। इस प्रकार शरीर से 
आत्मा के हित की आशा रखना सर्वथा निर्मल हे । 


आन कप 


इस कार विचार कर ज्ञानी जीना को शरीर से मोह को 
हटाना चाहिय और अपने सन्‌ स्वरूप की तरफ रुचि को बढ़ाना 
चाहिय। ज्ञान! जीवों को इस प्रकार जिन बाणी में गमन--हमेशा 
भगवान के कद्द हुये वचनों में तथा उनके तत्वों में उपयोग पूर्वक 
गमन--करना चाहिए । थे झिनवाणी से ऐसी प्रार्थना करें कि-- 
यन्मात्रापदवास्‍्यवाच्यविकर् किंचिन्मया मापितम। 
बालस्यास्य कपायदर्पबिपयव्यामोहसक्ात्मनः ॥ 
वारदेवी जिनवक्‍त्रपग्ननिलया तनन्‍मे त्मित्वाखिल | 
दत्वा शानविशुद्धिमूजिततमां देयादनिय' पढ॑ ॥१४॥ 


यहां पर आचार न दिखलाया है कि जिनबाणी को शुद्ध ही 
पढ़ना चाहिये और शुद्ध ही उसका अर्थ समझना चाहिये; फिर भी 
यदि कभी प्रमाद से कुछ भूल द्वो गई हो, किसी बचन को कम बढ़ 
कह दिया द्वो तो उसके कारण जो पाप बंध हुआ हो उसको दूर 
करने के दवेतु से यह भव्य जीत प्रतिक्रमण या पश्चात्ताप करता दे 
' कि जिनवाणी मुझ पर क्षमा करें | यह मात्र सक्ति करनेका, उच 
भावना भाने का एक प्रकार है. जिससे भावों में यह बात आजावे 
कि मुझे शुद्ध ही पदना चाहिये। फिर वह जिनवाणी को हृदय में 
धार कर यह विचारता है. कि में विलकुल अज्ञानी हूँ इसीसे 
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क्रोध, मान, सावा, लोभ कपायों के चशीमूत हो जाता हूँ या पांचों 
इंद्रियों के चिययों में आशक्त हो जाता हूँ जिससे मेरे भावों में 
अशुद्धि हो जाती है और में कर्मोका वंध कर लेता हूँ । अब मैं यह 
प्रार्थना करता हूँ जिनवाणी के निरंतर मनन से यह सेरी कल्पना 
मिटे और परम शुद्धता मेरे आत्मा को प्राप्त हो अर्थात्‌ शुद्धो- 
पयोग रहा करे जिससे में अविनाशी निज पद्‌ को पा सक्र', जहां 
कोई कप्न का संबंध नहीं रहता है और थह आत्मा स्वयं परमात्मा 
हो जाता है। वास्तव में सग्थग्वप्टी व ज्ञानी जीव को चोतराग 
भाव की ही प्राप्ति का यत्न करना चाहिये। यह वीतरागता उसी 
समय प्राप्त होती है जब विपय कपायों से ग्लानि हो जावे और 
शुद्ध चैतन्य स्वरूप आत्मा से प्रीति वढ़ जावें। क्योंकि आत्माका 
स्वभाव ही परस वीतरागमय हैं । इसलिये आत्मा के ध्यान'से स्वर्य 
बीतरागता भाज्क जाती हैः और तब छुख शांति-की प्राप्ति होती है, 
पिछला कर्म कटता है। अरूल में आत्मा की भूसि में चलना ही 
» जीव-का-परम हित है। 
तत्वभाषनामें कहा भी है; कि विरक्ति भी चाहिये:-- 

एकत्रापि कलेवरें स्थितिधिया कमोशि संकुर्षता | 

युवी दुःखपरंपरानुपरता यत्नात्मना लम्यते ॥ 

तत्र स्थापयता बिनष्टममतां बिंस्तारिणीं संपदम । 

का शक्रण नृपधरण हरिणा न आप्यतें कथ्यवाम-॥४३॥ 

यहां यह आचार्य ने दिखलाया है कि ममत्ता ही दुःखों को 


अपराजितेश्वर शतक [२२३ 


ब्च्ड्जिजिजि जज 
बिल 





जी करीय अली सनी जरी जी फनी पनती करी चरी जी जरी जी जीजमी जन सनीषढरीफतीओ टच त ७ +9ट3ल री जीत भए बट लकी पी जी जे >न्‍ीषनीजन जरीयना>-चती ५-९ रजनी, 
कत४+४फ++-+ल नाल >्ञ+ ताज जज तू *ै 


बढ़ाने वाली है व समता का त्याग ही मुक्ति रूपी लक्ष्मी को प्राप्त 
कराने वालां है। इस संसार में इस जोब ने अनन्त काल से 
भ्रमण करते हुये अनन्त शरीर प्राप्त किये व छोड़ दिये तथा- प्रत्येक 
शरीर में रहकर उसी में लिप्त होकर बहुत से कर्मों का बंधन 
किया, जिस कमे वन्ध के कारण संसार में भ्रमण करता रहा | 
अब यह मानव जन्म पाया हे। यदि फिर भी इस शरीर में व 
शरीर के भीतर इन्द्रियोँ में ममता की जावेगी तो ऐसा कर्म का 

वन्ध होगा कि जिससे इस जीव को नरक निगोद आदि गतियों में 
जाकर दु:खों की परिपाटी को बढ़ा देना होगा । फिर सानव जन्म 
का सिलना ही दुष्कर होजायगा और यदि यह मानव बुद्धिमान 
होकर इस क्षणभंगुर व अपविन्न शरीर पर ममत्त्व न करे और 
अपने आत्मा के स्वरूप को पहचान कर उसका ध्यान करे तो यदि 
शरीर उच्च स्थिति का हो व मोक्ष पाने योग्य सामग्री: हो तो उसी 
जन्म से मोक्ष की अनुपम सम्पदा को पा सकता है और यदि 
शरीर मोक्ष के पुरुषार्थ के योग्य न हो तब भी उत्तम संयोगों के 
पाने का पात्र होता हुआ परम्परा से मोक्ष का अधिकारी हो सकता 
है । मोक्ष की सम्पदा अनुपम है। बह आत्मिक है, पराधीन नहीं 
'है। बह आत्मा ही अनन्त ज्ञान, सुख वीये आदि है । इस मुक्किकी 
सम्पत्तिको इन्द्र, चक्रवर्ती व नारायण आदि भी नहीं पासकते हैं । 
वास्तव में आत्मज्ञानी ही आत्मध्यानी ही ऐसे सुख के अधिकारी 
हैं। जो शरीर के दास हैं वेही संसार के दास हैं,-वेही अनन्तकाल 
अमण करने वाले हैं. ।इसलिए ज्ञानी जीव को इस ज्शिक 
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शरीर में मोह न करके नित्य निरंजन निजात्मा में ही प्रेम बढ़ाना 
उचित है | 

संसार से विरक्त पुरुष अगर संसार से अलग होना चाहता 
है तो वह पहले कया करे इस बातको बता देते हैँ/-- 


जो जीव भुनि होना चाहता है, वह पहले ही अपने कुट्ठम्वके 
लोगों से पूछकर अपनेको उनसे छुड़ावे । छुड़ाने की रीति इस तरह 
है--भो इस जन्मके शरीर के भाई वन्धचुओ ! इस जन का 
( मेरा ) आत्मा तुम्हारा नहीं है, ऐसा तुम निश्चय करके समभो। 
इसलिये तुम से पूछता हूँ, कि यह मेरी आत्मा में ज्ञान-ज्योति 
प्रगट हुई हे, इस कारण अपना आत्मस्वरूप ही अनादि भाई 
बन्धु को प्राप्त होता हे । 

अहो इस जन के माता पिताओ ! इस जन का आत्मा तुमने 
उत्पन्न नहीं किया, यह तुम निम्वय से समभो, इसलिये तुम इस 
मेरे आत्मा के विषय मैं ममता भाव छोड़ो । यह आत्मा ज्ञान 
ज्योति से प्रगट हुआ है, सो अपने आत्मस्वरूप ही माता पिता 
को प्राप्त होता है | 

हे इस जन के शरीर का मन हरने वाली स्त्री | तू इस जन 
के आत्मा को नहीं रमण कराती, (प्रसन्न नहीं करती ) यह 
निश्चय से जान । इस कारण इस आत्मा से ममत्व भाव छोड़दे । 
यह आत्मा ज्ञान-ज्योति से श्रगट हुआ है, इसलिये अपनी आह्ञु- 
भूति रूप स्त्री के साथ रमण-स्वभावी हे । 
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हे इस जन के शरीर का पुन्न ! तू इस जन के आत्मा से नहीं 
उत्पन्न हुआ, यह निश्चय से समझ | इस कारण इसमें ममता भाव 
छोड़, यद्द आत्मा घान-ज्योति से प्रगट हुआ है, इसलिये अपने 
आत्मा का यह आत्मा ही अनादि पुत्र है और वह उसको प्राप्त 
होता हे । 


इस प्रकार माता, पिता, ख्री, पुत्रादि कुटुम्ब से अपना पीछा 
छुड़ावे अथवा जो कोई जीव मुनि होना चाहता हैँ वह तो सब 
तरह कुटुम्ब से विरक्त द्वी है, उसको कुट्म्ब से पूछने का कुछ 
कार्य ही नहीं रह्म, परन्तु यदि कुट्धग्व से विरक्त दोवे और जब 
कुछ कहना पड़े तब वराभ्य के कारण कुट्म्व के समझाने को इस 
चरह के वचन निकलते हैं । 


यहां पर ऐसा नहीं समझना कि जो विरक्त होवे वह कुट्म्व 
को राजो करके ही होवे । कुदुम्ब यदि किसी तरह राजी न होवे 
तव कुट्ठग्च के भरोसे रहने से विरक्त कभी हो ही नहीं सकता। 
इस कारण कुठ्ुम्ब के पूछने का नियम नहीं है। जो कभी किसी 
जीवको झुनि-दशा धारण के समय कुछ कहना ही होवे, तो पूर्वोक्त 
भकार उपदेश रूप वचन निकलते हैं। 


इस तरह के वेराग्य रूप बचनों को सुनकर जो निकट-संसारी 
जीव छुटम्व में हों वे भी चिरक्त हो सकते हैं। तथा इसके चाद्‌ 
सम्यग्दष्टी जीव अपने खरूप को देखता है, जानता है, अनुभव 
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करता हैं, अन्य समस्त व्यवद्यार भावों से अपने को भिन्न मानता 
है, पर भाव रूप सभी शुभाशुभ क्रियाओं को हेयरूप जानता हे 
तथा अंगीकार नहीं करता; लेकिन वही सम्यग्द्टी जीव पूर्व बंधे 
हये कर्मो के उदय से अनेक अकार के विभाव ( बिकार ) भावों 
स्वरूप परिणसता है, तो भी उन भावों से विरक्त है। वह 
जानता है कि जब तक इस अशुद्ध परिणति की स्िति है. तब 
तक यह अवश्य रहती हे । इस कारण आकुलता रुप भावों को 
भी नहीं प्राप्त होता है| यह सम्यग्दष्टी जीव तो सकल द्रव्य भाद 
रूप विभाव भावों का तभी त्याग कर चुका, जब इसके स्व पर 
विवेक रूप भेद विज्ञान अगट हुआ था और तभी टंकोत्कीर्ण 
निजभाव भी अं्गीकार किये । इसलिये सम्यग्व्टी को न तो कुछ 
त्यागने को रह्म है और न स्वीकार करने को ही है परन्तु वही 
सम्यर्थ्ट्ी जीव चारित्र मोह के उदय से शुभ भावों रूप परिणमन 
करता है, उस परिणमन की अपेक्षा त्यागता है और निलवत्ति 
अंगीकार करता है । 


यहीं कथन दिखलाते ईँ--अथम हीं गुण स्थानों की- परि- 
पाटी के क्रम से अशुभ परिणति की हानि होती है, उसके 
थाद धीरे २ शुम॒ परिणति भी छूटती जाती है | इस कारण 
पहले तो चह गृहचास कुट्ठस्व॒ का त्यागी होता है, पीछे शुस् राग 
के उदय से व्यवहार रतत्रय रूप पंचाचारों को अंगीकार करता 
है। यद्यपि ज्ञानभाव से समस्त शुभाशुभ क्रियाओं का व्यामी है, 
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परन्तु शुभ राग के उदय से ही पंचाचारों को ग्रहण करता दे। 
उसकी रीति बतलाते हैं-- 
हे काल, विनय, उपाधान, बहुमान, अनिहव, अर्थ, व्यसन; 
नदुभय रूप आठ प्रकार का ज्लानाचार ! में नुमको जानता हूँ कि 
न शुद्धात्म स्वरूप का निश्चय करके स्वभाव नहीं है, तो भौ में 
सब तक अंगीकार करता हूँ, जब चक कि तेगे प्रसाद से शुद्धान्मा 
को आप्न हो जाऊं। 
इस प्रकार जा मव्य ज्ञानी जीव अपने आन्‍्मा के अंदर 
जिचार करते हुए शत्रु मित्र कोच कंचन महल, मशान लिंदा 
स्तुवि इत्यादि में एक समान दृष्टि रखता है और अपने आत्म- 
स्वरुप में रहता है वही मनुप्य उस संसार में धन्य गिना जाता 
है और अन्य कौन उसके सप्तान सुखी हद? अर्थात और कोई 
नहीं है ॥£७॥ 
प्रंथकार अगले श्लोक में यह कहते है कि जब नक अज्ञानी 
भानव पराणीका शरीर पर मोह रहना है चच चक्र यह आत्मा कर्म 
रूपी यमराज के दाथका पक्षी है-- 
मेब्योठगेन्नेग॑ ममतेयु दवनन्नेममुग्रकालना । 
फस्योटमिद पढिक विपयंगक मेच्चिदव विपाग्नियोह॥ 
चुग्पने बेंदव॑ बहुकपायमनोलि कझल्चदातन- 
व्यय्यो ! मुठ गिद नरकदीहूफलवेनपरानितेशरा ! ॥ १५ 
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अपराजितेश्वर ! जब॒ तक शरीर में मसत्वमाव है तब 
तक आत्मा क्र यमराजके हाथमे रहनेवाले पत्ञीके समान हे । 
भोगोपभोग किपयोंमें रत हुआ यह संसारो आत्मा उन विपयरूपी 
विपारिन में जला हुआ है और तीत्र कोधादि कपायों को तप और 
शांतिके द्वारा दूर करने का प्रयत्न न करते हुए, यह आत्मा, ओह ! 
नरकमें डूब गया है । ऐसे मनुप्य भव प्राप्त करने का क्‍या 
प्रयोजन ९ ४ 


45., हएवर्थीटशीएवा | वी पीटर 5 पाएं बॉसजिटीागए]शा। 
॥ ऐी९ 50ए छाती शोट 0069, (9 9 णाते का. शीड वाध्षातड रा 
पीट जिटत ॥ मरी वरापाएँशार 5जा ह्र507९वं ग पीट 3शा5८- 
०८८७ $ एपााए ॥ पीटर रण ब्हाइएश॑ए, पस्ॉताह ॥0 
शीणि६ था 5 एव (0 एबटाए धार ए988४णा5 रण ब्ाएश टॉट 
7णाए। ती€ ६ छत्न॒श रण ) एशाका८९5, 45 | ६ ॥95 आजि।श- 
इ००१ थी ० धाद #6॥ ९४॥७६ 5 ९८ प्र८ एण १४वांणाए 
ग्रधावा। कि (0ि गा 3 ? 


विवेचन:--अन्थकारने इस खोकमें यह बताया है कि दे संसारी 
जीवात्मन्‌ ! जब तक तेरा मोह इस शरीर पर है. तद तक तू यमराज 
के अपने हाथ में रखे हुए पक्णीके समान अर्थात्‌ इस कम तथा शरीर 
रूपी यमराज के हाथ के प्षीके समान है अतः तुम्हें दुःख भोगना 
ही पढ़ेगा । जब तक-यह जीवात्मा विषय भोगोंमें रत है और उस 
विपयरूपी अग्निसे निशिवासर जल्नता हुआ. ऐसा दुःख पाता है कि . 
जैसे तपी हुई. तेलकी कट्ठाही-में पड़ी हुई मछली तड़फड़ाती हुई भुनकर 
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उसी में मर जाती है उसो तरह विपयासक्त जीव विपयहूपी अग्नि 
से तपी हुई कड़ाद्दी में पड़कर भुन जाता है और अंतर्मे महान्‌ 
इब जाता है। अगर नू ऋरोधादि कपायों से दूर होता और विपय- 
नरकरुपी कु डर्में पढ़कर बासनाओं को कम करके अपने निजात्म 
स्वरूपमें रमण करने की चेट्टा करता तो इतना कष्ट क्यों उठाना 
पड़ता ? श्रो हो ! विपय चासना में लिपटा हुआ तथा फँसा हुआ 
यह संसारी जीवात्मा नरक में डूब गया, परन्तु उनको ऐसा उत्तम 
नर जन्म प्राप्त करने से क्या प्रयोजन ? शरीर का मोद ही संकट 
का कारण है:-- 


यहां एक मदालसा नामकी रानी अपने पुत्र को जो छ 
महीने का उनकी गोद सें रोने लगा तब पुत्र को संबोधन देकर 
समभाती है कि:--- 


शुद्गोएसि रे तात न तेउस्ति नाम | 
कृत हि ते कल्पनयाधुनेव ॥ 
पंचात्मक॑ देहमिदं॑ न केस्ति । 
नेबास्प त्व॑ रोदिपि कस्य हेतोः ॥ 
दे वात ! व्‌ तो शुद्ध आत्मा है, तेरा काई नाम नहीं है। यह 
फल्पित नाम तो तुमे श्रभी मिला. है. । यह. शरीर, भी पांच भूतों का 


पिंड है तथा विनाशवान है, न यह तेरा है, न तू इसका है। फिर 
किसलिये रोरद्ा है 
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नवा मवान्‌ रोदिति वे स्वृजन्मा 
शब्दोष्यमासाथ महीशखलुस्‌ ॥ 
विकल्प्यमाना विविधा गुणास्ते- 
5 गुणाश्ष भौताः सकलेंद्रियेपु ॥ 


अथवा तू रोता है. यह शब्द तो राजकुमार के पास पहुँचकर 
अपने आप ही प्रकट होता है यह जड़ तथा पुद्ललमय है। तेरो 
संपूर्ण इन्द्रियों में जो भांवि-भांति के गुण-अवशुणों की कल्पना 
होती है, वह भी शुभाशुभ कर्म का निमित्त है। 


भूतानि भूतेः परिदृर्षनानि- 

घृद्धि सम|यान्ति यथेह्र पु'सः | 

अन्नाबुदानादिमिरेव कस्य 

न तेंडरित वृद्धिन च्‌ तेषस्ति हानि! ॥ . 

जैंसे इस जगत में अत्यन्त दुवेल भूत अन्य भूतों के सहयोग 

से वृद्धिको प्राप्त होते हैं, उसी प्रकार अन्न और जल आदि भौतिक 
पदार्थों को देने से पुरुष के पंच भौतिक शरीर की ही पुष्टि होती 
है। इससे तेरे शुद्ध आत्मा की न तो वृद्धि होती है और न हानि 
ही होती है । | 


त्व॑ फंचुके शीर्य माणे निजेषरिम-- 
स्तमिश्च देद्दे मूहतां मा ब्जेथाः | - 
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शुभाशुम कर्ममिर्देहमेत-- 


4५ हक 
न्मदादिमृद कंचुकस्ते पिनद्धः ॥ 
तू अपने उस चोले तथा देदरूपी चोले के जीण शीर्ण होने पर 
मोह ने करना । शुमाशुम कर्मो के अनुसार यह देह आ्रप्त हुआ 
है। तेरा यह चोला मद आदि से वंधा हुआ है । (तू तो सबंथा 
इससे मुक्त दे )। - 


ततेति क्रिंचित्‌ तनयेति किंचि-- 
दम्बेति किंचिदयिते तिकिंचित्‌ ॥ 
मरमेति क्रिंचिन्न समेति किंचित्‌ | 
त्व॑ भूतसक्ू' बहुमानयेयाः ॥ 


कोई जीब पिता के रुप में प्रसिद्ध है, कोई पुत्र कहलाता हे, 
क्रिसी को माता और किसी को प्यारी सल्री कददते हैं; कोई यह 
मेरा है, कहकर अपनाया जाता है और कोई, मेरा नहीं है, इस 
भाव से पराया माला जाता है । इस प्रकार थे भूत समुदाय के ही 
नाना रुप दूँ, ऐसा तुके मानना चाहिये। 


दुःखानि दुःखोपगमाय मोगान्‌ 
सुखाय जानाति विमृदचेताः । 
तान्येव दुःखानि पुनः सुखानि 
जानाति विद्ववविमृदचेताः ॥ 
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यद्यपि समस्त भोग दुःख रूप हैं; तथापि मूढ़चित्त मानव उन्हें 
ढुःख दूर करनेवाला तथा सुख की प्राप्ति-करानेचाला सममता हे 
किन्तु जो बिद्वान्‌ हैं, जिनका चित्त मोह से आच्छन्न नहीं हुआ 
है, वे उन भोग जनित सुखों को भी दुःख ही मानते हैं । 


हासो5प्थि संदर्शनमलियुग्म- 
मत्युज्ज्वलं यत्कलुपं वसाया। | 
कुचादिपीन पिशितं घन तत्‌ । 
स्थानं रतेः कि नरक न योपषित्‌ ॥ 


खियों की हंसी क्या है, हड्डियों का प्रदर्शन । जिसे हम अत्यन्त 
सुन्दर नेत्र कहते हैं, वह मज्जा की कलुषता है और -मोटे मोटे 
कुच आदि घने मांस की अंथियां हैं, अतः पुरुष जिस पर अनुराग 
करता है, वह युवतों खी क्या नरक की जीतो-जागती,मूर्ति नहीं है ? 








इसलिये हे जीवात्मन्‌ ! क्‍यों तू शरोरादि पर वस्तुके नाशपर 


अपने को बेद्ना मानता है, रोता हे और आर्त' सैद्र परिणाम को 


प्राप्त होता है, तथा कम बंध करके संसार में वारवार भ्रमण करता' 


है । इसलिये हे जीवात्मन्‌ ! अगर तुमको सच्चा हित करना है तो 
इन शरीरादि के साथ मोहको त्याग कर देना ही सुखकर है। 
पह्मनंदी आचाये ने भी कहा है;-- । 


चपुरादिपरित्यक्न मज्जत्यानंद सागरे मनसि-।. , 
प्रतिभाति यत्तंदेक जयति पर॑ चिन्मय॑ ज्योतिः॥३॥ 
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जब मनका मोह शरीरादि से छुट - जाता है और यह मन 
आनंद्सागर में ड़व जाता है तव मनमें जो कुछ प्रतिभास होता है 
बही एक परम चेनन्यमय ज्योति है वह जयबंत रहो] तत्त्वभावना ' 
में सी यही बताया है. कि-- 


ये भाषा) परिवर्धिता विद्धते कायोपकारं पुन-- 

सते संसारपषोधिमज्जनपरा जीवापकारं सदा | 
जीवानुग्रहकारिणो विदेधते का्यापकारं पुन- 

निश्चित्येति विंपुच्य तेडनघधिया कायोपकारि त्रिधा ४४) 


यहां पर यह बताया है. कि शरीर का दासपना करोगे त्तो : बुरा 
होगा और जो आत्मा का ,हित करोगे तो शरीर का? दासपना 
छूटेगा। वास्तव में जो मानव, स्त्री, पुत्र अनादिः संपदा : में: मोही 
हो जाते हैं अथवा.अपनी आत्मा के भीतर कर्मो के उदय से पैदा 
होनें-वाले रागादि भावों में तन्मय रहते हैं वे मोही' जीव .रातदिन- 
अनादि सामग्री -के एकत्र करने में, रक्तण करने में व विषय >भोगों 
में लगे रहते हैं। इन कामों से.शरीर -की रातदिन नौकरी करते 
'। उसको बड़े अराम से रखते हे । वे किचित भी -कप्ट . सहकर 
ने आत्मा के हित की-तरफ ध्यान नहीं| देते हैँ.। उनसे न .जप 

» न तप होता है, न ब्रत पाला जाता है,..न भगवान की 

न पूजा स्वाध्याय करते हैँ, न उनको पात्रों को दान देने का 
भाव होता है था देने का कष्ट उठाते हैं, न-चे सामायिंक करते तू 
संयम पालते-भ शुद्ध भोजन करते: है । वे हिंसादि पापों- को स्वच्छ 
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बृत्तिसे करते हुए व तीत्र विषय वासना में लिप्त द्वोते हुए ऐसे पाप 
कर्मोको चांघ लेते हैं कि जिनसे इस आत्मा को ढुगेति में जाकर 
घोर संकट भुगवना पढ़ता है तथा जो बुद्धिमान्‌ इस मानव देह को 
धर्मसाधन में कमाते, जप, तप शील, संयम पालते, ध्यान स्वाध्याय 
करते वे अपने आत्मा का सच्चा द्वित करते हैं उसे सच्चे सुखका 
भोग कराते उसे मुक्किके मार्ग पर चलाते हैं| यद्यपि इस तरह वर्तेल 
करते हुए शरीर को काबू सें रखना पड़ता हैं; तव शरीर अक्य 
पहले की अपेक्ता कुछ सूखता है । इतना हो नहीं ये सभी काये जो 
मोक्षमार्ग के साधक हैं वे वास्तव में शरीर के नाशके ही उपाय हैं। 
इन साधनों से कुछ कालके पीछे शरीर का संचंध विलकुल भो न 
रहेगा और यह शरीर ऐसा छूट जायेगा कि फिर इसको यह आत्मा 
कभी भी अहण नहीं करेगा । ऐसी अवस्था है तव ल्लानी को यही 
करना उचित है कि शरीर जो पर-पद्माथे हे, उसके पीछे अपना 
बुरा न कर डाले । उसे शरीर के मोहमें नहीं पढ़ना चाहिये, और 
शरीर का संवंध हीं न मिले ऐसा ही उपाय करना चाहिये अर्थात्त 
आंत्मा के हित के लिये तप आदि आत्मध्यानको बड़े भावसे करना 
चाहिये । यही शरीर का डपायोग है | 


आगे के श्लोक में प्रथकार वताते हैँ कि शरीर को शत्रु 
समंमकर उससे आत्मसाधन कर लेना सुखकारक है:--- 
. दलुपगेयेंचुव बरतयुतं विपय॑ पिपमेंदुविद्र्व । 
विचुततपद्चि कोपविडिदिद कपायके दूरनाद शां- 
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त्तने सकलात्मरक्षकनिनितुं मुणसंत्तति मूरडि तत्व भा- 
चनेयोछे वाढूवने शिवनवंगेणेयारपराजितेश्वरा ! ॥ १५ ॥ 


अरथः--अपराजितेश्वर ! इस शरीर॑ को शप्रुके समान 
सममकर, विययों को विपरूप संममने चाला त्रतयुक्त तपस्वी श्रेष्ठ 
तपस्‍्वी है| क्रोधादि कपायोंसे दूर हुआ, शांत स्वभावी, सम्पूर्ण 
आणीमातन्र का रक्षक है, वस्तु स्वरूप की भावना में हमेशा जगने 
वाला ही शुद्धाप्मा है, उसके समान अन्य कोन है ? ॥ १६॥ 

हफ्थाभाप्जीवछवा | वीक... इचटशतंट 5. छझत्ता ,ी0 
€णाडंवंटा$ तीद 9069 85 श्टा।, आात॑ 985आंजा5 95 9040, 
(डर, ब७०ए गिणा। धार कऊुब5डंणा$ ्अ शाएशध ९७८ 79८४८ 
गा परबाप्रार, उच्रंणा ण टथए टाटवंप्राट जाते बज़थट वा 
च500णा8  #शर्धी, ॥00 प्ताट फ्ल्ती(वर्तवणी 5 08 ऊप्ाट 
इपा... ९0 $5 शै5८ श(८ गा है 


इस श्लोक में भनन्‍्थकारने यह बताया है कि इस शरीर को शत्रु 
के समान सममकर जो इसको वंश रखता हुआ व्रत नियमादिकों 
को धारण करत्म दे तथा विपयों को विप समझ कर उन्हें दूरसे ही 
त्याग देता है वही श्रेष्ठ त्रती या वपस्वरी हे। क्रोध से उत्पन्न 
कपायके झरा जब कर्मवन्ध होने की संभावना दिखाई दे तव उससे 
दूर रहकर जो शांत स्वभाव में स्थिर रहता है चह्दी समस्त प्राणियों 
. की रक्षा व उन पर दया का पात्र वन सकता है। अर्थात्‌ उपयुक्त 
प्शस्त गुणोंसे युक्त होकर जो सबेदा अपने स्वस्वभाव में स्थिर 
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रहकर जागरण किया करतां है उसके समान ज्ञानी कौन हे ? कोई 
: नहीं । 


प्रश्नः--अ्रती का लक्षण क्या है ? 


उत्तर:--जो माया, मिथ्या और निदान इन तीन शल्यों-का 
त्याग करता है और संसार से विरक्त रहकर ' अपनी आत्मामें 
रुचि रखता है तथा संसार के शरीर इन्द्रिय आदिक! से ज़नित 
सुखाभासों /में अरुचि रखता है उसे त्रती कहते हैं! 


चारित्र दोः प्रकार का होता है,--पहला मुनि-चारित्र व दूसरा 
गृहस्थ-चारित्र | हिंसा, कूठ, चोरी, कुशील “तथा परिम्रह इन 
पांचों पापों का सर्वथा त्यांग करना महात्रत या मुनि का' चारित्र 
कहलाता है| यह चारित्र अतिशय निर्मल और श्रेष्ठ होने से शीघ्र 
ही मोक्ष पद प्राप्त कराने में समर्थ होता छह । मुनि पंच महात्रत, 
पंच समिति तथा तीन ग़ुप्ति के धारी होते हैं ।. 


यह चारित्र तीनों लोकमें प्रसिद्ध है । सन बचन और कायको 
अशुभ प्रदृत्तियों से हटाने को मनोगुप्ति, घचनगुप्ति तथा .काय- 
गशुप्ति कहते हूँ । 


सूर्योदय होने के वाद दिन में चार था पाँच हाथ जमीन :.देख- 

कर लना ईर्यासमिति कहलाती- है । आगमके अनुसार दितमित 
“वचन बोलते को भापा समिति कहते . हैं। आहार सम्बन्धी ४६ 
' दोषों को हटाकर अन्तराय को पालन करके आहार अहण -करना 
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' एपणा समिति कहलातो है । पीछी, कमंडलु शाल्र थ्रादि को देख- 
भाल कर रखना उठाना शआ्रादान निक्तेपण समिति तथा जिस स्थान 
में जीव जन्तु न हों ऐसे स्थानमें मल-मृत्र त्याग करना च्युत्सर्ग 
समिति कहलाती है । इस प्रकार ये तेरह तरह के चारित्र हैं । 


उत्तम ज्षमादि दश धर्म पालना, वाईस-परीपह सहन करना, 

- अ्रद्टाईस मूल गुण धारण करना और ८४००८००० (चौरासी लाख) 

उत्तर गुण भी यथाशवित पालना मुनिका चारित्र हे। इस प्रकारके 

मुनिधर्मसे स्वर्ग और मोक्त की प्राप्ति होती है. तथा इस धर्म की 
रतुति पूजा देवेन्द्र और चक्रवर्ती आदि भी करते हैँ । 


(0 
गृहस्थ चारित्र का वर्णन।-- 
हिंसादि पाँचों पापों का एक देश त्याग करना अगुव्नतःह तथा 
इसे ग्ृहस्थ चारित्र भी कहते हूं । हिंसादि पांचों पापों के त्याग 
करने की प्रक्रिया इस प्रकार हैः-- 


अष्टमूलगुण “अब 
सबसे पहले गृहस्थ को सम्यद्दर्शन पूषेक आठ मूलगुण धारण 
करना चाहिये | इसमें मद्य, मांस मधु तथा पांच प्रकार के उदम्बर 
.फलों को त्याग कर देना चाहिये । क्योंकि विना इनके त्याग किंये 
 गहस्थ को श्रावक नहीं कह जा सकता तथा उसके विना धारण 
“किये उत्तर गुण धारण करने की योग्यता - नहीं आ सकती। - ये 
उपयु कत- आठ मूलगुण यगृहस्थ धर्मरूपी घर के मूल ( जड़ ) है । 
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जिस वंश या घर में मद्य मांस तथा मधु को खाना तो दूर 
रहा, पर किसी ने स्वप्न में स्पर्श तक नहीं किया हो, चह चंश घर 
तथा मनुष्य तीनों लोक में परम पपित्र रहता है और मद्य मांस 
को खानेवाला मनुप्य इस लोक में कष्ट प्राप्त करके अन्तमें दुःसह्‌ 
नरक में पड़कर चिरकाल पयन्त दुःख उठाता है । इसी प्रकार पांच 
उद्म्बर फज्नों को खाने वाले भी मनुप्य निश्चय से हिंसा के मार्ग हैँ 
क्योंकि इनके सेवक से हिंसा होकर विशेष राग भाव रूप पाप 
लगता है । इसलिये उपयु फ़ तीनों मकार और पांच उद्स्वर फलों 
का अवश्य त्याग कर देना चाहिये | ये बस्तुयें महुप्य के लिये 
सबेथा हेय हैं । वहुत से लोग मधु को पवित्र मानकर उसका 
सेवन करते हैँ, परन्तु मधु (शहद) असंख्य जंतुओं के घात से 
उत्पन्न होता है । मधु मक्त्खियों के छत्ते को तोड़ते ही उसकी पोल 
में भरे हुये सूक्ष्म जीवों का घात तत्काल ही हो जाता है और 
उसके स्पशे मात्र करने से भो सात गांवों को जलाने के बराबर 
पाप लगता है. । अतएव धर्मात्मा दयालु पुरुषों को शहद को स्वथा 
परित्याग कर देना चाहिये। 


चमड़े के पर्तेन में रक्खे हुये पदा्था ,को भी नहीं खाना पीना 
चाहिये:--जिन्होंने, मद्य मांस का त्याग किया है. उनको उस त्रत 
फी शुद्धि के लिये चमड़े के वर्तेन में रक्खे गये थी, तेल, पानी, 
हींग इत्यादि पदार्थों को त्याग देना चाहिये। क्योंकि इनका सेधन 
फरने से त्याग में अतिचार लगता है। कहा भी है किः 
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शौचाय कमंणे नेष्टं कथ्थ स्‍्नानादि हेतवे । 

चर्मवारिपिपन्नेप ब्रती न जिनशासने ॥२॥ 
घियतेल्लहिंगुसलिल चम्मगय॑ वयजुदाण णहुजुतत । 

सुहमतसुप्पत्ति जदी मसंचरा दूसणं जादो ॥३॥ 


चमड़े के पात्र में रकखा हुआ पानी, शौच यानी टट्टी पेशाव 
के काम में भी नहीं लाना चाहिये, तो फिर उसे पीने, कपड़ा धोने 
तथा स्नान करने के उपयोग में केसे लाया जा सकता है ? चमड़े 
के वतन में खखे हुये पानी को पीने तथा पदार्थों को खाने वाले 
को जेनी नहीं कह सकते । क्योंकि इन बस्ठुओं में चमड़े के संसगे 
से सूच्रम जीवों की उत्पत्ति हो जात्ती है और इसीलिये इनके खाने 
पीने से मांस भक्तण का अतिचार लगता है । इसलिये दयालु 
जैनी श्रावकों को ऐसी वस्तु दूर से दी त्याग देनो चाहिये। और 
भी कहा है कि:-- 


चमस्थमंमः स्नेहश्च हिंगुसंहतचर्म च । 
सच च भोज्यं व्यापन्नंदोप)स्यादमिपत्रते ॥८४॥ 


इसका अभिप्राय यह है कि जिस प्रकार ऊपर चर्मपात्र की 
वस्तु निपिद्ध मानी गई हे उसी प्रकार सड़ा हुआ बिगढ़ा हुआ 
तथा दूर से लाया हुआ पदार्थ भो यदि खाया पीया जाय तो मांस 
* त्याग किये हुये न्रत में अतिचार लगता है। इसलिये चुद्धिमान्‌ 
ब्रती श्रावकों को उसका त्याग कर देना चाहिये | 
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सप्तव्यसन का त्यागई--- 

चूत (जुंआ) मांस, मदिरा,' वेश्या, शिकार, चोरी तथा. परख्री 
सेवन ये सात व्यसन कहलाते! हैं] इन- सप्तव्यसनों का सेवन 
करने से महान्‌ दुःख उठाता पड़ता है। देखो रावण 'जेसे विद्वान 
एवं पराक्रमी को इसके सेवन से अपना तन घन नप्ट करके 
अनन्त .काल तक -अपयश.- उठाना पड़ा | इसलिये जिन्होंने पूर्र॑रूप 
से इन सप्तव्यसनों का त्याग किया है वे लोग प्रामाणिक गिने 
जाते हैँ.। अतः बुद्धिमान मनुष्य को 'सप्तव्यसनों को महा पातक' 
समभकर पूर्णुरूप से त्याग कर देना चाहिये । 


अहिंसा बत।-- 


. पंच अगुब्रत, तीन गुणन्नत और चार शिक्षा-ब्रत ये बारह त्रत 
श्रावकों के लिये कहे गये हैं । धर्मात्मा श्रावकों क्रो श्रस जीवों-तथा. 
संकल्पी हिंसा को सबेदा के लिये त्यग देना चाहिये। मन में 
मारने या प्राण हरण करने की भावना "निश्चित करके जो प्राण- 
घात किया जाता है उसे रंकल्पीः हिंसा' कहते हैं। ऐसी हिंसा 
किसी गृहस्थ को-कभी-नहीं करनी चाहिये और खेती वारी लड़ाई 
तथा.और आकस्मिक हिंसा जो मृहस्थाश्रम-में रहते हुये .अनायास 
अर्थात्‌ विन्ना करने की भावना से ही हो. जाती है उसे .उद्योगी 
हिंसा कहते हैँ। इस हिंसा को गृहस्थ त्याग नहीं सकता, -क्योंकि 
उसे प्रतिदिन आरंभ आरम्भ-- करने पड़ते हैं। परन्तु' इनमें से 
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संकल्पी हिंसा गृहस्थ को मन बचन काय से समब्था त्याग देना 
चाहिये, चयोंकि चिना इसके त्याग किये चह अशगुद्नती नहीं हो 
सकता । देवता मंत्र तंत्र सिद्धि के लिये जो हिसा की जाती है उसे 
शक दम त्याग देना चाहिये ८ 


सत्यपासुत्रत। - 

सत्यवादी धर्मात्मा श्रावक स्थूल असत्य बचन नहीं बोलते 
हूँ । उनका यह दूसरा सत्यागुत्नत है। श्रावकों को सदा सत्य तथा 
द्वितमित वचन वोलना चाहिये । जिस वाणी के बोलने से दूसरे 
को अच्छा लगे ऐसा मधुर वचन बोलना चाहिये; क्योंक्रि अमृत 
के समान मधुर वचन बोलने से तीनों लोक में निर्मेश् कीषि की 
युद्धि तथा उत्कृष्ट लक्ष्मी को प्राप्वि होती है। सत्य भापण करने 
से अग्नि शीतल हो जाती है, समुद्र ज़मीन के समान हो जाता 
है तथा हजारों विध्न वाघायें स्वयं नष्ट दो जाती हैं। इसलिये 
अत्येक प्राणियों को सदा सत्य बोलना चाहिये। 


अचोर्याणुत्रतः -- 

रक्‍्खी हुईं, गिरी हुई, भूली हुईं तथा रास्ते में पड़ी हुईं किसो 
की वस्तु या द्रव्य विना उसके दिये स्वयं उठाना चोरी कहलाता 
है तथा इसको त्याग करना अचौर्यत्रत कहा जाता है। चोरी 
ऋरना पाप को चढ़ाने चाला होता है इसलिये सत्युरुषां को उसका 
स्याग कर देना चाहिये । चोरी का त्याग करने से क्या क्‍या प्राप्त 
थेता हैं ? सो नीचे लिखा जाता हैः-- 
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स्तेयं पापशतप्रदं घनहर॑ लज्जाकर॑ दुष्कर । 
कीतिस्फीतिहर कुलक्ञयकरं निर्वाणसंपत्कर । 

ये भव्याः परिवर्जयन्ति नितरां संतोषलक्ष्मीरता- 

स्ते प्राप्य त्रिदशादिसोख्यमतुलं नित्य॑ं लम॑ते शिव ॥१०४ 


चोरी का त्याग करने वाला मनुष्य, लद्मी का अधिपति वन 
कर चक्रवती पद भाप्त कर लेता है । धन, लोगों का वाह्य आण 
है| इसलिये इस द्रव्य का अपहरण करने की भावना कभी नहीं 
करनी चाहिये । जो लोग दूसरों का द्रव्य हरण. करते हैं. उन्हें 
दूसरों का प्राण हरण करने वाला सममना चाहिये। चोरी से 
अनेक पाप उत्पन्न होते हैँ. तथा जन्म मरण के दृःख दिन प्रति 
दिन बढ़ते जाते हैं । इसलिये भव्य जीवों को चोरों का सर्वथा 
त्याग करके अचौये ब्रतको धारण करना चाहिये; क्योंकि यह त्रत 
इस लोक व परलोक के सुख को प्रदान करके अन्त में अविनाशी 


मोक्ष पद प्राप्त करा देता है । 


परस्त्रीत्याग वर्णन;-- 

जो सब्जन मन वचन-और काय से पर स्त्री को त्याग कर 
अपनी विवाहिता स्त्री से संतुष्ट रहते हैं. वे परस्त्री-त्यागी 
नामक अणुब्ती कहलाते हैं। परन्तु जो पापी अपनी-विवेक बुद्धि- 
पर पानी डालकर पर-स्त्री में आसक्त.रहते हैँ वे इस लोक और. 
परलोक में निरन्तर दुःख उठाया-करते हैं। यदि -कदाचितू ' पर- 
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स्त्री अपनी इच्छा न होते हुये भी स्वयं पास में आजाय ते सर्पिणी 
सममक्तर प्रतघारी पुरुष को दर से ही त्याग देना चाहिये। 
क्‍योंकि अपने धर्म में स्थिर रहने से ही स्थगे मोक्त की प्राप्ति हो 
सकती है, अन्यथा नहीं । इसी प्रकार शीलवतो कुलीन ख्ियां को 
भी चाहिये कि यदि अपना पति रोगी अंथा पंगु अथवा कुरूपवान्‌ 
हो तो भी उसे छोड़कर यदि कामदेव के समान सुन्दर तथा प्रशस्त 
शुणों से युक्त पर पुरुष हो तो उसके ऊपर दृष्टि नहीं डालनी 
घाहिये और यदि कदाचित हाष्टि पड़ भी जाय तो उसे भाई वन्धुके 
समान सममना चाहिये; क्योंकि शीलब्रत ही स्त्रियों' का सबसे 
उत्तम अलझ्षार है तथा शीलब्रत के अभाव से यशर्वी संतान 
उत्पन्न होकर कुल की कीतिं बढ़ाती है । शीलंब्रत को पालन वाला 
अपनी अभीए लच्त्मी को प्राप्त करके दोनों लोकों का सुख भोग 
कर अन्त में मोक्ष पद प्राप्त करके सुखी हो जाता है। इसलिये 
भव्य ज्ञानी जीवों को, भगवान्‌ जिनेश्वर के द्वारा प्रतिपदित शील 
जञत का पालन मन वचन व काय से सद्रा करते रहना चाहिये । 


प्रिग्रहपरिम|ण अखुप्रत+-- 

दश प्रकार के परिग्रहों का परिमाण करना श्रावकों का पांचवों 
“परिग्रह परिमाण नामक अगुत्रत कहलाता है । 

'परिम्रहों की मर्यादा किये विन्ा भनुप्य के हृदय में कभी नहीं 
,संत्तोप हो सकता और संतोप के विना तीनों लोकों का राज्य पाने 
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पर भी कभी नहीं सुख-शांति प्राप्त कर सकता । जिस. प्रकार विना 
सूर्यादय हुये कमल नहीं खिलता और सूर्थकी किरणें निकलते ही 
वह विकसित हों जाता हैं, उसी अकार जब तंक परिग्रहः का परिमाण 
नहीं किया जायगा तब तक हृदय कमल नहीं खिल सकता और 
उसके परिसाण कर लेने से आत्मा में संतोप होने के कारण हृदय 
रूपी कमल विकसित हो जाता हैं । और उसके बाद मन की शांति 
बढ़ जाती है । इसलिये आत्म-कल्याण करने वाले भव्य पुरुषोंको, 
धन-धान्य, दास-दासी, दुकान-मकान तथा रुपये-पेसे आदिक परि- 
ग्रह का परिमाण कर लेना चाहिये क्योंकि यह परिग्रह, रत्नंत्रय की 
प्राप्ति कराकर अन्त में स्वर्ग मोक्ष पढ़ प्राप्त कराने में पूर्ण साधक 


होता है. । 


रतिसोजन त्याग!-- 


आचार्यों ने जिस प्रकार श्रावर्कों के लिये पंचाण॒त्रत वतलाया 
है उसी प्रकार रात्रि भोजन त्याग नामक छठा अगुष्नत भी है। 
रात्रि के समय भोजन करते समय रसोई में बहुत से सूक्ष्म कायिक 
जीव पतंगादि आकर पड़ जाते हैं ओर इससे मांस त्यागी को 
पाप भोगना पड़ता है तथा इसके अतिरिक्त छुछ कीड़े ऐसे भी 
होते हूँ जो कि पेट में ज्ञाकर बहुत भर्यंकर रोग उत्पन्त कर देते 
हैं। इसलिये धर्मात्मा भ्रावक को रात्रि भोजन का त्याग कर देना 
चाहिये। सूर्योदय से दो घड़ी बाद में और सूर्यास्त के दो घड़ी 
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पहले जिनेन्द्र भगवान्‌ के उपदेश में श्रद्धा रखने वाले श्रावकों को 
भोजन अहण करना चाहिये। 


पानी- छान कर पीना।--- 


पानी छानकर पीने से पुण्य बंध होता है, यह वात जगत में 
प्रसिद्ध ही है । इसी प्रकार और भी कहा हेः-- 


पद्‌ त्रिशदंगुल वस्त्र" चतुर्विशतिविस्तृर्त | 

तदस्त्रे द्विगुणीकृत्य तोय॑ तेन तु गालयेत्‌ ॥१२३॥ 
अगालितस्य तोयस्य जीवसंख्या न विद्यते । 

अगालितं ततो नीरं पिवन्पापपरो भवेत्‌ ॥!१२४॥ 
दृष्टि पू्त न्यसेत्पाद॑ वस्त्रपृ्तं पिवेज्जलस । 

सत्यपूतं बदेद्वक्यं मनःपूर्त समाचरेत्‌ ॥१२४॥ 


पानी छानने का कपड़ा छत्तीस अंगुल लग्बा और चोवीस 
अंशुक्ष चौड़ा होना चाहिये | तत्पश्चात्‌ उसको दोहरा करके उससे 
पानी छानना चाहिये | क्योंकि विना छने जल में असंख्यात सूइ्म 
त्रस जीव रहते हैं और ऐसा पानो पीनेवाले मनुष्य हिंसा के भागी 
होते हैं | श्री मदू्भागवत में भी लिखा हे कि मार्ग में चलते 
समय जमीन पर रहने वाले छोटे छोटे जीव हमारे पर के नीचे 
पड़कर मर न जांय इसलिये दृष्टि से पवित्र अर्थात्‌ जमीन को 
देखकर के पर रखना चाहिये, वस्र से पवित्र करके ( छान करके ) 
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पानी पीना चाहिये, सत्य से पविन्न करके वचन बोलना चाहिये 
तथा मन पवित्र करके अत्येक के साथ सदू व्यवहार करना चाहिये । 


त्याज्य पदा्थ।+-- 
कंद मूल, लहसुन, प्याज, आलू , मूली, सूरत कंइ आचार, 


फूल तथा दो मुह से अधिक समय का निकाला हुआ मवखन 
नहीं खाना चाहिये। कहा भी है कि:--- 


अमिससरिसउठ भासियउ सो अंधो जो खाह । 
दोह घुहुत्तद उप्परिहिं लोणिउ संघुच्छाइ ॥१३०॥ 


दो मुहूर्त के पश्चात्‌ मक्खन में अनेक -संमूच्छेत जीव उत्पन्न 
हो जाते हैँ । इसलिये सांस के समान ऐसे सक्‍्खन खानेवाला 
मनुष्य को नेन्नहीन ही समझना चाहिये। 


मौनप्रत१-- 

श्राव्कों को' मौनत्रत, धारण करने का भी अभ्यास करना 
चाहिये। भोजन करते समय, मैथुन करते समय, दंत धावन करते 
समय, स्नान करते समय, भगवानकी स्तुति करते समय तथा जिन 


पूजा के समय मौनत्रत धारण करना नितान्त आवश्यक है। कहां 
भी है कि-- 


मज्जने सलमूत्रे च भोजने सुरते स्तपे | 
के $ लि [] [ 
मौन जलिनेन्द्रपुआयां कर्तव्य भ्रावकोत्तमः ॥१११॥ 
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वरीसतजरा की हराम 


मोनवतप्रसादेन भव्यानां शर्मदायिनी । 
सरस्वती समायाति भानुभेव तमश्छिदे ॥१३३॥ 

स्नान, मल्षमृत्र, मेथुन, भगवान्‌ की स्तुति पूजादि कार्यों में 
श्रेष्ठ श्रावकों को मॉनत्रत धारण करना चाहिये, क्योंकि इसके 
प्रभाव से सुख़दायक सरस्वती अज्लान रूपी अन्धकार को नष्ट 
करने के लिये भव्य जीयों के पास सूर्य के प्रकाश के समान स्वयं 
आती है, मन की एकाग्रता बढ़ती है तथा उभपत्र कल्याण 
होता है । 


भोजन करते समय श्रावकों के टालने योग्य अंतराय-- 


तथाईचर्म पूयास्थिमथमांसमृतांगिनां । 
दर्शने मोजन त्याज्यं प्रत्याख्यानान्न सेवनात्‌ ॥१३.४॥. 
इत्यादिक॑ जिमेन्‍्द्रोक् धर्मे सदगृहिणां सदा | 
यत्मोक्त' सरिमिस्तच्च पालनीय॑ बुधोत्तमे! ॥१३५॥ 
श्री मज्जिनेन्द्रचन्धोक्त त्रतादों सादरः सत्ता । 
स्वर्गापवर्गयोहेंतु) संभवेत्‌ परमार्थतः ॥ १३६॥ 
धर्मात्मा श्रावकों को भोजन-कें समय. भोजन की थाली में 
अमड़े का टुकड़ा, मद्य, मांस, मरे हुये तरस जीव रुघिर राध 
आदि यदि दृष्टि गोचर हो जांय तो भोजन का .त्याग कर देना 
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चाहिये । क्योंकि ये सव त्यक्त और त्याज्य पदार्थ हैं । इस प्रकार 
जिनेश्वर भगवान के द्वारा जेन धर्म में जो जो नियम प्रतिपादित 
किये गये हैं उन्हें उत्तम श्रावकों को मन वचन काय पूर्वक नित्य 
नियमित रूप से पालन करना चाहिये । क्योंकि जिनेन्द्र भगवान्‌ 
के द्वारा कहे हुये त्रतादि नियमों को जो गृहस्थ भक्ति व श्रद्धा 
पूर्वक धारण करते हैं. वे नियम से स्वर्ग व मोक्ष पद आप्त करते 
है ब्रव धारण करने से समस्त मनः कामनाओं की पूर्ति तथा पुर्य 
की ग्राप्ति होती है तथा ब्रतधारी मनुष्य उत्तम देव गत्ति की प्राप्ति 
करके वहां के समस्त सुखों को भोग कर इस.कर्म भूमि में आकर 
उतम कुल में जन्म लेता है तथा अन्य साधनों से जिसके निमित्त 
से उसको उत्तरोत्तर आत्मोन्नति करने योग्य साधन मिलते रहते 
हैं उससे अन्त में दुलेभ मीक्त पद प्राप्त कर लेता है। 


शुशप्रत।--- ह 

जिस ब्रत को धारण करने से अणुब्रत की अधिक निर्मेल्रता 
होती है उसे शुणत्रत कहते हैं | गुण व्रत धारण करने से हिंसादि 
पापाँ की अधिक हानि होती हे तथा जेसे जैसे पापों की हानि 
होती जाती है वैसे बसे गुण त्रत निर्दोष होकर विकसित होते 
रहते हैं.। क्रोध लोभादिक की कमी तथा आत्मशुद्धि की उत्तरोत्तर 
चुद्धि होती जाती है । यह गुरब्रत-दिगृन्नत, देशत्रत और अनर्थ 
दंड, इस कार तीन तरह का हे । इसे ज्ञानी जीवों को श्रद्धा पूर्वक 
पालन करना चाहिये | 
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दिगृूवतः--- 

दिशा की मर्बादा करना अर्थात्‌ दयावान आवकों को अपना 
सोम कपाय कम करने के लिये जितनी भी दिशाओं में आवश्यक 
कार्य हो उत्तना परिमाण रखकर शेप सभी दिशाओं की मर्यादा 
कर लेना दिगृत्नत कहलाता है। ऐसा करने से लोभ को बढ़ाने 
वाला क्षेत्र कम हो जाता है तथा मर्यादा कर लेने से सूत्षम व स्थूल 
दोनों प्रकार के पापों का वन्‍्धच नहीं होता है| इसलिये आवक 
आधिक हिंसा का पात्र नहीं होता है । 


देशवतः -- 

देशत्रव का काल-मर्यादा से या आजन्म का नियम होने के 
कारण प्रतिदिन उसका उपयोग अधिक लोभ कपाय में नहीं होता 
है। इसकी मर्यादा के अंदर ही पुनः श्रावक एक दूसरी छोटी सी 
मर्यादा करके लोभादि विकारों पर प्रतिवन्‍्ध करके पापों का त्याग 
करता है। इस पकार की मर्यादा को देशन्नत कहते हैं । जहां जाने 
से स्वर्म में बाधा आती हो तथा जिस स्थान में अपने नियमों के 
गालन का साधन न होने के फ़ारण शिथिलाचार आता हो ऐसे 
पाप-अदेश में नहीं जानेवाले श्रावक देशत्रती होते हूँ । 


अनर्थद्ंडत्तः -- 
पापोपदेशन हिंसा हेतुदानं च दुःश्रुतिः । 
दुर्श्चितन॑ प्रमादस्य चर्यानधीदिदंडनम॥ १४० ॥ 


र्‌ए० | अपराजितेश्वर शतक 
ब्रती श्ञावक का सर्यादा किये हुये क्षेत्र में अनावश्यक वोलना, 
निरथंक प्रवृत्ति करना या जमीन खोदना अनथंदंड कहज्लाता हे १ 
इसके पाँच भेद हँ:--- 
पापोपदेश, हिसादान, ढुःश्रुति, दुर्श्वितन तथा असादचर्या 
१-दूसरे को पाप का उपदेश देकर फँसाना पापोपदेश 
कहलाता हे १ 


२-विप, शस्त्र, अस्त्र, कुदाली, चड़ी, अग्नि तथा तलवार 
आदि दिंसा कारक उपकरण दूसरे को देना हिंसादान कहलाता है ) 

३-मिथ्या, सान, कपाय तथा कामविकार को बढ़ाने वाले 
शास्त्रों का अध्ययन ढुःश्रुति कहलाता है । 

४-ह ष माव से शत्रु के नाश होने तथा कामातुर होकर पर- 
स्‍त्री से संयोग करने की चिन्ता करना दुर्श्चितन कहलाता है | 

४-विना प्रयोजन के जमीन खोद़ना, अग्नि जलाना, पानी 
गिराना तथा इच्ष तोड़ना आदि प्रमादचर्या कहलाती है । अतः इन 


तीनों गुणों को पालने वाले श्रावकों को उपयुक्त अनावश्यक कार्ये 
कदापि नहीं करना चाहिये) 


थार शिक्षावव।-- 


सामायिंकन्नंत, प्रोपघोषबासब्रत, भोगोपभोगपरिसाणत्त और 
अतिथिसंविभाग थे चार प्रकार के शिक्षात्रतःहँ | 
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सामायिक ब्रत!-- 

सामायिक आरंभ करने के पूर्वे अत्येक जीवों पर समता साव 
रखकर आत्मा के ग्रति निवून्ति मार्ग को वढ़ानवाले तथा आर्त्ता 
रौद्र ध्यान को त्याग करानेवाले वेराग्य की चिन्ता करते हुये इस 
अकार वी भावना करनी चाहिये कि हं भगवन! में मुनि पद 
थारणं करके कब आत्म-श्यान में अब होऊँगा ? तथा सामायिक 
करते समय सुत्लासन, प्मासन, अर्थधपप्मासन या खड़े होकर 
चत्यमक्ति, पंच गुरु सक्ति तथा बारह भावना क्र पठन मनन 
ऋरते रहना चाहिये । त्रती क्रावक्र क्रो प्रातः मध्याह दथा सायकाल 
डन तीनों समय में मन की एकाग्रता के साथ सामायिक करना 
चाहिये ! 


भोषधीपवास) -- 

कर्म की निर्जरा करने के लिये अष्टमी ओर चतुर्दशी के दिन 
उपवास करके आत्मा के निकट वास करना तथा यह उपवास इस 
लोक व परलोक के मुत्त को देनेवाला है ऐसा भावपूत्रक त्रव करना 
ओोपथोप्वा|स नामक उत्कृष्ट शिक्षात्रत कहलाता है । कपाय, विपय 
ओर आद्वार के त्याग का नाम ज्यवास है । 


भोगोपमोगपरिमाणत्रत३ -- 
भोगोपमोग पद्मर्था की मर्यादा कर लेना तीसरा शिक्षात्रत है । 
यह अनन्त सुम्तर को प्राप्त करा दनेवाला हे । स्त्री, वस्च, आभू- 
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पणादि भोगोपभोग सामग्री का परिमाण करके अर्थात्‌ हम इतनी 
चस्तु का भोग इतनी वार करेंगे, यह संकल्प करके शेप सभी 
वस्तुओं को त्याग देने का नियम लेना भोगोपभोगपरिसाण ब्रत 
कहलाता है। जो चीज एक ही वार में सेवन की जासके उसका 
नाम भोग तथा जिसे बार २ भोगा जा सके वह उपभोग है । 


अतिथिसंविभाग बतः -- 
तीन प्रकार के पात्रों को आहार दान, औपधि दान, शाख्र दान 
तथा अभय दान देना चौथा शिक्षात्रत कहलाता है । 
रत्नन्रवधारी मुनि को उचस पात्र, श्रावकों को मध्मय पात्र 
तथा सम्व्ध्ष्टी ग्रहस्थ को जघन्य पात्र कहते हैं। भव्य धर्मात्मा 
श्रावकों को आत्मह्ित की ग्राप्ति तथा स्व मोक्ष पद आप्त करनेकी 
भावना रखकर उपयुक्त पात्रोंके लिये चार प्रकार का दान अपनी 
शक्तिके अनुसार सर्बदा देना चाहिये। 
पूजा; न 
५, (्‌ ध् इस 
पूजा करना, दान देना आवकों का सर्च प्रथम कत्त व्य है । इस- 
लिये इसे नित्य नियमित रीति से श्रद्धापूवक सदा करना चाहिये ! 
स्योदये पुनः स्वात्या त्रिधा पावित्यसंस्थितः । 
पृष्पादिमिः स्वयं देव॑ समुपासीत सर्चदा ॥ २२१ ॥ 
( प्रवोधसार ) 


अपराजितेश्वर शतक 


तीन 


[ वश 
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धर्मात्मा श्रावक को उर्योदिय होने पर स्नान करना चाहिये 
ओर पुनः मन, वचन, कायसे शुद्ध होकर पुष्पादि द्वब्यों से प्रति 
दिन स्वयं भगवान्‌ अरहन्त देव को पूजा करनी चाहिये | 
भावार्थ--सूचोदयसे पहले सामायिक कर लेना चाहिये और 
फिर सूर्योदय होने के पश्चान्‌ स्नान करके पूजन करना चाहिये ! 
तीर्थेशासन्निधानेपि प्रतिमा धर्महेतवे । 
वैनतेयस्य मुद्रापि विष हन्ति ने संशयः ॥ २२२ ॥ 
( प्रवोधसार ) 
यदि उस समय तीर्थंकर परमदेव स्वयं विद्यमान हों तो उनको 
पूजा करनी चाहिये और थदि इनका संयोग न हो तो फिर उनकी 
ग्तिमा का पूजन करना चाहिये। क्योंकि जिस अकार गरुड़ की 
मुद्रा भी निःसंदेह विषको दूर कर देती है, उसी प्रकार भगवान्‌ 
अरहन्त देव की प्रतिमा से भी धर्म ही की वृद्धि होती है । 
प्रतिमा पूजन करने के लिये शुद्धता का वर्णन करते हँ:-- 
मध्यशुद्धि बहिःशुद्धि विदध्ियात्तदूपासन । 
पवो स्यात्‌ स्वान्तनमल्यात्‌ परा स्वानाधंथाविधि ॥२२३॥ 
(प्रवोधसार ) 
भगवान्‌ अरहन्तदेंव की पूजा करने के लिये अंतरंग शुद्धि 
श्र वहिरंग शुद्धि दोनों प्रकार की शुद्धि कर लेनी चाहिये । 


२४४ ] अपराजितेश्वर शतक 
इनमें से मनके बुरे भावों को छोड़कर निर्मिल करना अंतरंग शुद्धि 
और विधिपूर्वक स्नान करना वहिरंग शुद्धि कहलाती है । 
कहा भी है किः-- 
स्नात्वा देव॑ स्पृशेन्नित्य॑ श्रह्मरृतविलोपने । 
स्नानाहिना सदारस्य निष्फलो देवतो विधि; ॥२२४॥ 
( प्रवोधसार ) 
गृहस्थों को सदा स्नान करके ही अरहन्तदेव की प्रतिमा का 
स्पशे करना चाहिये। इसका कारण यह है कि ग्रहस्थों का त्रह्मचर्य 
» अखंड नहीं रहता । स्त्री सहित रहनेवाल्े ग्रहस्थों को बिना स्नान 
किये अरहंतदेव की पूजा आराधना करना सब व्यर्थ है। 
संयमियों की शुद्धि बतलाते हैं:-- 
बह्मत्रतोपपन्नस्य स्ोरम्भवहिर्मते) । 
तोयस्नानं विना शुद्धिम्न्त्रशुद्धों हि संयमी ॥२२४॥ 
( प्रबोधसार ) 
जो पूर्ण ब्रद्मचय ब्रत को पालन करते हैं और जिन्होंने समस्त 
आरंसों का त्याग कर दिया है ऐसे संयमी को विना जल स्नान के 


भी शुद्धि हो जाती है । क्योंकि संयमी पुरुष सदा मंत्र से शुद्ध ही 
रहते हैं । 


देव पूजन के लिये शुद्धि बतलाते हैं।+-- 


अपराजितेश्वर शतक [२४५४५ 


+ 
मी सीिरीएफतीसीपरि-ी बीज जी की क्‍ी नी जी परीयीयाचन्‍पन्‍ी सजी जीती जी नी -ीनीी-गससीपिर न्‍ग जीप >थरी, 4 नीयरीजी सीरीज रीषडरीर+ डर येजरक अब ०७८52 प.>म रथ न्‍३5 ८नमगे-रज 
लानत 


मॉनसंय मसम्पस्ने देवोपार्तिविंधीयतास्‌ । 
दन्तधावनशुद्भास्थ धोंतवस्तपतित्रितें: ॥२२६ | 
( प्रवोधसार ) 
शौचादिक से निवृत्त होकर दंतशुद्धि करना चाहिये । दंतशुद्धि 
करके मुख की शुद्धि कुरलों द्वारा करनी चाहिये। फिर स्नान 
करके धुलले हुये पवित्र वस्त्र पहिन कर मौन त्रत और संयम दोनों 
को धारण करके भगवान्‌ अरहन्तदेव की पूजा उपासना करनो 
चाहिये | 
भावाथ:--मुखशुद्धि शरीर की शुद्धि के साथ है। भुखशुद्धि 
करनेसे किसी ब्रत में अंतर नहीं पढ़ता; क्योंकि उसमें सिवाय 
कुल्ला करके मुख को शुद्ध कर लेनेके अतिरिक्त और कोई दूसरा 
अभिग्राय नहीं रहता । जिस प्रकार शरीर पर पानी डालकर स्नान. 
कर लेने से ब्रत का भंग नहीं होता इसी प्रकार ब्रती श्रावक को 
अपनी अंतरंग व वहिरंग दोनों प्रकार की शुद्धि करके देवाधिदेव 
अरहंत भगवान्‌ की पूजा अभिषेक नित्य-नियमितरूप से करना 
चाहिये, क्योंकि यह श्रावकों का मुख्य कत्तेव्य है । 
कहा भी है कि;-- 
कृत्वा पंचामतेनित्यममिपे् जिनेशिनां । 
ये पजयन्ति भव्यास्ते संपूज्यन्ते सुरादिभि; ॥ १४६ ॥ 
पञया पिद्धचक्रस्य भव्यात्मा सत्मु्ख मजत्‌ । 
श्रीपालराजवनित्यं जरामरणव्जितम ॥ १५७ ॥ 
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तथा देवस्वथा जेनी वाणी सन्मार्गदर्शिनी । 
गुरूणां चरणाम्मोजहयं पज्यें सुखार्थिमिः ॥ १४८ ॥ 


पुज्यपृज्ञाक्ृरमेणोच्चभव्यः पृज्यतमों भवेत्‌ । 
तस्माद भव्यजनेनित्यं पज्यपज्या न लंध्यते | १५४६॥ 


जो भव्य जीव जिन मन्दिर का जीर्णोद्धार व पाप नाशक 
जिनेन्द्र देव की प्रतिमा भक्तिके साथ वनवाते हैं था मरम्मत कराते 
हैं उन्हें सम्बस्द्री समकना चाहिये। जो भगवान जिनेश्वर का 
सदा पंचाम्ृताभिपेक द्वारा पूजा करते हैँ वे भव्य जीव इन्द्रादिक 
- देवताओं के द्वारा पूजनीय होते हैं. तथा जो लोग सिद्धचक्र की 
पूजा श्रद्धा के साथ करते हूँ वे उत्तम सुख को प्राप्त करके अन्त में 
जरा-मरण से रहित हो जाते हूँ । अर्थात्‌ सिद्धचक्र की पूजा के 
असाद से अन्त में मोत्ष रूपी लक्ष्मी, पूजा करने वालों के गले में 
मुक्ताफल रूपी माला पहनाती है । 


जिस अकार अहेन्त भगवान्‌ भव्य जीवों को सच्चा सार्ग 
वतलाते हूँ, उसी अकार उनको वाणी द्वारा कहे हुये शास्त्र और 
श्री गुरु के चरण कमल भी वही सच्चा मार्ग दिखलाते हैं| इस- 
लिये सुख्न की इच्छा करने वाले भव्य जीवों को भक्ति पूर्वक सदा 
सवेदा देव गुरु व शास्त्र की पूजा करती चाहिये। क्योंकि इस 
प्रकार की पूजा करने वाले भव्यजीव भगवान्‌ के समान अतिशय 
को ग्ाप्त कर लेते हैं । 


आअपराजितेश्वर शतक [ २५७ 
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इस प्रकार भगवान डिनेश्वर के द्वारों बढाये हुये व्यवहार 
भाग का अनुकरण करते हुये सांसारिक वाद्य वस्तुओं से अपने 
भन को हटाकर ऋोघादिक राग भाव को उत्पन्न करने वाले लोभ 
ऋपाय को क्रम करना चाहिये। स्योंकि ऐसा अभ्याक्त करने से 
आत्मा के अन्दर एक अलौकिक शान्ति उत्न्न होते है, शान्ति 
उत्पन्न होने से जात्म स्वरुप में रुचि हो जानी है, और तब रागादि 
को उत्पन्न करने वाले एर पदार्थ से ममत्व बुद्धि क्रमशः हटकर 
भाणी मात्र पर दया का भाव उसन्न हो काता है | 

इस प्रकार अनेक गुसोंसे युक्त होने पर आत्म स्वभावमे रुचि 
उत्पन्न हो जानी है और जेसे * रुचि उत्पन्न होती जाती है बैसे २ 
शरीर से मोह फम होता जाना है4 इस अफार भव्य जोब की 
सांसारिक बासना घट जाने से शुद्धात्म में रुचि वह जाती है-और 
अंतर्मे सल्लेबना के साथ शरीर त्याग कर वह शुभ यति को आप 
फर लेता है! 


इस -प्रकार क्रम से अभ्यास पूर्वक शुद्धत्मा में रव द्वोनेवाले 
भव्यात्या के समान और दूसय कौन है ( 


उ'चुनिवर्के फोइड पगेयोछ पलचु' तेरदिंदे सेचेयं | 
कब विषेकियन्ते शिर्सासमने तलुविंगे जोक़ेयि ॥ 
तुब जप तप॑ फामशासरहस्पदोकात्मकार्यम । 
चेंबिडदावर्ग नेगट पंगेणेपारपरानितेश्वरा | ॥ १७॥ , 


श्श््ज | अपराजितेश्वर शतक 
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अपराजितेश्वर ! शत्रु को अवोजन के अनुसार भोजन 
देकर अनेक सेति से सेवा लेने वाले विवेकी के समान, अपने 
शरीर को मयोजन के अनुसार नीरस मोजन देंकर, उस शरोर के 
'द्वरा श्रे० आत्म कल्याण करने योग्य जप, तप, तथा शास्त्र के रह- 
स्व में हमेशा मन लगा कर करने वाले भव्यात्मा जीव के समास 
अन्य कौन होंगे । अर्थात्‌ नहीं दूँ ॥ १७ ॥॥ 
६7. #ँगण्भा/थ्डीछरश ! 70 शैजट फछां3 5९ सवानें 
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विवेचन|-- 

अन्यकार ने इस श्लोक में यह वतलाया है कि जिस ग्रकार 
घर में रक़्खे हुये नोकर को रूखा-सूला भोजन देकर विना विश्ांत्ति 
दिचे हुवे इससे काम लेते हैँ ठथा थोड़ी देर के लिये भी यदि वह 
विज्नान्ति करन लग जाता हे तो उसे नींद से जगाकर डांट फट- 
कार कर पुनः काम पर लगा देते हं उसी प्रकार इस शरीर रूपी 
नाकर की रुखा-सुझा दितमित शुद्ध आहार देकर इसे ध्यान 
अध्ययन यम नियम जप तब तथा स्वाध्याय आदिक आत्म-साथन 


का में लगाकर अन्त में मोक्ष रूपी फल प्राप्त कर लेना वुद्धिमान्‌ 
क्वानी जीव का परम कतेव्य है । 
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जिस प्रकार चतुर मलुप्य अपने घर में रक्खे हुये नौकर को 
खाने-पीने का सामान देकर, समग्त बुझा कर तथा किसी न किसी 
त्तरह से उसके पीछे पढ़कर अपना काम थोड़े ही समय में कई 
गुना अधिक कराकर सद्या के लिये निश्चिन्त होकर सुखो हो जाता 
है, उसी प्रकार हे संसारी आणी | तुम भी इस शरीर रूपी नौकर 
से समझा बुकाकर धर्म ध्यान पूर्वक आत्म-साथन करके सदा 
सुत्र देने वाले स्व ध मोक्ष पद प्राप्त कर लो, क्योंकि इस नर 
रत्न के समाप्व हो जाने पर पुनः झआत्म-साधन करनां वहा 
कठिन है | 

अभी तक तुम इस दुप्ट शरीर के मोह में पड़कर इसको सुखी 
चनाने के निम्मिच से ब्रव, नियम दान पूजा परोपकार चथा सत्संग 
आदि धार्मिक कार्य न॑ करके इसके विपरोत अधर्मादि करते रहे; 
किन्तु त॒म्हें दुःख फे अतिरिक्त लेश मात्र भी सुख न मिल सका 
आर तुम जसे मुद्दी वांधकर आये थे बेसे ही हाथ फैला कर संसार 
की जीवन यात्रा समाप्त करके चारों गतियां का चक्कर लगाते 
रहे | सोभाग्यवश तुम्हें चिंचामरिण के समान मलुप्य रत्न मिल 
गया; परन्तु प्रमाइवश उसको हथेली में रखकर खेल खेलते हुये 
तुमने अगाध संसार सागर में गिरा दिया यह कितने आश्चर्य की 
की वात है | 


जब तुम्दारे हाथ में अमूल्य ममुप्यरूपी रत्न था तब तो तुमने 
कुछ नहीं किया, किन्तु उसके नप्ट हो जाने पर च्यथ में पश्चात्ताप 


२६० 'अपराजितिशखर शतक 
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किक आय की शी निकी लिन कब ्यक 


करने से क्या हो सकता है ? इसके विपय में शुमर्चद्राचायें अपनी 
अराग्यमाला में कहते हैं किः-- 
सुप्पद भणइ रे थम्पियहुं रचंसहु भणियाणि । 


५ 


जे सशमि घवल हरे ते अंघब मप्ताण ॥ 


है धर्म प्रेमी घार्सिक सब्जनो £ उत्तम ज्षमादिक दश धर्मासे 
अपनी ग्रशृत्ति को कभी भी चल्ञायमान न करो । मरण पर्यनत इन 
धर्मों से अपनी समरत अकार की प्रवृत्ति को संयुक्त रखो और 
संसार से निवृत्ति प्राप करो । न मालूम यह शरीर कब छूट जाव; 
क्योंकि प्रातःफ्ात्त जिस प्राणी को स्वस्थ देखते हूँ उसी को सायंकाल 
श्मशान में जलता हुआ और उसके कुटुस्वियों द्वारा जलाया जाता 
हुआ देखा जाता है. । इसलिये सर्व धर्म का पाक्न करो । 


सुप्प्ठ मणह मा परिदरहु पर उपकारंतु । 
सतत श्र दुह अथंवशि अएणह कवर थिरंतु ॥ 


श्री सप्रसाचार्य कहते दे कि दे भव्य | तू परोपकार करना संत 
छोड़ों | सम जीवन पयेन्त ऐसा धर्म करते रहो जिससे किसी 
प्राणो को कष्ट न हो और सभो का मला हो; क्योंकि इस जीवनका 
क्या पता जब कि चन्द्रमा और सूथ भी अस्त होते रहते हुँ.) 


धनचंता सुप्पद मणिह घनुदइ विलसिमभूलि । 
अज्चुनिद्सिहिं के वियरश॒वति ् महिकलि ॥ ४ ॥ 


20 0० ७ ७ कर #०#- जन, 
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हे धनिक ! लया सप्तत्तेत्रेप धनदानेन जिनथ्मस्या स्वरूप 
विस्मृतं पर त्व॑ जिनवर्म मा विस्मर । अन्न धृष्टांतमाह ये लोकाः 
भया अर्ध दिने स्वस्था अवलोकिता: ते लोकाः: अपरे दिने भृताः 
श्रुता: | 


है घनंवांन ! सात॑ क्षेत्रेम धन दान करो यही कहते हुये तुम 
जिनेन्द्र भगवान के द्वारो प्रतिपादिंत धर्मका पोलन करता भूल गये। 
परन्तु यहां पर दृष्टान्त कहते हैँ कि मेंने जिनको आधे दिन में भत्ता 
चंगा देखा था वे लोग दूसरे दिनमें मरे हुये छुनाई दिये । 


अह घर करि दणेण सहु अद्ृतठ करिणि गंसु । 
विहचुक्कठ सुप्प्रड मणर' रे जीय इत्थण उत्थ ॥५॥ 
हे जीवात्मन्‌ ! यद्दि चेत्‌ त्व॑ गरहवासं करिप्यसि . तहि दान 


पूजाओे: सह गृहवासं कुरु । यदि गृह्दे धर्न नास्ति तहि निम्नंथजिन- 
दीज्षां धर । यदि त्वं दान पूजायेविना गृहे तिष्ठसि; जिनदीज्ञां न 
पालयसि वा निम्न थाय दीज्ां गृहीत्वा अपि पश्चात' परिग्रहसंग्ग 
फरोपि तंहिं ऐदिक आमुत्रिकश्व दी द्वांरितो तेन मूखे जीवने स्वजन्म 
वृधा हारितमू्‌ | 


है जोब ! यदि तुम गृहवास करना चाहते हो, तो दान पूजा- 
दिक धरम काये के साथ गृहवास करो | यदि दान पूजादिक धर्म 
कार्य संपादन करने के किये घर में घन न हो तो निम्नेथ जिन 
दीक्षा धारण करो | किन्तु यदि तुम दान पूजादिक के “बिना किये 
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१९० सनीननीजरी जीजरी २ री वसी वी जीत जरा -3टीवटा५कमी १०-७० ९०१९७० ९५.१८ ५०५८९ ९रियनात उनपर परी" कटी चनीीफटी चीन अर फटर हट टीफटी ७ उरी करी ३ की जीतकर ७टी बटीजी एटीयनी जमीकिलननमीजरी पाप, 
न जलन बे अमन न्कमन + 


ही घरमे रहते हो, रहकर जिनदीक्षा का पालन नहीं करते हो तथा 
निम्न थ जिनदीक्षा महण करने के पश्चात्‌ भी परिग्रह का संग करते 
हो तो इस लोक व परलोक दोनों गँवाकर तुमने अपना अमूल्य 
नर रत्न व्यथे कर दिया । ' 


छुप्पठ मणह' रे धम्मियहु पढहु में $ दियजाल। 
जसुमंगलसुरग्गमे तसु खंकऊणउ वियालि | ६ ॥ 


भो भव्य ! इन्द्रिय जालविपये मापत; यतः अन्न संसारे यत्य 
भद्दे सूयोदये मंगलादिक भवति तस्वैबगृहे अपराशण्द्े अकस्मात्‌, 
शोकरवा उतदंते, एतत्‌ सांप्रतं प्रत्यक्ष दृश्यते । 

हे भव्य जीवात्मन ! तुम इन्द्रियोंके विपयरूपी जाल में मत् 
पड़ी; क्योंकि इस संसार में सूर्यादय होने पर जिसके घर संगला- 
दिक कार्य होता है उसी के घर अकस्मात्‌ ( यकायक ) दूसरे समय 
सें शोक प्राप्त हुआ प्रत्यक्ष दिखाई देता हे । 

इसलिये हे जीव ! तू इस शरीर को ' आवश्यकता के अनुसार 
अन्न देकर इससे समय समय पर ध्यान, अध्ययन, जप, तप, और 
श्रेष्ठ शास्त्र का रहस्य इत्यादि आत्म कार्य को वरावर करता 
जायगा तो तेरे समान इस संसार में और अन्य कौन है ? 


गुणभद्र आचाये ने आत्मातठुशासन में कहा है कि:-- 


उत्पन्नोस्पति दोपधातुमलवद होति कोपादिमान्‌ । 
साधिव्याधिरपि प्रहीण चरितोस्य5स्पात्मनो वंचकः ॥ 
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मत्युव्यात्तमुखांतरोडसि जरसा ग्रस्तोडसि जन्मिन्‌ वृथा। 
कि मत्तोष्स्यसि कि द्वितारि रहितो कि वासि बद्धस्पृह! ४४ 


अरे जीव तूने अनादि काल से लेकर आजतक सदा ही जन्म 
मरण करने के कष्ट से हैं। अत्यंत अपवित्र तथा दुर्गंध, ढुःख- 
दायक रुधिरादि धातुओं और मूत्र विष्टा आदि मल्तों से पूरित, 
तेरा देह है। क्रोध मान माया लोभ आदि दुगुणों से तू 
लिप्त हो रहा है । मानसिक सेकड़ों चिंताओं से तथा बात पित्तादि 
जन्म शरीर संबंधी रोगों से तू सदर पीड़ित बना रहता है। तेरी 
प्रवृत्ति सत्र निकृ्ट हो रही है। अपने कर्तव्यों से पराड मुख होकर 
आत्मस्वरूप को भूलकर तूने बंचना कर रक्खी है। काल ने मुख 
फाड़ रक्खा है, उसके बीच में तू पड़ा हुआ है । बृढ़ेपने से तृ बचा 
नहीं है, जिससे कि इ द्रियां शिथिल् हो जाती हँ, शक्ति अत्यंत 
क्षीण हो जाती है, विवेक बुद्धि नष्ट हो जाती है, यौवनका सर्व 
सौंदय विल्ञीन हो जाता हैं, कमर कुक जाती है, अनेक रोग आकर 
घेर लेते हैँ । भूख घट जाती हे, परंतु ठृष्णा वढ़ जाती हे | तू यह्‌ 
भी याद रख कि यहां तू अनादि नहीं है जिससे कि अपना नाश 
होना असंभवसा समम रदा है । किंतु यहां भी कहीं से आकर ही 
उत्न्न हुआ है । इसलिये यहां से भी तुमे जाना ही पड़ेगा | ऐसी 
अवस्था में भी तू आत्मकल्याण से पराइः मुख क्यों हो रहा है? 
जलदी ही इस शरीर से आगे की साधना करने की योजना सोचना 
ही तेरे को इृष्ट है। इसका भरोसा नहीं है। आज या कल्न घंटा 


सदर | अपराज़ितेश्वर शतक 
मिनिट इत्यादिक में सेर को छोड़कर चले जायगा, इसलिये जितना 
चने उत्तना-स्ीय साधन करले । 


अगले श्लोक में इस शरीर से किस तरह काम लेना चाहिय 
सो बताते है । 


उ'चुदु नीरस॑ पोरेवुदोंदोडलिपू दु गूढवासत्रा । 
इ'बोलनेटुवत्वमोल्वातु सरस्वति योद निरंतर .॥ 

हव लघप्रणश दोण्गीक्षणमात्मनोछागि बारू व घी | 
रँ वहकर्मस क्णके संडिसने अपराजितेश्वरा | ॥१८॥ 


है अपराजितेश्वर ! इस शरीर को नौकर के समान आज्ञा 
कारी रखने के लिए सदेव नोरस आहार ही देना, इस रीर से 
आत्मसाधनका काम लेना, सात तत्वों के विचार में मनक्नी लगाने 
सरदेव शास्त्र चर्चा, जिनागम में निरंतर रुचि इस. म्रकार पति 
करने वाले विवेक्री के क्षण क्षण में संचित कर्माका नाश नहीं होगा. 
क्या ॥१णा 


(> #फ््गाभॉर्नीएश | 0 (९० पांड छ0तए ठ5फ्तीसा( 
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जिस प्रकार सौभाग्य से गड़ेरिया के हाथ में कीमती भग्ि 
आ जाने पर भी उसका मूल्य व पहिचान न जानने के कारण 
यह गड़ेरिया उसे कंकड़ पत्थर समझकर चिड्िय उड़ाने में फेंक 
द्वेता है उसी प्रकार स्वर्ग और मोक्ष को प्राप्त कराकर अनन्त छुल्र 
की आप्य करानबाले इस अमूल्य नर रत्न की परम सौभाग्य से 
आप्य करके भी अज्ञानी जीव इससे आत्म-साधथन का लाभ न 
उठाकर क्षणिक इन्द्रिय सुब की वासनाओं की पूर्ति के लिये राद 
दिन पाप संचय किया करते हैँ और अन्त में जन्म मस्ण के 
अधीन हाकर चारों गतियों में दुःख उठाया करते हैं। अर्थात्‌ 
उन्हें कभी सुख नहीं मिलता ६ 


विपदूभव पदावर्ते, पदिकेवाति वाह्यते | 
यघचावदूवन्त्यन्याः प्रचुरा विपदः पुर; ॥१ शाह ०॥ 


पर से चलाये जानेवाले घटी यंत्र को पदावर्त कहते हैं, क्योंकि 
उसमें वारंवार परिवर्तन होता रहता है। सो जैसे उसमें पर से 
दवाई गई लकड़ी या पटली के व्यतीत हो जाने के वाद दूसरी 
पटलियाँ भा उपस्थिव दोती हूँ, उसी प्रकार संसार रूपी पदावते में 
एक विपत्ति के बाद दूसरी बहुत सी विपत्तियां जीव के सामने आ 
खड़ी होती हैँ । परन्तु ज्ञानी जीच इनके श्ाने पर भी समता भाष॑ 
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धारण करके अपना आत्म-कल्याण कर लेते हैं और -अज्लानी-पर 
पदार्थों को अपना सानकर चंतुर्गतियों में श्रमण किया करतेःहैं.। 


जब तक आत्माराम चतुर्गंति रूपी: चक्कर में फंसा “हुआ हे 
तव तक इसे स्थिर स्थान-व सुख शान्ति कभी नहीं मिलन सकता। 


यदि धूमते हुये इस संसार रूपी चक्र “को रोकना चाहते हो 
तो उसके लिये एक धर्म मात्र ही डाट है। बिना धर्म रूपी डाट 
लगाने से संसार चक्र कभी नहीं रुक सकता । धर्मोपाजेन करने 
के लिये शरीर साधन हे । कहा भी हेः-- 


/शरीरमार्य खलु घर्में साधनम्‌” घर्म साधन करने-के लिये 
शरीर ही मुख्य कारण है और पाप साधन सी शरीर से हो किया 
जाता है । परन्तु इसका मुख्य अभिप्नाय धर्म साधन कश्के रखें 
मोक्ष को आप्त करके शाश्वत सुख का ज्ञाभ करना ही है। यह 
मनुष्य रत्न संसार बंद्धि करने के लिये-न होकर संसार सागर को 
पार करके परंम पद आप्त करानेवाला हे, किन्तु ' अशज्वानी जीव 
अमूल्य नर-रत्न'को आप्त करके भो इसकी कीमत व पहचान न 
जानने के कारण इससे कोई लाम न उठाकर सदा द्रिद्री रहकर 
'दुख ही उठाया करते हैँ । इस पर एक इश्टान्त ढ़िया जाता है। 


'एक राजा बड़ा :धर्मात्मा था; परन्तु उसके पास 'कोई संतान 
स थी। संतान के अभाक होने से वह अपना . घन खूब « धर्म -में 
'ध्थय करने लगा $अन्त में धर्म के -अभाव से कुछ समय -के 
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यद्वान्‌ राजा के एक बड़ा होनहार पुत्र रत्न उत्पन्न हुआ । काला- 
तीत के पश्चान्‌ एक होनहार राजपुत्र को प्राप्त करके राजा को 
अपार हर्ष हुआ तथा संपूर्ण राज्य झें आनन्दोत्सव मनाया गया। 
राजा ने अनेक याचकों को मुँह माँगा वरदान देकर सदा के 
लिये अस्चक कर दिया-दथः अपने राजकर्मचारियों को भी इस 
हर्पापलक्ष में विविध प्रकार का पुरस्कार देकर सवको प्रसन्न- कर 
दिया | सभीकर्मचारियों ने तो पुरस्कार प्राप्त कर लिये; किन्तु मल- 
मृत्र साफ करने वाला भंगी उस दिन किसी कार्यचश राजदरवार में 
न आ सकने के कारण पुरस्कार नहीं प्राप्त कर सका । दूसरे दिन 
जब उसे मंगरलोत्सव का शुभ समाचार ज्ञात हुआ तब राजदरवार 
में जाकर दूर से राजा से प्रार्थना करने लगा कि हे स्वामिन्‌! 
हम कल अमुक काये से आपके पास नहीं आ सके। अतः आज 
हमें भी कुछ पुरस्कार देने की कृपा कीजिये | राजा की निगाह बड़ी 
'वविलक्तण होती है । यदि उनके मन में कोई विशेष वात आगई 
तो कभी तो वे अपना राज्य या अक्षय संपत्ति दे डालते हैं और 
कभी फॉाँसी पर लटका देते हैँ | अतः इस भंगी के प्राथना करने 
पर राजा ने विचार किया कि यह चेचारा वहुत दिनों से हमारा 
सल मूत्र साफ कर रहा है इसलिये आज इसे कोई ऐसा धन देना 
चाहिये जिससे कि यह कई पुश्त ( पीढ़ी ) तक बेढे बैठे अपना 
निर्वाह कर सके | यह सोचकर उन्होंने भंगी को कई करोड़ रुपये 
का एक रत्नों का टोकरा दे दिया | भंगी ने लेजाकर उसे अपनी 
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स्‍त्री को दे दिया वे दोनों रत्न को नहों पहचानते थे, अतः 
उसकी स्त्री जैसे और टोकरों को सममती थी वेसे उसे भी जान- 
कर उसी में राजा की टट्टी मरभर कर नित्य अति फेंकने लगी। 
कुछ समय के पश्चात्‌ राजा ने खोचा कि इस भंगी का. समाचार 
पूछना चाहिये; क्योंकि थदि इसने उस रत्न खचित टोकरे में से 
एक रल्न को भी वेचा होगा, तो इसे करोड़ों रुपये प्राप्त हुये द्वागे। 
अतः राजा ने एक दिन उसे घुलाकर पूछा कि कहो क्या समाचार 
है ? रत्न का टोकरा तो-ठीक है ? भंगीने उत्तर दिया कि महाराज ! 
ओर तो आप की कृपा से सव समाचार ठीक है; परन्तु उस दिन 
आप ने जो टोकरा दिया था वह आज तक प्रति दिन ट्ट्टो भरकर 
फेंकने के कारण गन्दा हो गया है, यदि कोई दूसरा ठोकरा दे 
दीजिये तो उसमें अच्छी तरह से टट्टी भरकर फेंका जाय । इस 
वात को सुनते ही राजा आश्चयें चकित होगये तथा इसकी मूखेता 
पर धिक्कार करते हुए कहने लगे कि अरे मूढ़ ! हमने तुम्हें रत्न 
बड़ित टोकरे को क्या ठट्टी भरकर फेंकने के लिये दिया था ? यदि 
उसके एक रत्न को भी तू वेच डालता तो तुम्हें, करोड़ों रुपये मिल 
भ्ाते और तुम्हारी दरिद्रता सदा के लिये दूर हो जाती; परन्तु 
उसका मूल्य न जानकर तुमने उसमें पाख्राना भर कर गंदा करके 
फेंक दिया और तुम्हारी दरिद्रता जेसी की तेसी बनी रह गई तो 
तुम्हारे बरावर दूसरा कौन मूर्ख होगा ९ 


इसी प्रकार पूर्वजन्म के परम सौभाग्य से जीवको उत्तम मलुप्य 
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रत्न प्राप्त हुआ । यदि इससे व्रत संयम दान प्रूजा तत्त्व चिंतन 
तथा श्ञास्त्र खवाध्याय आदि धार्मिक कार्य किये जाते तो इस लोक 
व परलोक में सु््ली होकर अन्त स्वर्ग व मोत्त पद आप्त कर लेता; 
किन्तु अल्लान के कारण इस मनुष्य रत्नस मोक्ष साधन न करके 
अनेक पापों को उत्पन्न करनेवाले इन्द्रिय के क्षणिक सुखके लिये 
वासनारूपी मेलकी दो उठाया, यह कितने आरचये की वात है ! 

इस उत्तम मलुप्य रत्न की पहचान करके शरीर को आवश्य- 
क्तानुसार योग्य भोजनादि देकर उससे समयानुसार जप्र, तपथ 
संयम का साधन करते हुये कर्म की निर्जरा करके शुद्धात्मा में रत 
रहनवाले भव्यात्मा के समान और कौन होगा 


आगे आत्मतत्त्वमें रत भव्यक्षानी पुरुषको पर-पदार्थ पर दृष्टि 
नहीं रहती है इसका विवेचन करते हैं । 
तन्नोर तन्न नोछ़ प्‌ ऋषिगन्यर नोटठमदेके चिठ्ू णो- 
तन्नत॒धानमुण्य॑यनिगोर छ णिसेंत विवक्षयेके सि- 
द्वं नम एव वाक्यमिरेवेनु डियेके निवात्मसूपदोद । 
निन्नोडनाइवंगुटिद गोशिगछेकपराजितेशरा | ॥ १६॥ 
है अपराजितेश्वर | अपने में ही अपने को देखने वाल ऋषि 
को अन्यत्र दृष्टि डालने से क्या अयोजन ? आत्माके गुणोस उत्पन्न 
अमृतमय आहार का भोजन करनेवाले भुनिके सांसारिक अच्छे 
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ओर रुचिकर भोजन की इच्छा क्यों ? सिद्धाय नमः, इस- प्रकार 
चाक्य सदेव अपने मुखमें हो तो ' अन्य प्रकार की गोष्ठी से क्या 
भयोजन १ अपने आत्मरूपमें रत होकर अपने ही साथ वार्ताज्ञाप- 
करनेवाले को अन्य सभा से क्या प्रयोजन ९॥ १६ ॥ 


क्‍9. हएवार्थो(टशीफता ] जीत 5 तार वालटट्इञ्ञाए रण 
[.०7ंताहु शैइट्सीशर णि धीट इ्ला। छी0 |00 08 गराछतैंट. धिव- 
इशी ( (०-एश्ातं& ०जछा 500); १॥५-ज्ञा्णातव तीक्ष८- 9९ जाए 
तंत्ञार ्ी ग्राावंगार ( छठ ) ००0 ज्ञात (98 0०0. 
जज ता८ 5४०६ ६४७०७ (००९, ७:0६ (जी ७५. 0॥८ एंएए९६ 
रज पा 50एॉ. | पाषा८ 56 च्वौफ१५४ 9६ ऐ८ (00ाहुट ध८ ७०ातं5 
् “3तवाइभछ पिन्ाशा?, जी 5 तीर ॥९८८5आ४ जे जाए 
रणाएग्ाए णि गार; ८णाटशाएबवाट्त (0-जद्यातंड.च्ञात॑स्ांताएु 
जाए (0 गीड$ ०फा $0०ां. 


१६ वाँ. विवेवनः--इस श्लोक़में प्रंथकार.ने यह बताया है. कि 
अपनेमें आपको देखनेवाले ऋषि अर्थात्‌ मुनिको अन्यत्र दृष्टि की 
क्‍या जरूंरत ९'आत्मरूपी गुणोंसे उत्पन्न हुआ 'अमृतरूपी . आंहार 
का भोजन करनेंवालें मुनिको अच्छे अच्छे पुद्रलमय अन्नकी इच्छा 
क्याः ९" प्रिद्ध, नस: यह शब्द जिंस मुन्ति के मुख में या जीस में; है, 
उनको अन्य पौद्गलिक शब्द की या बातचीत की क्‍या जरूरत है ? 
अपने आत्मस्वरूपमें अपने आत्माके साथ खेलने तथा. बात - करने 
चाले को अन्य सभा की क्या जरूरत ९ अर्थात्‌ जरूरत नहीं हैः. 


न 


अत 


अपराजितेश्वर शतक [ २७१ 


न्‍लजी जा अन्‍ीफतानी बी बीती कीयीलाज ब्टीनीजीत नाण नी. नीली जननी आऑऑलऑलजीडडजीजलीजीना 
.............+++>+त"े3आऔवमनननन-म मनन +++3++>क जकननन मान न वन न+त+ननन-ं न न मनन मनन कक नननन- नम जीनत मन न«ननन्‍जननन+ नमन फम++++नननम-भ-भ«न-. 





* ,जिस ज्ञांनी ने अपने आत्मरूप का पूर्ण रूपसे अभ्यास किया 
है और व्यवहारसे वाह्म पदार्थासे तथा इन्द्रिय वासनाओंसे अरुचि 
रखता है. और मन हमेशा एकाग्र होकर अपने स्वरूपमें स्थित हे, 
उनके लिये वाद्य भोजनादिक अच्छे * रुचिकर पदार्थोर्में इच्छा 
नहीं होती है, तथा वाह्मय सांसारिक वार्तों से था वाह्य सभा तथा 
व्यर्थ वकवादमें उनको घृणा होतो है। और हमेशा वह आत्मा- 
नंद खेलमें मस्त रहता है | जैसे किसी द्रिद्री मनुप्यकोी निधि 
मिलने से उसीमें रत होकर अपने को वार २ धन्यवाद मानता है 
ओर जो पदले क्ष॒द्र मनुप्यंके पास जाकर याचना “करता था बह 
सच्ची निधि मिलनेके कारण अपना खाना-पोना तथा वातावरण 
विलकुल- भूल जाता.है। और निधिमें रत होकर जेंसे -पागल 
मलुष्य अपने को देखकर आप ही हँसता है, आप अपने में 
वात करता है, उसी तरह ज्ञानी जोब को जिस समय अपने आत्म- 
स्वरूप की असली पहचान हो जातो है, तव वह अपने में रत हो 

"जाता है-और आप अपने में मस्त रहकर अपने आत्माके साथ 
. खेल-कूद वोल-चाल करता है और:उनकी-जितनी क्रिया होती है. 
“बह सभी क्रिया पुख्य या शुभदायक- होती; है । 
श्री शुभचन्द्राचाये ने अपने ज्ञानाणुवर्मे भी कहा है किः-- 
अलोकिकमहोविर्त ज्ञोनिनः केन वण्य॑ते | 
अज्ञानी वच्यते तत्र ज्ञानी तत्रेव मुच्यते ॥:३८ ॥ 
( ज्ञानाणव ) 


२७२ ] अपराजितेश्वर शतक 


पी जीपिडीयरी, 





ब५२१०९-रग जज जा ५/ी जम र#ण ध20/९००९, # ९२ अपर री रीजरी री मी मा. 2९५ ५ ५२२५३ १७३५३ क्‍१-रीजरी सर" :ीयर५ क्‍ीरी सी परी क्‍न्‍१+ी+रा९०+ब 





अहो | देखो, ज्ञानी पुरुप का यह वड़ा अलौकिक चरित्र 
किससे वर्णन किया जाय ? क्‍योंकि जिस आचरण में अज्ञानी 
कर्म से वँध जाता है उसी आचरण में ज्ञानी वन्‍्ध से छूट जाता 
है, यह आश्चये की वात है । 


देशं राष्ट्र' पुराथ' स्रवनजनकुलं वर्णपक्त॑ स्वकीय-- 

जाति संवंधिषर्ग कुलपरिजनकं सोदर॑ पुत्रजाये । 

देह हृद्माग्विभावान विकृतिगुणविधीन कारकादीनिमिला। 

शुद्ध चिद्र पमेफक॑ सहजगुणनिधि निर्विभागं स्मरामि ॥३॥ 
( तत्त्वज्ञान ) 


देश, राष्ट्र, पुर, गाँव, जनसमुदाय, धन, वन, आह्यण वर्णाका 
पक्तपाप, जाति, संवंधी, कुल, परिवार, भाई, पुत्र, स्त्री, शरीर, 
हृदय और वाणी ये सारे पदार्थ विकार के करनेवाले हैं। इनको 
अपना मानकर स्मरण करने से ही चित्त शुद्ध चिद्रप की ओर 
से हट जाता है--चंचल हो उठता है, में में करता है तथा कारण 
आदि कारकों के स्वीकार करने से भी. चित्तमें चल विचलता 
उत्पन्त हो जाती है, इसलिये स्वाभाविक गुणोंके भंडार शुद्ध 
चिद्रप को ही मैं निविभागरूपसे-कर्ता कारण का कुछ भो भेद न 
कर स्मरण मनन तथा ध्यान करता हूँ। 


भावाथे:--चित्तम्में किसी प्रकार की चंचलता का न आना, 
परिणामों का आकुलतामय न होना ही परम सुख है। मैं देखता - 
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हूँ जिस देश, राष्ट्र, पुर, कुल, जाति, परिवार आदि का विचार 
किया जाता है, उनके रहन-सहन पर ध्यान दिया जाता है तो मेरा 
चित्त आकुलतामय हो जाता है, रंचमात्र भी परिणामों का शांति 
नहीं मिलती; परन्तु शुद्ध चिद्र प के स्मरण करने से चित्तमें किसी 
प्रकार की खटख़ट नहीं होती, एकदम शांति का संचार होने लग 
जाता है । इसलिये जगत के समस्त जंजाल को छोड़कर में उस 
शुद्ध चिद्रपप का ही स्मरण करता हूँ; क्योंकि उसीसे मेय कल्याण 
होगा । 


स्वात्मध्यानामृतं स्वच्छ विकल्पानपस्ताये सत्‌ । 
पिवर्ति क्लेशनाशाय जल॑ शबालवत्सुधीः ॥४॥ ( तत्त्वज्ञान ) 


जिस प्रकार क्लेश (पिपासा) की शांति के लिये जल के ऊपर 
पूसी काई को अलग कर शीवल छुरस निर्मल जल पिया जाता है 
उसी अकार जो मनुष्य बुद्धिमान हूँ तथा दुःखां से दूर होना चाहते 
हैं वे समस्त संसार के विकल्प जालों को छोड़ कर आत्मध्यान 
रूपी अनुपम स्वच्छ अम्ृत्त का पान करते हैं तथा अपने चित्तको 
द्रव्य आदि की चिन्ता की ओर नहीं कुकने देते । 


इसीलिये महान्‌ महान्‌ चक्रवर्ती वलभद्र नारायण तथा तीरथकरा- 
दिकों ने आत्म स्वरूप सच्चे सुख शान्ति की भाप्ति फे लिये अपने 
चक्रवर्ती पद भोग तथा वेभच को त्याग कर बाह्य शरीसादिक 
सुख का ध्यान न फरके जंगलमें जाकर घोरातिघोर त्पश्चर्या करके 
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आत्मा में स्मण किया.। तमी वे.अखंड. सुख' प्राप्त- करके मोक्ष , 
लक्ष्मी के अधिप्रति वन-गये ॥१8॥ 


आगे यह वतलाते हैँ कि बिना परीपह सहन किये. आत्म 
मुल्व की प्राप्ति नहीं होती | 


घिडदे कपायमं सुउदे इंद्रियतष्णेगर् परिषह:-- 
क्क्ोडनिदिरामि गेल्लदे सुगुप्तिगछ- पुमदात्मन मर्त।|- : 
प्रिडदोडलिदे वेप॑डिसि नोडदे छुम्मने कर्म शत्रुवे 
प्रिड बिडु पोगेतल्लुडिगे पोहुपदे अपराजितेश्चरा | ॥२० 


हे अपराजितेश्वर ! कपाय को: छोड़े :“बिना; इंद्रियों:की आशा 
को बिना नष्ट किये, छुपा, ठपा, शीत, उष्ण, दंशमशक, नग्नता, 
अरति, स्त्री, चर्या, निषया, शय्या आक्रोश, वध, थाचना, अलाम, 
रोग, ठुणस्पर्श, मल, सत्कार, पुरस्कार; अन्ना, अज्नान, अदर्शन इस -. 
प्रकार इन वाईस परिषद्दों को संहे बिना, उपसर्ग को सहे बिना, 
मन वचन काय की गुप्ति के बिना, अपनी आत्मा में अवेश दे 
कर शरीर रूपी मल्न को आत्मा से भिन्न 'देखे विना- जो केवल 
ऐसे कहता है कि हे[कर्म शत्रुओ !'मुझे छोड़दो, तो ये' कर्थ क्या * 
आत्मा की. छोड़कर-चले-जायगें ?'॥२०॥-की-नहीं--- 

0-+#फ्ागुटलीफन * :णा्ं है।। 4 [(शागरांट वाइपटा [९४७८५ 
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घठज़ाए 'प्ताट तंत#आर5 रण इशाइट5 जाते ज्तजा। जलछााए पीट 
22 [तातं5 छी 55 (मांजीज्ा9), रक्रीपृधी9 (पिपाएश), 
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डाणा। 0८३९॥8 ८एथा 0 7९८0), 8 (#थ्रोधा८ (0 ए८६ 5), 
२०६० (95९09८), वंग8 5फत्यज्न (रणा्ट६ एछांफे पीणाए 
हआाप्र9), जियो (06, वॉ३८०णरागि( गा त५5६ €८,), उच्चांध्ा 
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विवेचन--यहां पर अन्थकार ने यह बतलाया है कि आत्म- 
तत्त्व में रुचि रखकर वाद्य निद्रयाद वासनाओं की लालसा को 
कम करके आत्म साधन में होनेचाली शारीरिक बाधा, कपाय 
तृष्णा तथा आशाओं को जब तक ब्रतोपवास नियम संयम के 
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द्वारा नहीं जलाया जायगा; छुधा, ठषा, शीत, उप्ण, डांस, मच्छर 
नग्नता, अरति, स्त्री, यर्या, निपया, शंच्या, आक्रोश, वध, याचना 
' अल्लाभ, रोग, रण स्पशे, मल, सत्कार, पुरस्कार, प्रज्ञा, अज्ञाच 
ओऔर अदर्शन इन परीपहों को नहीं जीता जायगा अर्थात्‌ परम 
सहिप्णु होकर इनकी न सहा जायगा; मन वचन व काय की गुप्ति 
न की जायगी तथा अनादि काल से लगे हुये कमे मल दूर, नहीं 
होंगे, तव तक हे कर्म शत्रओ ! “भुमे छोड़ो मुझे छोड़ो” इतना 
भात्र कहने से क्या वे कर्म छोड़कर स्वयं भाग जांयगें? कदापि 
नहीं | 


इसलिये सब से पहिले कपाय को जीतना चाहिये। कपांय 
चार प्रकार की होती है:--क्रोध, मान, साया, तथा लोभ | ये चार्से 
- आत्मा के लिये महान्‌ शत्रु के समान हैं। इनकी उत्पत्ति पांचों 
इन्द्रियों से होती हे। इन्द्रियां पांच प्रकार की हैं:--कर्णन्द्रिय, चक्तु, 
इन्द्रिय, घारोन्द्रिय, जिहन निद्रय तथा स्पर्शनिन्द्रियं । यें पांचों इन्द्रियाँ 
संसार को फेल्ाने के लिये मूल कारण हैं। इनको वश में किये 
विना आत्म-साधन का कोई दूसरा उपाय नहीं हो सकता | कपाय 
का भेद भूल भें चार अकार का बतलाया गया है; किन्तु इन चारों 
के अत्येक में चार चार भेद होने से कुल सोलह प्रकार के होते हैं । 
हर एक कपाय को पांचों इन्द्रियों के साथ में जोड़ देने से बीस 
प्रकार के हो जाते हैं । प्रत्येक इन्द्रियों:फो सोलह.से गुणा कर देने 
पर असो प्रकार के सेद हो जाते हैं। इसके अनेक भेद अमेद को 
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गोम्सटसार कर्मकांड द्वारा जान लेना चाहिये। क्‍योंकि अ्न्थ का 
विस्तार हो जाने के भय से यहां पर उनका वर्णन नहीं किया 
जाता हे । 


इसलिये कपायों को जीते बिना च्रत नियमादि से काम नहीं 
चल सकता | गुणभद्वाचायेजी ने आत्मानुशासन में कहा है क्िः- 


करोतु न चिरं धोर॑ तपः क्लेशासहो भवान | 
चित्तसाध्यान्‌ कपायारीनू न जयेयत्तदज्ञता ॥११२॥ 


तुम यदि क्लेशों से डरते हो तो भत्ते ही चिरकाल पर्यन्त घोर 
तपों को मतकरो; परन्तु कपाय जीतनेमें तो कोई शारीरिक क्लेश 
नहीं है ? अपना मन वश किया कि कपाय वश हुये। इसलिये 
कपाय शन्रुओंकी तुम अवश्य ज्ञीतो | यदि कपाय भी तुमसे जीते 
नहीं गये तो यह तुम्हारी मूर्खता है । 


कपाय ही स्बंथा जीव का अपराधी है। देखो:--- 
हृदयसरसि यावन्निर्मसेप्यत्यगाघे, 
चसति खलु कपायग्राह चक्र समन्तात्‌ | 
श्रयति गुणगणोय॑ तन्‍न ताबदिश॒दूक | 
सयमशमविशेषस्तान्‌ पिजेतु' यतस्तव ॥२१३॥ 
( आंत्मानुशासन ) 


श्ष्य ] अपराजितेश्वर शतक 
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अरे जीव ! तेरा हृदय-सरोवर अत्यन्त निर्मल 'है तो भी 
“सके अत्यंत गहरे भागमें कपायरूप सगर जब तक रह रहे हैं. तव 
तक उस सरोवर के पास पवित्र सोज्ञके साधन ज्ञानादि गुण निं:- 
शंक होकर नहीं जा सकते हैं । इसलिये तू चदि उन पवित्र गुणों 
को अपने दृदयमें चुलाना चाहता है तो उन कपायों को जीतन का 
भरत कर । उनके जीनन का उपाय यही हे कि संयस धारण करके 
परिणासों को शांत वनाओ १ प्रशम, संवेग अनुकस्पा तथा इन्द्रिय 
विजय इत्यादि अनेकों उपाय इस कंपायोंके ही जीतनेके लिये 
चताय जाते हैं । 
संसारमें ऐसे जन चहुत मिलते हैं जोकि उपदेश तो करते हैं; 
परन्तु स्वयं करने में स्ललित होते है । ऐस महुप्यों की हँसो करते 
हुये आचाय कहते हूँ किः-- 
हिल्वा हेतुफले किलान सुधियस्तां सिद्धिमापुत्रिकी, 
चाज्छन्तः खयमेचर साधनतया शंसन्ति शास्तं मन्तः | 
तैपामाखुबिडालिकेति तदिदं धिग्धिक्र कले। प्रामवे, 
येनेतेपि फलढयत्रल्यनादू दूर॑-विययासिताः-॥२१४॥ 
,(आत्मानुशासन ) 


क्रिंतने ही जीब आप ज्ञानी वनकर संसार के कारणभूत कपांय 
बे कपायोंके फल्भूत विषय सेचन तथा विपयजन्य छुःखों को छोड़ना ' 
हँते हैं ओर परभवके सुधारने की करते हूँ । इन सब 
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के लिये-सन को शांत-वनाना. चाहिये ऐसा उपदेश भी करते हैं, 
शांत-मनकी- सदा- प्रशंसा करते हैं, परन्तु वास्तविक मोक्ष व- मोक्ष- 
के साधनभूत-कष्ााय.विजयादि उपायों में उनका - सन नहीं :ल्वग 
पाया. है. इसलिये. उसका- वह सारा उद्दे श्य, तथा स्व चेष्टठा केबल 
लोगोंकों फँलाने- के लिये. सममना. चाहिये ।.जेसे. बिल्ली : चूहों- को 
चाहे जितना;डपदेश. दे; परन्तु वह केवल -फँसाने के लिब्नेः समभझना- 
चाहिये-। यह सब-कल्िकाल की महिमा है; कि जिसतेः- सत्यहितके 
ज्ञाता-तथा:उपदेशकों को- भी उस ज्ञान तथा: उपदेश के फल्न सेः 
बंचित-वना, रखा है: | इस: कलि-अभ्ावः को धिक्‍कार हो ।-बिचारे. 
वे तपस्ल्वी या पंडित:न तो इधर के हीः रहते हैं और-न उधर के-: 
संसारके वतेमान विषय भोग।सुखों को तो वे परलोक-सुख की 
अभिलापा के वश होकर छोड़ चुके हैं ओर सच्चे बीतरागी नहीं 
बन पाये हैं इसलिये परलोक के सुखों से वंचित रह गये। विचारे 
वे अज्ञान वश दोनों सुखों से दूर रहकर यों ही मारे. मारे फिरते 
हैं। - | 

कषाय विजय करने में चूकने का स्थल ' दिखाते हैं:-- 

उद्य क्रत्व॑ तमस्पस्यस्यधिकममिभावं त्वामगच्छन्‌ कपाया, 
प्राभूदोधोष्यगाधो जलमिव-नलधो (किंतु ..दुर्लच्त्यमन्ये।-१: 
निः्यू ढेपिप्रवाहे सलिलमिव. मनागू निम्नदेशेप्ववश्य॑,:: . 

' मात्सय, ते स्वतुल्ये भेवति .परवशाद जंय॑- तज्जहीहि ॥२१४१॥- 

(आत्मानुशासन) 
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तू तप करने में तत्पर हो चुका हे और तेरे कपाय भी अत्यन्त 
कृश द्वो गये हैं। समुद्रमें जेसे अथाह ज्ञान भी प्रगठ हो चुका है । 
कपाय का चेग भी रुक गया है; परन्तु अभी कर्म का उदय जारी 
रहने से कुछ थोड़ा सा छिपा हुआ कपाय मौजूद है । जेसे किसी 
सरोबर में से पानी सूख गया हो; परन्तु उसके किसी किसी खड में 
थोड़ा थोड़ा पानी तो भी रह जाता है। इसी प्रकार तेरे हृदयमें 
से कपाय का प्रवाह तो निकल गया है; परन्तु अपने समान ज्ञानी 
व तपस्वियों के साथ कुछ मत्सरता शेप रह गई है। परन्तु वह 
इतनी सृक्तम है कि दूसरे उसकी सत्ताको समझ भी नहीं पाते हैँ. । 
चह अभी छूटी नहीं है। उसका निकलना कठिन भी है परन्तु 
इसे दूर करने का भ्रयत्न तू अवश्य कर । ः 


आत्मानुशासन में भी कहा है कि-- 
चनचरभयाद्धांवन्‌ देवाल्लताकुलवालधिः । 
किल जडतया लोलो बालब्रजे तरिचलं स्थित: ॥ 
वत स चमरस्तेन प्राणरपि प्रवियो जित।, 
परिणतत॒पां प्रययेणेवं विधा हि विपत्तयः ॥११३॥ 


यहाँ कपायादिक की घुराई करते हुए आचार्य ने कहा कि यह 
कपाय वैसी है जेसे चमरी नामकी गाय जंगली गाय होती. है। 
उसकी पूछ के वाल बहुत ही सुन्दर घ कोमल होते है। उसे 
अपनी पू छपर बड़ा ही प्यार रहता है । यह एक अकार का लोभ 
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है। इस अम या लोम के वश होकर बह अपने प्राण गैयातों है । 
शिकारी या द्विसादिक हिंसक प्राणी जब उसे पकने के लिये 
पीछा करते दे तब भागकर शअपना आग्य बचाना चाहनी है। बह 
उन सत्रों से भागने में तेज दोती है । दसलिय्रे चाहे तो भागकर 
बह अपने को वचा सकती है। परंतु भागते भागते- जहां कहीं 
उसकी पूछ के वाल किसी माई में उलम गय्रे कि बद मूर्ख बद्धीं 
खड़ी रह जाती हैं | एक पर भी फिर श्यागे नहीं घरती। कहीं 
पूछके मरे बाल दृट न जायें, इस विचार से प्रेम वश वह अपनी 
सुधनुघ विसर जाती है। बालोंका श्रेम उसके पीछे आने वाले यम 
दंड को उससे बिसरा देवा है । वस श्रत्र॒ क्या था ? पीछे से बह 
आकर उसे घेर लेता है और मार डालता है । इसी तरह मिनका 
किसी भी वस्तुर्में आसक्ति बढ जाती है वह उनको परिपाक्त में 
प्रागांव करने तकके दुःख देन वाली होती है । किसी भी वस्तु की 
आसक्ि को मला मत सममी । समी थआसक्तियों: के ठुःख इसी 
नरह के होते है । जिनकी विपय दृष्णा चुम्म्र नहीं है उनको प्रायः 
ऐसे ही दुःख सदने पड़ते हैँ। 


क्‍् 


छ 5 


इसलिय दू जीव,! तू अपना भत्ता,चादते हो तो, अपने को 


्क च « 


दुग्द देनवाले इन कपाय“तथ इंद्रियादि वासनाओं को छोड़ दो। 
चासनादि को” उत्पन्न करनेवाले कपाय एक से एक तुमको दुःख 
ईनेवाल हैँ । इसलिये इन कपायों को जीतना सबसे पहलें महान 
कर्चव्य है। इन कपायोंकी जीतना मानो मोक्ष को आप्रकर लेना है। 


स्कर | अपराजितेश्वर शतक- 
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इसी करण से जो दीघे संसारी जीव हैं उनके हाथों से कपायों का 
विजय नहों हो पाता | जो कपायोंका विजय करते हें उन्हें, समझना 
चाहिये कि उनका जहाज संसार समुद्र के तट पर आगया ) 


इसलिये इस संसार रूपी समुद्र को पार करने के लिये महान- 

रु कक स के पु किक 7 जज 

महान तीथंकरों को भी लोभादि चारों कपाय इ द्वियों की वासनाओं 

पर विजय, वाइस परीपहों का सामना करना पड़ा और आनेवाले 

अनेक शारीरिक कष्ट की परवाह नशों की तभी उनकों अखंड 

मोक्ष लक्ष्मी की प्राप्ति हुई | परन्तु विषयादि बासनाओं को त्यागे 

बिना कर्म शत्रु हमें छोड़कर जाने वाले नहीं हूँ। और से 

के, छन्‍ हक) छेसे 

छुल्न की श्राप्ति कमी भी होने वाली नहीं है, ऐसे जानकर तू अपने 

विषय कपायादि का सामना करो और अपने आत्म स्वरूप का 
तथा सचे स्वरूप का पता लगाओ । रण 


आगे ग्रंथकार वतलाते हैं कि श्री वृषभादि तीर्थंकरों ने भी. 
जब इन कपायादि को तथा परिषहादि को छोड़ा, सहन किया तभी 
उन्‍हें सच्चासुख प्राप्त हुआ ऐसा कहते हैं । 
पुरुपरमेशनादियेने तीथंकर्माद्लागि काननां-- 
तरदोक गद्गियोरू चढियोर तपदोऊ मतेयोक_ कुदाठपा ॥ 
मरमनठतु गेल्नदे जिनेश्वररादरे कोडि वाडि जो- 
निर्ज 4 
कारिपेनगेत्त निजरेय मातु जंडगपराजितेश्वरा ! ॥२१॥ 
है अपराजितेश्वर ! परमेश्वर अथम तीथंकर श्री ऋषभदेव 
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अबत+. 3. अव>लनानक. धन टिनमनननम वन रन जन्नत 


भगवान आदि ने गहन जंगल में, पर्वत की चोटी पर, सर्दी गर्मी 
चरसात आदि में अत्यन्त भूख प्यास इत्यादि तीत्र चाधाओं पर भी 
कोई ध्यान न देकर ही जिनेश्वर पद प्राप्त किया | तो मुझ समान 
अज्नानी को क्या यह अरहंतपद, विना कप्ट किये हुए, वाह्म 
आशभ्यंतर परिग्रह को छोड़े बिना, संचमादि संबंधी वाधाओं के 
सहन किये विना एवं संसार से विरक्ति के विना आआप्त हो 
सकत। दे ९ मुझ जसे अज्ञानी जड़ बुद्धिचाले फे लिये निर्जरा की 
चुद्धि कहों १ ॥२१॥ 





(0), हैएशर्थो(व्जीफता | <ए्था तट वाशीद्वान5 गोद .0ाते 
रिज्ञा्नजीतंसव रट,, तरार्त॑ धीए ([ारभीएजा 97 (:वाक्षान 
राएथांणा 0५ रगावुपटगाए इशा9८5 ज्षार्प तै९४४0५॥0 रिज्षाता95) 
चीशध जाए नाहशांतटड ग तंशाइट ण९र5५5, जा पीर एच रण 
पधीद गात्प्रांथा5, चंचाए ए०त,. ज्ञागरार जाते 'ध्ा।।/ ९5, 
०श्टटगातह ॥पाएश ज्ात॑ 55; तीशा ॥09 ८०ांत धांड 
पस्‍॥9॥फ90? 9९ उ(ाएएत 09 ज्ञ एश507 त्ञा | ग्रा(शीटुसाटर 
#6९ धार, ज़ाती0प शा०परालाए पीट ९ॉशाएएं ज्ाप॑ ग्राशाओं 
चाइटॉग्राशा।5, एप्रीठ00 क़ाइ्रटटांगाएह 5९5८ (जातगंजात॑ छांपा- 
00६ तंरर्टधराशा रिणा पीट ७णांतीए 50८८७ ९९८ 0० |, 
तीर गाथा छा 0७ ॥(रीहुशाएट, 9055९5 0८ गर्लींगश्ाणा 0 
शीट्ते ती€ ि्याव95 ? 


विवेचन:--प्न्थकार कहते हैँ कि श्री इृपभादि महान्‌ तीर्थ- 
करादि को भी अपने दोयकर चक्रवर्ती पद, वाह्योन्द्रियादि 
अनेक सांसारिक भोगोपभोग संपत्ति को छुणके माफिके समभकर 


स्य्छ | -अपराजितंश्वर शतक 
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त्याग किये विना,, हिंगम्वर जेन दीक्षा घरकर -जंगलमें या “फ्तत 
की चोटी-पर बैठकर ध्यान-किये विना, “उसमे होनेवाले परीषह, 
उपसर्ग और काय-क्लेश को-सहे बिना, वाह्याग्यन्तर परिप्रह त्याग 
किये बिना तथा मूख-प्यास- की वाघा को-सहे-विना 'निनेश्व॒र - पद 
था अरहेंत सिद्ध मगवान्‌ का पद क्या श्राप्तहुआ (-नहीं ! उनको 
भी राज्य पद-ओऔर तीर्थंकर पद छओड़ंकर दिगग्वर वेष घारण करके 
काय-क्लेश तंथा शरीर को होनेवाले महान्‌ 'कष्ट -सहन करने पड़े 
तभी वह ईश्वर पद या जिनेन्द्र पद प्राप्त हुआ, परन्तु- तप बिना; 
संयम विना, इन्द्रियोंकी वासनाओं को कम किये' बिना : नहीं: आध्त 
हुआ- तब तू विचार-कर कि आज्ञानी तथा' छद्मस्य शआ्ंणी इंद्रिय 
लालसा न्‍को-कम - करे” नहीं? सांसारिक' भोगांदिः विषयोक्री “कम 
करना चाहे नहीं, कपाय की छोड़ने क्री इच्छा क़रे नहीं, तप॑ यां 
त्रत का नाम सुनते ही घवड़ाकर रोने -लगता है. और फ़िए .मी 
आत्मिक सुखकी-कामना करता -है..'और :.इन्द्रियादि :कपायत्था 
वासनाओं को त्यागना “नहीं *चाहता :है,्तो: तेरे समान मूखेकी 
बिना कष्टःकिये यह पढ मिलना कोई “खेल “तमाशे की' वात - नहीं 
है. । चह आत्मिक सुत्ध रास्ते, वाजार तथा किसी दुकान प्रं रुपया 


देने हे नहीं मिल सकता । अरे भाई ! सुगमता से तो वह बचत 
दूर है । 
पु 


देखो ! तपत्या करके आत्म-कल्याण करनेवाले भगवान्‌ -तक 
को कितना कष्ट उठाना पड़ा । इसलिये-मोक्त, की आ्रप्ति झुलम-मत 


अपराजितेश्वर शतक [ रेघ५ 


#८५/६, मा आर पी री 





समझी । उसके लिये तपस्या करनी पड़ेगी | आत्मानुशासनमें कहा 
भी गया है किः-- 


समस्त सम्राज्य तृशमिव परित्यज्य भगवान्‌ , 
तपस्यन्निमोणः कुधित हव दीन! परग्रहदान्‌ । 
-किलाटड्विलार्थी -स्वयंमलभमोनो5पि सुंचिरं, 
न सोढव्य॑ किं था परमिह परे! कार्य घशतः ॥१ १८) 
( आत्मानुशासन ) 
समय पाकर नाभिराजा. के पुत्र आदीश्वर ने संपूर्ण विशाल 
शाज्यसंपदा को तिनके की तरह, त्याग दिया और संसारसे मुक्त 
होने की कामना से तप करने लगे । जब भूख लगी तब मान छोड़ 
कर दोनों की भाँ ति.पर घरों में फिरे | बहुत दिनों तक कहीं भोजन 
मिला द्वी नहीं; लेकिन तो भी तपसे भ्रष्ट न होकर तपस्या को 
साधते हुये भी भिक्ताके लिये फिरते ही रहे | 


उन्होंने इतना कष्ट उठाया तो भी तपको नहीं छोड़ा । तप की 
वृद्धि करते हुए ही शरीर रक्ता के लिये प्रयत्न किया। “यदि वे 
चाहते कि हम विपयसुख भोगें; इतना कष्ट उठाकर तप करने में 
क्या लाभ हे ? तो उनके लिये तीनों लोक की संपदा उपस्थित थी, 
किन्तु तो भी उन्होंने तप को छोड़ना नहीं चाहा । तप के सामने 
विपय सुखको तुच्छ व हेय सममा । इसीलियेः उन्होंने तपको रखकर 
शरीर का निर्वाहःकरना/पसन्द किया | यदि. वेःशरीर! सुखंको मुख्य 


श८६ ] अपराजितेश्वर' शतक 
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सममकर विपयोंमें पबृत्त होते तो आत्मकल्याण से' वंचित रह 
जाते; परन्तु उन्होंने तो आत्मकल्याण को भुख्य कार्य समझा था। 
इसीलिये दुस्सह कष्ट भोगने के लिये कायर नहीं हुये; किन्तु आत्म 
कल्याण की सिद्धि पूर्ण की । 


जिन्हें जो काम पूरा करना होता है:चे उसके लिये चाहे जैसे 
, दीघे दुःखों को सहते हैं; प्रर.मतल्व को हाथ से नहीं जाने देते 
हैं। अपने प्रारंभ किये काये की सिद्धि के लिये श्रेष्ट मनुष्य क्‍या 
कया सहन नहीं करते ? जो श्रेष्ठ काये का प्रारंभ करके भी विद्न 
आने पर हट जाते हैं-कार्यको छोड़ देते हैं वे छुद् मह॒प्य होते हैं । 
अच्छे का्मोंके बीचमें विप्न आना तो निश्चित ही है । इसलिये जो 
विध्नों से डरते हैं. वे कभी अच्छे कार्यकोी पूरा नहीं कर सकते हैं । 
इसलिये अपने काये को अन्त तक पहुँचानेके लिये बीचमें आया 
हुआ विन्न चाहे केसा भी भारी हो, पर क्या सहना न चाहिये ९ 
अवश्य सहना चाहिये। 


अहो! कर्म. के उदयके अनुसार फल तो प्राप्त होता ही है। 
जिस कम ने संसारके सर्वश्रेष्ठ महापुरुषों को भी कष्ट देने से छोड़ा 
नहीं, वह क्या साधारण मनुष्यों से रोका जा सकता है ९ नहीं । तो 
भी अपने कार्य को छोड़ना नहीं चाहिये। कहा भी है किः--- 


पुरा गर्भादिन्द्रो मुकुलितकरः किंकर इब, 
स्वयं सृष्टा. सृष्टे' पतिरथ निधीनां निज्सुतः |. ' 


अपराजितेश्वर शतक [ २८७ 
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झुधित्वा पण्मासान्‌ स किल पुरुरप्याट जमती,- 
महदे केनाप्यस्मिन्‌ विलसितमलद्ध्यं हत विधेः ॥११६॥ 


( आत्मानुशासन ) 
इन्द्र सरीख, गर्भ में आने के पहिले ही से सेवक के समान 
जिनके लिये हाथ जोड़कर खड़े होने लगे , जिन्होंने संपूर्ण संसार 
को उद्योग धंधा आदि भ्रवृत्ति मार्ग सिख़ाकर उचित पथ पर चलाने 
का क्रम प्रारंभ किया, जिनका पुन्न भरत चक्री निधियों का स्वामी 
हो चुका था, इन्द्रादि सभी महापुरुषोंके पूज्य होनेके कारण जो 
धुरु! इस नाम को पा चुके थे वे भी जब कि कममके तीत्र उदय 
वश हुये तब भूखे प्यासे छद्द महीने तक निरन्तर भोजन के लिये 
प्रथ्वी पर भटकते फिरे; पर छुथा की निवृत्ति का यथोचित्त कहीं 
प्रवन्ध एक जगह भी नहीं हो पाया । अहो इस संसारमें कोई कैसा 
ही बड़ा पुरुष हो, पर दुष्ट पापी देव की चेष्टा को रोक नहीं सकता 
हे । 
भावार्थ:--संसारमें जब तक रहना है तब तक देव पीछे लगा 
ही हुआ हे । उसकी गति को कोई भी रोक नहीं सकता है । इन्द्र 
जिनका सेवक ऐसे तीथंकर को द्वी जिसने छोड़ा नहीं उससे दूसरे 
तो बच ही क्‍या सकते हूँ ? इसलिये जव तक संसार में रहना है 
तब तक सुख दुःखका संपूर्ण दारोमदार देव के ओधीन है-अर्थात्‌ 
पराधीन है. । इसकी सत्ता रहते हुये दुःख तो दुःख है ही, पर छुख 


रन ]! * अपराजितेश्वर शतक 
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भी दुःख ही-है । क्योंकि देवाधीन सुंखके आगेरपीछे चिन्ता; इच्छा, 
आकुलता इत्यादि ढुःख लगे ही-रहने हैं-। छुख़ के साथ में' भी 
अनेक तरहके दूसरे दुःख रहते हैं । सिवा इसके, संसार दशा में 
पूर्णजञान कभी भी प्रकाशमान न रहने से उस अज्ञानवश जो एक 
प्रकार की घु धीसो बनी रहती है चह सव आनन्द किरकिराः करती 
रहती है । इस प्रकार यदि विचार किया जाय तो संसार में रहकर 
कभी किसी को सुख नहीं मिल सकता है-। इसीलिये” भगवान्‌ 
आदीश्वरः ने कर्मो का निमू ले-नाशकर अविचलित आनन्ददायक ' 
मोत्पद की म्राप्तिका सराहतीय उद्योग प्रारंभ किया। उसी कार्य को 
सिंडिके लिये जब शरीर-रज्ञा की जरूरत पड़ी तो इष्ट कार्यमें वाधा 
न करके सोजन की तलाश -में इधर उधर भटके। विन्न कर्म का' 
तीज उदय होनेसे भोजन जब न मिला तो भी-अपने आरंभ- किये 
हुये कार्यसे पराड्सुख न हुये और उस दुःख की छुछ' परवांह भी: 
नहीं को । इस प्रकार जब॑-क्रि वे भगवान्‌ अपने कारये केः साधन में 
आसक्क हुये तो अन्तमें उस शाश्वत स्वावीन सुख़की पा ही लिया । 





आगे मंथकार बतलाते हैँ कि चिंना परीपह सहन किये या 
इन्द्रिय लालसाओं को कम 'किये बिना सुख की' प्राप्ति नहीं हो' 
सकदी': है, 
ओदिद तत्तमिल्ल परिदिदूटपरिग्रहमिल्ल- तरग्गि तं-- 
पाद्‌ कपाय मिल्ल नेरे गेल्द परीपहमिल्लसद्गुणा-॥॥ 


अपराजितेश्वर शतक ४ श्८६ 
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मोदतेयिल्ल-माडिदुरु धरम विकासतेयिल्ल निम्भोद | 
त्यादरभक्तियल्ल सखियामुनेंतपराजितेशरा ! ॥२२॥ 


हे अपराजितेश्वर ! वस्तुस्वरूपको मेंने जाना नहीं, न उसे 
जानने के लिए शास्त्राध्ययन किया, न परिग्रह का त्याग किया, ने 
कपाय का त्याग किया, न क्रपाय की संदता हुई, ले परीयहाों को 
जीता, न अच्छे गुणों में संतोष व्यक्त किया, मन पूर्वक धर्म- 
प्रभावना नहीं की और आपके चरणों में आदरपृर्बकफ भरी भक्ति 
भी नहीं है तथापि में सुखी होना चाहता हूँ। ऐसी अवस्था में में 
केसे सुत्री होऊंगा ? ॥रशा 


लै0एगगी्लीएण | | ताते ॥00 ०७ हर 'िश्वततार (८ 
इ5॥/ज्ार गरंतीयल | €एल टत्त इलाएताट5 (७ ति0७' ६६ 
॥० | ॥श0०एाटट्व टाटा 905505श005 (३च्टाग्राशा5) थ्यात 
(९ एत59णा$ (रण भाएल 2८.), गण | छठा ठ6ए6 पोल 5 
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विवेचन--अन्थकार ने इस श्लोक में यह वतल।या है कि अरे 
अज्ञानी जीव ! सैंने वस्तु स्वरूप का ठीक ज्ञान करनेके लिये किसी 
सच्चे-शास्त्र का अवलोकन तथा अध्ययन करने का यत्न नहीं 
किया, धन धान्य, दास, दासी, रुपया, सोना, चांदी, जमीन, वरतन 
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मकान और मिय्यात्व, क्रोध, मॉन, माया, लोभ, हास्य, रति, 
अरति, शोक, भय, जुगुप्सा, स्त्रीवेद, पुरुपवेद व नपुंसक वेद इन 
चौबीस प्रकार के वाह्म व आश्यन्तर परिग्रहों तथा क्रोध, मान, 
माया लोभ इन चार प्रकार के कपायों को घटाने का अयत्न नहीं 
किया, आत्म स्वरूप की ओर उपयोग लगाने की भावना नहीं 
की, कपाय के आधीन होकर असंख्य जन्म तक इस संसार वन 
में परिभ्रमण किया, वाईस परीपद्दों में से भूल प्यास आदि रस- 
नेन्द्रियों का लालच कम करने तथा परीपहों को सहन करने का 
अभ्यास नहीं किया और अच्छे गुण व गशुणवानां से भी 
हमेशा अपना मन अलिप्त और असंतुप्ट बृत्ति कर रहा है अर्थात्‌ 
मन की उत्सुछुता के साथ ध्सेप्रभावना करने को भी उत्मुक नहीं 
रहा और दूसरे धर्मात्माओं हारा की हुई धर्मप्रभावना को देखकर 
मनमें संतोप भी नहीं प्रगट किया, उसे सुनकर भी तेने उससे हेप 
ही किया, अपने अन्दर धामिक कार्ये, भगवान्‌ की पूजा आराधना 
चार प्रकार के दान , तप संयम, रवाध्याय तथा भगवान्‌ की वाणी 
पर विश्वास नहीं किया, अतः तू इससे भी वंचित रहा। अरे 
मूर्ख | तू फिर भी सच्चे सुख की चाह रखता है, तो क्या सुख यों 
ही बेठे बेठ बिना प्रयत्न से ही तुमे मिल जायगा ? कदापि नहीं | 
इसलिते जहां तक हो सके वहां तक उपयुक्त नियमों का पालन 
करते हुए धर्मोपाजेन करने के लिये पुरुषाे करते रहना चाहिये । 
यद्यपि धर्म के दही ऊपर अखिल विश्व स्थित है और धमम 
करने के लिये अपने हृदयस्थ विकारों को दूर करके परिग्रह व 


अपराजितेश्वर शतक २६६ 








ब्न्ब्ट 


कपायों को त्यगर कर यम, नियम संयमादि द्वारा तपस्था करना 
अनेक धर्म शास्त्रों तथा महात्माओं ने प्रतिपादन किया है, वथापि 
आजकल के कुछ नवयुवकों की यद् सलाह है. किः--धसे साधन 
करने के लिय कोई तप, यम नियम, संयम, ब्रतोपवास, भगवान्‌ 
की पूजा आराधना करना तथा भक्ष्यामक्ष्य का परित्याग करना 
व्यर्थ है, क्योंकि जहाँ हमारी भावना शुद्ध हे वहाँ सभी धर्म हैं । 
घमे साधन करने के लिये वाह्याडम्बरों की कोई आवश्यकता नहीं] 
है, इसके लिये केवल अपने आत्मस्थरूप की पहचान होनी चाहिये | 
जितनी व्यवहार क्रियायें वतलायी गई हैँ थे सब्र व्यर्थ हैं । क्योंकि 
आत्मा तो अनादिकाल से नित्य और अमूर्तिक है तथा शरीर जड़ 
है, इसलिये शरीर और आत्मा से कोई मतलब नहीं है | जड़ का 
काम जड़ और चेतन का काम चेतन करता है, दोनों भिन्न हैं. 
यदि शरीर से पाप होता' हू त्तो शरीर को लगता है. आत्मा को 
नहीं, तो फिर जब शरीर जड़ है तो उसमें पाप लगने से आत्मा 
का कोई नुकसान नहीं होता । आत्मा सद्म अज़र अमर हे तथा 
इसे सुख दुःख कुछ नहीं है । आत्मारूपी भगवान्‌ तो सबेदा अपने 
हृदय में विराजमान रहते हैं, अतः इनका पुदूगल शरीर से कोई 
संबंध नहीं है । 

आत्म स्वरूप हम कुछ करते धरते नहीं, जो कुछ करता है 


चह पुद्गल जड़ अर्थात्‌ शरीर ही करवा है.। हमारा सिद्ध भगवान 
नित्य, निरंजन परम शुद्ध व शाश्वत है। इसलिये आत्म-साधन 
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करने के लिये शरीर को कप्ट देकर पुण्य व घममे करते की कोई 
आवश्यकता नहीं है । 


इस श्रकार मोही जीव कुटुन्वादि के मोह में आसक्त तथा 
इन्द्रिय सुछों में लालायित होकर विषय वासनाओं को छोड़ नहीं 
सकता ह। इसातज्षिय इन्द्रय तथा वासनाओं के अधीन हआ प्राणी 
अपने मानसिक विचार की पुप्टी करने के लिये आत्मिक सुख के 
माय को सो सुलभ समझ लेता है और मन गढंत कल्पनाओंके 
वशवर्ती होकर कुविचारों का प्रचार यत्र तत्र करने लगता है। 


आधुानक काल के कुछ मनोवज्ञानिक लोगों की यह विचार. 
धारा है कि कोई भगवान्‌ या धर्म नहों है-। भक्ति पूजा आदि 
करना थह सभी मूखता ह। घर्म शास्त्र और पुराणोंके रचयिता 
भी पार्खडी ओर ढोंगी थे। मुक्ति या सिद्धणति यह सभी कल्पना 
मात्र हं-झछ नहीं हे । शुद्ध खाना पोना छुआ-छूत का भेद-भाव 
करना, ब्रत-नियस रखना तथा संयम वगेरह धारण करना यह 
सव शरीर को कष्ट देने के अलावा और-कुछ नहीं हे अर्थात्‌ 
व्यथे है। वर्ण भेद जन्म से नहीं केवल कम से-है। शास्त्र न 
मानने में कोई हानि नहीं है। पूर्वकाल के लोग आजकल के 
समान उन्नति शील नहीं थे । आज तो संसार की क्रमशः उन्नति 
हो रही है । अवतार उन्नत विचार के महात्माओं का दी लामांतर 
है । माता पिता की आज्ञा मानना आवश्यक नहीं है | स्त्री को पति 
के परित्याग करने और नवीन पति निर्वाचल करने का अधिकार 
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होना चाहिये । परलोक और पुनर्जन्‍्म किसने देखा है ? पुण्य, 
पाप, नरक और स्वर्गादि केवल कल्पना मात्र हैं। ऋषि, मुनिगण 
त्वार्थी थे इसलिये अपने मतलव के वास्ते म्ंथों की रचना कर गये 
हैं। पुरुष जाति ने स्त्रियों को पददलित वनाये रखने के लिये ही 
पातित्रत्य और सतीत्व की महिमा गायी है । उच्च बर्णों ने नीच 
बर्णों के साथ सदा अत्याचार किया | विवाह के पहले लड़के-लड़- 
कियोंका अश्लील रहन सहन व्यभिचार नहीं माना जाता है। पत्येक 
प्राणी को अपने मन की इच्छानुसार सब कुछ करने का अधिकार 
है । इत्यादि ऐसी बातें आजकल इस ढंग से फैल्लायी जा रही हैं कि 
जिससे भोत्री भाल्ञी जनता इन बातों को बिना आगा पीछा सोचे 
विचारे तथा बहकावे में आकर धर्म से च्युत होकर अधोगति को 
गमन कर रही है । ऐसी कुविचार प्रथा को त्यागकर बुद्धिमान्‌ 
धर्मात्मा जीव को भगवान्‌ जिनेन्द्र देव के द्वारा कहे हुये सच्चे 
मार्ग पर विश्वास करके अपने सच्चे हितकारी पथ का अवलंबन 
« करना चाहिये | 


पिथ्या विश्वास! -- 

इसी के साथ साथ यह भी सत्य है कि समांज में अभी तफ 
नाना प्रकार के सिध्या विश्वाथ और वहम फैले हुये हैं। भूत ग्रेत 
थोनि है, परन्तु आजकल के अधिकांश नर नारी तो वात बात सें 
भूत प्रेत की आशंका करते रहते हैँ । हिस्टीरिया की वीमारी हुई 
तो प्रेत वाधा, छगी था उन्माद हो गया तो श्रेत का संदेह और 
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इसी प्रकार छोटो छोटी वातों पर तमाम वहस भरे हुये हैं। इसी 
लिये ठग और थूत्त माड़, फू क, टोना, जादू यंत्र, मंत्र तथा तंत्र के 
नाम पर नाना प्रकारसे लोगोंकी ठगते फिरते हूँ । पीर-पूजा, कंत्र, 
पूजा, ताजिया के नीचे से वच्चों को लिकालना तथा देवता की 
सनोंदी आदि पाखंड उसी वहम के आधार पर चले आ रहे हूँ । 
इन मिथ्यात्ववधेक कार्या को हटाने के लिये भी प्रयत्न करना तथा 
आत्महित कर देने वाले सच्चे सार्ग पर चलना यही जिलेन्द्र 
भगवान्‌ की आज्ञा का पालन करना है । 


व्यापार के नास पर जुआ।--- 

जीवन अधिक खर्चीला तथा आडंवर पूर्ण हो जाने से समाज 
में धन की लालसा बहुत वढ़ गयी है, धर्म से रुचि कम हो गयो 
है तथा ज्यादा लोस कपाथ की मात्रा वढ़तो -चल्ली जा रही है। 
धन एक साथ प्रचुर मात्रा में प्राप्त होने के लिये सद्ठा 
ही एक मात्र साधन सूझ्ता है। इसलिये आजकल रुई, पाट, 
हैसियत, सोना चॉँदी आदि पदार्था का सट्टा खूब चल 
रहा है। माल डिलेवर न लेकर जहाँ केवल भाव ही पटाया जाता 
हैं चद सब एक अकार का जुवा ही है। इसलिये इसे पाप का मूल 
सममक्र छोड़ देना चाहिये। और न्याय पूर्वक अपने शरीर . 
ओर वाहुओं के परिश्रम से कमाना तथा उससे जो आप्त हो उससें 
संतोप रखना यही जीवन में एक शान्ति का सच्चा मांगे है। ऐसे 
मार्ग के अवलंवन से ग्रहस्थ जीवन में उत्तम क्षमा अंशतः प्राप्त 
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हो सकती है और इसीसे कीति तथा उत्तम गति की प्राप्ति हो 
सकती है। : 








वर्षा का सौदा, आकर करक लगाना, वाजी लगाकर तास, 
चौपड़, शतरंज खेलना, घुड़दौड़ पर वाजी लगाना, लाटरी डालना, 
चिट्ठी खेल करना आदि कारये जुवे रूपमें प्रसिद्ध हैँ । इस व्यसन 
में पड़कर लोग वरवाद हो जाते हूँ | घाठा लगने पर बाप दादों 
की जगह, जमीन दूकान, मकान, तथा स्त्रियों के आभूपणादि 
बंधक रखकर तवाढं हो जाते हैं, रत दिन चिन्ता में जलते रहते 
हैं और आर्च रोड परिणाम करते हुये पाप बंध तथा खोटे विचार 
मन में करके धर्म को डुवो देते हैं । इतना ही नहीं, कहीं कहीं 
पर लोग घाटा होने से आत्म हत्या करने के लिये तैयार हो जाते 
हैं, परन्तु नफा होते ही प्रमाद वश भोग आलस्य और व्यर्थ व्यय 
आदि बढ़ाकर आत्म पतन की ओर भ्ुुक जाते हूँ। यह व्यसन 
अधिकतर वुद्धि, स्वस्थ्य, समाज और धर्म के लिये घातक होता 
है। बड़े बड़े लोग इसके फेर में पढ़कर वर्वाद हो चुके हँ और 
इसके सेवन से यह लोक तथा परलोक दोनों भ्रष्ट हो जाते हैं। 
इसलिये शास्त्रकारों ने सतीव और निर्जीब पदार्थों को लेकर किसी 
प्रकार का जुबा खेलना वड़ा भारी पाप और देश के लिये घातक 
बतलाया है। अतः धर्मात्मा ज्ञानी जीव को इसका त्याग कर 
सच्चे आत्मोन्नति का मार्ग ग्रहण करना चाहिये। ऐसा ही सार 
समुच्चय में कहा हे कि:-- ; 
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इन्द्रियाणं शमे लाभ॑ राग हृपजयेन च | 
श्रात्मानं योजयेत्‌ सम्यक् संसृतिच्छेदकारणम्‌ ॥८४॥ 


इन्द्रियों को जो अपने वश में नहीं रख सकता है, राग ह्वप 
की तीत्रता से विपयों में फेंसा रहता है, विषय भोग के उपकारकों 
में बड़ा राग करता हे तथा जो विपय भोग के विरोधी हैं उनसे 
छवप करता है वह तीत्र कम वाँवकर संसार सागर से कभी पार 
: नहीं हो सकता । इसलिये जो इस असार संसार का अन्त करना 
चाहते हैँ उनका परम कर्तव्य ह कि वे इन्द्रियों की वासनाओं को 
शान्त करके सादा जीवन व्यतीत करें, आप्त वस्तु में संतोष रचसखें, 
यथा शक्ति मन, वचन काय को संबवर में रखकर महात्रत या 
अखुब्नत का पालन करें और अंतरंग में आत्मिक रस का रवाद 
'लेते रहे तो सवोन कर्म का चन्‍्च रुक जायगां या बहुत ही 
स्वल्प होगा और पुरातन संचित कर्म की प्रचुर निजेरा होगी। 
चीतराग का अभ्यास उसी क्षण सुख का अनुसव करायेगा व 
संसार को छेद करता चला जायगा | 


आगे कहते हैँ कि सनकी चंचलता को स्थिर किये विन्ा 
आत्म सिद्धि: नहीं: हो सकती हेः-- 


वोधिपेनेवेनेल्लरु मनागमपद्धति वारदाय्तु ब- 
ल्वावेयनांतु सेरिसुतमात्मनह्िद मलीमसंगछ॑ | 


'>ह-रीजरी री :ीवी जी सी क्‍री ली नी जी नमन 





अपराजितेश्वर शतक [ २६७ 


४ बन----<<-:::--::८::-::४७०७---------<:---<<.. 








सोदिपेनेवेनछकेदेतन॑ विडदायूतु निजात्म दृष्टियं | 
साथिपेनेवेनेंदीडे मन॑ चठ्मायूतपराजितेथवरा | ॥ २३ ॥ 


हे अपराजितेश्वर ! में सभी जीवों को शास्त्र का ज्ञान कराना 
: चाहता हूँ परन्तु शास्त्र की प्रणाली अथवा ज्ञान मुमे ज्ञात नहीं 
जिससे में स्यं शास्त्रज्ञान से वंचित हूँ। में अनेक वाधाओं को 
सहन कर आत्मामें लगी हुई मलिनता को दूर करना चाहता हूँ 
परन्तु अथैय मुझे नहीं छोड़ता । में यह अवश्य कहता हूं कि में 
अपने आत्मस्वरूप को साथ रहा हूँ परन्तु भगवन्‌ ! मेरा मन तो 
चंचल है | बतलाइये में इस संसार को कैसे पार करूँ ? ॥२शा 


23, 38ए792थ[ाए्ट्न्रीएचा ! | छाती णि €एटाए टार्वएार (0 
दु८( ता0 ज़ी९्त9० री इटाए(प९5 07६ | था, परए४रथी, छ्ाण- 
था | त्ात्ना वाठएॉीट्त62८, | एा ६0 ह९६ गत रण धीद ता 
(रण (िशाा35 ) 50व्राए पट 5०४, ग5णॉ९ ण गक्याए ०ैशबट- 
(९5; 07 गाएचींशाटट 6065 ॥0 ४४८ प्राष, | 59५ धीध( | ज्वा। 
ठ०ताह ॥95थी (० धार 50 णा (0? (00 | गाए गाए 5 
पाइटइतए; ॥0७ गराव४ | इ0 9€एणातें धांड ७०0 ९ 


विवेचन:ः--अन्थकार ने इस श्लोक में यह वतलाया है कि यह 
अज्ञानी जोब सभी को में उपदेश देता हूँ--इस तरह को बिद्वत्ता 
सभी के समक्ष प्रकट करता है; परन्तु ऐसे अज्ञानी मृढ़ श्राणी को 
शास्त्र पद्धति तथा सच्चे शास्त्र का ज्ञान तिल मात्र भी नहीं होता 
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है: क्योंकि मनोऋल्पित शास्त्र को शारत्र सानकर अपने मन के 
अनुसार भोले जीबों को अजुकूल करके उन्हें सच्चे धर्म माय से 
पतित कर देता है और उसके वाद स्वयं अधोगति में उत्तर जाता 
है। सच्चे शास्त्र का ज्ञान न होने के कारण आत्मा के अन्दर 
लगा हुआ अनादि काज्न का कर्म सल्ष न छूटने से तथा उसी कमे 
रूपी मल में फंसे रहने से इस जीव की उससे निकलने का कोई 
सर्चा उपाय नहीं मिला और न इसने उसे प्राप्त करने का कोई 
यत्न ही किया | पास से धेये, सदवुद्धि तथा उपयोग की रिथिरता 
न रहने के कारण वह प्राणी निज कल्पना से ही आत्मस्वरूप का 
अवलोकन में करता हूँ तथा सच्चे आत्मस्वरूप का दर्शन मुझे 
हुआ है ऐसा स्वयं मानता है त्तथा दूसरोंको भी बताता है । आत्म- 
दर्शन करने के लिये चित्त की एकाग्रता ही प्रधान कारण मानी 
गई है । वह अज्ञानी के पास होती नहों है । 

ऐसे भी कई प्राणी हैँ जो निश्चय और ज्यवहार की एकान्तता 
को सान्यता देकर अपने अपने सन्तव्य की पुष्टी करते हैं। परन्तु 
वे जिन सिद्धान्त के वहिभू त साने गये हैं । वस्तु का स्वरूप उभय 
नय सापेक्ष हैं। इसलिये निश्चय और व्यवह्ारकी आपेत्तामें मोक्त 
तत्त्व व उसकी क्रियायें आदि सफल्लीभूत मानो गई हूँ । इस विपयमें 
स्थाह्मदी को विवाद नहीं होता है । इसीलिये जितने भी क्रियावादो 
अक्रियावादी, जह्मवादी, शून्यवादी, ज्ञानवादी तथा जड़वादी आदि 
मतमतान्तर हूँ वे एकांत विवेचल के कारण इस सोक्त तत्त्व के 
वहियू त हैं । इस विषय सें संक्तिप्त विवेचन इस प्रकार है:-- 
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“लित्यकर्महेतुक निर्वाणमिति” अर्थात्‌ नित्य कर्म करने से 
मोक्ष प्राप्त हो जाती हे “ऐसा सीमांसकों का सत है” । मीमांसक 
सिद्धान्व में कर्म के दो भेद माने गये हैँ । एक गुण कर्म और 
दूसरा अर्थ कर्म । इनमें से उत्पत्ति, अप्ति, बिक्ृति और संस्कृति 
ये चार मेंद गुण कर्म के होते हैं और नित्यकर्म, नेमित्तिक कर्म 
तथा काम्यकर्म ये तीन भेद अर्थ कर्म के होते है। यावज्जीव 
अर्थात्‌ जव वक जीवन है. तव तर्क प्रातःकाल व सारयकाल नित्य- 
प्रति अग्नि होत्र करना नित्य कर्म है। द्शपूर्णमासादि नेमित्तिक 
(किसी निमिच से होनेवाले) यज्ञों का करता नेमित्तिक कमे है। 
इस लोक व परलोक के किसी खास फल्न की इच्छा से दर्शेपूर्ण- 
भासादि यज्ञ करना काम्य कर्म है। “नित्यनेमित्तकरेव कुर्बाणो 
टुस्विज्ञयं” इस वचन के अनुसार उन्होंने पापों का क्षय होना ही 
नित्य नेमित्तिक का फल बताया है । इसी नित्य कर्म को मीसांसकों 
ने मोक्ष का कारण माना है | 


इस मकार अलग अलग कल्पना करने के कारण मोक्ष के 
विपय में भी तो वादियों का परस्पर में दगझ्ा लगा ढे। एक ने 
जो मोत्ष का स्वरूप मान रखा हे दूसरा उसे न स्वीकार कर 
अलग ही मोक्ष का स्वरूप मानता है। चौद्धों का कहना हे 
कि रूप, वेदना, संज्ञा, संस्कार और विज्ञान इन पांचों स्कथों का 
जिस समय निसेध पूर्वक सर्वथा अभाव हो जाता है; उसी का 
नाम मोक्ष है। सांख्य मत के अजुयायी कहते हैं कि जिस प्रकार 
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सोते समय विवेक ज्ञान के नष्ट हो जाने के कारण “में यहां पड़ा 
हूँ तथा क्‍या कर रहा हूँ ? इस वात का कुछ भी ख्याल नहीं।रहता; 
किन्तु आत्मा में चेतन्य शक्ति विद्यमान रहती है, चेतन्य शक्ति 
उससे प्रथक्‌ नहीं हो सकती उसी प्रकार प्रकृति और पुरुष के 
सर्वथा भेद हो जाने पर “यह घड़ा यह घर तथा यह पुत्र है” इस 
प्रकार का भेद विज्ञान दूर हो जाने पर केवल चैतन्यस्वरूप जो 
अवस्था अकट होती है उसी का नाम सोक्ष हे। नेयायिक और 
वेशेपिकों का कहना है कि बुद्धि, सुख, दुःख, इच्छा; हे प, प्रयत्न, 
धर्म, अधरमम तथा संस्कार इन नौ विशेष गुणों की जिस अवस्था 
में आत्मा से सर्वेथा जुदाई हो जाती हे उसी का नाम मोक्ष हे ! 
इस प्रकार मोक्ष के स्वरूप में भी लोगों को भिन्न भिन्न मान्यता 
पाई जाती है। परन्तु यह ठीक नहीं है। अपने अपने मत के 
अनुसार मोक्ष के मानने में चाहे विशेषता सिद्ध करें, किन्तु 
सामान्य रूप से सब कर्मो का सवेथा नाश रूप मोक्ष सभी को 
स्वीकार है । 


मोक्ष कोई पदाथ नहीं है “यह कोई भी भाववादी नहीं कह: 
सकता है” तो जब यह वात है हमारे सिद्धान्त में कोई विरोध 
नहीं आता है और मोक्त सामान्य में किसी का झगड़ा भी नहीं है, 
यह प्रसिद्ध ही है । 


वादी यह कहते हैं कि जैसे जेन सिद्धान्त में यह॑बतलाया 
गया है कि जब तक आत्मा के साथ कर्मा का सस्वन्ध रहता है. 
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तय तक उसे संसार में ही घूमना पड़ता है, किन्तु जिस समय 
कर्मा का सम्बन्ध छूट जाता है उस सम्रय वह आत्मा मोज्ञ प्राप्त 
कर लेता है | उसी प्रकार बौद्ध सिद्धान्त का भी कथन है कि जब 
तक आत्मा के साथ रूप, वेदना, संज्ञा, संस्कार और विज्ञान 
इन पांच स्कंधों का सम्बन्ध रहता है तव तक आत्मा को संसार 
में ही रुलना तड़ता है ओर जिस समय इन पाँचों इन्द्रियों की 
शआत्मामें जुदाई हो जाती है उस समय यह आत्मा मुक्कात्मा चन 
जाता है । 


सांख्य मतमें वेंसे तो २६ ( छब्बीस ) पदार्थ माने गये हैं; 
परन्तु मुख्य पदार्थ श्रकृति ( गुण ) और पुरुष दो ही माने गये हैं । 
जिस प्रकार जैन सिद्धांतमें कर्म पदाथ माना गया है. और उसके 
संबंध से आत्मा को संसार में रुलना वताया है; उसी प्रकार सांख्य 
सिद्धांतमें सतोगुण, रजोगुण तथा तमोगुणरूप प्रकृति पदार्थ माना 
गया है और उसके संबंधसे पुरुष संसार में रुलता रहता है, यह 
वतलाया गया है। प्रकृति पदार्था को ही उन्होंने जगत का कर्ता माना 
है। धुद्धि, सुख-दुःख, अभिमानादि गुणोंकी धारण करने वाल्ली 
प्रकृति ही है । पुरुष तो चैतन्यमात्र है और वह जिसग्रकार कमल- 
पत्र पानी में रहते हुए उससे निर्लेप रहता हे, पानी का उस पर 
कोई प्रभाव नहीं पड़ता, उसी प्रकार पुरुष भी चुद्धि, सुख-दुःखादि 
गुणोंसे निलप रहता है । प्रकृति संवंधसे ही “में ज्ञाता, दृष्टा, 
छुखी तथा दुःखी हूँ” आदि भावनायें पुरुषके आत्मामें उत्पन्न होती 
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रहतो हैं और जब तक ये भावनायें उदित होती रहती हैं. तभी तक 
पुरुष संसारमें फेंसा रहता है; किन्तु जिस समय स्वप्नावस्था के 
समान यह घर हे कि वह कपड़ा है इस ग्रकार विवेकज्ञान नप्ट हो 
कर केवल चंतन्यमात्र अवस्था रहती है उसी का नाम मोक्ष हे। 
मोक्ष अवस्था में सांख्य मतके अनुसार आत्मा किसी भी पदार्थ को 
जान देख नहीं सकता किन्तु सोया हुआ पुरुष जिस प्रकार विवेक 
ज्ञान शून्य चेतन्यमात्र शक्तिका धारक रहता है वेसी ही दशा मोक्ष 
में रहनेवाली आत्मा की होती है। वेशपिक सिद्धांके अनुसार 
बुद्धि, छुख, द:ख, इच्छा, हू प, प्रयत्न, धर्म, अधम एवं संस्कार 
इन नो आत्मगुणों का अत्यंत उच्छेद होना मोक्ष चतत्ाया गया 
है । नेयायिक सिद्धांत में दुःखका जिसग्रकार अत्यन्त उच्छेद माना 
है उसी प्रकार सुख का भी उच्छेद.बतलाया गया है। मतलव मोक्ष 
के स्वरूप में मिन्न २ प्रवादियों की सिन्न २ सान्यताएँ हैं। ये सब 
सान्यताएँ जन सम्मत मुक्ति की मान्यताके समक्ष नहीं ठहरती हैं । 
कारण विवेक रहित चेतन्य चेतन्य ही .नहीं माना गया है। 
सांख्य की यह मान्यता जैन - मान्यता मानता से कर्थचित्त्‌ 
मिल भी जाती हे कि आत्मा पुरुष कम मलसे रहित हे--फिर भी 
जैन मान्यता इस तरह की एकांतरूपसे नहीं है। वह आत्मा को 
संसार दशामें सलिन भी मानता है । 


.. नेयायिक बैशेपिक आदि सन्तव्य भी इसीप्रकार हैं। क्षायिक 
बुद्धि का नाश मोक्ष में नहीं माना गया है । केवल क्षायोपशमिक 
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: बुद्धि का ही नाश माना गया है । अतः मोक्षमें आत्मा अपने शुद्ध- 
ज्ञानादिरूपमें अवस्थित हो जाता है ऐसी ही मान्यता उत्तम हे। 
इस मान्यताके वल पर ही जीवात्मा अपने सच्चे स्वरूप को श्राप्त 
करता है इससे विपरीत मान्यता के वल पर नहीं। आत्मा का ही 
जब मतलब चैतन्य पदार्थ है तो उसे सामान्यरूपमें बुद्धि था विचेक 
से बिकल माना भी कैसे जा सकता है? इसलिये इस असदू 
कल्पना का परित्याग कर जो सच्चे आत्मस्परूप को प्राप्ति सें 
सावधान रहते हैँ वे कर्माका अभाव कर अपने आप को निष्कलंक 
बना लेते हैं । और इस तरह मुक्तिधाममें विशाजमान हो जाते हैँ । 


इस तरह की मान्यताएँ जैन मान्यता से कतई मेल नहीं खाती 
हं। 

सारसमुच्चयमें ऐसा ही कद्दा है। आगे वताते हैँ कि मिथ्यात्व 
बड़ा जवदेस्त हेः--- 


अहो मोहस्य माहात्म्य॑ विद्वांसो येषपि मानवाः । 
मुह्ान्ते तेषपि संसारे कामार्थरतितत्पराः ॥ २१ ॥ 


शाक्षज्ञान रहित होकर विपयों की इच्छाओं व कुटुम्बमें मोहित 
होकर आत्महित न करे तो कुछ खेद व आश्चये की वात नहीं 
मानी जा सकती है; परन्तु जो मानव विद्वान हैँ, शाखज्ञ हैं, तथा 
तत्त्वज्ञानो हैं. वे यदि ग्रहस्थमें मोही होकर रात॑ दिन धन कमानेसें 
तथा इन्द्रियों की इच्छा पूर्ण करनेमें-लगे रहें तो बड़े खेद व 
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आश्चर्य की वात है। मिथ्यात्व का अंधेरा जब तक दूर नहीं होता 
है तवतक सच्चाज्ञान व वैराग्य नहीं होता है | अतणएव इस मिथ्या- 
त्वको दर करना योग्य है । 


छित्वा स्नेहमयान्‌ पाशान्‌ मित्वा मोहमहार्गलाम्‌। 
सच्चारित्रसमायुक्तः शूरो मोक्षपथे स्थितः ॥२०॥ 
( सारसमुच्चय ) 


4| /; 


बन्द किवाड़ों में भीतर की वस्तु नहीं दीखती हे बसे ही 
सिथ्यात्व की आइ जब तक रहती है तव तक अपन आत्मा का 
दर्शन नहीं होता है । इसलिये वही वीर योद्धा है जो इस मिथ्यात्व 
की आइ को तोड़कर आत्मदर्शी सम्यकद्टी हो जाता हैं और 
जगतके स्नेहके फन्दे को छेदकर वेराग्यवान हो जाता है। ज्ञान 
बैंराग्य से पूर्ण होकर जो सम्यक्चारित्र को पालता हुआ व्यचहार 
रत्नन्नय के अचलस्वनसे स्वात्मानुसवरूपी निश्चय रत्नत्रय में 
हृढ़्तासे जमा रहता है वही सच्चा वीर हे । 


आगे के श्लोकमें यह चात चतलाते हैँ कि इन सभी सत्तों को 


जानने के पहले भगवान्‌ के द्वारा कहे हुये मारे का अनुकरण 
करता चाहिये:-- 


भूरिमतंगठ' तिकियुदु पल्तर॑ सतिदोरि धमंदोद । 
सेरिपुदूँ महोग्रतपदोछ पहुवप्पुदमात्मन॑ मनो-- 


श्न ब 
ड + 
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रामदोटीविसुत्ते सववंधमनिवक्षुव बुद्धि सुम्मने। 
बारददके निम्म करुणोन्नति वेकपराजितेश्वरा | ॥२४॥ 


है अपराजितेश्वर | अनेक मत सतांतरों को जानकर उनका 
ज्ञान आप्त करना और उसके हारा सांसारिक अनेक जीवों को 
धर्म मार्ग में लगाना, अत्यंत कठिन तपस्या में उत्तीर्ण होना, 
आत्मा को ग्रेमपूर्चंक अपने ही अंदर देखते हुए भववंधन को नष्ट 
करने की सदूचुद्धि होना, कया ये सब चीजें अपने आप आजातो 
हैं या इनका हो जाना तमाशा या खेल ही है ? भगवन्‌ में तो 
सममता हूँ कि इन सत्र चीजों की श्राप्ति के लिए आपकी विशेष 
कृपा की आवश्यकता है ॥२४॥ 


#फ्गगॉ्जीाएच | 5६4 ०८८६० छा. पीर धा0४-५ 
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'विवेचन:--प्न्थकार ने इस श्लोक में यह वतलाथा है कि 
अधिक मत मंतान्तरों को जानना, क्षान की 'भरप्ति करके अनेक 
जीवों को'उपदेश-देकर सच्चे भाग, में लगाना, अत्यन्त कठिन 
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तपस्या करने में चतुर होना आत्मा में छृढ़ता रखना और प्रेम 
पूवक आत्मा का वारंवार अपने अन्दर अवलोकन करते हुये 
संसार के मव वन्धन को नाश करने की बुद्धि प्राप्त करना आदि 
गुण मनुप्य में स्वयं नहों आ जाते हूँ । इन गुणों को म्राप्त करने 
के लिये पूर्व कमें का उपशम तथा पुण्य कम के उदय की जरूरत 
हैं और दयासय घ॒र्म ऊपर श्रद्धासक्ति के साथ लिनेन्द्र मगवान्‌ 
के वतलाये हुये सागे पर चलने तथा सांसारिक ब्रियय वासनाओं 
की एक तरफ करके अपने मन में ज्ञान का अभ्यास करने की 
आवश्यकता हे! 


प्रश्न:--मनुप्य जीवन में सच्च ज्ञानकी आप्ति करने की 
लगन क्‍यों नहीं होती ९ 


उत्तरः--पह जीव अनादिकाल से मिथ्यात्व के कारण 

मोह में इतना फंसा हुआ है कि इसका सन स्वेदा ज्षणिक पर- 
पदार्थों में संचार किया करता है तथा सन बंदर की भांति इतना 
चंचल रहता है कि एक पल भी अपने सच्चे ज्ञान की आप्ति में 
नहीं ठहरता, इसलिये आत्मा के अन्दर घुसे हुये पारा रूपी 
मिथ्यात्व को जव तक मन से निकाल कर बाहर नहीं किया 
जायगा तव तक सच्चे ज्ञान की प्राप्ति करके स्वपर का उपकार 
करना बहुत असंभव है । सार समुच्चय में कहा भी है किः--- 

आत्मतत्व॑ न जानन्ति मिथ्यामोहेन मोहिताः । 

मनुजा येन मानस्था विग्नतुव्धा! कुशासने! ॥४३ ॥ 
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एक तो मानवों के भीतर अनादिकाल का अग्रद्दीत मिथ्यात्व 
दोता द्वी है जिससे चे शरीरासक्ष वने ही रहते हैँ। दूसरे उनको 
विपरीत मार्ग का उपदेश मिल जाता है । एकान्त वे असत्य धर्म 
के उपदेशों से लुभाकर वे कुदेवादिक की भक्ति में, सरागक्रियाओं 
में तथा हिंसाकारक आचरणों में सुख के लोभी दो तल्लीन हो 
जाते हैं। उनको वैराग्यमयी आत्मतत्व का उपदेश नहीं घुहाता है 
अतएव वे आत्मज्ञान को कभी भी नहीं जान पाते हूँ । रात दिन 
में ऐसा में ऐसा, इस अहंकार में असित रहते हैं। में शुद्धात्मा हूँ 
यह ज्ञान उनमें फभी जाग्रत नहीं होता है । 
प्राणी को अपना मन स्थिर करने के लिये इस प्रकार की 
भावना करनी चाहिये किः-- 
यत्पश्यामि कलेबरं बहुविधव्यापार जल्पोद्यतम्‌ । 
तन्‍्मे करिंचिदचेतन न कुरुते मित्रस्य वा पिठ्विप१ ॥ 
आत्मा यः सुख दुःखकर्मजनकी नासो मया दृश्यते । 
कस्पाहँ वत स्व संगविकलस्तुष्यामि रुप्पामि च ।४१।तत्व ० 


यहां पर आचाये ने राग 6 पर तथा मन की चंचलता मिटाने 
की एक रीति सममाई है । यह संसारी प्राणी उन मित्रों से प्रेम 
करता है, जो अपने बचनों से हमारे हित की बातें करते हैंच 
अपने आचरण से हमारी तरफ अपना हित दिखलाते हैं. तथा 
उनको शत्रु समभकर हे प करता है. जो हमारे अद्वित की वातें 
करते हैं. व अपने व्यवहार से हमःरी कुछ हानि करते हैं। सामा- 


इ्थ्८ ] अपराजितेश्वर शतक 


रू 
4--_ न ५%५८२५२०.व५३०९ /#९/३ ० /“ //*-५./ह.-य,/५.>९ /*./०./व //#०./० /#7./4./३../०./५ /व १.८८ /ग./१/०९८ अरे क्‍ी-री-जपटरने क्‍ज फिजीन्‍ि#ी फिर १ डी परी च सन टी धरम क्‍ सनी जगा ८ कोन के. 
कै्ल््््तत ्ल् ता ता च्ातखजन ता ज5 


विक करते हुये आणी के मन से राग हे प हटाने के लिये आचाये 
कहते हैं कि हे भाई ! तू किस पर राग व किस पर होप करेगा “ 
जरा तुमे विचारना चाहिये ! 
यदि तू मित्र के शरीर से राग व शत्रु के शरीर से दप करे 

तो यह तेरी मू्खता ही होगी; क्योंकि शरीर वेचारा जड़ अचेतन 
है, वह न किसी का विगाड़ करता है और न सुधार ही। शरीर ' 
के अतिरिक्त उनका आत्मा है| उसको यदि सुख तथा दुःख का 
देनेवाला माने तो वह आत्मा विल्कुल नहीं दिखाई देता | उसका 
भाव यह हो गया है कि इन्द्रियों के भोगों से आत्मा को सुलशांतिं 
नहीं होती है । किन्तु उल्टा राग-द्वप की मात्रायें बढ़कर मोक्ष-मार्ग 
में विध्न आता है । उसकी लालसा खाने पीने देखने, आदि से 
हंट गई हो तथा-आत्मसुख-का;अनुभव- होने क्लग गया हो और 

यह सच्चा ज्ञान हो कि जैसे कोई यात्री-अपली-यात्रा में भिन्न मित्र 
स्थानों में विश्राम करता-हुआ- जाता है वैसे: यह आत्मा-भी एक 
यात्री है जिसकी यात्रा का ध्येयःमोक्ष- द्वीप है- सो जब तक मोक्त, 
न पहुंचे तव तक यह भिन्न भिन्न शरीर में वास करता हुआ 
यात्रा करता रहता हे तथा यद्द अबिनाशी है । 


शरीर के बिगढ़ने से- आत्मा नहों विगड़ता है। यह अनादि- 
से अनन्त तक अपनी सत्ता - रखनेवाला है। इस -तरह जिसका: 
लक्ष्य शरीर रूपी ठहरने के.स्थान पर नहीं रहता हे, किन्तु मुक्ति 
दीप में पहुँचना हे यह लत्ष्य रहता ह तथा जिस -किसी-शरीर 
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कुछ काल के लिये: ठहरता. है उसे मात्र एक धर्मशाला जानता है. 
उस शरीर में.व उसके सम्बन्धी चेतन व अचेतन न जाने तब तक 
उस पर.सग व हे प किस तरह किया जा सकता हूं? तथा मेरा 
स्वभाव भी राग-ह प करने का नहीं है। में सर्वेस्ंग से रहित हूँ । 
न मेरे में कोई ज्ञानावरणादि द्रव्यक्रम हैं, न शरीरादि नो के हैं 
ओर न रागह्े पादि भाव कर्म हूँ । मैं निश्चय से सबसे निराला 
सिद्ध के समान ज्ञाता दृप्टा अविनाशी पदार्थ हूँ। इसलिये मुझे 
उचित है कि समताभाव- में रमण कर आत्मिक सुख का अनुभव 
करू । ज़ग़त में न कोई मेरा-शन्र और न कोई मेरा मित्र. है. । 

इस प्रकार की भावना करने से आत्मा के अन्दर आत्मतत्व 
की रुचि तथा सांसारिक ज्णिक पदार्थों में अरुचि हो जाती है. 
ओर तेव यह आत्माराम वाह्य इन्द्रिय भागों में रमण करना बन्द 
करके अपने आत्मतत्त्व' में ही स्थिए होकर रमसण करता है। 


दूध व स्तन का परिक्षान न होने के-कारण इधर उधर भटकने . 
वाल्ले-गाय-या. भेंस के नवजात बछड़े के मुह को- पकड़कर- जैसे 
वाला स्तन में पहले दो एक बार लगा देता है: और उसके वाद दूध: 
के रबाद का परिज्ञान-दोते दी वह. वछड़ा जिस प्रकार बंधन से-सुक्त. 
होते ही दौड़कर माता के सतत को . पकड़ कर मीठा दूध -पीने- 
लगता. है; उसी-प्रकार अज्ञान के कारण आत्मस्वरूप सधास्ृत-को 


छोड़कर: ज्णिक-वासनाओं में रत रहकर इधर उधर भटकनेवाले 
अज्ञानी जीव को जव -सद्रगुरु रूपी वाल “पकड़कर :उसके मु हं-कोः 
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धर्महूपी आत्मतत्व में लगाते हैं तव उसकी आदत धीरे धीरे 
सच्चे धर्म पर लग जाती है और इसोलिये उसके मन की चंच- 
जलवा दूर होकर आत्मतत्व में याढ़ रुचि हो जाती है तथा थोड़ा 
भी ससय पाते हो वह जीव धमे में प्रद्ठ हे जाता है । 


पहले पहल अपने चंचल मन को स्थिर करके धर्म में आदत 
डालने में संसारी अज्ञानी जीव डरते हैं। कहा भी है किः-- 


दुःखस्य भीरवो5प्येते सद्धम॑ न हि कुर्वते । 
कर्मणा मोहनीयेन मोहिता बहवोजनाः ॥५४ सारससु था 


जगत में सभी आणी दुःखों से डरते हैँ और सद्दा सुख-शांति 
चाहते हैं, तथापि बहुत से मानव दुःख के कारण अधर्स को नहीं 
छोड़ते और सच्चे सुलके कारण सद्धर्म को नहीं पालते । जैसे कोई 
रोगी निरोय रहना चाहे, परन्तु रोगके कारणोंको नहीं त्यागे और 
यथाथे औपधि का सेवन नहीं करे वो वह अधिकतर रोगी होकर 
क्लेश हो भोगेगा । इसी तरह अज्ञानी मानव स्त्री, पुत्र, कुटुम्व॒ के 
मोह के भीतर ऐसे अन्धे हो जाते हैं कि कभी न तो सचे धर्मको 
सममलने का अयत्न करते हैं और यदि समम भी लेते हैं तो उसका 
आचरण नहीं करते हैं। अतएव दु:खों से भयभीत होने पर भी 
छुःख ही पाते हैँ । उनको सुद्ध का सार्गे कभी नहीं आप्त होसकता। 

अब आगे कहते हैँ कि जिनेन्द्र भगवान्‌ के मार्य को छोड़ 
कर किसी अन्य मार्ग पर दृष्टि छलने योग्य नहीं हे । 
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कुहुव समर्थरारखिकलोकके नीं पोहगागि मानव । 
पड़ेव पर्दगछावुचु तप॑ श्रुतप्ु| पोरगाणगि बल्ले ॥ 
पिडिब छुबस्तुवाबुदु मणित्रियं तप॑ पोरगाशि सोल्तु क। 
एिणडवेडेयावुदात्मविभव॑ पोरगागपराजितेश्वर | २५। 


हे अपराजितेश्वर ! आपके अतिरिक्त संसारी लोगों को छुख 
का मार्ग बतलाने के लिए कौन समर्थ हे ? शास्नज्ञान और तपस्या 
के अतिरिक्त सनुष्यको सुख प्राप्त करने के लिए क्‍या और 
भी कोई साधन है ? सम्यग्दशेन, ज्ञान और चारित्र के विना 
ज्ञानीकों धारण करने योग्य और कौन अन्य वस्तु है? आत्म- 
स्वरूप की संपत्तिके बिना मनुप्य को दृष्टि लगानेके लिए क्या अन्य 
भी कोई सम्पत्ति या स्थान है १ ॥रश। 

लैएगर्भा्जाजवा | ऐति0 ९८८०९०८ ४णा 5 ८0४०८ रण 
जा०जशाए तर ७३७ 0 खध[]ञ९55 00. गरापातंधार ॥५४५ ? 
5 पश€ जाए 0तीशथ 979 ० 00 थंगाए. ॥977॥९55, 
ताजा एशाक्षा८९5 बाते धार वा०एो९ट्तं९ ण इटा9धा९5 ? ९४४६ 
शंच९ 5 ७ण[(५ (0 06 00बार्त 0 ॥ 096, धध्ा शिंह। 
उिद्यार्ध, वाएफल्वए६ शात॑ (णातए८६ ९ |$ - धैटरट धाए. ०तारा 
०00८८ ६० ८णात्शाधवा८ एफए0णा; तोक्मा शोर ध€४४॥९३ [८ 
्ध्णां ९ 

विवेचन:--अन्थकार ने इस श्लोक में यह वात बतलायी है 
इस संपूर्ण जगत्‌ के प्राणियों को सुख देनेवाला कोन है ९ 
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उत्तरः--भगवात जिनन्द्र देव के द्वारा कहा हुआ सम्यग्दर्शन, 
सम्यस्यान-ठथा सरयक्षचारित्र रूप रत्लन्नय मार्ग की आराधना 
करनवाला भव्य प्राणी ही संस्तरी जीवों को सुद्ध देनेवाला है । 


रत्लत्रय मार्ग दो प्रकार का है। एक व्यवहार और दूसरा 
निश्चय | व्यवहार सार्ग साधक और निश्चय मार्ग साथ्य हे। 
गृहस्थाश्रम का अवलंवन व्यवहार -धर्म पर हैं और भुनिवर्भ 
निश्चय पर अयलंबित है। सर्च प्रथम गृहस्थ व्यवहार धर्म को 
अहण करता हे तत्परचान्‌ निर्चय धर्म का आश्रय लेता है । 


२३ 


पहले चौथे श्लोक-के विवेचन पच्चीस मल दोप रहित तथा 
शुद्ध-जीदादि वत्त्वा्थां के श्रद्धान रूप सराग सम्यद्ृत्व नामक 
व्यवहार सम्यक्त्व का निरूपण किया गया है और इसी अकार 
उस व्यवहार सम्यक्त्व द्वारा परस्परा से साधने योग्य उपयोग रूप 
निश्चय रत्नत्रय की भावना से उत्पन्न परम आह्वाद रूप सुखामृत 
रख -का आस्वादना ही उपादेय है । इन्द्रिय जन्य सुखादिक हेय हैं 
ऐसी रुचिरूप तथा वीतराग चारित्र के बिना न होनेवाला वीतराग 
सस्यक्त्व नामक निश्चय-सम्यवत्व जानना चाहिये। भगवान के 
द्वारा कहे हुये सारे या उनके तत्त्व यर श्रद्धान रखनेवाले जीव 
को सम्यर्द्ष्टी कहते हैं। ऐसे सम्बंग्हप्टी जीव मर -कर॒के -नीच 
छल, ख्री पर्याय, नपुंघक, ज्योतिय देव तथा दरिद्री आदि नहीं 
होते हैं और भगवान के दारा अतिपादित वाणी सें विश्वास रख 
कर जो पुरुष तप वससंचम को धारण करके जेसा सुख-शान्ति 
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का स्थान प्राप्त कर लेता हैं बेंसा स्थान इस जीव को दूसरा काई 
नह। हैं । | 

कहने का मतलव यह है कि इस जीव को रत्नत्रय के सिवाय 
तीनों लोक में प्रदण करने योग्य और कोई वस्तु नहीं है अर्थात्‌ 
यह रत्नत्रव संपत्ति उन्हीं को प्राप्त हा सकनी है. कि जो दर्शन से 
शुद्ध हैं। वे जीब दीप्नि, अ्रताप, विद्या, वीय, यश, वृद्धि, विजय और 
विमव सहिन होते &ं और उत्तम कुल्ममें जन्म ल्नेवाले, विपुल् 
घनशाली तथा श्रेप्ठ होते हूँ. वें द्वी सम्यग्ल्ानी जीव रत्नत्रय संपत्ति 
को आप्त कर सकते हैँ अन्य नहीं। रत्नकरएड श्रावकराचारमें 


9 
कि 


समंतभद्राचार्यन कहा है किः-- 

ज्योतिषी, मवनवासो, व्यन्तर देवोंमें, नीचे के छह नरकोंके 
प्रथिविद्योर्में, मनुष्यमें, ख्थियॉमिं तथा देव च्यियोर्म सम्यम्दप्टी नहीं 
उतन्न द्वोता । 

शंकाः--ओपशमिक वेदक और क्ञायिक नामक तीनों सम्यक्- 
त्वॉमें से किस गति में कौन में सम्यकत्व की -उसत्ति हो सकती 
हे १ हु 

उत्तरः--सौधर्मादि स्व॒र्गों में असंख्यात वर्ष की आयु के 
घारक तियंच और मनुप्योंमें अर्थान्‌, भोगभूमिके मनुप्य और 
तियंयामिं तथा रत्नप्रभा नामक प्रथम नरक की प्रथ्वो में जीवॉके 
डपशम, बेदक ओर ज्षाय्रिक ये तीनों सम्यक्त्य होते हैं और जिसमे 
आयु को वांध लिया है था आयु को प्राप्त कर लिया है ऐसे कर्म- 
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भूमिके मनुष्य में तीनों ही सम्यक्त्व-होते हैं; परन्तु: अपर्याप्त अबू-- 
स्थामें औपशमिक सम्यक्त्व महृद्विक देवोंमें ही होता है। 
इसीग्रकार गोम्मटसार के जीवकाणड में लिखा हैः-- 


हेट्टिमछप्पुटवीणं जोहसिवणमवणसब्चइत्थीयं ) 
पुण्णिदरे श॒हि' सम्मो ण सासणो णारयापुएणे ॥१२७॥ ' 
( गो० जी० ) 
ट्वितोथादिकः छह नरक और ज्योतिषी व्यन्तर.सवनवासी ये * 
तीन प्रकार के देव तथा संपूर्ण स्त्रियों इनकी अपर्याप्त अवस्थामें 


सम्यवत्व नहीं होता और सासादन सम्यम्दृष्टि अपर्याप्त - नारकी 
नहीं होता । 


अब. दूसरे रब्नत्रयरूप मोज्षमागंके अवयवरूप संग्यश्यांनके ' 
स्वरूप की प्राप्ति करने का विवेचन करते हैं:-- 
संसयविभोहविष्भमविवज्जिय ' ऋष्पपंरसझूव॒र्स । 
गहशं सम्मणणाणं सायार मणेयमेय॑ तु॥ ४२ ॥ 
( वृदद्रव्यसंग्रह ) 
आत्मस्वरूप और अन्य पदार्थ के स्वरूपका जो संशय, विमोह 
( अनध्यवसाथ ) और विश्रम ( विपयेय) रूप छुज्नान से रहित 


जानना है वह सम्यम्ज्ञान'है। यह आकार ( विकत्प ) सहित है 
ओर अनेक भेदों वाला है 
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मतितान, श्रुतज्ञान, अवधिज्लान, मनः्पर्ययज्ञान और फेचल- 
सान इन भेद से चह सम्यग्लान पांच प्रकार का हे। अथवा 
अ्‌ तज्ञान फी अपेत्षा हादशांगरूप अंग और अंगवाह्य इन भेदों 
से दो प्रकार का है | उनसें ढादश (०) अ्रंगों के नाम कद्दते हैँ । 
आचाराद्न, सत्रक्तताद़, स्थानाह़, समवायाक्र, व्याख्याप्रन्नप्त्यंग, 
जल्ावृकधांग, उपासकाध्ययनांग, अन्तकृदरशांग, अनुत्तरोपपादिक 
दशांग, प्रश्नव्याकरणांग, विपाक्त सूत्रांग और इप्टिवाद ये द्वादश 
अंगों के नाम हैं। अब दृष्टिवाद नामक बारहयें अंग के परिकर्म, 
सूत्र, प्रथमानुयाग, पू्वेगव तथा चूलिका इन भेद्दों से पांच भेद हैं, 
उनका वणन करते हूँ.। उनमें चन्द्रप्रअप्ति, सयप्रश्प्ति, अंवृद्दीप 
भ्रज्ञप्ति, सागरप्रश्नप्ति, ओर व्याख्याम्ज्ञप्ति इस तरह परिकर्म पांच 
प्रकार का है। सुत्र एक ही प्रकार का है । प्रथमानुयोग भी एक ही 
प्रकार का है । पूर्वगत इप्टिवाद उत्पादपूर्व, अग्राथणीपूर्व , वीर्या 
जुप्रवादपूर्पव, अध्तिनास्तिप्रवादपूर्व, झ्ञानप्रवादपृ्े, सत्यप्रकदपू्े, 
आत्मप्रवादपूवें, कर्मप्रवादपूर्व, प्रत्याख्यानपूर्वें, विद्यानुवादपूे, 
कल्याणपूर्य, आणानुवादपूर्व, क्रियाविशाल पृ्षे और लोकासारपू्व 
इन भेदोंसे चौदह प्रकार का है | जलगतचूलिका, रथल्गतचूलिका,, 
आकाशगतचूलिका, हरमेखला आदि माया स्वरुप चूलिका और 
शाकिन्यादिरूप परावत्त न चूलिका इन भेदों से चूलिका पांच प्रकार 
की है । इस प्रकार झुक्षेप से द्वादशांग का व्यास्यान है. और जो 
अंग वह्यश्र्‌ तज्ञान है. वह सामायिक, चतुविशतिस्तव, वंदना, 
प्रतिक्रमण, बैनयिक, ऋृतिकर्म, दृशवेकालिक, उत्तराध्ययन, कल्प- 
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व्यवहार, कल्याकल्प, महाकल्प, पुडरीक, महापु डरीक और 
अशीनिक इन प्रकीणं रूप सद्ों से चोदह अकार का जानना 


चांहिब ) 


१४ 


अथवा श्री ऋषपमनाथ आदि चौवीस तीथंकर, भरत आर्दि 
बारह चक्रवर्ती, विजय आदि नो वलदेव, त्रिपिप्ट आदि नो 
नारायण और सुग्रीव आदि नो प्रतिनारायण सम्बन्धी तिरसठ 
शलाका पुरुण के पुराण हूँ उनको प्रथमानुयोग कड़ा जाता है । 
इपासकाध्यवनादि आ्रवक का धर्स और मृूलाचार भगवती आरा- 
धना आदि प्रन्धों में मुनि-धर्म जहां मुख्यता से कहा गया है 
बह दूसरा चरणानुयोग कह्य जाता हे। ब्रिलोकसार में जिनान्तर 
( तीथंकरों का अन्तरकाल ) और लोक विभाग आदि व्याह्यान 
हैं ऐस भन्धों को ऋरणानुवोग जानना चाहिये समयसार आदि 
आश्रतत ओर तत्त्वाथंस्त्र तथा सिद्धान्त आदि शास्त्रों में मुख्यता 
से शुद्ध अशुद्ध जाबादि छह द्रव्य आदि का जो वर्णन किया है 
बह द्रव्यानुयोग कहलाता है । इस अकार उक्त लक्षण के धारक जो 
चार अनुयोग हूँ उनका चार प्रकार का श्र्‌ तज्ञान जानने ओ्रोग्य, 
है| अनुयोग, अधिकार, परिच्छेद और प्रकरण इत्यादि शब्दों 
का अर्थ एक ही है । अथवा छह द्रव्य, पांच अस्निकाय, सात तत्त्व 
और नो पदार्थ में निश्चय नय से अपना शुद्ध आत्म द्रव्य अपना 
शुद्ध जीव अस्तिकाय, निज शुद्ध आत्म पदार्थ केवल उपादेय है । 
इसके सिवाय शुद्ध अशुद्ध पर-जीव अजीब आदि सभी हेय 


त्त 
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हैं। इस प्रकार देय तश्वा उपादेय सेदी से व्यवद्ार ज्ञान दो प्रकार 
काई। 
जो भव्यज्ञानी जीव भगवान जिनन्द्रदेवके द्वारा कह हये नेगम 
संग्रद्ादि नयों का अवलंबन करके निश्चय नत्त्वको प्राप्त करने के 
लिय मिथ्यात्वरुपी गाँठ का दीली करते करते यूहस्थ धर्म पद पर 
शक्ति के अनुसार क्रम क्रम से आरोहण करने हैँ उनकी संधूर्श 
मिथ्यालरूपी प्न्थी जब पूरी नष्ट दा जाती है. तत यूहस्थी काबंधन 
छूट जाता है । 


श्रायकोंक भेद दनकी श्रेणियाँ तथा स्शुद्ध आत्मकि अनुभव 
रूप, शुद्धापपोग स्वरूप बीतराग चारित्र परम्परा से साथनेंबाला 
ला सराग चारित्र हूं उसका स्वरूप यह हैं; -- 

जो अशुभ कार्य से निवृत्त होकर शुभ कार्य में प्रव्नन होता हैं 
उसका नाम चारित्र है । जिनेंन्द्र भगवान ने व्यवह्रनयस उस 
घारित्र का पाँच ब्रत, पांच समिति ओर तीन गप्नि रूप कहा हे। 


मिथ्यात्व आदि सात अक्ृतियों का उपशम, च्योपशम अथवा 

क्षय दान पर शुद्धात्म आश्यात्म सावके अनुसार, निज शुद्धात्मके 
अनुसार, निज शुद्ध श्ात्माके सम्मुख परिणाम दवोने पर शुद्धात्म 
भावना से उत्पन्न निरविकार यथार्थल्वक्मी श्रम्तत को उपादेय करके 

- संसार शरीर और भोगों से जो देय बुद्धि दे अर्थान, संसार शरीर 
आर भाग त्यागन याग्व हू ऐसा जिसने समझा है बढ़ सग्यस्दर्शन 
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शुद्ध चतुर्थ गुण त्थान वाला ब्रत रहित दार्शनिक हैं. और जो 
अग्रत्याख्यानावरण क्रोधादि कपायोंके क्षयोपशम होने पर पृथ्ची, 
जल, अग्नि, वायु और वनस्पति इन पाँच स्थावरों के चघसे ग्रवृत्त 
हो वो भी अपनी शक्ति के अनुसार त्रस जीवों के वध से रहित 
होता. है अर्थात्‌ यथाशक्ति चस जीवों की हिंसा नहीं करता है उसको 
पंचम गुणस्थानवर्त्ती श्रावक कहते हैं । 

उन पंचम गुणस्थानवर्ती श्रावकोंके ग्यारह भेद हैं। पहले सम्य- 
रखुशन को धारण करके जो सोलहवे श्लोक के विवेचन में मयय- 
मांसादि तथा पांच उद्स्वरों का वर्णन किया है उन्हीं का त्यागरूप 
आठ मृलगुण है | उन गुणों को पाता हुआ जो मलुष्य युद्ध 
आदि में प्रव्वत्त होने पर सी. किसी को 'सारने का संकल्प करके 
शिकार आदि द्वारा जीवधात नहीं करता है उसे दाशेनिक श्रावक 
कहते हूं । 


चही दाशेनिक श्रावक जब चस जीव की हिंसा से- सर्बथा रहित 
होकर पांच अरुत्रत, तीन गुणब्रत और चार शिक्षात्रतां का 
आचरण करता है तव दूसरा त्रती नामक श्रावक् होता हे। जब 
त्रिकाल सामायिक में-प्रशत्त होता है तव तीसरी प्रतिसा का धारी 
होता है। श्रोपध उपवास में जव प्रवृत्त होता है तव चतुर्थ अतिमा- 
धारी होता है। सचित्त के त्यागने से पंचम प्रतिमाधारी होता-है। 
दिल में ऋक्मचय धारण करने से छठी प्रतिमाधांरी होता है 

स्वदा ऋ्ह्मचये त्रत को धारण करने से सप्तम प्रतिमा धारी होता 
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होता है । आरंभादि-संपूर्ण व्यापारों का त्यागी अप्टम प्रतिमाधारी 
कहलाता है । पहनने ओढ़ने वाले - वस्त्रों के अतिरिक्त-अन्य संपूरोँं 
परिग्रहों को त्याग देने से नवम ्रतिसाधारी होता है | ग्रह संबंधी 
व्यापार आदि समस्त सावच्य पाप जननकार्थां में जब सम्मति देने 
का भी त्याग करता है तव दशवीं प्रतिमा धारी होता है तथा अपने 
निमित्त बनाये हुये आहार का त्याग करनेवाला ग्यारहवीं प्रतिमा 
का धारक श्रावक होता है। इन ग्यारह प्रकार के श्रावकों में जो 
पहली छह ग्रतिमा वाले हैं वे जघन्य श्रावक कहलाते हेँ, सातवीं, 
आठवीं और नवसी इन तीन प्रतिमाओं के धारी मध्यम श्रावक 
तथा दशवीं और ग्यारहवीं श्रतिमा को धारण करनेवाले उत्तम 
श्रावक होते हूँ । इस प्रकार जो श्रावक्कों की ग्यारह श्रेणियां पालन 
करता हुआ जिनन्द्र भगवान्‌ के अंखड आत्म संपत्ति की तरफ 
एकाग्रतापूर्वक ध्यान लगाता है उसे अखंड संपत्ति मिलती' है 
ओर इसके विपरीत दृष्टि रखनेवाले महामूढ़ मिथ्यादप्टी को कभी 
नहीं मिंलती है। जिन्होंने अपने प्रथत्नके साथ भगवानकी संपत्तिमें 
दृष्टि डाली है उन्हें अन्य क्षणिक दुःखदायी वाह्म पदार्था में दृष्टि 
डालने की क्या आवश्यकता हे ? कुछ भी नहीं । 

अब आगे यह वतलाते हैँ कि आत्मरबरूप भगवान्‌ की 
संपत्ति, तप या-भगवान्‌ के मार्ग ये घबड़ाने “से -नहीं प्राप्त - हो 
सकती । 

पुटविड्॒वन्नि किव्चिनुरिंगंजिदोडा कनकक्‍्के -कूडिदा -। 
कुटिलते पोकुमे मलकलंक्मनूदि करुल्चि कांति स- . 
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पुद दोठगात्मन॑ मिलिसि निर्मलनागुवर्नेद भव्वनु- 
त्कट तपदुच्चेगठ किदोड़े सिद्धि पुदे अपराजितेश्वरा | ॥२६। 


हट अपराजितेश्वर छुवसुक कालिसादि मलका दर करन के लिए 
तपानेकी अग्ति्से रक्खा जाब ओर यदि वह आग्नि ही चुकजाय तो 
सुब॒र्ण में लगी हुई कीट कालिमा नप्ठ हो जायगी क्‍या? उसी 
प्रकार आत्मा में लगे हुये कमे्पी सल को दूर करने के लिए 
ध्यान या तपरुपी अग्नि में कर्मरूपी कीटक को रख दिया जाय 
ओर यदि वह तप रूप अग्नि ही मंद पड़ जाय वा शांत हो जाय 
तो कमेरूपी नल् नष्ट होकर शुद्धात्माकी प्राप्ति होगी क्या ? अर्थात्‌ 
तप ओर कठिन परिषह उपसर्गों से घवराने से शुद्धात्मा की सिद्धि 
नहीं हो सकती ॥रक्षा 
कैफ़्णभोश्ज्ीफएश | छुणत 5 फॉबट्ट्ते वा गिर लि छाढ . 
एएफए05९ ० एप्रीट्यीणा शाते तार वि 8९७ ९्तधाएपं॑जील्त॑, 
ए/०एते पार इगेव 8९८८ एणांटित ? शा छोट इ्थाए८ट ए४ए, ए०पंते , 
पी९ (शा तंप्ऋए छुट[ क्‍द्याठएट्त ज्यात॑ धार फपाट उप फंड |, 
गध्गादते ई प्र विष रण पिनैर्वाधाणा. 8 एसागाव्ट्क 8८5 _ 
श्वाहुएणंजीसव ? [#95; एपाट 50एी टशाा0 ७९ उततशाहत॑ 
ए9ए छिवागए ती९ एशाह्माट८५ गाते गतातवे धाहधांप्तट5 ( 5पजरटि- 
एए5 8 0णध्मा८$)- 


| हैँ 


विवेचनः--इस श्लोक सें प्रन्थकार ने वताया है कि जेंसे से! 


के भीतर के मल को निकालने के लिच सोने को अग्नि में डाला 


न. 
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जाता है तभी वह शुद्ध होता है । अगर अग्नि से ही सोना डरे 
तो उसका भीतरी मल केसे हटेगा औरर किस तरह साफ होगा ९ 
डसो तरह आत्मा में लगे हुये कमरूपी मल को दूर करने के लिये 
तप तथा आत्मध्यान रूपी अग्ति की आवश्यकता हे । यदि यह 
आत्मा ही कठिन तप रूपी ताप से भयभीत्र हो जाय तो क्‍या 
विशुद्ध हो सकता है ? कदापि नहों। 
जैसे योद्धा, शत्रु का सामना करते समय यदि वह रुत्ु को 
सामने देखते हो घवड़ा जाय तो उसे केसे जीत सकता है ? उसो 
प्रकार आत्माराम के पीछे लगे हुये कर्मरूपी शत्रु का नाश करने 
के लिये यह आत्मा तप, ब्रत, नियम व संयमादि पालने में यदि 
फायर बन जाय तो क्या वह कर्म निजेरा कर सकता है ? कभी 
नहीं । 
इसलिये भव्य जीवों को चाहिये कि वे सांसारिक 

भोगादि विपयों से अपने मुख को मोड़कर निराकुल आत्मस्वरूप 
का अभ्यास करते हुये उसकी प्राप्ति के लिये निरन्तर प्रयत्न 
करते रह । कहा भी है किः-- 

चेराग्यं त्रिविध निधाय हृदये द्वित्वा च संगं त्रिधा । 

श्रित्ला सदृगुरुपागमं च विम धता च रत्नत्रयं | 

त्यक्वान्ये! सह संगति च सकल॑ रागादिक॑ स्थानके | 

स्थातव्यं निरुपद्रवेषपि विजने स्वात्मोत्थसोख्याप्तये ॥ 


(तत्वज्ञान० १७-३॥ 


श्श्र | अपराजितेश्वर शतक 
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जो पुरुष आत्मिक शांतिमय सुल्ध के अभिलापी हैं या उसे 

हस्तग्त करना चाहते हैं तो उन्हें चाहिये कि वे संसार, शरीर और 
मोर्गा का त्याग रूप तीस शरकार का चराग्य धारख कर, चेतन 
अचेतन और मिश्र तीनों अकार का परिग्रह छोड़कर, निम्ेनन्‍्थगुरु, 
निर्देष शास्त्र ओर सन्यग्दर्शन, स'यम्ज्ञान सम्यक्तचारित्रस्वरूप 
रत्नत्रय का आश्रय कर, दूसरे जीवों का सइवास ओर रागहफ 
आदि का सत्रथा त्वागकर सद उ्पद्रवों से रहित एकांत स्थान में 
निवास कर अपने स्व स्वरूप का चितवन करें । इसी प्रकार सार 
समुच्चय में भी कहा है कि;-- 

ज्ञान नाप सहारत्न यत्न प्राप्त कदाचन । 

संसारे श्रमता भीमे नानादुःखविधायिनि॥१३॥ 

अधुना तच्या श्राप्तं सम्यस्दशनसंयुतम्‌ । 

प्रमादं॑ मा पुनः कार्पीविषयास्वादलालसः ॥१४॥ 

आत्मा अनात्मा का भेदविज्ञान सहित सम्यस््यान का पाना 

बड़ा ही ठुलेभ है । असेनी पंचेन्द्रिय पंत के तो थोम्यता ही -नहीं” 
है। सेनी पंचेन्द्रिय होकर भी अनंतवार सम्यस्ज्ञान के पाने- का 
निमित्त ही नहीं वना । बड़े पुण्यके उदय से आर्यखेंड उत्तम छुल्ममें 
मनुष्य जन्म मिला, इन्द्रियों की पूर्णता हुई, चुद्धि श्रवत्न पाई, जिन 
धर्मेके उपदेश का समागम मिला, सात 'तत्त्वों को' जाना, उनका 
मनन किया, परिणामों की शुद्धता हुई, करणलब्धिका लाभ हुआ, 
अनन्तानुवन्धी चार कपाय ओर मिथ्यात्व कमे का उपशम हुआ, 
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तव कहीं प्रथमोपशम सम्यग्दर्शन का लाभ हुआ। सम्यरशन के 
अकाश बिना शास्त्रों के हारा तत्त्वों का ठीक ठीक ज्ञान होने पर 
भी अपने शुद्ध आत्मस्वरूप की प्रतीति नहीं होती है.। सम्यग्दर्शन 
के ग्रकाश होते ही सर्वज्ञान सम्यग्ज्ञान कहलाग है । आचाय कद्दते 
हैँ कि जिस सस्यग्ज्ञानरूपी महान्‌ रत्न को अनादिकाल से अवतक 
नहीं पाया था, वह अब बड़े भारी शुभ योग से मिल गया है । इस 
सम्यग्ज्ञानकी महारत्न की उपमा इसलिये दी गई है कि तीनों लोक 
की सम्पत्ति भी इसके सामने तुच्छ है | तथा यह रत्न ऐसा प्रकाश- 
चान्‌ है कि इसके उजाले में अपना शुद्धात्मा भिन्‍न दिखाई देता 
है और रागादि भावकम, ज्ञानावरणादि द्रव्य कमें तथा शरीरादि 
नोकम अपने आत्मासे वा६र के चेतन व अचेतन पदार्थ भिन्न 
दीखते हैं. । इसी के प्रकाशसे स्वानुभवहूपी सीधे मार्ग का पता 
लगता है, जिस पर चलने से वहुत शीघ्र निराकुल मोक्षधाम में 
पहुँच सकता है और भयानक संसार के जन्म मरण इष्ट वियोग 
अनिष्ट संयोगजनित ढूंष्णा की दाह से प्राप्त असहनीय दुःखों से 
छूट सकता है । ऐसे अपूर्व सम्यक्नान को पाकर हे भाई ! यदि तू 
फिर प्रमाद्‌ करेगा, निश्चय तथा व्यवहार सम्यकचारित्र का पालन 
न करेगा और पाँचों इन्द्रियोंके भोगोंमें लुभाकर जीवन व्यर्थ वित्त 
देगा ते अंतर्मे पछताएगा तथा भव भवमें कष्ट उठाएगा और जब 
मनुप्य जन्म को याद आजायगी तब हा ! मैंने उत्तम अबसर को 
इथा खो दिया, कांच खंड के समान विपय सुख के लाभ में रत्न 
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समान आत्मानन्द को फेंक दिया इस अरकार पश्चात्ताप करेगा। 
श्री पृज्यपाद आचार्य ने इष्टोपदेश में कहां हे किः--- 


आत्मानुष्ठाननिष्ठस्य व्यवहार्रहिःस्थितेः । 

जायते परमानंदः कश्चिद्योगेन योगिनः ॥४७॥ 
आनंदो निदेहतयुदरध॑ कर्मघनमनारतं । 

न चासो खिद्यते योगी बहिदुःखेप्वचेतनः ॥४८॥| 


जो व्यवहार प्रपंच से वाहर होकर आत्मा के ध्यान में तन्मय 
होता हे उस योगी को योगवलसे कोई अघूबे परमानंद अलुभवमें 
आता है । वही आनंद निरंतर कर्मरूपी इंधन को जलाता है; 
आनंदभोगी योगी वाहरी परीपह उपसर्गों के पड़ने पर भी उनकी 
तरफ ध्यान न लगाता हुआ किंचित्‌ भी क्लेश को नहीं आप्त होता 
है । अतएव जो अपना हित करना चाह उनको व्यवहार मोक्ष 
मार्ग पर चलकर निश्चय मोक्षमार्ग का लाभ कर लेना चाहिये। 
प्रमाद से इस नर जन्म के समय को न खोना चाहिये । 
आगे कहते हैं कि सी आदि इष्ट वस्तु दी दुःख के लिये 
कारण है। 
रागके रोपकागि ललनादिवियोगदोठग्रयुद्धदोढ । 
नीमि देनंगकीटिगछनंतदरिं भवरोमियादेना।॥ 
रोगद मूलम॑ सुडुव धोरतपंदर दोंदु कायम । 
त्यागिसलंजुतिदंपनेला भ्रतिदोरपराजितेश्वरा ! ॥ २७॥॥ 


8 ४०» ४७ 
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हे अपराजितेश्वर ! स्ली आदि इप्ट वस्तुओं के संयोग वियोग 
में राग हू प के वशीभूत होकर भयानक युद्धों में तथा क्रोधादिक 
कपायों के करने में मेने अनादिकाल से अनेक जाति के शरोर 
विताये हैँ, इसलिये भवरोगी हुआ मैं उस भवरोग के मृल कारण 
को जड़ से जलाने के लिये अत्यन्त घोर तथा कठिन तप करके 
शरीर को छोड़नेके लिये भयभीत हो रहा हूँ। ओहो ! हे भगवन्‌ ! 
मुझे धेय प्रदान करो ॥ रण। 


हैएवाथॉप्टनीएवा | जाटट रंदा(ए | ॥9ए८ एधथा [0508 
ग्राध्ाएं ॥९९३5  एश्लागा तितते5 जावे वरशता८ ((०॥९5) 0थाए 
ए859ंणावाट जछांत्र बाहुरा शल चात ॥ शिीप्वाए ॥णा/ 6७5; 
एशाए शाहबएटत॑ 0ए पराट ल्थापरुड ए रिबए० >ए८ओ०; 
टबपञ्नाठु 50( छा तीर टजाएवट बात॑ इच्फबावतांणा ्ण छजणाशा 
शंट, बाते जीरा बिएठ्प्राकणैट 0०६८७६ 50 एशाए 4 १/०ांत॑- 
एड्ांसा( | था श्थाा॥ए गे व्विशाहु (धार बमटीागाशा ०) 
पीर 5009 (0 एप त०जशा तीर उइगा टथ्याउ८ रहा %0०१0 

- 56६5९, छाती चाइश९ एशाध्ाटट5.. (2? ].5ात | शिाते0ए ता€ 
जाती एवॉशाटट, 


विवेचन:--अन्थकारने इस श्लोकमें यह बताया है. कि इस 
जीवात्मा ने ख्वी इत्यादि इप्ट वस्तुओं के वियोगमें, रागद्वेप में, 
चुद्धादि में तथा क्र क्रियायेंमें अनेक वार अनेक शरीर धारण 
किये और छोड़ दिये। परन्तु भवरोगके मूल जड़को नष्ट करनेके 


श्श्छ्ट | अपराजितेश्वर शतक 
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लिये घोर तथा अत्यंत फठिन तप के द्वारा हमेशा के लिये' इस 
शरीरको नष्ट कर संसार या शरीर से मुक्त होनेके लिये प्रयत्न नहीं 
किया | कितने आश्चर्य की वात है ! इस मोहके निमित्त से इस 
जीवन कौन २ से कप्ट नहीं पाये ९ 

देखो जयकुमार भरत चक्रवति के सेनापति का एक दष्टांतन * 
थह कथा हरिवंश पुराण में असिद्ध हैः- 


अनेक सखियोंसे युक्त हस्तिनापुर का स्वामी राजा जयकुमार 
अपने महल की छत पर बेठा था कि उसी समय एक विद्याधर 
विद्याधरी के साथ उनके सामने से निकल्ला। जिसे देखते ही वहः 
जयकुमार मूछित हो गया | उसकी ऐसी बिलक्षण दशा देखकर 
अंतःपुर की रानियाँ घवढ़ा उठीं। सबकी सव उनकी मूर्छा दूर 
छरने का उपाय करने लगीं । जब उन्हें कुछः होश आया तो वे “हाय 
अभावती तू कहाँ चली गई” इत्यादि वार वार कहते हुये उठे ओर 
उसी समय उन्हें पूषें जन्मका स्मरण द्वो आया। उधर रानी 
सुलोचना भी महल के छब्जे पर कबूतर को कबृतरी:के साथः 
कीड़ा करते देखकर मूर्च्छित हो गई ।-शीतोपचारं॑ आदि से उसकी- 
चर्छा भी दूर की गई | उसे भी अपने पू८ भवकाः स्मरण हो आया 
ओर होश में आते ही हिरिण्यवर्मा का नाम पुकारने लगी । हिरण्य- 
वर्मा का नाम सुनते ही जयकुमारने कहा ग्रिये सेरा ही नास 
हिरस्यवर्मा-था। प्रसन्न होकर सुलोचना भी कहने लगी में ही पूर्व 
भव की प्रभावती हूँ। इस प्रकार अपने को पूर्वमच का विद्याधर 
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जान जयकुमार और सुलोचना को परम आनंद प्राप्त हुआ। वे 


“दोनों आपस में बड़े श्रेम से वार्ताल्ञाप करने लगे। अन्य अंतःपुर 
के लोगों को इनकी विचित्रता को देखकर वड़ा आश्चर्य हुआ। 
उन्होंने उसी समय उस हालके जानने की तीत्र अमिलाषा प्रकट 
की । कौतुक छुनने के लिये इस अकार उत्सुक देख रानी सुलोचना 
'ने उनके संदेह को दूर करने के लिये अपने आशणपति से आज्ञा 
मांगी । आज्ञा पाते हो वह अपना और अपने प्राणपतिका पहिले 
चार जन्मों का चरित्र, सुखदुःख, संसार की -मोह महिमा की 
विचित्रता व संयोग वियोग तथा उसके साथ भोग भोग-विलास का 
'वर्णन इस ग्रकार-करने लगी:-- 


किसी जगह इसी प्रथ्वीपर सुकांत और रतिवेगा नामके दो 
स्‍त्री पुरुष निवास करते थे। वहीं पर जिसका दूसरा नाम भ्रवदेव' 
भी था ऐसा कोई उद्टिंटिकारी नामका पुरुष भी रहता था। किसी 
कारण से उद्टिटिकारीका सुकांत और रतिवेगा से बैर पड़ गया। 
उद्टिटिकारी बढ़ा निर्दंयी था । इसलिये 'उस दुप्ट ने उन दोनों 
स्त्री पुरुषों को अग्नि में जलाकर वड़ी क्रहता से भार डाल्ा। 
“इधर ये दोनों दंपति तो अपने परिणामानुसार कबूतर कबूतरी 
“हुए और उधर उद्टिंटिकारी को राजा शक्तिपेण के सामंत ने अग्नि 
में जला कर मारा सो मार्जार हुआ | उस-दुष्टने वहां पर भी अपना 
' बैर न छोड़ा । दीन कवूतर कबूतरी के जोड़े को निर्दयतासे भक्तण 
“कर डाला.जिससे कि उन्हें -मरते समय वड़ी पीड़ा सहन .करनी 
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पड़ी । कबृतर कचूतरी के जीवन ने किसी समय मुनिराजके लिये 
किसी को दान देते समय देख अनुमोदना की थी | इसलिये उस 
पुण्यके उदय से कबूतर का जीव तो विद्यावरकी परम विभूतिका 
भोक्ता श्री हिरण्यवर्मा नामका विद्याधर हुआ और कवृतरीका 
जीव उसकी आज्ञाकारिणी असावती नामकी स्त्री हुई। एवं वह 
मार्जार विद्युद्ंग नामका चोर हुआ | किसी समय संसार को 
अनित्य मानकर राजा हिस्ण्यवर्मा और रानी प्रभावती ने समस्त 
राज्यका त्याग कर दिया और वनमें जाकर मुनि और आर्यिका 
होगये । तपस्या करते हुये इन्हें इधर उधर घूमने वाले चोर विद्यु- 
दूवेग ने देखा और पूर्व भव के प्रवल बैरके वल से इन्हें वहां भी 
आणों से रहित कर दिया । परिणामोंकी संक्लेशता से सरकर सनि 
और आयिका पथम स्वर्गमें देव और देवांगना हुए । विय्यद्नेगके 
जावका राजान कारावास (कंद) का दंड दिया। वहां पर चांडाल 
के उपदेश से उसे ज्ञान की प्राप्ति हुई । परन्तु तो भी मनि आपि- 
काकी प्रवल हत्यासे वह प्रथम नरकमें गया। वहांसे निकलकर 
ज्ञानकी महिसासे भीम नामका वरिक्‌ पुत्र हुआ और संसारसे 
उदासीन होकर परम संयमी हो गया । कदाचित्‌ मुनि और आयि- 
काके जीव देव देवांगना मध्यलोक में क्रीड़ा्थ आये थे कि मनि- 
राज भीमदेवका उन्हें दर्शन हो गया। उनसे देवधर्सका स्वरूप 
पडा । मूलित पृ्रवके चरित्र के साथ देव धर्म का स्वरूप वर्यन 
कया। और उस सम्रय से वे मुनि, देच और देवांगना तीनों ईर्पा 


अपराजितेश्वर शतक [ ३-६ 


जे की नीम जी जन नाम, 


| ३5, 


रहित निःशल्य दोगय । मुनिराज भीमदेव तो उसी भवस मोक्त चलने 
गये ओर हम दोनों स्वर्ससे चयकर यहां पर जयकुमार और 


[| 2, ५ 


सुलोचना नामके राजा रानो हुए । इस श्रकार इस मोंही जीवात्माने 


अपने म्वरी पुत्र आदि के लिये किस किस जीव के साथ तर नहीं 
किया ? 


इस प्रकार घर करके संसार में अनंतवार भ्रमण करते हुए 
निजात्मसिद्धि की फ्राप्तिक लिय इस शरीर के द्वारा कठिन संयम 
था तप करके आत्मसिद्धि प्राप्न नहीं की । इसलिय ज्ञानी जीव को 
हमेशा इस प्रकार भावना रखकर हमेशा धर्माचरण की आराधना 
कर आत्मसाधन की व्यवद्ार क्रिया को साथनी चाहिये । 


चाणक्य नीति में भी कहा हे किः-- 


धर्म तत्परता प्रुखे मधुरता दाने सम्रुत्साइता । 

मित्र उवंचक्ता श॒ुरों चिनयता चित्त्तिगंभीरता ॥ 
आधचारे शुचिता गुणे रसिकता शास्त्र पु विज्ञानता । 
रूपे सुन्दरता जिने मजनता त्वव्यस्ति भो राघव ॥ 


धर्म में अभिरिच रखना, मुखसे हमेशा मधुर वचन बोलना, 
चारों दानमें हमेशा उत्सुकता रखना, गुरुजनोंके साथ हमेशा 
नम्रता रखना एवं उनकी आशा मानना, चित्तमें दमेशा गंभीरता 
था शांति धारण करना, आचरण तथा शील में सदा रत रहकर 
मलिनता नहीं आने देना, गुणों में हमेशा निर्मेलपना तथा रसि- 


३३० ] ह अपराजितेश्वर शतक 


(चल न्‍रीं बती बीती कर >ी तन >रीजरीपज नी >गीयर अर जरीीजरीजमजी 
>रीीनीषतीनरीजीनीनीजीजीजीबीजीनीनीजजीजी बची _जीजीजी न जीलरीजन करी उरी हरीफनीयनी बरी बरी चोे अनी जरीएरी नीजतकट। है 'बीजन्‍ी जी # “* 
(९७०+२०२+०२२>९०७+० २०4 -नन+नननी-पननन-+ जनक नी जनम जममथत-+त-मनभ- न जन--म-म-+न--नननक.. भा ५७+००-/७+००#५*क-++ब-म»%ततक 
नघोिजजत+त+तत+ +++++ 5ैज--++++त+++_+तत * 


कता रखना, सच्चे शास्त्र का क्लान आप्त करना, झरुपादिक की: 
सुन्दरता को प्राप्त करना; और, जिनेन्द्र मगवान में भक्तिरखता ' 
यह सभी आत्म-साधना है । 


आगे कहते हैं कि इस प्रकार साधन नहीं करेगा तो है 
आत्मन्‌ ! तुझे फिर भी वार २ नरकों में इवना पढ़ेगा । 


पोगदे पोद पीद भवकोटिगछोरूवकिसंद कोंद ता । 
कूगूब मोहराकसननुग्रतपोम॑रधीरनागि नां ॥ 
तागुवेनेंदु तझतरिदु गेल्वेनदेंदु जगवके मित्रना- 
नागूवेनेंदु निन्‍नेडेयनेय दुवेनेंद्पराजितेश्व॒रा ] ॥२५८॥ 


हे अपराजितेश्वर ! बीते हुये अनेक भवों में. न. जाकर मेरे 
साथ साथ शत्रु के समान पीछा करनेवाले तथा जन्म मरण के 
अधीन बनाने वाले इस मोहरूपी राज्गल्त से कठिन तपस्या 
छारा धीरवीर वनकर में कव अलग दोऊ गा - और कव तीन लोकों 
का मित्र व॑ंनंकर आप जैसा हो जाऊंगा परी 


मैएबा्ॉट्ज्ीफवा | शा, 0५9 धाल्था5 ० शिथाक्षां८९5, 
जीर्भी | 9६ 0७० ॑ क्षाड त्याग र्॑ तक्षानंणा. जी ॥0८ 
था धाशाए ॥85 एथ्आारत ग्राढ जाए ब्टा छाती गर्वाताह गा 
भाजिध्ट। 6 एाएं छ36व0 क्ाते ज्रीधा आग | ७६ ॥९९ भणा 
ए६८०ण॥एह गाते 00 धी€ शार८ ४०705 ९ 

विवेचन--इस श्लोक में प्रन्थकार_ने यई वतज्ञाया :है कि 
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न्लीजरीन, 


संसारी भव्य जीवात्म कहता है कि अनेक भवों से शत्रु के समान 
मेरे पीछे पड़े हुये मोह रूपी राक्षस से कठिन वप के छारा धीर 
चीर बनकर सर्वदा के लिये अलग होकर में अखंड सोक्ष लक्ष्मी 
की प्राप्ति कव करू गा ? मेरा आत्मा इस मोह रूपी पिशाच के 
अधीन होने के कारण अनेक्र भव भव में ,श्रमण करता हुआ 
जहां चहां नाना प्रकार के कप्टों को भोगवा हुआ चारों गतियों में 
घूम रहा है । 
पंचास्तिकाय में श्री कु दकु दाचार्य स्वामी ने कहा है कि-- 


देवा चडण्णिकाया मणुया पुण कम्मुभोगशूमीया। 
तिरिया बहुप्पयारा णेरइया पुटविमेयगदा ॥१२$ हि०॥ 


चारों गतियों में भ्रमण करनेवाला एक ही जीवात्मा हे वथा 
यह जीवात्मा सर्वद्य पारिणामिक दृष्टि से चारों गतियोंको आप् 
होता हे । 

जैसे कि देव गतिवाले जीव चार समूह रूप से चार प्रकार हैं, 
सनूष्य कर्मभूमि और भोगभूमिवाले हैं, तिर्यंच गतिवाले विभिध 
प्रकारके हैं तथा नारकीय प्रथ्वी के भेद के अमाण हैं | 

विशेषार्थ--देवों के चार समूह हैं, भवनवासी, व्यन्तर, ज्यो- 
:तिपी और वैमानिक । मलुप्यों के दो भेद. हैं-८एक मे जो भोग 
“भूमि में जन्मते हैं और दूसरे वे जो कर्मभूमि में पेदा द्वोते «हैं । 
पतियंच अनेक प्रकार कें:हैं। प्रथ्वी आदि पांच एकन्द्रिय तियेच हैं । 
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शम्बूक आदि -दो इन्द्रिय, जू' आदि तीन इन्द्रिय, डांस आदि चार 
इन्द्रिय ऐसे तीन प्रकार विकल्नत्रय तियंच हैं | जल में चलनेवाले, 
भूमि में चलनेवाले तथा आंकाश में उद़नेवाले द्विपद, चतुप्पढ 
आदि पंचेन्द्रिय तियच हैं । रत्न, शर्करा, वालुका, पंक, धूम, तम 
तथा महातम ये सात प्रृथ्वी हैं जिनसें सात नरक हैं; उनमें 
निवासी नारकीय हैँ । यहां सूत्र का भाव यह है कि जो जीव सिद्ध 
गति की भावना से रहित हैं अथवा सिद्ध के समान अपना 
शुद्धात्मा हे, इस भावना से शून्य हैं उन जीवों ने जो नारकाढ़ि 
चार गतिरूप नामकर्म बांधा है उसके उदय के आधोन ये 
जीव देवादि गतियों में पेदा होते हैं । ; 


इस गाथा में आचार्यदेव ने यह दिखलाया हे कि चार तरह 
की गति या जीवन की अवस्था जगतभर में पाई जाती है। कर्म 
वंधन रद्दित जीव इनमें से किसी अवस्था को घारण करता हुआ 
संसार के दुःख और सुल्ों को भोगता है और रागह्रेप मोह के 
कारण नये कर्मोको वांधता है। जेन सिद्धांत में चार आयुकर्म॑ 
और चार ही गतिनाम के नामकर्म वतलाये गये हैँ। जब एक 
जीव किसी शरीर को त्यागता है वव आगे के लिये जेसा आयुकर्म 
बंधा छोता है उसी आयु का व तदनुक्ूल गति का उद्य हो. जाता 
है। इन्हीं के उदय की प्रेरणा से विशेष गति की ओर लिंचा हुआ 
चला जात है.। आयुके उदयसे किसी गति में बंधा रहना होता-.है 
व गति के उदय से किसी आयुमें चंधा रहना. होता है एबं गंति 
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के उदय से विशेष अवस्था आप्त होती है। एक जीव चार में से 
एक ही प्रकार की आयु का बंध आगे के लिये करता है। यद्यपि 
गति में चारों का ही बंध अपने परिणामों के अनुसार करता रहता 
. दे तथापि जिस आयु का उदय शुरू होता हे--उसी गति का उदय 
उस आयुके साथ हो जाता है । देवों की अवस्था विशेष पुण्य के 
उदय से अन्योंसे विलक्षण होती है--अस्थि, मांस, रुधिर रहित 
दिव्य चमकते हुये आह्ारक वर्गेणाओं का वना हुआ उनका वैक्रि- 
यिक शरीर बहुत सुडोल, परम सुंदर, मनुप्य के आकार, पांच इन्द्रिय 
ओर मन सहित होता है ! हाथ, पय, मुख, नासिका, चक्ु, कण, 
मस्तप्क आदि सब मनुष्यके समान आकार के होते हूँ। उनके 
सींग पूछ आदि वीभमत्स व कई हाथ पाँव आदि ऐसा रूप नहीं 
होता है । उनमें इस जाति का कर्म का उदय होता है. जिससे वे 
अपने शरीरके कई शरीर व चाहे जैंसे अच्छे या बुरे शरीर 
वना सकते हैं--पुण्य के उदयसे उनको श्वास बहुत देर पीछे 
शआता है तथा भूख भी बहुत दिनों पीछे लगती है । यदि एक सागर 
की आयु हो तो पंद्रह दिन पीछे श्वास होगा व एक हजार वर्ष पीछे 
भूख लगेगी। उनको बाहर से कोई वस्तु ख़ाने की जरूरत नहीं 
पड़ती, न उन्हें मुख चलाना पड़ता है। उनके कंठ में ऐसी कुछ 
शुभ वर्गेणायें होती हैं. जिनसे अमृत की 'दे मड़ जाती हैं और 
तुरन्त भूख मिट जाती है। इनके शरीर में रोग व निगोद्या जीव 
नहीं होते-काम सेवन की इच्छा भी उच्च देवोंमें कमती २ द्वोती है। 
सोलह स्वर्ग के ऊपर अहमिन्द्र देवोंमें बिल्कुल इच्छा होती ही नहीं 
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न वहाँ देवियाँ होती हैं । देवोमें कोई देव किसी अन्य देच 'की 
देवी के साथ कुशीलभाव नहीं करता है न एक दूसरे की सम्पत्ति 

राते हैं-“>अपने अपने पुण्यके उदय से जो आप्त रहता हे. उसी 
में संतोष रखते हैं। उनमें जो देव सम्यग्टट्री नहीं होते उनके 
चित्तमें एक दूसरे की सम्पत्ति देखकर ईर्प्याभराव होता है. तथा बड़े 
देवों की आन्नानुसार छोटे देवों को सेनावाहन आदि का रूप 
धारण करना पड़ता है | इस कारण उनके चित्तमें मानसिक टुःख 
रहता है तथा जब आयुमे छह मास शेप रहते हैँ तब उनके आभू- 
पणादि की कांति उनकी मंद मालुस पड़ती हे। तव वे अवधिश्ञान 
से अपना मरण होना निश्चय करके यह सब सम्पत्ति छूट जायेगी 
ऐसा ध्यान में लेकर आतंध्यान करते हैं तव वे तियच “आयु वांध 
कर भध्यलोक में आकर प्रथ्वी, जल तथा घनस्पतिकांयिक जीव हो 
जाते हैं या पंचेन्द्रिय सेनी पशु हो जाते ढूँ। देवोमें इन्द्रियों के 
भोग की सामग्री बहुत होती हे और एक प्रकार का भोग एकेंद्रिय 
द्वारा एक समय में होता-है अतएव उनके इसकी छोड़ दूसरेकी व 
दूसरेको छोड़ तीसरेकी भोगनेकी वहुत आकुलता रहती हे । देवियों 
की आयु देवॉके.मुकावलेमें थोड़ी.होती है । सोलहवें स्त्रगकी देवी 
को आयु पचपन, प्रल्य की-होती है तव वहाँ वाईस सागरकी-उत्कष् 
आयु देव:की होती है और एक :सागर दश-कोड़ा-कोड़ी प्रल्य का 
' होता हे.] इस-कारण एक -देवको अपनी त्ियोगिनी व॒हुतसी द्ेवियोंका 
मरण पुनः २ देखना पड़ता हैं जिसका वियोग उनके.चित्तमें रहतां;है। 
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देवगतिंमें मी जो मिथ्यादट्टी व विपय लम्पटी हैं वे दुःखी हैं । वहाँ 
भी वे ही सुखी व संतोषी रहते हैं जो सम्यम्दष्टी व तत्त्वज्ञानी हैं । 
जेसे देवगति पुण्य के उदय को जीवके साथ अनगिनती वर्षों तक. 
रखती है बेसे ही नरकाति पाप के उदय को अनगिनती वर्षों तक 
रखती है। नरककी सात प्रथ्वियों हैँ उनमें नारकी महा भयानक 
शरीर के आकार रखनेवाले पंचेन्द्रिय सेनी पेदा होते हैं.। मूलमें 
उनके भी शरीर का आकार मनुप्य समान होता है परन्तु उनमें 
अपने ही शरीर को अनेक आकाररूप वदलने की शक्ति है इससे 
वे इच्छानुसार सिंह स्याज्ञ भेड़िया आदि भयानक पशु का रूप रख 
लेते हैं। नारकी एक दूसरे की देखकर क्रोष्ति हो जाते हैँ और 
परस्पर एक दूसरे को नाना प्रकार का दुःख देते हैँ। नरक की 
भूमि बड़ी दुर्गंधमय होती है, पानी महा खारा होता है--वे नारकी 
निरंतर भूख प्यास की वेदना से व्याकुल्ल रहते हैं, नरक की पृथत्री 
की मिट्टी व नदी का खारा जल्न खाते पीते हैं तथापि उनकी भूख- 
प्यास मिटती नहीं है। जेसे देवगति में यह संसारी 'प्राणी दश 
हजार वर्ष की आयु से लेकर तेतीस सागर की आयु तक सुख 
भोगता है वेसे नरकंगतिमें नारकी दश हजार बे की आयुसे 
लेकर तेतीस सागर की आथु तक दुःख भोगता' है। तियंच गति 
कुछ कम पापके उदयसे होती है। एकेन्द्रिय पृथ्वी आदिसे लेकर 
पंचेन्द्रिय सेनी पशु घोड़ा बंदर हाथी आदि सव इस गतिरमें 

इनकी पराधीन वःदढुःखमय अवस्था सबको पत्यक्ष प्रकट हैं। ये 
तियच जो छुद्र होते हैँ उनको अनेक प्रकार मनष्यके व््यापारों में 
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अपने प्राण देने पड़ते हैँ । मांस-लोलुपी मनुप्योंके कारण पंचेंद्रिय 
सैत्ती बकरे, भेसे, गाय आदि पशु बड़ी निर्देयता से वध किये 
जाते हैं। इस गति के अपार दुःख भी विचारने से शरीरमें रोमांच 
खड़े हो जाते हैं. । मनुष्य गति कुछ पुण्य छुछ पाप दोनोंके उदयसे 
होती है । ये मनुष्य ढ़ाई द्वीपों में पंदा होते हैं। इनमें तीस भोग 
भूमियाँ हैं जहाँ सदा ही युगल ख्री पुरुष साथ पेद्ा होते हैँ और 
एक युगल को जन्म देकर साथ ही मरते हैं। कल्पवृत्तोंसे मनके 
अनुसार वस्तु आप्त हो जाती है | मंद्र कपाय से संतोष के साथ 
ये अपने दीघे जीवन को विताते हैँ इसलिये मरकर देवगति में ही 
जाते हैँ । ढाई द्वीपमें एक सौ साठ विदेह क्षेत्र हैँ। जहाँ सदा कमे 
भूमि रहती है, जहाँ असि, सस्रि, कृषि, वाणिज्य, विद्या, शिल्प 
इन छह कर्मासे आजीविका हो तथा मोक्षमार्ग के लिये क्रियायें 
पालना संभव द्वो वह कर्ममूमि है। भरत तथा ऐरावत ढाई द्वीपमें दस 

हैं। इनमें अवसपिणी और उत्सर्पिणी कालका पालन होता रहता है। 

अवसपिणी के पहले दूसरे तीसरे कालमें तथा उत्सर्पिणी के चौथे, 

पांचवें, छठ्ठे काल में भोगभूमि की रचना होती है। शेप तीन तीन 
कालोंमें कर्मभूमि होती है । ढ़ाई द्वीप के वाहर असंख्यातत द्वीप 
समुद्रोंमें युगल वियच पेंदा होते हैँ इसलिये वहाँ भी भोगभूमि है । 

अंतके आधे स्वयंभूरमणद्वीप व पूर्ण स्वयंभूरमणसमुद्र में कर्मभूनि 
है। वहाँ तिय्रंच होते हैँ । इस तरह चारों गतियों में जीव कम 
बंध रहित होते हुए पूर्वमें बांधे कर्मा का फल भोगते हुए नये कर्मो 
को भी हरएक गतिके अनुसार वांधते रहते हैं । जहाँ तक मोहका' 
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उपशम या नाश नहीं होता है, वहाँ तक संसारी जोब हरएक 
समय विना किप्ती अंतरके अपने तोमन्तर; तीत्र, मंद्र, मंद्तर कपाय 
के उदयके आअधान राग द्व प्रया भाषास कमा का बंध अतम र्ह्त् 
का स्थांत से हकर सत्तर काड़ा-काड़ा सागर तक बाधा करत हू । 
चारों ही गतियों में क्रम सहित ज्ञान होता है व विषय बांछा होती 
है जो कभी छृप्त नहीं दोती है । इससे यद्द संसारी प्राणी सदा 
दुःखी ही रहता है । श्री कुलभद्राचाय ने सारसमुच्चय में क्रहा 
हैः-- 
शनेकशस्त्वया प्राप्ता घिविधा मोगसम्पदः । 
अप्सरागणरसंकीर्ण दिवि देवविराजते ॥ १ ४१॥ 
पुनश्च नरक्े रौद्रे रोरवेडत्यन्तमीतिदे । 
नानाप्रकारदुःखोधे: संस्थितोडसि विधेषशात्‌ ॥१४२॥ 
तियरगती च यददु:खं प्राप्त छेदनभेदन: 
न शक्रस्तत पृमान वक्त जिहाकोटिशतेरपि ॥१४६॥ 
संसृतों नास्ति तत्सीरूयँ यत्न प्राप्तमनेकधा । 
देवमानवतियच्षु भ्रमता जन्तुनाइनिशं ॥१४७॥ 
चतुगंतिनिषन्धे5स्मिन्‌ संसारेउत्यन्तभीतिदे । 
पुखदु/खान्यवाप्तानि अ्रमता विधियोगतः ॥१४८॥ 
एवं विधमिदं कप्टं ज्ञात्वात्यन्तविनश्वर्म्‌ | 
-कर्थ ने यासि बेराग्यं धिगरतु तब जीवितम्‌ ॥१४६॥ 
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जीवित विद्य्‌ तातुल्यं संयोगाः सप्नतन्रिमाः । 
सन्ध्धारागसमः स्नेह! शरीरं ठ्णविन्दुबत्‌ ॥१४०॥ 
श॒क्रचापसमा मोगाः सम्पदो जलदोपमाः । 

यौवन जलरेखेव सर्वमेतद्शाश्वतम्‌ ॥१४ १॥ 


है आत्मन ! तूने देव गति में देव और देवियों से भरे हुए 
स्थानों में नाना प्रकार की भोग सम्पदाए' बार वार पाई हूँ तो भी 
हृष्त नहीं हुआ | अत्यन्त भयानक, क्रर भाव से पूर्ण नरक में 
भी कर्मा के उदय से जाकर नाना अकार के दुखों में पड़ा हे। 
तियच गति में छेदन भेदन आदि से जो रे दुःख तूने पाया है, 
उसको करोड़ों ऊुवानों से भी कोई मनुप्य नहीं कह सकता है। 
इस संसार में श्रमते हुए, इस जीवने देव, मनुष्य व तियँच गति 
में जो कुछ छुख था वह वार वार पालिया है परन्तु ठप्त न हुआ | 
कर्मा के उदय से चारों ही गतियों भें इस भयानक संसार के 
भीतर घूमते हुए अनेक छुख तथा दुख पाए हैँ। 


इस प्रकार अत्यंत क्षणभंगुर व कष्टमयी संसार की अवस्था - 
को जानकर क्यों नहीं बेराग्यभाव को आप्त करता है। यदि 
वेंराग्य न पाएगा तो तेरा जीवन घिक्कार के योग्य है । यह जीवन 
विजली के समान चंचल ह, पदार्था का संयोग स्वप्न के समान 
है, स्नेह संध्या की लाली के समान है तथा शरीर दुश पर पड़े 
हुए जल्नविंद के समान क्षणमंगुर है | ये भोग इन्द्रधनुप के समान 
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हैं, सम्पत्ति मेघों के समान है, जवानी जल की रेखा के समान 
है - ये सभी बातें क्षणभंगुर हैँ । 

इसलिये ज्ञानी जीव को पंचम गति मोज्षको ही उपादेय जान 
उसी की प्राप्ति के लिये पुरुपार करना योग्य है । 


आगे यह चंतलाते हैँ कि कल या आज़ नप्ट होनेवाले 
शरीरादि में इच्छा न रखकर शीघ्र ही आत्म-साधन करना ही 
श्रेष्ठ है । 


हेवरम॑ ज्णंतरके तोप सुखक्क्ोलपिंदों नाझेयो । 

साव जनंगछोछूममते मत्सर वीगछो वैगिनागछो ।॥| 

चेव शरीरदोछबढुकुबासे पिरक्ति योझात्मतत्वमं | 

भावित्ति मुक्कानागलरिदायूतकटा ! अपराजितेश्वरा !।२६ 


है अपराजितेश्वर ! पहले आकृप्ट करनेवाले तथा बाद में 
सलानि उत्पन्न करने वाले ऐसे विषय छुल्न के लिये सक्ष जीने की 
अमभिलापा रखनेवाले, आज या कल मरनेवाले जनों में ममत्व 
च मत्सर भाव रखनेवाले तथा शीघ्र ही विलीन होनेवाले इस शरीर 
से विशिष्ट अनुराग रखनेवाले हे आत्मन्‌ | तेरे अन्दर इससे 
बिरक्त वनकर आत्मस्वरूप की भावना तथा ध्यान करके मुक्त होने 
की कामना अभी तक नहीं आई, यह कितने दु:ख की बात है । 

हैएवा्भाटशी जा ) ]/5 'इर्णा ॥88 ॥00 ॥80 धार तेंटआी९ 
पी 09 ६० 0९ [एशच(रत 0ए ८णा(शाएचब्रिपंणा जाते ॥र९्ती- 





३४७ ] अपेराजितेश्वर शतक '._ 


बन्‍ीजटीकटी वीजा, 
अ्करी २ चर करी जीजरी पी हरी परीयनी करी जी पनी जी नी यी सीयनी री नी री बी नयी यपन्‍रमी बीज की 





लाएणा 90 वै5 एशशा वाह. बवियागशा। छाती प्ोंड त98- 
शा। 9009 भा गराजात 7०फौट जी0 वाद विवएड शावा- | 
णाहते ्॑ इत्यावा शटि जांटा.. छएटड बधथाएणवाए एट्शराट 
भाते 500 5 ॥0 9 लिया र्ज तं56प्८७- 0०७ एथआएं 
8 9८६ 7: $ ९ 


विवेचन:--अन्थकार कहते हूँ कि आज या कल नष्ट होने 
बाले, जुगुप्सा अर्थात्‌ ग्लानि उत्पन्न करनेवाले और. सुख में ओम 
तथा दुःख में छोड़कर जानेवाल्ि इप्ट मित्र खत्री पुत्रादि जनोंमें प्रेम 
करके मेने इस मोहरूप पिशाच के अधीन होकर उसीमें लगनेंकीं 
इच्छा की जिससे मुझे वेराग्यमय- अत्मिस्वरुंपर्का भार्व होकरः 
उन दुःख से मुक्त होने के लिये झुझे सच्चाज्ञान प्रप्त नहीं हुआ; 
सो कितने आश्चय की वात है ? 
ज्ञानाणवममं भी कहा हे कि-- 
हंपीकार्थ समुत्यन्ने श्रतित्रणविनश्वरे । 
सुखे कृत्या रंतिं मूढ .विनष्टं झुवनत्रयं ॥८॥ा 


हे मूह आणी ! क्ष॑ण क्षणमें नाश होने वाले इंद्रिंय जनित 
छुख॑ में श्रेम करके तीनों मुबन नाश को प्राप्त हो रहे हैं, इस” 
लिये तू क्यों नहीं देखता ? ' 


मवाव्धिप्रमवाः सर्वे संबंधा विपदास्पदस । 
संभवन्ति:मनुष्याणां तथान्ते सुप्ठु नीरता;-॥॥8॥ 
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इस संसार रूपी समुद्रमें भ्रमण करने से मलुप्यों के जितने 
संबंध होते हैं, वे सनी आपदाओंके घर हूँ । क्योंकि अन्त में 
प्रायः सभी संबंध नीरस दोते' जाते हैँ । वह प्राणी उनसे छुख 
मानता दव पर वे श्रममात्र दूँ । 


जैसे भरत दरिने भी कहा है किः-- 
नलिनीदलगतजलमतितरलं तद॒ज्जीवितमतिशयवपलम्‌ | 
विद्धि व्याधिव्यालग्रस्तं लोके शोकहतश्व॒ समस्तम्‌ ॥ 
जिस प्रकार पद्म पत्र पर पड़ा हुआ जल अतीब चंचल होता 
है, मनुप्य का जीवन भी उसी तरह अतीब चंचल दे। यह सारा 
संसार रोग-रूपी सर्पो से ग्रसित हो रहा है, इसमें दुःख ही 
दुःख है । 
सदा न फूले तोरई, सदा न सावन होय | 
सदा न जोवन थिर रहे, सदा न जीवे कौय ॥ 
सदा तोरई नहीं फूलती, सदा सावन नहीं रहता, सदा जवानी 
नहीं रहती और सदा कोई जीता भी नहीं रहता। और भी 
कहा हेः-- 
रहती है कप पहारें जवानी तमाम उम्र | 
मानिन्द वूये गुल] इधर आईं .ऊघर गई ॥. 
यौवन अवस्था की वहार उच्र भर थोड़े ही रहती ' है; यद तो 


३४२ ] अपराजितेश्वर शतक 


3९८० ज+क्‍-ग भारी सीन न न्‍गजीसीपी एसी या. 2. 23 ./70.:९ 7री/० जी /ि+ /ीन जीन. सी 2 रय#+ जि .ध2० /# ,#४% रन री जी न्‍न्‍ी- 2मल्‍न्‍ान+#क नम काम अर 22० >मीप न #+ किन, 
थे सुगन्ध की तरह इधर डघर गई 
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जो आज जवानी की नशेमें मतवाले हो रहे हैँ, जो मलमतल' 

कर और साचुन लगा लगाकर अपनी मिट्टी की काया को थोते हैं 
उसे चंदन कपूर इत्र कुलेलों से सुगंधित करते हैँ, भांति भांति के 
गहने इत्यादि से सजावट करते हैँ, अपनी दोनों छातियों को 
ऊंची उठाकर चलते हैँ और जो मृद्धोपर वत्त और वाब देते हैं, 
शशि कर ओर सनमें निश्चचरुपसे सममततें कि उनका यह 
शरीर सद्दा उनके साथ न रहेगा, एक द्विन यहांका यहां ही पड़ा 
रह जायगा। काया के नाश होने के पहले ही इंद्ध अवस्था युवा- 
वस्था को निगल जायगी। जो दांव आज मोतियों की माला की 
तरह चमकते हूँ वे कल हिल हिल कर नाक में दम कर देंगे और 
एक एक करके आपका साथ छोड़ देंगे। उस समय आपका मुख 
पोपला और भद्दा हो जायगा । जिन वालों को हमेशा तेल इत्यादि 
से सजावट करते हूँ वें भी एक दिन सफेद हो जायेंगे । आंखोंमें 
यह रसीलापन न रहेंगा । आज की सो अकड़ त्तकड्ट न रहेंगी, 
जाठी के सहारे चलोगे और वह कांपने कगेगी। जो लोग आज 
आपको देखकर खुश होते हैं, आपका आदर करते हैं वे ही 
आपका अनादर करेंगे। आपकी वात भी न पेंगे। यह तो 


छह 


आपका शरार और जबानी का ह ल्ञ हे । जेसा कहा भी है कि-- 


यान जीवित चित्त छायालच्मीश्च स्वामिता | 
चंचलानि पडेतानि,ज्ञात्वा धर्मरतो भवेत्‌ ॥ 
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यौवन जीवित अवस्था शरीर की छाया लक्ष्मी और स्वामिता 
ये छह्ठों चंचल हैं | मूे लोग इस क्षणिक संपत्ति के बारे में घमंड 
करते हैं तथा यह समभते हैं कि यह धन हमारे पास सदा स्थिर 
रहेगा। पर यह उनकी भारी भूल है। तो सदा बिजली के 
समान ज्षणस्थायी और चंचल सममकर अभिमान नहीं करना 
चाहिये । 
कहा भी है-- 
मा कुछ धन जन योवनगर्व , 
हरति निमेषात्‌ काल; सर्वम्‌ । 
मायामयमिद मिल हित्वा, 
ब्रह्मपदं प्रविशाशु विदित्वा । 
इस धन यौवन का गये मत करो। काल" इसको पलक 
मारते हर लेता है , इस पाप सय संसारको त्यागकर शीत्र ही 
ब्रह्म पद या मोक्ष पद की साधना करलो | 
वे भतृहरिमें कहा हे किः-- 
भोगा मेघवितानमध्यविलसत्सोदामिनी च॑चला। 
आयुर्वायुविघट्टितांश्रपटलीली नांबुवदूभंगुः म्‌ ॥ 
लोला योवनलालसा तनुभ्रतामित्याकलब्यद्रुत । 
योगे घेयंसमाधित्िद्धछुलभे बुद्धि विदघ्व॑ बुधा। ॥४॥ 
यह विषय भोग बादल -में चमकने वाली बिजली के समान 
चंचल है, मलुष्योंकी आयु हवा से छिल्न-सिन्न हुए बादल 
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के जलके समान क्षशिक है और जवानी की-डउमंग भी स्थिर नहीं 
है। इसलिये धुद्धिमानो ! अपने थेये के साथ चैराग्य में लीन 
होकर इस दुःखमय क्षरिक इ द्विय छुखसे मुक्त होकर आत्मसाधन 
करना ही श्रंप्ठ हैं । 
क्योंकि संसार में हमेशा दुःख ही ठुःख है। सुख के लिये 
हमेशा प्रयत्न करते रहते हैँ. तो भी इस जीवकी दुःखके अलावा 
सुखका लेशमात्र सी नहीं आप्त हुत्पा, क्योंकि जब तक शरीर साथ 
रहेगा तवतक दुःख किसी गति में मिट. नहीं सकता है । 
जैसे कहा भी है-- 
जन्मृदुःखं जरादु:्ख सृत्युदु:्ख पुनः पुनः । 
संसारसाग्रे दुःखं. तस्म्राज्ञाग्रत जाग्रत ॥१॥ 


जन्म काल में दुःख, बुढ़ापा में दुःख, वारंबार मृत्युरूपी' दुःख 
तथा संसार सागर का महान्‌ दुःख इस अकार संसार में विविध 
प्रकार के दुःख हैं । अतः हे जीवो !.जल्दी जाम्रत हो जाओ | 
माता नास्ति पिता नास्ति नारिति भ्राता सहोदरः । 
अर्थों नास्ति गृह नास्ति तस्माज्जाग्रत जाग्रत ॥२॥ 
हे आत्मन्‌ ! जिस माता, पिता; भाई, वन्धु, धन तथा मकान 


आदि को तुम अपना मानकर-उमसें अनुराग कर रहे हो वे तुम्हारे 
नहीं हैं । इसलिये शीघ्रातिशीघ्र जागो जागो ॥२॥ 
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काम क्रोधस्तथा लोभो देहे तिप्ठन्ति तस्कराः | 
जानखड्गप्रहारेण तस्माज्जागृत जागृत ॥ ३ ॥ 


है आत्मन ! तुम्हारे अन्दर काम क्रोध तथा लोभादिक चोर 
चेठे हैँ । इसलिये उन्हें तुम ज्ञानहुपी नलवार के प्रह्दर रे भगा 
कर जागो जागो ॥शा 


आशा हि लोकान्वष्नाति कमंणा बहुचिन्तया | 
आयु: क्रय न जानाति तस्माज्जागृत जागृत ॥8॥ 


कर्म और अत्यन्च चिन्ता करने से आशा संसारी जीवों को 
चांधती हे आयु क्षण क्षण में क्षीण होती जा रही है, पर उसे नहीं 
जानता है | इसलिये जागो जागो । 


एठे गायन्ति नृत्यन्ति रुदन्त्यन्ये सुदृःखिताः | 
क्रीउन्त्येके हसन्त्येके चित्रा; संसारइचयः ॥ ५४ ॥ 


इस संखार में एक जीव गाते हूँ, एक नाचते हैँ, एक क्रीड़ा 
करते हूँ, एक हंसते हूँ तथा दूसरे अत्यन्त दुःखी होकर रोते हैं 
यह संसार की विचित्र वृत्ति हे। 
यथा काष्ठश्व काप्ठस्व समेयातां महोदधी। 
समेत्य च व्यपेयात्ां तददूभूत्समागसः ॥ ६॥ 
जिस अकार सस॒द्र में काठ एक दूसरे से मिल्कर साथ साथ 
बहते हूँ तथा थोड़ी देर में अलग हो जाते हैं उसी प्रकार संसारी 
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आ्रणियों की दशा अर्थात्‌ श्राशियों का समागम भी अनिश्चित हे । 
यथा हि पथिकः कश्चिच्छायामांश्रित्व तिप्ठंति । 
विश्रम्य च धुनगंच्छत्तदद्‌- भूतसमागमः ॥ ७।। ' 


जिस प्रकार किसी वृक्ष की छाया के नीचे कोई पथिक आकर 
बठता है और कुछ देर विश्राम करने के वाद पुनः वह चल्ला जाता 
है, उसो प्रकार संसारी प्राणियों का सी समागम है । 


घुत्रमित्रकलत्रेपु सकता: सीदन्ति जन्तवः । 
सरः पढ़ार्णवे मग्ना जी घनगजा इब ॥८।॥ 


जिस प्रकार वृद्ध जीर्ण शी जंगली हाथी तालाव में पानी 
पीने के लिये जाने पर कीचड़ में फंस जाते हैं, उसी प्रकार पुत्र 
मित्र तथा कल्षत्रादिक ' में आसक्त रहनेवाले जीव- शिथिज्ञ हो 
जाते हें ॥-॥ हे 

श्रोमंत और लक्ष्मीके बारे में तूने अपना मानकर घमंड किया 
परन्तु वे मी स्थिर नहीं हैं । 

संसार में लोग लक्ष्मी के स्वामी, कुछ ' लोग पुत्र - और कुछ 
लोग सेवक होने हैं । जो लक्ष्मी के सेवक हूँ वे क्मी की रक्ता 
कर सकते दूँ, परंतु भोग नहीं सकते-हूँ | जो पुत्र हैं वे लच्मीका 
उपयोग अपने खाने घीने में और पदिरने मात्र में-हचे कर सकते 
हैं, सुकरत काया में नहीं । जो कच्मी -के स्वामी हैं वे उसका सभी 
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का्मोंमें उपयोग कए सकते हैं । लेकिन जो लोग दीन होन ढुखियों 
के उपकार में और पारमा्थिक कार्यो में दृव्य व्यय करके आशा- 
तीत यशलाम आप्त करते हैं, उन्हीं की लच््मो सफल मात्ती जाती 
है। यह तो निर्विबाद सिद्ध है कि पूर्वकृत पुख्योदय से खच्सी * 
मिलती है । उससे जो व्यक्ति सुकृत काये था परोपकार नहीं करते, 
उनकी लक्ष्मी कुछ काम की नहीं. है। इसलिये कहा भी है कि:-- 


अर्थाः पादरजः समा गिरिनदी चेगोपम॑ं योवने, 
आयुष्यं जलबिंदुल्गेलचंपलं फेनोपम॑ जीवनम्‌।॥ 
दान॑ यो न ददाति निश्चलमतिभोंग न पु क्तेचयः ।' 
पश्चात्तापधुती जरापरिगतः शोकार्निना दल्यते ॥ 
है जीव ! तू ऐसे समम्ते कि धन' पेरों की धूलि के समान है, 
जवानी पहाड़ी नदी. के वेग के समाव शीघक्रगामी है, आयु :जल 
विंदु-के सदश- चंचल है और जीवन पानी-के फेन के समन क्षण 
मंगुर है । ऐसी दशा में जो लक्ष्मी का सदुपयोग नहीं करते हूँ. 
न खत्ते हैं, और न ऐश आराम करते हैं, वे  चुढ़ापे में-पछता- 
कर शोक संत्ताप की आग से जलते 'हैँ। इसलिये संसारी- प्राणी 
को. चाहिये कि केवल खान पान और आराम से लोलुपी न वन 
कर मआ्त लच््सीसे ऐसे सुकृत कार्य : करें कि जिससे -घर्म' और 
शान्तिका अभ्युदय छो-और मिराधार- आत्माको सुख शाम्तिक 
स्थान मिलते । जो.लेच्मी का - गुलाम होता है चहल तो उसे खा 
सकता हे और न खर्च कर सकता हैं अंत में टसकी -लॉलसा में 
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आते रोद ध्यन करते हुए प्राण त्याग करके छुगति सें गमन कर 
अत्यंत दुख भोगता है इसलिये है आत्मन ! तू इस नश्वर 
लक्ष्मी की या कुटुग्वादि के मोह को त्याग करके वेराग्यमें मन 
लगाकर आत्म-साथन में ज्ञीन हो जाओ, वक्यांकि तुम्हें यही 


इष्ट है ॥ 

आगे कहते है इ द्रियोंकी वासना या भीगादि विपय में फंसे 
हुए जीवको भगवानका उपदेश जेसे रोगीको सच्ची दवाई लाभ 
दायक होती हुई भी कड़वी होने से अच्छी नहीं लगती उसी प्रकार 
धर्म, कल्याणकारी होते हुए भी अच्छा नही लगता । 


रोगिगेपथ्यमे रुचियेनिष्पुदु वेधमे कैपेय[दोडा | 
रोगविनाशकाबुदु हिरत॑ मनुजंगदरंते भोगमे | 


राजिसुतिकु मादोडमदं॑ कडेगोति तपोवृतागमो- 
चोग दोठझाडदिदोंडवर्नें किडने अपराजितेश्वरा ! ॥३ ०।ा 


है अपराजितेश्वए ! रोगी को जेसे अपथ्य वस्तु मीठी होने से 
रुचिकर होती हे और औषधि कड़वी होनेसे अरुचिकर होती हे 
तथा वह रोगी जिस प्रकार अपथ्य का सेवन करता है उसी प्रकार 
भव रोगी प्राणी भोग का सेवन ही हिंतकारक मानता है। अगर 
वह मनुप्य उस भोंग को एक तरफ रखकर तप त्रत शाद्ष इत्यादिक 
सत्कायमें उसका उपयोग करे ते क्या वह मनुष्य बिगड़ सकता _ 
है ९ कभी नहीं ॥३०॥ 
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विवेचन--प्रंथकार कहते हैँ कि जेसे किसी रोगी को औषधि 
कड़वी लगने से अरुचिकर हे; और अपश्य पदार्थ रुचिकर होती 
है, उसी तरह संसारी जीवको संसारी विषय वासना हो इष्ट 
ल्ञगती है । संसारी विपयरूपी विष दूर करने वाला तथा परम 
हितकारक भगवान का उपदेश दान पूजा तपन्रत शास्त्र इत्यादि 
सब कड़वा या बहुत अरुचिकर मालुम पड़ता हे । अरे जीव | इस 
ब्रतनियमादि से घवराकर वबिपय भोगादि को इप्ट मानकर हमेशा 
संसार विपयरूप रोगसे अस्त होकर अत्यंत क्षीण होता है, परंतु 
वह पापी अज्ञानी जीव भगवान्‌ के वचनरूपी अम्रत तथा हित- 
कारक ब्रतादि तप बगेरह में आचरण करने में प्रयत्न नहीं करेगा, 


ते ्राप्त किये हुए मनुष्य जन्मसे क्‍या ज्ञाभ ! क्‍या वह योंही नष्ट 
नही हो जायगा ९ 


आत्मानुशासन्‌ में कहाभी है किः-- 
आशा हुताशनग्रस्तवस्तूच्चेवंशजां जना। । 
०] | 
हा किलेत्य सुखच्छायां दुःखधर्मापनोदिनः ॥४१॥ 
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जेसे कोई मलुष्य सूर्य के संताप से दुःखी होकर जलते हुए 
वांसों की छाया में जाकर यदि बैंठे तो वह कभी :छुखी नहीं होगा, 
उल्लटा पीड्ित ही होगा, क्योंकि एक तो वांस की छाया- बहुत ही 
कम, दूसरे आपस में घिसने से वे स्वयं जलने लगते हैं । इस- 
लिये संताप दूर होना तो दूर-ही रहा, उल्लटा उससे अधिक संताप 
ही होगा | सुखाभिलापा के वश यदि चह मनुप्य,. फिर सी बहुत 
समय तक वहां बैठा ही रहा तो कदाचित्‌ वह खुद जलकर भी 
मर जायगा | इसी अकार आशा तो अग्नि के. समान है, उस 
आशाग्नि-से व्यापे हुए उसके विषयभूत जो भोग साधक पदार्थ हैं 
वे बांसों के ठुल्य हैं । एवं छाया के भी दो अर्थ होते हैं। एक तो 
प्रकाश के रूकने से जो परछांद्ी पढ़ती है वह और दूसरा अर्थ 
अल्प या लेश मात्र हे इसलिये दृष्टांतों से मिला-जुला यह अर्थ 
हुआ कि,. देखो, दुःखस्तररूप संताप से पीड़ित हुए मनुष्य, आशारूप 
अग्नि से च्यापे हुए भोग संबंधी जो पदार्व/रूंप ऊँचे बांस हैं 
उनसे उत्पन्न हुई जो छाया अर्थात्‌ अल्पसुख है उसमें जाकर बैठना 
चाहते हैं और उससे विषय व छायारूप दुःख को दूर करना चाहते 
हूँ। य« कितना वड़ा अज्ञान है! एक तो -तीन लोक की 'बस्तु 
इकट्ठी होकर भी आशा फी पूर्ति के लिये वस नहीं होगी । दूसरी 
यात थद् ह कि, वस्ठुओंके भोगनेसे आशा और भी अधिक बढ़ती 
जायगी, जैसे की दाद के खुजाने से दाह दुख अधिक ही बढ़ता है, 
फम नहीं होता | तीसरी वात यह'है-कि/उसी में फंसे फेसे- मर 
जाने पर नरंकादि दुर्गेतियों के दुःख भी- भोगने . पढ़ेंगे। क्योंकि 
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आशा के वश होने से परवस्तुओं अर ममता भी बढ़ती ही है और 

जीव के विचार अशुभ या मल्तिन होते हैं, जिनके कि कारण घोर 

पापों का संचय द्वोने से दुर्गतियों में जाना ही पड़ता है। इन तीन 

बातों का विचार करने पर मालुम पड़ेगा कि आशा के वश होकर 

बिपय सामग्रो के संचय करने में लगना कभी सुख्॒कारी नद्ीं होता। 
कहा भी है कि-- 


आयु गले मन ना गले इच्छाशा न गलन्त । 
तृप्णा मोह सदा बढ़े यासे भव मटकन्त ॥४८सवानुमबदर्पण 


हे जीव ! दिन पर दिन आयु घटती जाती है, परन्तु मनकी 
उमग नहीं घटती है प्रत्येक वस्तुकी इच्छा और आशा नहीं घटती 
है। तृष्णा तथा प्रीति बढ़ती ही जाती है ! इसी से संसारमें वार २ 
जन्म-मरण करके चारों गतिमें भ्रमण करता है । 
ज्यों मन विषयों में-रमे त्यों हो आतम लीन | 
क्षण में शिव संपत्ति बरे क्‍यों भव भ्रमे नवीन ॥४६॥ 
हे जीब ! जेंसे मन पांच-इ द्वियों के विपयोंमें रमता है भेसे 
ही आत्मस्वरूप के विचार में स्में तो क्षणमात्र में भुक्ति लक्ष्मी 
प्राप्त होगी . और फिर नवीन नवीन भव धारण कर भटकना न 
पड़ेगा ॥ 
मल घट सम आंत मलिन तन निर्मेल आतम हंस | 
'कर शऐसा श्रद्धान तू नशे कमा वनन्‍्श -॥१०॥ 
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हे जीव! जेंसे मेजषसे बना हुआ घड़ा और मल्से भरा 
मलिन होता है । उसी तरह यह शरीर रज बीये से वना हुआ है, 
रजसे रक्त मांस मद्य और वीयेसे हड्डी नस इत्यादि वनती हैं 
ओर मलमूत्र खंखार इत्यादि कीचड़ पसीना आदिसे भरा हुआ 
महा मलिन है, जो आत्मा शरीर रूपी इप्त केइ में वंद है, 
चह आत्मा उससे भिन्न अत्यंत निर्मल है ज्ञानादि आठ 
शुणोंसे युक्त है । तू इस प्रकार निश्चय करेगा तो कर्मोका बंश 
मिंटेगा और मोक्ष पद प्राप्त होगा। 
व्यचहारक धघे फंसे बहुधा जग के जीव । 
आतम हित की सुधि नहीं यासे भ्रमत सदीव ॥५ १॥ 
संसारी जीव ! लेन-देन, सेवा, नौकरी, पशुपालन, खेत्ती, लिखना- 
पढ़ना, शास्त्र, शस्त्र, विद्या, हस्तकज्ञा आदि अनेक व्यवहार 
में हमेशा बहुधा फँसे रहते हैँ । कोई पेट के लिये, 
कोई लक्ष्मी इकट्टी करने के लिये, कोई दास वननेके लिए, कोई 
कुब्यसन के लिए; इस प्रकार जीव हमेशा पापाचार को संग्रह करने 
में ही मस्त रहते हैं। संसारी प्राणियों की यही अवस्था है। 
इस अज्ञानी जीबको आत्महित करनेका तनिक भी होश नहीं है। 
इसलिये बार २ जन्म-मरण करता ही रहता हे । इसका भव भ्रमण 
कब मिदेगा ९ 


इन्द्रिनसे मन भिन्‍न फर, मत बहु पूछे और । 
रामादिक फैलाब तब, आए लाभ हो दौर ॥४३॥ 


अपराजितेश्वर शवक्र [ ३४३ 
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हे जीव ! इन्द्रियों के मेलसे मनकी मिन्‍न करो। ये इन्द्रियाँ 
अपनी इच्छाजुसार अपने अपने विषयों में रमती हैं। इसलिये 
ओर भी ज्यादा पूछ-ताछ करनेसे क्या फायदा ? अब तू केवल 
इतना कर कि राग-द्वेप और मोहको छोड़ दो अर्थात्‌ घढ्म दो तो 
अपना हित शीघ्र ही कर लोगे। 


जीव अन्य तन अन्य है, अन्य सकत व्यवहार । 
तज्ञ पर पृद्ठल लीच ग्रह, तो पावे भव पार ॥४४॥ 


हे आत्मन्‌ ! जीव अन्य है, शरीर अन्य है, संयूर्ण व्यवह्यर 
अन्य हैं और क्रिया भी अन्य है. इससे पुद्लको पर रूप जानकर 
छोड़ो और जीवको निजहूप मानकर ग्रहण करो, वो जन्म-मरण 
से हमेशा छूट जाओ ॥ 


बडे ८5 व ० * न 
आगे यह कहते है कि सांसारिक सुख इंद्रजालके समान अनित्य 
हैं। ऐसा विवेचन करते हे । 


नागरामरेंद्ररसुख॑ सिरिय्' निजर्दिंदे भाविसलू | 
जोमिमहेंद्र जालद छुमंत्रदे तोरिद मामरंगठोछ 
तृगव पण्गरं संविदेनंवन संभ्रमदंत कमस । 
योगदिनायूतु पोय तेनिसुग पिरिदेनपराजितेश्वरा ! ॥|३ १ 


हे अपराजितेश्वर ! वास्तव में देखा जाय तो नागेन्द्र, देवेन्द्र 
चक्रवर्ती आदि की सुख ऐश्वर्यादि संपत्ति वेसे ही निःसार है जैसे 
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किसी इन्द्रजाली द्वारा मंत्रजाल के प्रभाव से आम के वृतक्त दिखला 
कर उसमें लटकते हुये पकें हुये फल दिखला दिये जाते हूँ । जेसे 
उन फलों को खाकर संतुप्ट होना निःसार है उसी प्रकार इस 
संपत्ति का मोगना भी सारहींन हैं। पूर्वे पुण्य के शुभाशुभ कर्म 
द्वारा मिली हुईं संपत्ति क्षण में आती जाती रहती है | इस तरह 
प्राप्त की हुई सांसारिक संपत्ति में में श्रान्त होकर हा ! वास्तविक 
सुख सागे भूल गया ॥१शा 


ह8एशथीट्जीफवा | 05 व ग्राधरा ण बचिएं धीढ ॥णण०ए- 
९55 0फ्रशांछ जात छत णी वितात श८2,, वीट्वए्थापि 
ए९०फध शाप लिग॑त/एच्ात (ताड़ ० धो सोगेट धच्ाधा। ८णा- 
डइांडताहू रण 6 िव्यात॑न5) 5 प्रउशैट5घ5 उुंप्रछ जद वी शाधाए० 
गिप्रा५ औीएएशा 99 ह. गावहांटाथा 9५ वाशाएं त0एा रण 
प्राधाए० ॥९८,. ॥क्‍5॥0 705आंगेट ६० 8८६ च्यचॉर्.लव्टांणा 0५9 
टताह 0056 तप, धीट इच्याड ७) पीट शोुंण्शाशा 
७९वीं 5 इचए९55... गगी5 उदथोंधी ८णा८5 क्वाते क्द्यांशिट5फ 
घटटणातााड 0. प्री छुठ०ते जाते एव्ते. गक्षाआप95 295 | | 
गए णिड्ुणांटा। धाट कूछ४ ६० ध्रफ्ट वीतएएी९९४५,  0थाए 
धाक्षागणप्रारत ० धांत शचि५ परढार (छर्णोतीए छकांधा)- 


विवेचन:--अ्न्थकार ने इस श्लोक में यह बतलाया है कि 
इन्द्रपद, चक्रवर्तीपद, नागेन्द्रपद तथा देवादिकों के समस्त भोगै- 
श्बंये, मायामय इन्द्रजाल के समान क्षणिक और किंपाक फल के 


अपयजितेखर शतक [ ३४४ 
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ते 


समान देखने में बहुत सुन्दर हैं, परन्तु भोगन में प्राणनाशक 
चिपवन हैं । सांसारिक विषय भोग जन्म मरण के मृूलकारण होने 
से वरिपयासक्क मनुष्यों को सद्य चारों गवियों में भ्रमण करानेवालि 
त्तथा अत्यन्त दुःखदायी हूँ । इन ढुःखों के कास्ण यह जीवात्म 
अनेक कर्मचंघ का कारण होकर अपने किये हुये शुभाशुभ कर्मानु- 
सार मुख दुःख का अनुभव करवा रहवा हे। इसलिये आत्म- 
कल्याण फरने वाले पुरुषों को विषयादिक त्याग देना चाहिये । 
प्रश्न:--अनिप्टकारी भागादिक विपयों में आसक्त हुआ 
घाणी विपयों को केसे त्याग सकता हे ? अर्थान्‌ जो रात दिन 
विपयों की कामना क्रिया करता हे वह उनके वियोग को केसे सह 
सकता है 
उत्तर:--भोगाभिलापी प्राणियों को भोगों के वास्तविक स्वरूप 
को जानकर अपने मनमें विचार करना चाहिये कि ये विपयादिक 
सुत्र चणिक तथा इह और परलोक में दुःखदेनेबाले हैं। अतः 
इनको त्यागकर भगवान्‌ अद्यव देच के ढारा प्रतिपादित आगम 
का अनुसरण करना चाहिये । इस अकार का अभ्यास करने से 
विपयों व्मी इच्छा बिल्कुल नप्ट हो जादी है | 
विपय अनिष्ट क्यों ? इस विपय सें अशमरति म्रकरण में कही 
गया हे किः-- 
आदावत्यभ्युद्या मध्ये भद्धारद्ास्यदीप्तरसा३ । 
निकपे विपया बीमत्सकरुणलज्जामयत्रायाः ॥१०६॥ 
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थे विपय प्रारंभ से उत्सव की तरह हैं, मध्य में शंगार और 
हास्य से रस को उ्हीप्त करते हैं और अन्त में वीभत्स, करुणा, 
ज्ज्जा तथा भय बगरह को करते दें । 

भावारथ-प्रारंस में यह मनुप्य कुलूहल से इस विपयों को 
उत्सवों की तरह मानता है । अर्थान्‌ जैसे क्रिसी उत्सव की सूचना 
सिलने पर उससे आनन्द होता है बसा ही आनन्द विषयों की 
प्राप्ति होने से पहले होता है । विपयो को प्राप्त होने पर झ गार, 
वेष, अलक्षार, हास्य, ग्रेम-कोप और संभोग के अन्त में खुले हुये 
कामाद्ों का देखकर वड़ी ग्लानि होती हे।नवोढा के चीत्कार 
को स्मरण करके उस पर दया आती हू। एक दूसरे को नग्न 
देखकर लब्जा छाती है । उस अवस्था में ग़ुरुलनों के देखलेन पर 
भय लगा रहता है। इस प्रकार अन्त में ये विपय ग्लानि, करुणा, 
लज्जा और भय वरगैरद् को उत्पन्न करते हैँ | मध्य में मोह की 
तीत्र वेदना को उत्रन्न करते हैँ और आरंभ में छुतूहल व 
डत्छुकता पेदा करते हैँ । ये कभी भी सनुप्य को स्वस्थ्य नहीं होने 
देते । अतः छोड़ने -के योग्य हें । 
... अशन:--विषय भोग से मल॒ष्यको थोड़ा वहुत सुख भी होता 
हैं, अतः विपयसुख उपकारक हैँ, फिए उन्हें हेय क्यों साना 
गया है ? 
उत्तर--यद्यपि निपेव्यमाणा मनतः परितुष्टिकारका वियया: । 

क्िंपाकफलादनवद्धवन्ति पश्चादतिदुरन्ताः 
॥१०७ प्शमरना 


अपराजितेश्वर शतक [ ३५७ 
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यद्यपि सेवन करते समय विपय मनको सुखकर लगते हैं; 
तथापि किपाक वृक्ष के फल के भक्तण के समान अन्त में दुःख- 
दायी होते हैं । 

भावाथ:-किंपाक वृक्ष के फल खाने में बढ़े स्वादिष्ट और 
सुगन्धित होते हूँ, किन्तु पेट में पहुँचते ही जहर का काम करते 
हूँ। विषयों को भी ऐसा हो जानना चाहिये | इसका दूसरा उदा- 
हरण देते हैं । 

ज़िस अकार अद्धारह प्रकार के शाक और बहुत से खाने पीने 
थोग्य स्वादिष्ट वस्तुओं से युक्त अच्छा भोजन यदि विषैला हो तो 
उसके खाने से अन्त में मत्यु होती है | उसी प्रकार ख़ुशामद और 
विनय वगैरह से बढ़ी हुई रमणीयता और अत्यन्त राग से भोगे 
हुये विपय सेकड़ों भवों की परस्परा में भी दु:ख भोग की परग्परा 
करने वाले होते हैँ । 

भावारथ:--विपय भोग सुस्थाद विपेले भोजन के समान अन्त 
में दुःखदायी होते हूँ । विपेल्े भोजन के खाने से तो एक ही वार 
मृत्यु होती हे । किन्तु विषयों के सेवन से भव भव में कष्ट उठाना 
पड़ता -है। 

सरण कितने प्रकार का होता है ? मरण दो प्रकार का होता 
है, जेसा कि कहा है; -- 


अपि पश्यतां सम नियतमनियतं पदे पदे मरणस्‌ | . 
येषां विषयेषु रतिभेवति-व तान्‌ मानुपान्‌ गणयेत्‌ ॥११०॥ 
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जगह जगह नियत और अनियत मरण को प्रत्यक्ष देखते 
हुये भी जिनकी विपयों में आसक्ति है, उन्हें मनुष्यामिं नहीं गिनना 
चाहिये । 


विशेषार्थ---मरण दो प्रकार का होता ह--एक नियत काल 
ओर दूसरा अनियत काल । देव और नारकों का मरण नियत 
काल में हो होता है, क्योंकि उनकी अकाल मुत्यु नहीं होती | तथा 
अनियत काले मरण मनजुप्य गति और तियंच गति में होता है 
सभी गतियाँ में मृत्यु प्रत्यक्ष है। संसार में ऐसा कोई भी स्थान 
नहीं हे कि जहां मृत्यु न होती हो । अथवा दूसरा अथ ऐसा भी 
कर सकते दूँ कि सरण सवंदा ही अनियत है, क्योंकि आयु 
प्रत्येक समय में क्षय होती जा रही है और यह वात हम अपने 
सामने के मनुष्यों ओर तियदोों में प्रत्यक्ष देखते हैं, तो भी आयु 
को अनित्य जानकर भी जो विषयों में फंसे हुये हूं, मनुष्य 
नहीं समझना चाहिये | ना समझ होने के कारण वे पशु ही हैं । 


मन को प्रिय लगने वाले विषयों के भावी परिणाम का विचार 
करना चाहिये | अथोत्‌ अच्छे लगने वाले विषय कालातंर में बुरे 
लगते हैं और चुरे लगने वाले कालांतर में अच्छे लगते हैं । 
उनका कोई परिणाप्त सबेदा एकसा नहीं रहता है । अतः अस्थिर॑ 
परिणाम वाले विपयों से विरक्ति होने पर आत्मा का वढ़ा भारी 
दोप रहित कल्याण होता है | क्योंकि विषय से विरक्ति होने पर 
पाप कर्म का चंध नहीं होता है ।. अतः उस आत्म-कल्याण का 
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सर्बेदा विचार करते रहना चाहिये । और ये विपयादिक इन्द्रजाल 
के समान क्षणिक दें | इसीलिये चक्रवर्ती आदि राजाओंने भी 
उसे त्यागकर आत्म साधन करने के लिये जद्गल का ही सहारा 
लिया, तभी वे सुखी हुए | कहा भी है कि:--- 
नैवास्ति राजराजस्य तत्सुख॑ नेंच देवराजस्थ | 
पत्मुबमिद्देव साधोलोंक व्यापार रहितस्प ॥ १२५८ ॥ 
( प्रशमरति० ) 
सांसारिक मंगटों से रहित साधु को इसी जन्म में जो सुख 
मिलता है, वह सुख न तो चक्रवर्ती और अर्थचक्री को ही सुलभ 
है और न देवराज इन्द्र क्रो ही सुलभ है। 
भावार्थ:--चक्रवर्ती अथवा वासुदेव बगेरह अछचक्री राजाओं 
के राजा कहे जाते हैं । चक्रवर्ती समस्त भरतक्तेत्र का स्वामी होता 
है। ये दोनों ही पद मनुप्य पर्यायमें सबसे ऊँचे होते हेँ। किन्तु 
इन्हें भी वह सुख नहीं होता जो विरक्‍त साधुको होता है । क्योंकि 
चक्रवर्ती वगेरह का सुख सांसारिक विपयों और वैभव से उत्पन्न 
होता है, अतः वह अनित्य है । यह वात पहले वतला आये हैँ कि 
विपय सर्वथा सुख के देनेवाले नहीं हैँ, क्योंकि वे स्थायो नहीं होते 
हं। 
देव पर्यायां में इन्द्र का पद सर्वोत्कृष्ठ हे। किन्तु इन्द्र को भी 
अपने से ऊपर के इन्द्रों को देखकर ईप्या होती हे. तथा उसकी 
क्ञालसा सताती रहती है. और मरण काल समीप आ जाने पर 
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स्वये से च्युत होने की चिन्ता सताने लगती है । अतः उनका सुख 
उत्कृष्ट होने पर भी दुःख से मिला हुआ दे । अथवा सब देवोंमें 
उत्तम होने के कारण अल्ठत्तरवासी देवों को देवराज कह सकते हैं। 
देवादिके विनाश और सलुप्य योनिमें पुनः जन्म लेने के दुःखका 
विचार करने पर उनका सुख भी दुःख से मिला हुआ ही अतीत 
होता है। अतः वेराग्य में. मग्न समस्त इच्छाओं से रहेत आत्म- 
हित को खोजनेवाले विशिष्ट ज्ञानी और सांसारिक भ्रवृत्तियों से 
दूर रहनेवाले साधु को इसी जन्म में जो छुख है, चह सुख न तो 
राजाओं के राजा को प्राप्त है और न देवों के राजा को आरप्त है। 
इसी अकार संसारी जीव दुःखदायी क्षणिक पर पदार्थों को द्वी 
सुख मानकर उसे अपनाते हूँ, परन्तु वहां उन्हें सुख केसे मिल 
सकता है ? कहां भी है कि:-- 
सुखाय दुःखानि गुणाय दोपान | 
धर्माय पापानि समाचरंति ॥ 
तैलाय बाला: सिकता समूहम्‌ | 
निपीडयन्ति स्फुटमलदीया। ॥ ११॥. 
( पंचस्तोत्र चियापहार ) 
हे देव ! आप से पराइमुख आखणी सुखके लिये दुःखों का, गुण 
के लिये दोपों का तथा घर्स के लिये पापों फा आचरण करते हैं, 
परन्तु इन की उपयु क्त क्रिया उसी प्रकरर निरर्थक होती हैं- जिस 
प्रकार बोल को कोल्हू में परकर तेल निकालने वाले की क्रिया 
ज्यथ होतो है ।- 
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मिथ्याहप्टी जीव अपने को सुस्त की प्राप्ति के लिये त्तीन 
मृह़ता स्परूप आचरण छरते हूँ । प्त से गिरना, अग्नि में प्रवेश 
करना, सुख की इच्छा से गंगा यमुना आदि में स्नान करना; यन्त्र 
में मस्तक रखकर तोइ लेना, जिहम छेद करना इत्यादि अनेक मकार 
दुःख भोगते हैँ, रुण्डमाला धारण करते हैं, गीले चमड़े को ओढ्ते 
हैं । इसी प्रकार धर्म की प्राप्ति करने के लिए अश्वमेघ, सजसय 
नरमेध तथा पशु यज्ञादि अनेक पाप करते हैँ । परन्तु इन की यह 
सिथ्यात्व कामना उसी प्रकार व्यर्थ द्ोवी है जिस मकार बालू को 
कोल्ह में पेलकर तेल निकालने वाले की कामना व्यर्थ होती हे 
अर्थात्‌ ऐसे कृत्य करने से स्व॒ृप्त में भी सुख की लेश मात्र प्राप्ति 
नहीं हो सकती ! 
अब आये यह बतलाते हैँ कि सच्चे सुद्र की ग्राप्ति निर्मन्‍्ध 
दिगम्वरी दीक्षा के बिना नहीं हो सकती | 
मुक्तियोच्ज्नदिल्ल सुखपंत्तदु फर्मपिनाशविज्लदे । 
व्यक्षिगे वारदा दुरितनाशके दीक्तेये वेकु मोहद। ॥ 
शक्कि योलिदवंगे रुचिदोरद्‌ दीक्षयद्कें निम्न स- 
दुमक्विये बीजमोय्यनदनीवुदु मु दपरपराजितेश्वस | ॥३ २॥ 
है अपराजितेश्वर ! जो असली सुख है. चद् मोत्त को छोड़कर 
अन्यत्र नहीं है और वह मोक्त सुख, कर्म नाश के बिना व्यक्त रूप में 
आ्राप्त नहीं होता । कर्मनाश के लिये जिनदीज्षा आवश्यक है, परन्तु 
मोह को इष्ट समझकर उससे फंसने वाले को बह जिन दीक्षा इष्ट 
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नहीं लगती। उस दीज्षा में प्रेम उत्पन्न होने के लिये आप में पूर्ण 
भक्ति द्वी वीज रूप है । वह भक्ति रूपी वीज मेरे हृदय में अंकुरित ' 
हो जाय, यह मेरी भावना है ॥१शा 
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विवेचन--प्रन्थकारने इस श्लोक यह बतलाया है कि झुद्ध 
मोक्षके अतिरिक्त अन्यत्र नहीं है, अर्थात्‌ सच्चा मुख मोक्त में-ही 
है अन्य स्थान में नहीं है और वह सुख के नाश के बिना 
प्राप्त नहीं द्रो सकता है, उस कर्मनाश के लिये <दीज्षा' ही 
चाहिये। मोहमें आसक्त रहनेवाले मोही जीवको दीक्ता दुष्ट 
नहीं दीखती है, दीक्षामें प्रेम उत्पन्न होनेके लिये आपकी 
उत्तम भक्ति हीवीजरूप है, और उससे:ही आगे चत्नरक़र विपयोंपऐ 
विरक्ति प्राप्त होगी, अन्यथा नहीं । , 


'विरक्ति तसी होगी जब कि भगवान्‌ के द्वारा, कहे.हुये मारे 
'पर अनुसरण किया .ज़ायगा | इस .प्रकार अनुसरण करने ,से 


न्‍ 
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सांसारिक विषय वासनाओ से विरक्त होकर मन में संसार सोग 
की रल्ाानि होकर सच्चे थात्मस्वरूप पर विश्वास हो जाता है। . 
परन्तु आजकल रागादिक कणों की अधिक मात्रा बढ़ जाने से 
तथा संसार की रुचि मन में विद्यमान रहने पर किसो कारण वश 
केवल दीक्षा मात्र महण करने से ही आत्मकल्याण कभो नहीं 
ही सकवा । 


दानशासन में इसो प्रकार कद भी है किः-- 
दीदा का उद्देश्य 
दीतां. गृहन्ति मनुजाः स्वकर्महरणाय .च 
स्पुणयवृद्धये केचित्‌ केचित्संसृति-मुक्ये ॥२४॥ 


संसार में कोई मनुप्य अपने कर्मो को नाश करने के लिये 
गौक्षा लेते हैं, कोई अपने पुण्य की वृद्धि के लिये दीक्षा अहण 
करते हैं और कोई संसार से छूटने के लिये दीक्षा लेते हैं ॥२४॥ 


. विश्वजीवानुकम्पावान्‌ धर्मग्रधोतकारक! । 
यथा भ्री गौतमस्वाभी केचिदात्मविशुद्धंये ॥२५॥ 


संसार के समस्तजीयों के अ्रति अनुकंपा रखनेवाले, धर्म की 
प्ंसावना करनेवाले श्री गोतम स्वामी 'ने जिस प्रकार आंत्मशुद्धि 
के.लिये दीक्षा ली थी वैसे भी कोई कोई दीक्षा अहण करते हैं । 


इदृछ | अपराजितेश्वर शतक 
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कश्चित्सकुलनाशाय दुष्कृतोपाजेनाप ना । 
चंधुवर्गविनाशाप द्वीपायन घ्ुनियंथा ॥ २६॥। 


कोई कोई द्वीपायन मुनिक्रे समान अपने कुलके नाशके लिये, 

9 ७. मी निये > ७ घुचर्गों 4] ७ ५ कि ! 

पापों के उपाजन के निये एव वंघुचर्गों का संहार कंरनेके लिये 
दीक्षा लेते हैं. । 


काश्चिदात्मविनाशाय निजधरमक्हानये । 
दुष्मिथ्याग्रहग्रस्तः पाश्वनामाप्ुनियंथा ॥ २७ ॥ 


कोई २ पाश्व मुनि की मांति अपने नाश के लिए, अपने धर्म 
के नाशके लिये दुष्ट मिथ्यारूपी मृतके वशीभूत होकर दीज्ञा लेता 
है।॥ र७ 
छ ४] 


कोई २ काष्ठागार के समान जच्चासनोां के लोलुपी होकर 
अथवा कीतिका लोलुपी वनकर चित्तमें अपने स्वामी को नाश 
करने की भावना से दीज्ा लेता है | 


कोई कोई देहके क्लेश को सहन करनेवाले ६ और कोई अन्य 
के उत्कप को देखकर सहन करनेचाले नहीं हैँ । वे आगे के जन्म 
में राजा होकर सी अजा व घर्मं को नोश करते हैं । 

कोई, २ काय से तप घारण कर वचन और मन से उसका 
नाश करते हूँ, वे उसी की भांति मूर्ख हैं. जो कि खेत की वेकार 
तसाम घासों को न काटकर व्यर्थमें शस्यों का ही नाश करता है। 


अपराजितेश्वर शतक [३६५ 
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कोई 


गई २ सुनि एक दूसरे के श्रति मत्सर भाव रखकर एक दूसरे 
की निन्‍्द्रा किया करते दूँ | जिस प्रकार स्वामी के दिये हुवय. धन 
को खाकर भी नीच सेवक स्थामी की निंदा किया करते हूं । 
कोई २ भुनि बरागी होते हुए भी विंवकल्कें समान अत्यन्त 
रागी होंते हैं। कुम्मकार के मटकों को पक करनेके लिये अग्नि के 
समान काम पीड़ित होते रूते हैँ | 
कोई २ वायुभूति मुनिके समान मुनि होते हुए भी उत्तम कुलमें 
उत्पन्न उत्तम साथुओं की खय्य निन्‍्द्रा करते &ँ और दसरोंसे भी 
करते हूँ । 
कोई २ मुनि बेदिक आश्यर्ों के समान मायाचार से देह सं- 
स्कारों को करते हैं और आत्मधात करनेवाले दुविचारों को सदा 
मनमें लाते रहते है। इसी प्रकार और भी दीक्षा के अयोग्य पुरुषोंका 
लक्षण कहते हैँ कि:-- 
लोगिक्रोधिविरो धिनिदेयशपन्‌ माय।विनां सानिनां | 
केवल्यागमधर्मसंघविवृधावर्णा चुवादात्मनाम्‌ ॥ 
मु'चामो बद॒तां स्वधर्मममल॑ सद्धमंविध्व॑सिनां। 
चित्तसलेशक्ृतां सतां च मुरुभिदेया न दीचा क्वचित्‌ ॥४१ 
( दान० ) 
जो लोभी हो, क्रोधी हो, धर्म विरोधी दो, निर्दयता से दूसरों 
को गाली देता दो, मायावी द्वो व मानी हो, केवक्षी, आगम, धर्म; 
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संघ और देव इस पर मिथ्या दोपारोपण करता दो, “मौका आने 
पर मैं निर्मेल धर्म को छोड़ दूँगा” ऐसा कहता हो, सद्धम का 
नाशक हो, सज्जनों के चित्त सें क्लेश उत्पन्न करनेवाला हो ख्से 
शुरुजन दीक्षा कभी न देवें । 

अब आत्महित करने योग्य तथा जिनके मनमें आत्म-आप्ति 
करने की उत्कृष्ट लालसा उलन्न हुई है. ऐसे उत्तम कुल, जाति, 
गोत्र और वंशसे सुशोभित भव्य जीव ही संसाररूपी दावानल को 
जलाने के हेतुसे सच्चे गुरु तथा आचाये महाराज के चरण- 
कमलेंमें जाकर विनय के साथ के छेद्न करने के लिए जैन दिस- 
स्वरी दीज्ञा की याचना करते हैं किः--- 


श्रमणं गणिन॑ मुणात्य' कुलरूपचयोविशिष्टमिश्तरम्‌ । 

 श्रमणीरतमपि प्रणतः अतीच्छ मां चेत्यनुगृह्दीतः ॥३॥ 
( प्रवचनसार ) 
उस परभ आचाये के पास जाकरं नमस्कार करता हुआ 
निश्चय से दे प्रभो.! मुझको -शुद्धात्म तत्य को सिद्धि करके अंगी- 
कार करो । इस प्रकार वचन सुनक़र आचाये उपदेश देते. हैं । वे 
आचार पंचाचार के आचरण करने तथा करानेमें प्रवीण अर्थात्‌ 
साम्यभाव लीन हैं, यत्ती पदची का आप आचरण करने तथा अन्य 
को आचरण करानेसें प्रवीण होने से सभी गुशोंसे परिपूर्ण हैं, 
चुल से, रूप से, बय से, पिशेषता से उत्कृष्ट हें तथा वे मुक्ति के 

इच्छुक महामुनिययोकि अतिग्रिय हूं 
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अर्थात्‌ जो उत्तम इलमें उत्पन्न हुआ हो उसकी सभी लोग 
निःशंक होकर सेवा करते हैँ | जो उत्तम छुलोत्पन्न होगा उसके 
छुज्की परिपाटी से ही क्रूर भावादिक दोषों का अभाव निम्वय से 
होगा। इससे छुलकी विशेषता लिये हुय दी आचार होते हैँ । आ- 
चार्यके वाहर से रूप की विशेषता ऐसो है कि देखने से उनमें 
अन्तरंग की शुद्ध अनुभव मुद्रा पाई जाती है; तो भी बाहर की 
मुठासे मानों अंतरंग की शुद्धना वतलाई जा रही है इस कारण 
रूपकी विशेषता से इस तरह हूँ कि वालक वृद्धावस्था में बुद्धि की 
विकलता से रहित हूँ और युवावस्थामें काम विकार से चुद्धि की 
बिकलना द्वाती है, तो भी उससे रहित हैं। ऐसी अवस्था की विशे 
पता लिये हुये आचार्य कह्दे गये हैं और समस्त सिद्धान्तोक्त मुनि- 
क्रियाके आचरण करने व कराने में जो कभी पीछे दोष हुआ दो, 
उसको वतलानेवाले तथा शुण का उपदेश करनवाले हेँ इसलिये 
वे आचारये अत्यन्त ग्रिय हें । इन अनेक गुणंसे शोभमायमान जो 
आचार्य हैं उनके पास जाकर इस दीक्षा त्रत को अहण करनेवाला 


मनुप्य पहले तो नमस्कार करता हे उसके वाद शुद्धात्म तत्त्व के 
साधक आचार्ये को द्ाथ जोइकर उनसे विनती करता है कि हे 
प्रभो ! में संसार से भयभोत हुआ हूँ , इसलिये शुद्धात्म तत्त्व की 
सिद्धि के लिये मुझे दीज्ञा दीजिये. 

पृज्यपाद आचाये जी ने और भी देश, कुल तथा जाति की 
शुद्धि की आवश्यकता आचार्यों में इस अकार वतलाये हूँ किः-- - 
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देसकुलजाइसुद्धावितुद्धमणवयणकाय संजुत्ता । 
तुक' पायपयोरुहमिह मंगलमत्यु मे णिच्च॑ ॥१॥ 
(द्शभवित) 


देश और पिठ्वंश जिनका शुद्ध है और जो निर्मल मन वचन 
काय को धारण करनेवाले हैं ऐसे आचाये श्री के चरण कमलों में 
मेरा सदा नमस्कार हो । 


सगपरसमय विद्‌ण्हू आममहे दूृहिं चाचि जाखित्ता। 
सुसमत्था जिनवयणे विणये सत्ताणुरुवेण ॥९॥ 


भगवान्‌ जिनेन्द्रदेव के दारा कहा हुआ मत अर्थात्‌ जैनधम - 
ओर अन्य मत का जिस आचार्य को ज्ञान होता है, आगमग्रमाण 
ओर नय के आधार से भगवान के द्वारा प्रतिपादित जीवादि 
पदार्था के समर्थन करने में जो समर्थ होते हैं ऐसे आचार्य सब प्रिय 
होते हैं | 

जो पुरुष मुनि होना चाहता है, उसके प्रथम तो ऐसे भाव 
होते हैं, कि न में पर द्रव्य का हूँ, और न मेरे पर द्रव्य हैं, क्यों 
कि कोई द्रव्य अपना स्वरूप छोड़कर किसी से मिलता नहीं, सब 
जुदे जुदे हैं । इसलिये संसार में जो नौ कमे, द्रव्य कमें, भावकर्मे 
रूप समस्त परभाव हैं, उनमें मेरा स्वरूप कुछ सी नहीं है। में 
सबसे भिन्न अविनाशी टंकोत्कीणण वस्तु मात्र हूँ। ऐसा निश्चय 
करके जितेन्द्री होता हुआ जेसा कुछ मुनि का स्वरूप है, उसको 
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धारण करता है। आगे अनादि काल से लेकर कभी जिसका 
अभ्यास नहीं किया था, ऐसा जो यथाजातरूप धारक संनिपंद है, 
उसकी वतलंनेवाली अंतरंग वहिरंग भेद से 'लिंग की द्वोतता 
दिखलाते हूँ अर्थात्‌ जिन चिन्हों से मुनि पदयी अच्छी 'तरह 
जानी जावे, ऐसे द्रव्य भाव लिंगों को कहते हैँ:-- 


- यथाजांत रूप (नि्नन्थपने) पद के रोकने थाले जो राग, हे प, 
मोह भाषं हैँ, उनका जब अभाव होंता है, तब यह आत्मा खय॑मेच 
परिपाटी के अनुसार यथाजात रूप का धारक होता 'है। 
उस अवस्था में इस जीव के रागादि भावों के बढ़ानेवाले जो चस्ना- 
भूषण हैं, उनका अभाव तथा सिर दाढ़ी के वालों की रक्ा का' 
अभाव होता है, निष्परिग्रह दशा होती है, पाप क्रिया से 'रहित 
होता है और शरीर मंडनादिक क्रिया से विवर्जित रहँता है, 
अर्थात्‌ जेसा जेसा मुनि का स्वरूप वोह दशा से होत॑ है, बैसा 
ही वन जाता है । यह द्रव्य लिंग' जानना तंथा इस आत्मा'के जैसा 
निर्मम॒त्वादि अंतरंग में मुनिपद कहा गया है, वेसो ही अवस्था से 
जो स्वरूप का होना है उसके रोकनेवाले जो राम हंप मोह भाव 
हूँ, उनका जब अभाष होता हे तब इस आह्मा के स्वासाविंफे 
मोक्ष कां कारंण, अहंकार ममताभाव रहित, उपयोग की .'शुद्धेतो 
संयुक्त, स्वाधीन अंतरंग लिग प्रेकट होता है । इस 'अकार -जेंव 
ग्रह आत्मा वाह्य चिन्हों से और अतर्रग चिन्हों से यथाजात रूंप 
का धारक होता है, तवःइसके मुनि पद होता -है। आगे दो प्रकीर 
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के लिंग को अंगीकार कर अन्य क्रियाओं को करके ही मुनि होता 
है, इस कारण कुटुम्वीजनों से पूछने आदिक क्रियासे लेकर आगे 
जो समस्त क्रिया मुनि पद की पूर्णता तक है, उन सब क्रियाओंका 
जब यह पूर्ण कर लेता है, तथ इसके निश्चय से मुनिपद्‌ की सिद्धि 
होती है, सोही कहते हैं:-- 


जो मुनि होना चाहता हे वह प्रथम गुरु के उपदेश से दो 
प्रकार के लिंग को धारण करता है | वह दो प्रकार का लिंग 
व्यवहार से गुरु का दिया हुआ कहा जाता है; क्योंकि गुरु ने ही 
द्रव्य भाव लिंग की विधि बतलाई है और यह शिप्य जब इस: 
लिंग को स्वीकार करता हे, तव मानता है कि गुरु ने मुझको 
मुनिपद दिया है, ऐसी भावना से तन्मय होता है । पीछे गुरुको 
परम उपकारी जानकर नमस्कार करता है, उसके बाद बहुत भक्ति 
से स्तुति करता है और सब पापयोगों की क्रिया के दूर करनेवाले 
पांच मह्दान्नतों को यत्नाचार रूप श्र्‌ तज्ञान से सुनता है, जेसा 
सिद्धान्त में टंकोत्कीणें शुद्ध सिद्ध समान आत्मा का स्वरूप कहा 
है, वेसा ही जानता हुआ राग द्व प से रहित सामायिक दशा को 
भप्त होता है और प्रतिक्रण, आलोचन, प्रत्याख्यान स्वरूप 
श्रू.तज्ञान से सुनता है, सुनकर तीन काल के कर्मों से भी भिन्न 
अपने स्वरूप का अनुभव करता है । तीन काल के मन वचन 
काय की क्रिया से रद्दित स्थिर स्वरूप को प्राप्त होता है और जिस 
शरीर की क्रिया से पाप होवे, ऐसे काय थोग का त्यागी होता हैः 
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नथा चयाह्ात स्वरूप का थारण कर णक्ाग्नता से निप्ठता है । जब 
इतनी संपूर्ण क्रियायें दोनो छें, तमी मुनि पद्ची होती है । इस पद 
के दया ही अपने आत्मामें एकाग्न होकर आगे के अनुसार तथा 
अगवान जलिनेन्द्र देव के कहे हुये मार्गका अनुसरण तथा भक्त 
इत्यादि रूचि पूर्ण अ्रद्धाकें साथ क्रम क्रम से कर्मकी निर्जेरा करते 
हुए सबी आत्म सुत्र शांनिको प्राप्त कर लेता है। तर्मी उनका 
संसार का आवागमन बंद हाता है । 

आगे कदते दे कि इस प्रकार कर्म निजेस के अभ्यास के लिये 
डानपूजादि ब्यवद्वार क्रियाये मुख्य कारण हे:--- 


शक्रिगेतकक दान शुरुपूजन सुत्रद पर्रेकाल नि- | 

भु क्विगढं नेगढछ बुते जिनामगोष्ठिगछब्लि धर्म सं- ॥ 

युक्वर मेद्दोठ कठ युतु' दिनम॑ नहेबंगे मोहदा- | 

शक्ति सडिल्दु पोपुद्धिद मक्रिपला अपराजितेश्वरा ! ॥३१॥ 


हू अपराजितेश्वर ! यथा शक्ति दान, गुरु, प्रजन, श्रेष्ठ अत 


पालन, अष्टमी चनुदंशों आदि पर्व दिनों में उपवास, जैनागम 
संबंधी समाओं में आवागमन धर्मात्मा, के साथ सन्तंगति आदि 
में समय लगाने वाले भव्य ज्ञानी की माह शक्ति कम हो जाती है 
सो यह घामिक वृत्ति ही आपमें मक्तिस नहीं हो सकती क्‍या ? ॥३श। 

५ मैएगर्गाव्शीएबा ! गाह ठंतोपज्नणा रण 8 छाणांशाड़ 
एव 5 दिखल्यारट, ज्री0 तंररणढ म्रिंड धार गा. तैणाक्षताह 
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शछाहि-9८८छाता।ए (० गा टव्एच्टाए, चऐेणन्रांणा रण उध्टटांएड 
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पपापार्नी- 8 7ाए०प5 प्राध्षथाए5 - थाते, थ वैवश।छ. ८टजाएशाए 
जता क्‍शीह्वांछघठ 9९०९... शा 70 एऐट्ड्ट कशीह्शणा5 चटतशोा- 
स्‍65 ६ पै९एणीणा गा ए०प ९ 


विवेचन:--इस श्लोक में अन्थकार ने यह वतलाया, हैं. कि 
मोह अथवा करमेरूपी गाँठ को ढीला करने के. लिये यथाशक्ति 
दान,.गुरु-पूजन, श्रेष्ठ अत अप्टमी और चतुदेशी आदि पर्व 
तिथियों में उपवास, जिनवाणी में विश्वास. तथा धर्मात्माओं के 
सहवास में रहकर धार्मिक तत्त्व चर्चा करते हुवे अपने समय को 
व्यतीत करना चाहिए। क्योंकि इन - क्रियाओं 'के करने से +कर्म 
रूपी याठ- शीघ्र ड़ीली-हो जाती हे तथा, इसको करने -वाले भव्य 
प्राणी की भक्ति.क्या नहीं है ? अवश्य है | 


दान चए प्रकार के येहः--- 
आहार दान, औपधि दान, शास्त्र दानः तथा अमयदान | 
' इस चार-अकार के दान को श्रद्धा पूर्वक करने वाले भव्य जीव 
अनन्तकाल के लिये सुद्धी हो जाने दूँ। पद्मनंदि पंचविशतिका - 
में सी दान की सहिसा का वर्णन इस अकार किया गया है किः--- 


श्रयान्‌ नृपो जयति यस्य गरहे तदा स्या -- 
त्रलोक्यबंच. धुनि पु गवपारणायाम्‌ । 
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सा रत्नवृष्टिरमवज्जगदेक चित्र 
हेतुयया.वसुमतीत्वभिता घरित्री ॥ २-३ ॥ (पद्मनंदि०) 


वे राजा श्रेयांस सदा जयवन्त रहें कि जिस के घर में तीन 
ल्ञोक के बंदनीय श्री ऋषभदेव की पारण के समय तीनों लोकोंकों 


आश्चये करने वाली रत्नों को ऐपो वर्षा हुई कि जिससे यह प्रथ्वी 
साक्षात्‌ बहुमती नाम को धारण करके विख्यात हुई । अब आचाये 
दान के उपदेश की इच्छा करते हुये कहते हूँ किः-- 


प्राप्तोडपि दुलेभतरेडपि मनुष्यभावे । 
स्वप्नेन्द्रजालसच्शे5पि हि जीविवादौ ॥ 

ये लोभकूपकुद्दरे पतिताः प्रवच्ये | 

कारुएयतः खरु तदुद्धरणाय किखित्‌ः ॥ २-४ || पद्मनंद० 


अत्यन्त दुलेभ मनुष्य जन्म को पाकर स्वप्न ,और इन्द्रजाल 
के समान जीवन यौवन आदि होने पर भी जो मनुष्य लोभ रूपी 
कुय में गिरे हुये हैं. उनके ' उद्धार के लिये आचार्य कहते हैं" कि में 
दयाभाव से कुछ क़हूँगा । 


स्री पुत्र धन आदिक मुख्य पदार्थों के समूह से उठा हुआ 
अत्यन्त घोर तथा प्रचुर मोह के विशाह्न समुद्र॒स्वरूप इस गृहस्था- 
श्रम से पार होने के लिये परम सात्यिक भाव से दिया हुआ सबे- 
शुणों में उत्कएट सत्यात्र दाल ही जहाज स्वरूप है। ग्रहस्थाश्रम में 
धन छुटुम्बादिक से अधिक मोह रहता है इसलिये ग्रृहस्थपना 
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फेबल संसार में डुबाने वाला है, परन्तु उस ग्रहस्थावस्था में यदि 
सतात्र दान दिया जावे तो वह दान मनुप्यों को संसार रूपी समुद्र 
में नहीं इबने देता है। इसलिये भव्य जीवों को सर्वगुणों में 
उत्कृष्ट दान देकर गृहस्थाभ्रम को अवश्य सफज्ञ करना चाहिये। 
इस दान के ही प्रभाव से देवेन्द्र, चक्रवर्ती, वलभद्र, नारायण तथा 
तींथकर इत्यादि महान्‌ महान पद को प्राप्त किये तथा इह परलोक 
अर्थात्‌ संसार और स्वरगे का सुख भोगकर अन्त में मोक्ष पद आप्त 
करके सदा के लिये सुखो हो गये । इसलिये भव्य धर्मात्मा पुरुषों 
को श्रद्धा पूर्वक सत्पात्र के लिये दान अवश्य देना चाहिये । देखिये 
राजा श्री सेन ने सात गुण सहित तथा नौ,भक्ति पूर्वक आदित्य 
गति और अरिंजय गति नामक दो चारण ऋद्धिघारी मुनियों को 
आहार दान देने प्रभाव,से ही श्री शांतिनाथ तीथंकर पद प्राप्त 
कर लिया था। यह कथा प्रथमानुयोग जेन शास्त्र में प्रसिद्ध है। 
दानशासन में भी कहा है किः-- 


. ये; श्रांति शमयत्यसो सुकृतुवान्पात्रस्य मुक्तश्मः । 
स्वस्थो स्वास्थ्यमिहामयान्गतरुनश्रितामचिंत चुधां ॥ 
तृप्तो दोषमदोषबान्क्र्‌ घमिमांतांतः प्रह्टोडनिशं । 
संक्लेश जडतां मतेः शुभमतिज्ञोेनी भवेत्विमेलः ॥ १७॥ 

( दान शा० ॥ 


जो धर्मात्मा पुण्थवान्‌ दाता-पात्रों के श्रम को पान द्रव्यादिकों 
'को देकर दूर करता है; वह जन्म भर श्रम रहित होता है। जो 
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पात्र को स्वास्थ्य पहुँचाता है वह स्वयं भी जन्मे भर स्वास्थ्य युक्त 
हो जाता है । पात्रों के असाता से उत्पन्न रोगों को दृर करने वाला 
स्वयं निरोगो शरीर को प्राप्त करता है । पात्रों की चिन्ता को दूर 
करने वाला स्वयं चिंता रहित, आहारादिक को देकर ज्ुधा दूर 
करने बाला स्वयं सुखादिक से ठृष्त, पात्रों के दोप को दृर करने 
वाला स्वयं निर्दोपी, उनके क्राधादिक को शान्त करने वाला स्वयं 
सब प्रकार से शान्त, उनके संक्लेश परिणाम को दू र करने चाला 
स्वयं सर्व प्रकार से संतुष्ट, एवं उनके अज्ञान को दूर करने के 
लिये योग्य साधन को उपस्थित करने वाला ज्ञानी व निर्मल 
होता है । 


ये जानंति रुचेट्वस्तु खलु यद्दाता च तद्दापय- 
न्यद्वांठृंति तदेव नास्ति चवचो5वक्ना न वाचा हद ॥ 
कायेनापि मनो मद दद ददेदं वरित्विर्द संवदन्‌ । 
शक्तःसो5पि महान्‌ बुधो5ति सुकृती स्थाद्नशीएडो5नघः२० 
( दान शा० ) 
श्रावक को उचित हे कि वह पात्रों को आहार दान देते समय 
पात्र की रुचि तथा प्रक्रति आदि सभी बातों की जान ले । तत्पश्वात्‌ 
उनकी रुचि के अनुसार जो भोजन करते है| उन पदाथों को मन 
वचन 4 काय से सन्तोप पूर्वक परोस दे । आहारदान देते समय 
जो बहुत प्रसन्न रहता है तथा दूसरे परोसने वाले को भी जो हपे 
पूर्वक आज्ञा देता है, उसे पुण्यवान्‌, बुद्धिमान्‌ तथा दान शूर 
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समता चाहिये । ईर्पा व कपाय के साथ अथवा" दिखाने के लिये 
किया हुआ दान वास्तविक दान और भाव रहित किया हुआ अरर्मा 
चरण धर्म नहीं है | दान करने में दावा का शुभाशुभ साव हो 
मुख्य हे । उसमें अन्न पुष्प आदि की मुख्यता नहीं है ।' जिस 
प्रकार राज सभा में चृत्य करन वाली नतंकी अपने हाव भाव से 
हो दर्शकों के मन को आकर्षित - करके प्रचुर घन एनत्रित कर 
लेती है, इसी प्रकार दाता भी अपने शुभ भावों के छारा सतात्रों 
को उत्तमोत्तम दान देकर विविध- प्रकार से उनकी सेवा करके 
अक्षय पुण्य प्संपादन-कर लेता है। 
ओपधिदानः -- 

जिस समय अ्री-कृष्ण, अगंवान-नेमिनाथ - के समव झेंरख-में 
उनके दर्शनाथे जा रह थे उस समय मार्ग में उन्होंने 'जंगंल- के 
भावर रोग से पीड़ित एक मुनिराज को देखा । रोगग्रत्त - सुनिराज 
के धर्म ध्यांन में वावा देखकर श्री कृष्ण ने एक ेचराज को 
बुलाया । वेदराज वेयाइत्य के रूप सें धीरे से मुनिराज के रोग 
का निरीक्षण करके योग्य आहार में औपधि देने के लिये श्री 
कृष्ण से कह । तलश्चात्‌ श्री कृष्ण ने वेद के कयनानुसार नित्य 
नियमत रूप से विशुद्ध औषधि देन लगे ओर थोदडे-ही दिनों में 
उत्तम दया के कारण मुनिराज ठीक हो गये तथा निर्मिन्नता से 
आत्म साथन करके उत्तव गति को गप्त हुये। भक्ति भाव से 


०] ० 


ओपधि दान देने के-प्रभाव से ही श्री कृष्ण “को तीर्थंकर अक्ृति 
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का बंध पह गया है “बह कथा श्री जयसेनाचार्य कृत कानडी धर्मामृद 
सामक ग्रन्थ में प्रसिद्ध है ।?- 


शास्रदान। --- 
प्राचीन काल में किसी नगर में एक सेठ के घर में. एक- 
ज्याल नौकर था। बह रोज गायों का जंगल में चराने के लिये 
ले जाया करता था । जंगल में एक वहुव पुराना घत्त था। उसके 
ट्रक की पोल में हस्त लिखित एक सुन्दर शास्त्र सुरक्षित रक्खा 
हुआ था | अचानक इस ग्वाले की दृष्टि' उस- पर पड गई ओर 
उसने वहाँ जाकर विनय पूर्वक उस शास्त्र को उठा लिया तथा उसे 
अपने कमरे में लाकर पवित्र स्थान में विराजमान किया। चह' 
ज्वाला प्रतिदिन स्वान करके पवित्र होकर शास्त्र: की पूजा अर्चा 
किया करता था । एक. दिन सौभाग्य वश सेठजी के भवन्त में एक 
मुनिराज चर्या के लिय पधारे। सेठजी ने मुनियज को सात गुण 
तथा नी विधि 'भक्ति पूर्वक आह्यर दान से सन्‍्तुष्ट कर के विंविध 
अकार से उनकी पूजा आराधना की | सेठजी. की भक्ति को देख- 
कर उनके नौकर अर्थात्‌ ग्वाले के - मन में यह भावना उत्पन्न हुई 
कि सेठजी नेतो आह्यर दान देकर सुनिराजजी को सन्तुष्ट क्रिया,. 
किन्तु मेरे पास“कौन सी ऐसी चस्तु है जिसे-देकर. मैं भी मुनिराज 
को-सन्तुष्ट करूँ १ अन्त में उसे. स्मरण हो गया कि महात्मादी' 
' को सर्मार्पत करने लायक जंगल से लायाःहुआ हस्त लिखिन उत्तम 
शास्त्र तो हमारे पास विद्यमान ही हेः। ' अतः बह ' तुरन्त ही वहाँ: 
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से शास्त्र को हर्ष पूवंक उठा लाया ओर उसे भक्ति व विनय के 
साथ मुनिराज को समर्पित करके संतुष्ट किया | श्रद्धा व भक्ति 
पूर्वक शास्त्र दान देने के प्रभाव से ही बह ग्वाला मरने के पश्चात्‌, 
कुंदकुंदाचाय नामक श्रुतकेवज्ञी हुआ “यह कथा जैन शास्त्र में 
विख्यात है |”? 


अभयदान।--- ेु । 

एक प्नत की गुफा में एक मुनिराज़ ध्यान कर रहे थे कि 
रात्रि में एक शेर उन्हें खाने के लिये दौड़ा। शोर को देखते हो 
एक बनेला शुक्र मुनिराज को वचाने के लिये उससे युद्ध करने 
लगा | अन्त में दोनां लड़कर मर गय । परन्तु शेर की दिसात्मक 
दुर्भावना के कारण वह नरक में गया और शूकर की रक्षात्मक 
सद्भावना के कारण उसे देवगति ग्राप्त हुईं। कुछ समय के 
पश्चात्‌ शुक्र के जीव ने देव गति की आयु समाप्त करके भरतत्षेत्र 
में राजा सीप्मक की कन्या रुक्मिणी नाम से जन्म लिया और 
वही रुक्मिणी श्रीकृष्ण की पटरानी हुईं। “यह कथा -हरिवंश 
पुराण में प्रसिद्ध हे। भक्ति भाव पूर्वक अहन्त देव, शास्त्र और 
गुरू की पूजा करने वाला भव्य भक्त शीत्र ही संसार सागर से 
पार हो सकता हे । इसलिये आत्म-कल्याण करने वाले भव्य 
भक्तों को भगवान्‌ की पूजा जल चंदनादि से नित्य नियमित रूप 
से श्रद्धा पूचेक करते रहना चाहिये। क्योंकि केवल भाव पूवेक 
पूजा की कल्पना करने मात्र से ही मेंढक का जोब स्वर्ग में देव 
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पद प्राप्त करके भगवान महावीर स्वामी के समवशरण में चला 
गया । यह कथा रत्नकरण्ड श्रावक्राचार में लिखी हुई है । 


घता--- 

भव्यात्मा क्रावक को अपनी शक्ति के अनुसार पाँच अगुद्नत, 
सोन गुण और चार शिक्षा त्रव पालन करना चाहिये क्योंकि 
आव पूर्वक अगुब्रव पालन करने से तियंच पशु भी नर गये। 
इसलिये उपयु क्व श्रव नियमादि को भक्ति पूर्वक पालन करने 
चाले भव्य पुरुष की मोहरूपी गाँठ ढीली होनी है, शुभ भावना 
की बृद्धि हो जाती हे, स्वरूपाचरण का अभ्यास हो जाता है तथा 
ये पांडव, भरत, सरार इत्यादि के समान शुद्धोप्योग में क्षीन 
होकर संसार की यात्रा समाप्त करके संपूर्ण कर्मों की निर्जंरा 
होने से अपने निज स्थान अर्थात्‌ मोक्ष पद को प्राप्त करके सदा 
के लिये सुश्ली हो जाते हैँ । 

आगे के श्लोक में यह वंणेन किया गया है कि यदि ब्रत 
नियमादि का आचरण करने की स्वयं शक्ति न हो तो दूसरे को 
देखकर मन में आनन्द मनाना चाहिये । 


साइबुदके शक्ति तनगोच्चतमिल्लंदो डल्दुधर्म म॑ । 
माइवरल्लि नोडि परिणामबनेयदृबुदोमें नोरूपुदु' ॥ 
कूडदोडंते फेलूदुसुंखियप्पुदू निम्मने मंत्रि धर्मम । 
जोडिसिकॉबुदरके विरिसुटे जनककपराजितेश्वरा | ॥३४॥ 
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हे अपराजितेश्वर ! यदि इस्र' प्रकार त्रत आदि करने -की 
शक्ति न हो तो प्रेम या मक्ति-के-साथ घर्मात्माओं के अति वात्सल्य 
भाव रखकर अपने परिणामों को ठीक रखना, उनको ठीक कर 
प्रसन्न होना, उनकी सेवा शुश्रपा करना इत्यादि शुभ परिशाम भाव 
रखते हुये आप के चरणों में भक्ति रक्खे तो 'क्या 'डसकी कप्ट 
हो सकता है ? कमी नहों ॥१छ॥ 
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॥ ५४०0, धीषा; टक्का धीशल-उद्याक्षा। ज्ञाए प्रॉड्टाए जग शरण 
२९५८ 


इस श्लोक में ग्रन्थकार ने यह वतल्ाया है कि दान, धर्म, भगवान्‌ 
की पूजा, आराधना, ब्रत, उपवास, नियम तथा संयमादि क्रियाओं 
के करन की शक्ति यदि अपने अन्दर - न - हो,-तो दूसरे के द्वारा 
धर्म, साधन चार भ्रकार के दानत था शस्स्त्र ग्वाध्यायआदि देखकर 


अपने परिणामों को धर्मध्यान में स्थिर रखने: के ,लिये - धीरे धीरे 
घरमंसाधन का अभ्यास करके पृण्य संचय करना चाहिये | क्योंकि 


धर्मात्माओं की धार्मिक क्रिया देखकर हर पूर्वक उसका अनुमोदन 
करने से भी पुण्य: वंध'होता है. । यदि किसी कार्य बशःकिया हुआ 
धार्मिक कार्य देखने को न मिलते, तो कर्ण परंपरा से सुनकर उस 
पर क्रवल्न संतोप प्रकट करने से भी पुण्यवंध होता «है ।. क्‍या 
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कभी भगवान, के ऊपर विश्वास व श्रद्धा पूर्वक धर्म करने वाले 
-आणी को कष्ट हो सकता है ? कभी नहीं । 


देखो, विषयासक्त संसारी जीव लोभ कपाय के वशीभूत 
होकर अपने को वड़ा-समभकर दूसरे के साथ ईर्पा हप करके 
उसके. किये हुये धांमिक कार्य को कमी पसनन्‍्द्र नहीं करते | इतना 
ही नहीं बल्कि उसके धार्मिक कार्य में विष्न डालकर अकारण 
पाप बंध करते, हैं.। ऐसे अहंकारी जीव यदि गये पूबेक लोगों 'को 
दिखाने के लिये श्रतादिक धर्म कार्य करें तो उससे पुण्य न होकर 
उलठे पाप ही होता है | इसलिये आत्म कल्याण करने की इच्छा 
रखनेवाले भव्यपुरुप को सदा अपने परिणामों को निर्मेल रखना 
चाहिये क्योंकि धरम साधन करने -के लिये परिणामों की ही 


प्रधानता-रहती है । इस पर एक कथा इस प्रकार कही गई है कि -- 


अगले भब में-तीथकर होने वाले वञ्रजंघ एक दिन सायंकाल 
को युद्ध से लौटकर समुद्र तट पर अपना डेरा डालकर अपनी 
प्यारी रानी श्रीमती के साथ आनन्द मनाने लगे। दूसरे दिन 
“श्रीमान्‌ दमधर तथा-सागर सेन” नामक मुनिराजों ने वज्रजंघ'के 
पड़ में आकाश सागें से पद्मापंण किया। दोनों मुनियों ने वन 
में आहार/लेने की प्रतिज्ञा कर ली थी, इसलिये इच्छानुसार विहार 
करते हुये बञ्रजंघ के डेरे के निकट आये | दोनों मुनिराज ःपाप 
कर्म से:रहित होकर कांतिमान होनेसे इस अकार ,सुशोभित हो 
रहे थे कि मानों वे स्वर्ग और मोक्ष के साज्षात्‌ स्वरूप ही हों" 
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अपने शरीर की कांति से वनके अन्धकार को शीघ्र ही नप्ट करने 
वाले परम तेजस्वी मुनिराज को देखते ही पुण्यात्मा राजा वञ्ञजंघ 
संभ्रम के साथ तुरन्त ही उनके निकट जाकर मुनिराज को पच्हाया 
तथा भूमि शुद्धि के साथ उन्हें अपती भोजनशाज्षा में लेजाकर 
गक उच्चासन पर विराजमान किया। तत्यश्चान्‌ राजा रानी भक्ति 
पर्वक सुनिराज का पाद प्रज्ञालन करके अघे पजा करके नमस्कार 
किया तथा मन वचन काय को शुद्ध करके श्रद्धा, तुष्टि, भक्ति, 
अलोभ, क्षमा ज्ञान और शक्ति इन सात गुणों से चिभूषित होकर 
दोनों मुनियों को विधि पर्वेक आहारदान दिया। तत्पश्चात्‌ 
सतात्र दान के प्रभाव से पंचाश्चय वर्षा इस प्रकार होने लगीः- 
देचगण गगन से रत्न व पुष्पों की वषों करने लगे, मेघ आकाश 
से स्चच्छू जलकी छोटी छोटी विन्दुओं को वर्षान लगे तथा मन्दर 
गति से मनोहर हवा चलकर सबका मन: मोहित करने लगी। 
आकाश में दुन्दुमि चजने लगी तथा चारों ओर से अहो दान! 
अहोदान ! का उच्चारण लोग करने लगे।' तत्पश्चातू जब 
झुनिराज वहाँ से शान्तिपृवक आहार लेकर प्रस्थान कर गये। 
तव दासी के द्वारा राजा रानी को ज्ञात हुआ कि उक्त मुनिराज हमारे 
ही अंतिम पुत्र हैं। यह जानकर राजा वज्ञजंघ अपनी रानी के 
साथ असन्नता पूर्वक मुनिराज के पांस जाकर चरणों में नमस्कार 
करके पुण्य की कामना से सदूसृहस्थों का धर्म सुनने लगे । मुनि- 


राज ने दोनों को वड़े प्रेम से दान, पा, शील, संयम तथा श्ोपध 
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आदि धर्मों का विस्तृत स्वरूप समझाया । तदनन्तर राजा रानी ने 
अपने पूर्वभव का बृतान्त पूछा । राजा के उपयु क्व प्रश्न को सुनकर 
मुनिराज उनके पूर्वभव का वर्णन इस प्रकार करने क्गे:-- 


हे राजन्‌ | तू इस जन्म से चौथे जन्म में जम्बू ढीप के विदेह 
चेत्रस्थ गंधिल देश के सिंहपुर नगर में राजा श्रीपेण की अति- 
शय मनोहर “पमुन्दरी” नामक रानी का ज्येए्ठ पुत्र था। तुमने 
निम्रेथ दिगम्बरी दीज्ञा धारण की, किन्तु पूर्ण रूप से विरक्त 
भाव व संयम का पालन न करके उल्नटे विद्याधर राजाओं के 
भोगोपभोगों में चित्त लगाने के कारण निदान वन्ध किया और 
मरने के पश्चात्‌ पूर्वोक्त गंधिल देश के विजयाधे पर्वत को उत्तरी 
श्रेणी पर अलका नाम की नगरी में महावल हुआ । वहाँ पर 
तुमने इच्छा पू्वेंक भोग विल्लास करके स्वयंचुद्ध मंत्री के उपदेश 
से आक्ष ज्ञान प्राप्त करके जिनपूजा से समाधिमरण प्राप्त 
किया तथा अगले भव में लक्तितांग हुआ । वहाँ से च्युत होकर 
इस समय तुम वञजंघ नामक राजा हुये। ये सभी शुभाशुभ 
परिणामों के वश हैँ क्योंकि जीव अपने कर्मानुसार सुख दुःख 
भोगता रहता है । 


यह श्रीमत्ती भी पहले एक भव में धातकी खंड द्वीप में पूरब 
मेरु से पश्चिम की और गंधिल देश के पत्लाल पर्वत नाम का 
प्राम में किसी ग्रहस्थ की पुत्री थी। वहाँ कुछ पुण्य के डदय से 
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तू उसी देशमें पाटली नाम के ग्राम में ' किसी वशिक्‌ के निर्ना 
मिका नासकी पुन्नी हुई । वहां:उससे पिद्दिताश्रव नामक मुनिराज के 
आश्रम से-विधि पूर्वक जिनेंद्र गुण' संपत्ति और श्रुत ज्ञान नामक 
ज्रतों के उपवास किये जिसके फलस्वरूप तू श्रीक्रभ विमान में 
स्वयंग्रभा देवी हुई थी । जब॒ तुम ललिता देव की पयोय में थे 
तब यह तुम्हारी प्रिय देवी थी और अब वहाँ से चयकर वजदन्त 
चक्रवर्ती के श्रीमती पुत्री हुई हैं। इस प्रकार राजा वज्जंघ ने 
श्रीमती क्रे साथ अपने पूव॑ भव सुनकर केतू हल से अपने इष्ट 
संचंधियों के पूरे भव पूछे । हे नाथ ये मतिवर, आनन्द घनमित्र 
और अकम्पन मुझे भाई के समान अतिशय प्यारे हैं अत: आप 
प्रसन्न होकर इनके पू्वे भव कहिये। इस प्रकार राजा का प्रश्न 
सुनकर उत्तर में-मुनिराज कहने लगे। 


हे राजन] इसी जम्बूद्वीप-के-पूर्ब विदेह क्षेत्र में- एक-वत्सका- 
वती नामक-देश है जो कि-स्वर्ग-के समान सुन्दर है. उसमें प्रभाः 
करी नाम की- नगरी है । यह मतिवर.-पूर्वे भव- में इसी. नगरी में 
अतिमृश्न. नामक-राजा- था | वह विपयां में बहुत- आसक्त -रहता 
था| उसने वहुत आरंभ ओर परिग्रह के कारण नरकायु-का 
बन्ध कर लिया था जिससे कि मरकर पह्ुुप्रभा नामक चतुर्थ नरक 
में उत्पन्न हुआ वहाँ दश सागर तक नरको के ठुःख ' भोगता रहा । 
उसने पूर्व भव' में यूवोक्त मसावरी नगरी के-समीप एक- पर्बतःपर 
अपना घन गाड़ रबखा था । वह नरक-से निकल . कर इसी पर्वत 
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* पर व्याप्र हुआ । ततश्वात्‌ किसी एक दिन प्रभाकरी नगरी का 
राजा प्रीतिवर्धन अपने प्रतिकूज्ष खड़े हुए छोटे भाई को जीतकर 
क्नौटा और उस्ो पर्वत पर ठहर गया | वह वहाँ अपने छोटे भाई 
के साथ बैठा हआा था कि इतने में ही पुरोहित ने आकर उससे 
कहा कि आज यहाँ आपको मुनिद्न के प्रभाव से वड्ा मारी लाभ 
होने दाला है । भो राजन ! वे मुनिराज यहाँ किस प्रकार प्राप्त 
हो सकेंगे । इसका उपाय में अपने दिव्यज्ञान से जानकर आपके 
लिए कहता हूँ। सुनो-- 

हम लोग नगर में घोषणा करवादें कि आज राजा. के. बढ़े 
भारी हर्षका समय है. इसलिये- समस्त नगरवासी. अपने , अपने 
चरों- पर तोरण प्रताका आदि फहसवें, नगर की गलतियां तथा 
आँगन, में इतने सुगंधित जलका छिड़काव क्रिया जाय-कि कहीं रंच 

“सात्र भी जमीन शेप न रहने पावे । 


ऐसा.करने से नगर में जाने वाले मुनि अप्रासक होने के 

- कारण -नगर को अपने विहार के अयोग्य समझ चहाँ से .लौटकर 
ँयहाँ पर अवश्य आवेंगे। पुरोहित के चचनों से संछुष्ट होकर राजा 
प्रीतिवर्धन ने ऐसा दी किया । जिससे सुनि राज लौटकर वहाँ 
आये । प्हिताश्रव नाम के मुनिराज ने एक महिने के उपवास समाप्त 
कर आहार के लिये. भ्रमण करते हुए क्रम क्रम से राजा प्रोति 

: चर्धन के घर में प्रवेश किया । राजा ने उन्हें साच गुण चथा नौ -विधि 
» भक्ति के- साथ आहांर दान दिया। वहाँ देवने र॒त्नों की -वर्षा की। 
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राजा अतिगृद्ध जीव ने भी वहां सब यह हाल देखा जिससे उसे 
जाति स्मरण हुआ और बह अतिशय शांत होगया यहाँ तक कि 
उसने शरीर और आहार से भी ममत्व छोड़ दिया। कपाय 
परिग्रह इत्यादि त्यागककर एक शिलापर बेठ गया! श्रीपिहिताश्रव 
मुनिराज ने उस सिंहका सब वृत्तांत अवधि ज्ञान से ज्ञान लिया 
ओर जानकर उन्होंने राजा प्रीति वधेन से कहा कि--राजन ! 
इस पवेत पर कोई श्रावक होकर श्रावक के त्रत धारण कर संन्यास 
कर रहा है.। तुके उसकी सेवा करनी चाहिये वह आगामी काल में 
भरत ज्ेत्र के प्रथम तीथंकर श्री व्ृपभदेव के चक्रवर्ती पद का 
धारक पुत्र होगा और उसी भव में मोक्ष आप्त करेगा | इस विषय 
में कुछ संदेह नहीं करना चाहिये। मुनिराज के वचन को सुनकर 
राजा ग्रीति बधेन को वड़ा भारी आश्रय हुआ । मुनिराज के साथ 
वहाँ जाकर अतिशय साहस करने वाले सिंह को देखा । तत्पश्चात्‌ 
राजाने उसकी सेवा अथवा समाधि में योग्य सहायता की और 
बह देव होने वाला है यह समझकर मुनिराज ने उसके कान में 
णमोकार मंत्र सुनाया | वह सिंह अठारह दिन तक आहार को 
त्याग कर समाधि पूवेंक शरीर छोड़कर दूसरे स्वर्ग में दिवाकरप्रभ 
नासक विमान में दिवाकरप्रभ नाम का देव हुआ । 


इस उदाहरण से संसारी मानव प्राणियों को धर्मका महत्त्व 
आर दान की अनुमोदना का महत्त्व मालूम हुआ होगा कि उस 
सिंह ने केवल भवांतर के बजञ्नसंघ श्रीमती का हाल सुनते ही जाति 
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स्मरण होते ही तुरंत ही अगुज़त घारग कर चारों प्रकार के आहार 
का त्याय कर के अंतर्से समाधि एवेक शरीर थोड़कर दूसरे स्वर्ग 
में देव पर्याय आप्ल की । जीव का परिणाम बडा विचित्र है। 
अर्थात्‌ जोब के शुभ और अशुभ परिणाम का ही यह सभी खेल 
है | इसलिये धर्म में हमेशा अपने परिणाम को ठोक रखना 
चाहिये । 


इस आश्चर्य को देखकर राजा प्रीतिवर्धन के सेनापति मंत्री 
ओर पुसेहिित भी अचिशय शांच हुये। इन सभी ने राजाके द्वारा 
दिये छुए पात्र दान की अनुमोदना की थी इसलिये आयु समाप्त 
होने पर थे उत्तर कुरू भोग भूमि में आये हुए और आयु के अंत 
में वहाँ से आकर ऐशान स्व में लक्ष्मीवान्‌ देव हुए+ उनमें से 
भंत्रो कांचच नामक विमान में कनकाम जामका देव हुआ, पुरोहित 
ऊपित नाम के विमान में प्रभंजन नामक देव हुआ और सेनापति 
भरभा नामक विमान में प्रभाकर नामका देव हुआ । आपकी ललितांग 
देव की पर्याय में ये सब आपके ही परिवार के देव हैँ) सिंह का 
जीव वहां से च्युत होकर मति सागर और श्री मत्ती का पुत्र होकर 
आपका मतिवर नामका मंची हुआ है। प्रमाकरका जीद स्वर्ग से 
आअ्युत होकर अपरजितसेना और आउजंब ऋऊ्त युत्र होकर 
आपका अकंपन नाभका सेनापति हुआ है। कनक अभा का जीव 
श्रुतकीर्ति और अन॑तमति का पुत्र होकर आपका आनंद नाम का 
प्रिय पुन्न पुरोहित हुआ है. तथा प्रभेजन देच वहां से ज्युत होकर 
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धनदत्त और धनदत्ता का पुत्र होकर आपका धनमिन्र नामका 
संपत्ति शाल्री सेठ हुआ हैं । इस प्रकार मुनिराज के वचन सुनकर 
राजा वजञजंघ और श्रीमती दोनोंही धर्म के विपय में अतिशव्र 
श्रीति के पात्र हुये । 


जब भुनिराज वज्ञजंघ अपनी पूर्व भव की कथा तथा _मावी- 
वृत्तांत सुनकर शांत हुए तब अचानक वजञ्ञजंघ की दृष्टि मुनिराज 
के मुख कमल की तरफ ताकते हुए व्याप्त सिंह, वानर, सृुवर और 
सकुलल जो वेठे हुए थे। उनपर पंडी तव आश्चर्य के साथ राजा ने मुनि- 
राज़ से पूछा कि आपके मुख कमल के देखने में दृष्टिलगाये हुए इसः 
मज॒प्यों से भरे हुए सभा में थे निर्भय होकर कैंसे बैठे हैं. ? उत्तर 
में मुनिरान ने कहा कि ये पूर्व भव से सनुष्य पर्याय में अनेक झूठ 
चोरी इत्यादि पाप से इस नीच ' पर्याय को प्राप्त. हुये हैं अब इस 
समय तूने दिये हुए आहार दान में अनुमोदना की हैः और इनको 
जाति स्मरण हुआ है । अब ये . सभो जीव' क्रम से शुभ गति 
को प्राप्त होकर.शीघत्र संसार समुद्र पार होने वाले हैं। इसलिये 
भव्य माणियों को शक्ति के अनुसार ऋत्रत नियम घारण कर साथा 
कपट इत्यादि त्याग करके अपने शुभ परिणाम हो धर्म-का संचक 
करना चाहिये तथा अपनी शक्ति न हो तो देख था. सुनकर अनु: 
मोदना करकेही पुण्य बंध, जरूर करलेना चाहिये | ऊपर के दृष्टांत 
के द्वारा यह प्रतीव होता है कि मनुप्य को धर्म साधन, करने में - 
भावना ही मुख्य कारण है ऐसी भावना के हारा कितने जीव 
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तरगये हैं यही धर्म और यही सच्चा धर्मानुराग है अन्यथा नहीं है ।* 
जीव के परिणाम की गति विचित्र है | 


आगे यह बतलाते हैं कि इस'पअकार अपने परिणाम को ,ठीक 
धर्म साधन में लगाकर परित्रह का-मोह कप्त करते जाना,चाहिये!। 


हवशिसि कोंबुदोय्यने परिग्रहमं गतिनाल्‍करंदम । 
शिवपददंदम तिल्ियुतिपु हु कायद कष्टम॑ निञ्ञा- )। 
त्मविपुलशुद्धियं नेनेयुतिप्र दु कूठे विरक्ति ताने सं- । 
भविषुद्‌ देहिगेंदोरेबुदीजेयाला अपराजितेश्वरा ! ॥३४॥ 


हे अपराजितेश्वर ! धोरे-धीरे परिप्रह का.परिमाण कर लेना, 
नरक गति, तियेच गति, मनुप्यगति तथा देवगति के दुःख सुख 
का ठीक ठीक ज्ञान कर लेना, शरीर के संवन्ध से दुःख की आप्ति 
तथा निजात्मा की शुद्धता का मन में स्मरण करना या विचारना 
इस प्रकार विचार करने से उसी समय इस प्राणी को स्वयमेव 
विरक्ति उत्पन्न होतो है ॥३श॥ 


(?? 8एचा्ॉएटशीएफता | 0 गार्यापट वी ०" जार5 "9055० 
९5४०5; (0 वीतए€ 8 ८0९८६ तधाठए'६त8८ ्ण॑ धाद गरधप्रा८ट रण 
लिपा इवा८5 (वाली, गागावो, गैप्राक्ा, वैश्व्श्शा। >, ६०0 
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विवेचन -- 
इस ऋआाक से भंथकार ने यदू वतलावा है कि धीर धीरे परि- 
हू का परिमाग ऋरने वाले, नरक, ति्यंच, मनुष्य तथा देव गति 
के मुल्न दुःब का जानने वाले, मात्र स्वहय के भेद को जानकर 
उसका अनुभव करने वाल तथा शारीरिक कष्ट की अपेक्षा अपने 


 चऔ 


क्या चिरक्त हान मे दर हू ? भी नहीं । 


ह 


संसारी कीच को संसार रूपी कीचड़ म॑ फसान वाल -रिय्रह 
का परिमाण अवश्य कर लेना चाहिये, क्योंकि परिग्रह ही संसार _ 
रूपी कीचड़ का उत्पन्न करन वाला तथा चार्रा गतियाँ की अमेक 


७७ ७७ 


अदना व दुखों में फेसान का मृत कारण हे । 


नो संगाज्जायतें सोख्य मोन्नसाथनप्रत्तमम | 
संगाज्च जायते दृः ' संप्तारस्य निवंधनम्‌ ॥ ३०४ ॥ 


परिअह का मोह त्याग देने स, विषयों की असभिलापा मिठा 
देन से नथा मोक्ष लक्ष्मी के साथ असम करने से जब बीतराग भाव 
सहित आत्मा में रमण किया जाता हे तव कर्मो का क्षय होकर 
उत्तम अतीन्द्रिय मुख आप्त होता है । संसार अवस्था सें रहते हुये ' 
परिग्रद्द परिंमाण कर लेने वाले आणी को जो छुद्ध प्राप्त होता है, 
चह सुत्र परिश्रह से समत्य रखने वाल को कभी नहीं मिल सकता । 
इसके साथ साथ पापों का बंध होता है. जिससे संसार की वृद्धि 


] 
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होती है और घोर दुःख सहना पड़ता है। इसलिये परिग्रह की 
मात्रा घटाने के लिये परिग्रह परिमाणत्रत अवश्य कर लेना 
चाहिये । परिग्रह से अनेक द्वानियाँ उत्पन्न होती हैं. उनमें से एक 
का इृष्टान्त दिया जाता है । 


किसी नगर में लुब्धक नामक एक बहुत बड़ा कंजूस सेठ 
रहता था | वह कभी न तो स्वयं पेट भर भोजन करता था और 
न किसी को कराता था। दान धर्स में कभी एक पेंसा नहीं खर्चे 
करता था। यदि कभी कोई सावेजनिक धर्म कार्य उपस्थित हो 
जाता था तो उसका नाम सुनते ही घबवड़ा जाता था | वह प्रतिदिन 
स्वर्ण के जानवरों का एक एक जोड़ा तेयार करता था । इस प्रफार 
करते करते उसने सभी जानवरों के जोड़े लगा लिये, पर घोड़े का 
जोड़ा शेप रह गया । एक धोड़ा तो उसने सोने का वना लिया, 
परन्तु दूसरा घोड़ा वनाने के लिये वरसात में नदी में बाढ़ आने 
के कारण वहाव के साथ आई हुई लकड़ियां को जाकर बह नित्य 
प्रति लाता था और उसे बेचकर द्रव्य इकट्ठा करता था | एक दिन 
जब वह फटे पुराने कपड़े को पहिन कर अपने मस्तक पर लकड़ी 
का वोमा लिये हुये नदी से आरहा था. तव राज भवन की अट्टगा- 
लिका पर टहलती हुई महारानी ने इस लुव्धक सेठ को देखा तथा 
देखते ही विस्मित होकर अपने मन सें चिजर कएने लगो कि अरे | 
यह कोई चहुत बड़ा गरीब आदमी हे जो कि बरसात में भीगते 
हुये नदी की धारा से लकड़ी निकाल कर वाज़ार में वेचकर 
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अपना पेट पालवा है । इसका हछुर्ता और थोंती दोनों 'बहुत जीर्ण 
शीर्ण-हैं- तथा ओढ़ने का इसका कंत्रल भी वहुत फटा व पुराना है । 
लकड़ी का वोना सिर पर तादे हुव वह बड़ी वर्कन्ञीक डठा रहा 
हू। हमार राज्य में यह दरिद्रता के कारण महान, दुल्त - उठा रहा 
है । इसलिये इस गरीब का दुःख दूर करना राजा का परम 
कर्मव्य हे | 


है ्ि 4 


थि 


यह सोचकर शानी ने राजमदल सें राजा के पवारने पर उनसे 
निवेदन किया कि हे स्वामिन ! हमार राज्य में ऐसे ग़रीव आदसी 
पड़े हुव हैं जिनका दुःख देखकर पत्थर का छदय भी पाली हो 


मु 

ठा 

ब्न॑ 69 
4३! नै, 


आज हमने अपने छतके ऊपर से टहलते हुये एक 


००. 


ऐसे ग़रीबव आदी को देखा जो कि अपना पट भरने के. लिये 
' चाह में आई हुई नदी में से लकड़ी का वोमझ्क सस्तक पर लादे 


हु पुराने वस्त्रों को पहलकर कॉपता हुआ उसे वाज़ार मनें 

'चेचन जा रहा था | उस देखकर हमें वड़ी दया आई | स्पासिन ! 

जिस राजा के राज्य में प्रज ठुःखी रहती हू उस राजा को नरक 
जाना पडता है । कहा भी हूं किः-- 


जामु राज्य प्रिय प्रजा दुख्ारी | 
सो नृप अवशि नरक अधिकारी [| 
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गौरव बढ़े । राजा ने यनी की बाच सुनते ही तुरन्त एक दूत्त को 
आज्ला दो कि तुम शत ही जाकर लुच्धक सेठ को बुलालाओ 
राजा की आज्ञा पाते ही दूचने लुब्धक सेठ को चुलाकर राज 
दरवार में उपस्थित किया । राजा ने सेठ से कहा कि भाई ! तुम 
चहुत दुःखी हो, पर अभीतक हमें तुम्हारा दुःख मालूम नहीं था 
इसलिये तुम्हास कोई अवन्ध नहीं हो सका । अब तुम्हारा जो कष्ट 
हो, कहो उसके दूर होने वी हम अपने दरवार से व्यवस्था करा देंगे । 


सजा के इस वचन को सुनकर लुब्धक सेठ ने कहा कि सजन ! 
हमने सभी जानघरों के जोड़े त्ेयार कर लिये; परन्तु घोड़े का 
जोड़ा नहीं लगा सके । इस लिये उसी का जोड़ा लगाने के लिये, 
हम नित्य प्रति चाढ आने पर बहती लकड़ियों को नदी में से 


हि 


निकाल लाते हैँ चथा उसे चेचकर पेसा इकट्ठा कर रहे हैं । हे 
नाथ ! हमारे घर में और किसी वस्तु को कमी नहीं है, केवल 
घोड़े की जोड़ी लगाने के लिये हम परेशान हैँ । इसलिय यदि 
आप से हो सके तो उसकी जोड़ी लगाकर हमारा दुःख दूर कीजिये | 
राजा न तुरन्त ही आंज्ञा दी कि हमारे अश्वालय में अनेक भाँति 
के अच्छे से अच्छे अश्व वेंधे हुये हैँ, इनमें से जो नुम्हारी 
इच्छा हो वह जाकर ले लो। राजा की आज्ञा पाकर लुब्धक सेठ 
चड़े चाव से अश्वालय में गया, पर उसे अपने घोड़े का जोड़ा 
नहीं मिला । अन्त में वह वहाँ से लौटकर राजा से फहने लगा कि 
महाराज ! इसमें से कोई घोड़ा हमारे घोड़े के समान नहीं है । 


३६४ ] अपराजितेश्वर शवक 


जा जज न ताज जज न ऊ अऑजीन ऑल आए जल 


न जी जीन नलीबीज्सीजऋ, 
मन या “>ननन-नननन-+->कम-- कल पिनिनगन-+म+वननननननामनननी जन... «नमन "नमन जन यनननननकिमनन«+-नननन-नक अमन विनभनानकिननन अली न न 


राजा आश्चर्यान्वित होकर कहने लगे कि जब इसके घोड़े का 
जोड़ा हमारे राज्य में नहीं मिला, तव इसका घोड़ा कोई बहुत 
विलक्षण होगा अतः इसके घोड़े को चलकर देखना चाहिये । 
अन्त में राजा ने सेठ से कहा कि अच्छा चलकर अपना घोड़ा 
हमें दिखलाओ । राजा की शाज्ञा पाते ही सेठ उन्हें साथ में लेकर 
अपनी कोठी पर उपस्थित हुआ | अपनी कोठो में राजा साहब का 
शुभागमन जानकर सेठानी ने उनका बड़ा स्वागत किया । सेठ की 
सात मंजिल की गगनचुम्बी कोठी को देखकर राजा साहब विस्मित 
होकर अपने मन में कहने लगे कि इतनी ऊँची और इतनी सुन्दर 
सेठ की कोठी के सामने तो हमारा राजमहल्न किसी काम का नहीं 
है.। तत्पश्चात्‌ सेठ राजा साहब को जानवरों की जोड़ी दिखाने 
के लिये जब तहखाने में ले गया तब स्वण के अनेक जानवरों की 
जोड़ियों को देखकर राजा साहब आश्चये पूर्वक अपने मन में 
कहने लगे कि इसके घर में इतनी संपत्ति होते हुये भी यह्‌ दरिद्र 
का रूप धारण किये हुये है । इसने न कभी खाया, न दूसरे को 
खिलाया तथा इस अक्षय धन का कभी भोग नहीं किया इसलिये 
मात्षम होता है कि इसका उपभोग कोई दूसरा ही करेगा ! यह 
जानकर राजा चलने के ज्षिये तेयार हो गया | सेठानी ने अपने मन 
में सोचा कि राजा साहव आज पहले पहल हमारे मकान में 
पधारे हुये हूँ इसलिये इनको खाली हाथ नहीं भेजना चाहिये । 
शेसा सोचकर अपने सेठ को बुल्लाकर कहा राजा साहब को कुछ 
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सेंट देकर भेजना चाहिये। सेठ ने पूछा क्या देना चाहिये 
सेठानी ने कहा कि कम से कम एक थाली रत्न भेंट करना चाहिये 
लुच्धक सेठ को सेठानी का वचन सुनकर वड़ा दुःख हुआ परन्तु 
उससे डरता था इसलिय उसकी वानव टाल नहीं सकेा। अन्त में 
जब रत्नों से भरकर थालो भेंट करने लगा तव शोक और भय के 
मारे उसके हाथ कॉपने लगे । यजा साहब ने जब सेठ के हाथों 
को देखा वव लोभ के कारण उसकी ऊ गलियों इस प्रकार मालूम 
होने लगीं कि सानों ये काले नाग होकर डेंसना चाहती हैँ । अतः 
घवड़ा करके राजा ने कहा कि यह भेंट स्वीकार करके मैं हुम्हें 
ही देता ई । यह कहकर राजा साहब वहाँसे अपने राज- 
महल में चले गये और सेठ ने आनन्दित होकर वह घन अपने 
मकान में रख दिया | इधर लोभी लुब्धक सेठ परिग्रह अधिक 
इकट्ठा करने के विचार से अपने घर में वमास धन रहने पर भी 
परदेश में जाकर नाना प्रकार के कष्ठों के साथ धन मसंचय करने 
जगा | बहुत दिनों के पश्चात्‌ जब उसने काफी हीरा सोती तथा 
रत्नादिक इकट्ठा कर लिया तव माल को स्टीमर में लाइकर अपने 
मकान की ओर प्रस्थान कर दिया । जव वीच समुद्र में जहाज आया 
तब इतने जोर का तृफान आय! कि माल के साथ जहाज समुद्र में 
डूब गया ओर महा कंजूस लुब्धक सेठ ने उसी में ड्बकर मरने के 
पश्चात्‌ चारों गतियों में पड़कर महान्‌ दुःब उठाया। संसार के 
सभी दुंःख जीव को एक परिग्रह के कारण ही उपलब्ध होते हें । 
इसलिये आत्म-हित की इच्छा करने वाले म्राणी को परिग्रह का 
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परिमाण करके लोभ और कपायादिक विकारों को त्याग देना 
चाहिये । 


इस जीव ने अपनी इन्द्रियों के आधीन होकर चारों गतियों में 
आकर नाना अकार के ढुःखों को प्राप्त किया तथा मलुष्य और 
देव गति के भोगश्वर्य को भी देखा, किन्तु इसे कहीं सच्चा खुल 
नहीं मिला नरक में तो इसे सदा दुःख ही दुःख भोगना पड़ा, परन्तु 
स्वर्ग का सुब्र भी चणिक होने के कारण देव गति के अन्त सें 
महान दुःख भोगना पड़ा। इसलिये संसारी मनुष्य यदि सदा स्थिर 
रहने वाला सुख चाहते हों, तो उन्हें. संसार से बिरक्त होकर सम्थ- 
रर्शन सम्यरक्षान तथा सम्यक्‌ चारित्र के द्वारा धीरे धीरे अपने 
कर्मों को निरजरा करके आत्म सिद्धि के लिने निरन्तर प्रयत्न करते 
रहना चाहिये, क्योंकि ऐसा करने से अविनाशी मोक्ष छुख प्राप्त 
हो जाता है। सार समुच्चय में कहा भी हे कि--- 


सम्पक्त्व॑ भावयेत्‌ छिप्रः सज्जानं चरण तथा । 
कृच्छात्सुच रित॑ प्राप्त॑ नृ्व॑ याति निरथकम्‌ ॥ ४४ ॥ 
(सारसमु० » 
श्त्नन्नय सहित आत्मध्यान का अभ्यास हमें शीघ्र ही आरंभ 
कर देना चाहिये, क्योंकि एक तो बड़े भारी पुण्य के उदय से 
किसी तर यह दु्लभ मसुष्य जन्म प्राप्त हुआ है. और इसी जन्म 
में संयम का आराधन हो सकता है । तीन गतियों में संयम और 
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कप 


कर्म निजरा करने वाला पूर्ण ध्यान नहीं हों सकता। दूसरे इस 
कर्म भूमि में मनुष्य जन्म की स्थिति वनी रहने का नियम नहीं है, 
अकाल मृत्यु हो सकती हे ।. इसलिये एक घड़ी ब्था न खोकर 
निरंतर आत्मज्ञान सहित ध्यान का अभ्यास करके इस नर जन्म 
को सफल कर लेना चाहिये। जा रत्नत्रय का साथन नहीं करते 
हैँ वे इस ज॑न्म को वृथा खोले हैं । 

आगे के श्लोफ में यह बतलाते हैँ कि परिग्रह रूपी पिशाच 
से मदौन्मत्त संसारी जीव को धर्म का उपदेश रुचिकर नहीं 
होता । 


मिककर परिग्रहग्रद्वितनन्य रिनादुपदेशलेशमं । 

लेक्क्िपने- वगेधिगक बल्लने मेल्लेदयुट मत्तवं ॥ 
नककुदू नवकुद मुनिदुदू' मुनिसे अवनाटवेल्लचु' | 
मक्कद मेल दाटदवोलिपु दला अपराजितेश्वरा ! ॥३६॥ 


ह अपराजितेश्वर ! अधिक परिग्रह रूपी पिशाच हारा ग्रहण 
किया हुआ मनुष्य दूसरे के द्वारा दिये हुये सदपदेश को गिनेगा 
क्या ? कौन शत्रु हे एवं कौन मित्र है इसकी पहचान उसे कैसे 
होगी ? क्या. कभी उदार चित्त. होगा या बह मनुप्य कभी संतोप 
प्राप्त करेगा ९ क्या उसका. वाह्य संतोप सब्र संतोप हो सकता है ९ 


क्या कभी वह संसार से उदासी भी आप्त करेगा ? नहीं! 
ते क्या बह. उदासोनता सच्ची है? कद्ापि. नहीं। वास्तव सें 
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उसके जितने व्यवहार हैं वे संब बच्चों फे खेल के समान हीं 
नहीं हैं क्या ? अपितु हैं ॥३६॥ 

(> 2फ़ागॉट्शीफ्वा |) व गाता टक्षूए/रिणर्त 0५. पी 
हल गे छर्गाव५ ए055८5४ंणा ॥९९0 (० धर 8००१ फ़ाध्यटी- 
गहु$ रण ०पीटरा$ ९ ऐशी। वाट तंलिशाएपंधाट ०0 ( 0९ ) 
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विवेचनः-- 

प्रन्थकार ने इस श्लोक में बतलाया है कि संसारी अज्ञानी 
जीवात्मा, जब तक परिग्रह रूपी पिशाच से भ्रस्त रहेंगे तब तक 
उनके ऊपर धर्म का असर कुछ भी नहीं पड़ सकता। कहा भी 
है किः-- 


मर्कटस्य सुरापान॑ ततो चृश्चिकदंशन॑ | 
ततो5पि धूतमंचारो यद्धा तद्बा मविष्यति ॥। 


पूबे से ही मदिरा पान किये हुये वन्दर को यदि बिच्छू डंक 
भार दे और फिर उसे भूत संचार भी हो जाय, तो जिस श्रकार 
वह एक तो नैसर्गिक चंचलता और दूसरे इन विकारों को प्राप्त 
होने से अंट संट वकता हुआ इधर उधर उछल कूद मचाकर 
यद्दा तद्दा करने लगता हे, उसी प्रकार परिप्रह रूपी मदिरा पान 
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किये हुये मनुष्य के अंग में इन्द्रिय रूपी विच्छू के डंक मारने के 
पश्चात्‌ यदि मोहरूपी पिशाच का संचार हो जाय तो वह भी भूत 
प्रेत ज्गे हुये के समान यद्वा तद्टा बकने लगता है | वह एक क्षण 
में कुंछ कहता है और दूसरे ही क्षण में कुछ और कहने लगता 

: है| अर्थात्‌ उसकी बुद्धि कभी स्थिर नहीं रहती। इसी प्रकार 
कलिकाल में अधिकतर मनुष्यों को धनोपदेश रुचिकर न लगकर 
इसके विपरीत की बातें अच्छी लगती हैं'। आजकल के मलुष्य 
प्रायः इस प्रकार के हैं. कि:--- 


स्थाने पिहसमा रणे मृगसमा देशान्तरे जम्बुका। । 
आहारे खलु भीमप्तेनसद्शाः श्वानोपमा मैथुने ॥ 
इष्टिमेकंटबत्‌ पिशाचप्रकृता: कूटाच्रेलेंखकाः । 

स्वे कार्यें कुशलाः सुकायबधिरा एताइशा मानवाः ॥ 


अपने स्थान में सिंह के समान, युद्ध स्थल में मृग के समान, 
परदेश में गीदड़ के समान, भोजन करने में भीमसेन के समान, 
मैथुन करने में कुत्ते के समान, दृष्टि बन्द्रों के समान, स्वभाव 
पिशाच के समान और टेढ़े तथा खराब लेखों के लिखने वाले, 
स्वार्थ साधन में चतुर तथा.अच्छे काय या परोपकार में बहिरे 
रहते हैं। ऐसे मलुप्यों का'जीवन धिक्कार है ! उपयुक्त मनुष्य 
चाहे जितनी चेष्टा से धन संचय करें किन्तु लोभ के कारण वे 
उसका भोग छुछ नहीं कर सकते । कहा भी है किः-- 


बनी >भ +. | जन रू 
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पिपीलिका्जितं धान्‍्यं मक्षिकासंचितं मधु । 
लुब्धेन संचितं दृव्यं समूलं च ब्रिनरयति ॥४१॥ 


चीटियों करा इकट्ठा किया हुआ वान्य, मधु मविखियों का 
संचित किया हुआ मधु तथा लोभी मनुप्य का संचित किया हुआ 
ऋ्रव्य समृूल नप्ट हो जाता है । ये तीनों न तो स्वयं खाते हैं. और 
न किसी को खान ही देते हैं॥ इस अकार इनका धन इनके 
उपयोग में कभी नहीं आ सकता । 


जामाता जठर जाया जातवेदा जलाशय: | 
पूरिता नेंच पूर्य ते जकाराः पंच <ुर्भराः ॥ 


दामाद, जठराप्ि, स्त्री, अग्नि और समुद्र ये पाँचों जकार 
कभी परिपूर्ण नहीं किये जा सकते । इनमें चाहे जितनी, बम्तु डाली 
जाय, किन्तु कभ्षी य पाँच गड्ढे नहीं भर सकते अनादि काल 
से संसारी जीव इसको पूर्ण करने का निरन्तर प्रयत्न करते चले 
आ रहे हैँ, पर इसका एक भाग भी अभीतक 'पूर्ण नहीं-हो सका । 
आचार्य कहते हैं कि जब उपयुक्त पाँचों जकारों को पूर्ण करने में 
वड़े बड़े राजा महाराजा तथा चक्रवर्ती आदि लाखों प्रयत्न करने 
पर भी नहीं समर्थ हुय तव साधारण मनुष्यां की क्‍या वात है ९ 
इसलिये बुद्धिमान मनुष्य को इन दुभेर पंच जकारों को पूर्ण करने 


ब् 


में अपनी सारी शक्ति न लगाकर परिग्रह का प्रमाण करके ' संतोष 
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बरी जरिकननम, 


धारण करना चाहिये अन्यथा एक दिन यह धन जब स्वयं चला 
चला जायगा तच तो हाथ सलकर पश्चात्ताप करते हुये परिय्रह का 
परिमाण करना ही पड़ेगा । कहा भी है किः-- 


देय भोज ! धन॑ धनंसुरृतिभिनों संचितव्यं कदा । 
श्री कर्णंस्य वल्लेश्व विक्रमपतेरद्यापि कीतिंः स्थिता । 
अस्मा्क मधुदानभोगरहित नष्टं चिरात संचित। 
निर्वाशादपि पाशिपादयुगल॑ घर्पत्यहो मछ्तिका ॥। 


एक समय राजा भोज अपने राजद्रवार में विराजमान थे कि 
डसी समय एक मधु मचखी उनके ऊपर बैठकर अपने हाथ पैर को 
रगड़ने लगी | तब राजा ने मंत्री से प्रश्न क्रिया कि यह मक्‍्खी 
शेसा क्‍यों कर रही है ? मंत्री ने इस प्रश्न को सुनकर उत्तर दिया 
कि महाराज ! यह आप से कहरही है कि हे राजन्‌! आप सत्‌ 
कार्या में धन व्यय करके दीन दुःखियों को सदा दान दीजिये, 
क्योंकि इस ज्णिक धन को कभी नहीं संचय करना चाहिये। 
देखिये, दान, पुस्य, परोपकार तथा धर्मादिक कार्य में धन व्यय 
करने के कारण ही आज भी करों, वलि तथा विक्रमादिक धर्मा- 
त्माओं की कीर्ति स्थित है और मेंने इधर उधर भटक कर अनेक 
पुष्पों से चूस चूसकर काफी रस इकट्ठा करके मधु तेयार किया, 
लोभ के कारण न तो उसे कभी स्वयं खाया, न दूसरे को खिलाया 
चथा न किसी अन्य कार्य में ही लगाया, परन्तु एक दिन अचानप 
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में एक वहेलिया-आकर जब संपूर्ण सधु को निकाल कर चल 
दिया वब से में पश्चात्ताप करतो हुई अपने हाथ पर. को सलती 
रह गई। इसलिये हे राजन्‌। यदि आप भी लोस के वशीमूत होकर 
धन धर्म में न लगाकर संचित करेंगे तो तस्करों द्वारा या आयु 
के अवसान काल में जब यह घन आप से अलग होने लगेगा 
तव आप भी हमारे समान पश्चात्ताप करते हुये हाथ पेर मलकर 
जायेँंगे। 

अतः धन धर्म में व्यय करके उसका सदुपयोग कर लीजिये। 
वड़ा आदसी भी कहलावे, पर यदि वह वडृप्पन का कार्य न करे तो 
कैसा बड़ा आदमी ? चतुर कहलाकर भी यदि दूसरे के धन और 
स्त्री के हरण करने सें ही चतुरता दिखलाता है तो उसक्री,चतुरता 
को हजारों वार घिक्‍्कार है । एक बार एक आदसी,ने किसी,गाँव 
में जाकर वहाँ के आदमी से पूछा किः-- 


विप्रास्मिनगरे महान्‌ 4सति कस्तालद्रभाणां बन॑ । 

की दाता रजकी दुदाति वसन॑ प्रातग हीत्वा निशि ॥ . 
फो दष्तः परवित्तदारहरणे सर्वेडपि दक्षा वयम्‌ । 

किंस्त्व॑ जीवरसि है सखे | विपक्ृमित्यायेन जीवाम्यहस्‌ ॥ 


दे भाई ! इस नगर में कोई बड़ा है ? उसने उत्तर दिया कि 
ताइ के बृक्तों का जंगल वड़ा है| पुनः उसने अश्न -किया कि इस 
नगर में कोई दाता है ? तब उसने उत्तर दिया कि.हाँ यहाँ क़ा 
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कंता धोंवी है, क्योंकि वह प्रातः काले तो उस्त्रों को ले जाता है 
ओर सायंकाल उन्हें धोकर दे जाता है । उसने पुनः प्रश्न किया 
कि इस नगर में कोई चतुर पुरुष हे १ उसने उत्तर दिया. कि दूसरे 
के धन तथा स्त्री हर॒ण ' करने में हम सभी चतुर हैं। अन्त में 
उसने पूछा कि हे मित्र ! यदि ऐस्म है, तो तुम यहाँ किस भरकार 
जीते हो ? उसने उचर दिया कि जिस प्रकार विष का कीड़ा विष 
में ही प्रसन्न रहता है उसी प्रकार में सी रहता हूँ। अभिप्राय यह्‌ 
है कि धन पाकर यदि दान धर्म किया जाय तभी उसकी सफ्लता 
है, अन्यथा नहीं । 








इसलिये हेः भव्य जीव ) जब तक तुम्हारे शरीर व इन्द्रियों में 
चल है तब तक तुम्हें शोघादिशीध्र धर्म साधन-कर लेना चाहिये 
ऊहा भी-है कि:-- 
ग़ात्रं संकुचितं गतिविंगलिता दंताश्च नाशं मता। 
इंषिभ्र श्यति रूपमेव हसते वक्‍त्र च लालायते |) 
चाक्थ नव करसेति बांधधजनः पत्नी ने शुश्रपते । 
घिक्कष्ट' जरयामिश्ृत पुरुष पृत्रो5प्यवज्ञायते ॥ 


' चूंद्ध मनुष्य का गाजर सिकुंड जाता हे, चाल चंचल हो जाती 
है, दाँत नष्ट हो जाते हैं, चंष्टि भ्रष्ट हो जांती हैं, रूप हँसने लगता 
है, मुख से ज्ञार टपकने लगती है, भाई:वात नहीं करता, स्त्री सेवा 
नहीं करती तथा अधिक कहाँ तक कहें पुत्र ' भी अपमान करता 
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'>रीशीय: 





है । इसलिये बृद्धावस्था से युक्त पुरुष के जीवन को घिक्कार है । 


वृद्ध पुरुष व्यवहार में जो भी कार्य करता है; वह. सभी वच्चचों 
के खैल के समान रहता है। सारांश यह ह कि जिसने शरीर व 
इन्द्रियाँ में शक्ति रहते हुये धर्म संचय नहीं किया वह वृद्धावस्था 
में कदापि नहीं कर सकता । 

आगे के श्लोक में यह बतलाते छू कि मोह से अस्त मनुप्य 
को सच्चा उपदेश रुचिकर नहीं होता । 


ग्रहवेडेगोंडवंगेमरवोर्मे विवेकबर्दोर्मे कूडे सं-। 

ग्रहिसुतमिकु मल्‍्लदे यथास्थितियु'टे निरंतरं परि-ता 
ग्रहदोछमिर्दवंगे नुडियु' बडेयु ज्ञाणिकंगठल्लदे । | 
सहजचरित्रदोठ_निरुगे येच्ण मातपराजितेशवरा | ॥श७४ 


हेअपराजितेश्वर ! पिशाच द्वारा पकड़े हुये मनुष्य की बुद्धि 
कभी स्थिर कमी अस्थिर रहने के कारण क्या कभी निश्चल रहती 
है ? अर्थात्‌ नहीं । उसी प्रकार परिग्रह रूपी पिंशाच तथा ग्रह से 
ग्रस्त हुये सनुप्य की बातें, उसके आचार विचार, विवेक इत्यादि 
क्षणिक होने के कारण उसका स्वभाव सर्वेदा चंचल रहता है, 
इसलिये उसके अन्दर स्थिरता कहाँ से आयेगी ? ॥ ३७ ॥ 


६7? 8एवगर्भार्आीछचा | 0065 पोढ ग्रागते जज. एशजञणा 
॥9फ्ना(ट्त॑ 9५ 9 द्रश्सों कद्याक्रा5 5209 ? ३०, ॥॥ धो इधा€ 
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बिवेच ११ -- 


इस श्लोक में अन्थकार ने यह बतलाया है कि जिस प्रकार 
पिशाच ग्रस्त मनुष्य की विवेक बुद्धि स्थिर न रहकर क्षण क्षण में 
बदलकर उल्टी सुलटी होती रहती है, उसी प्रकार परिग्र6, भ्रस्त 
प्राणी का व्यवहार, आचरण तथा बातें आदि क्षण क्षण में बद- 
लती रहती हैं. । परिप्रही मनुष्य का स्वभाव वन्द्र के समान चंचल 
तथा बिल्ली की भाँति मायाचार से परिपूर्ण रहता है। अतः 
उसके अन्दर स्थिरता कैसे आ सकती है? किसी तरह नहीं । 


परिग्रदी मनुष्य के लेश मात्र भी विवेक नहीं रहता है | 
कहा भी है किः-- 


कालुध्य॑ जनयन्‌ जडत्वनिवद्े धर्मेद्र मुन्पूलयतन्‌ । 
क्लिश्यन्‌ शौचकुपाक्षमाकमलिनींलोभांचुधि बद्ध यन्‌ ॥ 
मर्थादातटमुद्धजन शुभमनो हंस प्रवास दिशन्‌ । 

कि न क्लेशकरः परिग्रहनदीपूरः प्रवृद्धि गतः ॥ 


परिग्रह रूपी नदी का बढ़ता हुआ प्रवाह कालुष्य को उत्पन्न 
करने वाला जडता का समूह रूप, धर्म रूपी वृक्ष को उखाड़ने 
वाला, शुचिता कृपा क्षमा रूपी कमल्िनी को दुःख देनेवाला, 
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मर्यादा रूपी तट को तोइनेवाला तथा श्रेष्ठ मन रूपी हंस को देश 
विदेश भेजनेवाला क्या सदा ही क्लेंश कारक नहीं होगा ९ 


ऋद्भगृहगोधाः स्पुमु खूयाः प्च न्द्रिया ऋअपि। 
घनलोमेन जायन्ते निधान स्थानशूमिषु ॥ 


जो धन की लालसा करन वाले हे वे सपे, गरुढ, विडाल, 

कुत्ते, बन्दर आदि पद्म न्द्रिय पर्याय में आकर लोभ के कारण से 
जन्म लेते हैं । लोभ के आधीन हुआ भनुष्य अपने भंडार के 
पास आकर पत्न न्द्रिय पर्याय सें आरप्त होता हे । इतना ही नहीं 
चह स्थावर यानि में जाकर नरक में चला जाता है | लोभी मलुप्य 
सदा दूसरें का उपद्रव किया करता है. तथा वह यह नहीं जानता 
कि इस द्रव्य का उपयोग किस प्रकार करें, परन्तु अन्त में मरने 
के वाद वह चारों गतियाँ में इधर उधर भटकता- रहता है। 
कहा भी है कि-- 

पिश।चमुदूगलग्रेवभूतयक्ञादयी पनम्‌ | 

स्वकीयं परकीय॑ वाष्प्यधितिष्ठन्ति लोभनः ॥ 


लोभ के बशीमृत मनुप्य मरने के पश्चात्‌ पिशाच, व्यन्तर, 
भूत, भेत, यक्ष तथा देवादिक यॉनियों में जन्म लेकर घन का 
. उपयोग किसी को. नहीं करने देते । लोक में यह वांत विख्यात है. 
भूत अेतादिक, धन का उपयोग कुछ भी नहीं कर सकते, परन्तु 


स्का 
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सत्र मे लाभ के बहलता स दे ता पहल स्चय उस द्रत्य का 
उपमोग किया और न दसरों हो ही करन देत । 


सूपणाद्ानद्ाप्पादी मच्छितास्िदशा आप। 
च्युत्वा व्रत जायन्त पृथ्वीकायादियोनिपु ॥ 
लोभ के आधीन होने से उच्च जानि के देव भी नोच गति 
में जाते हैं, विनानवासी देवता भी अलंकारादि से मोहित हाकर 
देव गति से च्युत होकर प्रथ्वी ऋयादि योनि में उत्पन्न होते हैं । 
अदा, मोद्द की महिमा कितनी अद्सुत हैं 


एक्रामिप्ामिल्ायेण' सारमेया इव द्रत्तम | 
सींदर्या अपि वृष्यन्ते वनलेशजिश्व्ञया ॥ 


ग्राध्योपशान्तमोदहत्व॑ कोधादिविजय सतति | 
लोभांशमात्र दोषेण पतन्ति यतयोडुपि हि ॥ 


००. 


क्राध मान माया का जीतकर ग्यारह उपशान्त सोह सागम्रक 


शुखस्थान छो प्राप्त करके मी केवल सच्म लोभ कपाय के उदय 
होने से मुनि वहाँ से नाच गिर जाते दें, यह मोद की विचित्रदा है। 
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हासतशोकद् पहपोनसतो 5प्यात्मनि स्फुटमू । 
स्वामिनो5ग्रे लोभवन्तो नाटयन्ति नठा इंच ॥ 
लोभी मनुष्य अपने अन्दर हास्य शोक हप तथा हें के 
अभाव होने पर भी लोभ के कारण स्वामी या किसी सेठ के आगे 
कृत्रिम हास्य शोकादिक करते हुये नट के समान नृत्य करते हैं. । 
अपि नामेप पूर्यत पयोभि! पयसां पतिः । 
न तु त्रेलोक्सराज्येडाप प्राप्ते लोमः प्रपूयते ॥ 
जिस प्रकार समस्त नदियों के मिलने पर भी समुद्र की पूर्ति 


नहीं होती उसी प्रकार तीनों लोक का राज्य प्राप्त करने पर भी 
लोभ की पूर्ति कभी नहीं हो सकती । और भी कहा हेः-- 


आशा ये दासास्ते दासाः से लोकस्य । 
आशा दासी यपां तेपां दासायते लोक! || 
जो मलुष्य आशा के दास हैं वे संपूर्ण लोक के दास हैं। 


परन्तु जिन के पास आशा रूपी दासी है उनके सभी लोग किकर 
के समान लगे रहते हैं । 


आशा करने वाले मनुष्यों की दशा वतलाते हैं:--- 


उत्खात॑ निधिशंकरपा जितितल॑ ध्मा “मिरेधोतवो । 
निरतीणः सरितांपतिन-पतयों यत्नेनः संतोषिताः ॥ 
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कला 


संत्राराघनतत्परेश मनता नीता: श्मशाले निशा; । 
प्राप्त काणवराटकीएपि ने मया तष्णेष्घुना छु चमाम्‌ ॥ 


कोई मनुप्य आशा तृप्णा के पीछे पहा हुआ कहता है कि 
घन मिलने की उम्मेद से मेंने जमीन के अन्तस्तल् तक खोद डाले 
अनेक प्रकार की पार्ववीय धातुर्य फूक डाली, मोतियों के लिये 
समुद्र की भी थाह ले आया, राजाओं को राजी रखने में भी कोई 
बात न उठा रक््ख़ी, मन्त्र सिद्धि के लिये रात-राव भर श्मशानों में 
एकाग्र बेठा हुआ जप करता रहा, पर अफसोस की बात: ह कि 
इतनी आफतें उठाने पर भी एक फूटी कौड़ी तक न मिलो, इसलिये 
है ढप्ण ! अब चो तू मेरा पीछा छोड़ । 


अमिम्राय यह है कि, भाग्य के विरुद्ध चंट्रा ऋना चुधा है.। 
जिवना धन भान्य में लिखा,ह, उत्रना तो स्वयं प्राप्त हो जायगा, 
पर भाग्य में लिखे से अधिक घन, हज़ारों चेष्टायं करने पर भी 
न मिलेगा । 

_ घन की आशा, विपय की आशा तथा कीति आदि की आशा 
अनेक प्रकार के छुःखों व दोषों को उत्पन्न करने वाली है | आशा 
करने वाला मनुष्य सद्य-दुःखी रहता है । कहा भी है किः-- 

“आशा हि-परम॑ दुख नेंसश्यं प्रर्म- सुखम्‌” । आशा अत्यन्त 
छुःखदायी चथा निराशा परम -सुखदायी है-। अतः-आशा को छोढ़- 
कर अपने भागयानुसार आप्व धन में सन्तोप रखना चाहिये । 
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आधचाये कहते हैं कि हे मलुप्यों! यदि तुम सुख-शान्ति से 
जीवन यापन करना चाहते हो, तो आशा तृष्णा पिशाची के फन्‍्दे 
से निकलकर भाग्य पर सन्तोप करो, क्योंकि सनन्‍्तोष के सिवाय 
सुख-शान्ति लाभ करने का और कोई दूसरा उपाय नहीं है. । यदि 
तुम सन्‍्तोप नहीं करोगे तो तृष्णा के मोह में भटक-भटक कर सारी 
सारी उम्र यों ही गँवा दोगे और अन्त में हाथ कुछ भी नहीं 
आयेगा। कद्दा भी हे कि:-- 


अति लोगो न कर्ेव्यो लोभो नेंच च नेंच च। 
अति लोभप्रसादेन सागरी सागर॑ गतः ॥ 


अत्यन्त लोभ कभी भी नहीं करना चाहिये, क्योंकि अत्यन्त 
लोभ करने के कारण सागर नामक सेठ समुद्र में डूबकर मर 
गया । 


इसलिये आत्म-कल्याण करने वाले मलुष्यों को लोभ का 


परित्याग करके संतोप पूर्वेक रहकर आत्म-साधन का अभ्यास 
करना चाहिये । 


आगे यह कहते हैँ कि अश्वानी जीव सच्चे मार्ग को छोड़कर 
बा को अपना मानकर उसे ग्रहण करने से नरक में इथ 
जाता है । 


सोर्कि शरीरनारिधनपेन्न विवेद्वरल्लि कण्मन॑ । 
सिर्कि विवेकिमठ नुडिद धर्मेमनोन्नदे कुछकोपिनोक, ॥ , 
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कर्कशवृत्तियोरू नडेव कापुकरंतकनोयव कालदीर । 
सकेटनंते पलगिरिबरेतर वाठपराजितेथवरा ! ॥ शे८ ॥ 


है अपराजितेश्वर ! यह शरीरादि संपत्ति मेरी है इस तरह 
अहंकार वश होकर उन शरीरादि क्षणिक वस्तुओं में अपना मन 
तथा चज्षु इन्द्रियादि फँसाकर ज्ञानी लोगों हारा कह्दे हये सच्चे 
घर्म को न ग्रहण करके दुएता तथा मदांधता के कारण ऋषद या 
दुष्ट आचरण में वर्तेलेवाले कामुक प्राण्णि को जब यमराज पकड़कर 
त्तथा खींचकर ले जाता है तब वे बन्दर की भाँति दाँत खोलकर 
केवल उनको पीसते रहते हैं । ऐसी मलुप्य पर्याय के प्राप्त करने 
से क्या ग्योजन है ? कुछ भी नहीं ॥ ३८३ 
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5५ 7०80॥ पीशा, धारए णोए एाप्रा। धीधर (८४ #(ट 9 वाणा- 
4९७ (लाए प्राकोंट [0 40 का धांतए )... १॥४८ 6000 
थं० धीटइट 0९०ए८ एचशा; ल्यी५, छा वी्शाह प्राक्षा | २ 
१०६॥४॥९- 


विवेचन; -- 

ग्रन्थकार कहते हूँ कि अज्ञानी संसारी जीवात्मा लोभ और 
सोह के कारण यह शरीर स्त्री तथा धन धान्यादि सभी मेरे हैं, 
इन्हें मैंने कमाया है, इस प्रकार अहंकार के चशीभूत होकर शरी- 
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रादि में अपने कणेन्द्रिय, चकछु तथा मन इत्यादि को फॉसाकर 
ज्ञानी लोगों के द्वारा कहे हथ सच्चे मार्ग को नत्नद करके 
दपित मदांघ हो, ऋर तथा दुप्र आचरण में अदर्तन करनेवाले 


कामुक लोगों को जिस समय यमराज खींचकर उठाकर ले जाता 


ऊीव नू त्रिचार कर कि अनादि काल से जो वस्तु तेन प्राप्त 
की तथा कमाई की और तर मां वाप स्त्री पुत्र इत्यादि जितने तेरे 
सम्बन्धी दय हैँ उसमें से कोई मी क्या तेरे साथ आये हैं अथवा 
साथ में जा सकेंगे ? कभी नहीं तो फिर इन स्त्री पुन्रादिक को तू 
अपन कंस मान वठा है ? समझ में नहीं आता । कहा भी है कि- 


वालस्तावत्क्रीाडा सबतस्तरुण॒स्तावत्तरुणी रक्त३ । 
वृद्धस्तावच्चिन्तामन्नः आत्मद्दिते तु कदापि न लग्न ॥ 


संमारी जीव अज्ञानवश वाल्यावस्था में खेल तमाशे में 
आसक्, तरुण अवस्था हो जाने पर स्त्री के प्रेम पाश में रत तथा 
वृद्धावस्था में चिन्ता में सन्न रहकर आत्म कल्याण के लिय कुछ 
भी यत्न नहीं कर सकता । 


अंग॑ गलित पत्ितं मुठ दशनविहीन जात॑ तुंड । 
इद्वोयाति मृहीत्वा दंड तद॒पि न मचत्याशार्पिंड्म्‌ ॥ 


अंपराजितेश्वर शतर्क [ ४१३ 


-_-ी जज, 
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- बृद्धावस्था में अंग गलित हो जाता है, वाल सफेद हो जाते हैं, 
दाँत टूटंकर गिर जाते हैं तथा वृद्ध हो जाने पर लकड़ी लेकर 
टेकता हुआ चलता है, तो भी उसका आशापिंड नहीं छूटता । 


पुनरपि जनने॑ पुनरपि मरण पुनरुपि जननी जठरे शयनम््‌। 
हह संपारे खलुदु स्तारे त्राता नहि भव कारागारे ॥ 


इस जीब न वारंबार जन्म, वारंबार सरण तथा वारंवार माता 
के गे सें शयन किया परन्तु इस संसार के भव रूपी कारागार 
से किसी ने इसकी रक्षा नहीं की 


दिनमपि रजनी साथंप्रातः शिशिरवसंतः पुनरायातः | 
काल; क्रीडति गच्छत्यायुस्तदपि न मु चत्याशावायु! ॥| 


दिन, रात, सायंकाल, प्रातःकाल, शिशिर तथा बसंतादिक 
ऋतु वार वार आते जाते रहते हूँ । काल क्रीडा करता है.। अवस्था 
क्षण क्षण सें वीतती जाती हे, परन्तु फिर भी तृष्णा रूपी वायु का 
भॉकीरा नहीं छूटता । 


चयसिगते कः कामविकारः शुप्केनीरे: का कासारः । 
घीणेवित्त -कः परिषारः ज्ञाते तच्चे का संसारः ॥ 


'अवस्था वीत जाने पर जैसे काम का विकार अपने आप चला 
जाता है, जल सूंख जाने पर तालाब से कोई प्रयोजन नहीं रह 


25. ७. 
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जाता है तथा घन नाश हो जाने पर परिवार साथ नहीं देता, उसी 
पकार दत्त्नज्ञान हो जाने पर संसार में मोह नहीं रहता है । 


याव्द्वित्तोपाजनमक्तस्तावन्निज परिवारों रक्त: 
पश्चाज्जजरभूते देहे चाता' पृच्छति कोडपि नगेहे ॥ 


जब तक जीव घनोपार्जन करने में समर्थ रहता है तव तक 
उसका परिवार प्रेम करते हुये उसमें रत रहता ह, परन्तु वृद्धावस्था 
में शरीर के जजेर हो जाने पर घर में कोई उसकी वात नहीं 
पूछदा । 


रथ्याकर्पट यिरचित कंथः पुएयापुएप विवर्जित पंथः । 
न््॑नाह नाय॑ं लोऋस्‍्तदपि क्रिमथ क्रियते शोकः ॥ 


पुण्य पाप के मार्ग से रहित होकर गल्ली में पड़े हुये फटे 
पुराने कपड़े की कबरी वनाने वाले जीव ने कभी यह विचार नहीं 
किया कि “न तूम रहेगा न में रहूंगा तथा न यह लोक ही दीखेगा 
फिर भी शोक किप्त लिय करता हे ? 


नारीस्तनभर जघन निवेश दृ्ट वामायामोहावेशम्‌ | 
एतलांस वसादिविकार॑ं मतसि विवारप बारंबारस॥ 


लाए के स्थूल्न सतत तथा जंघा आदिक स्थानों को देखकर यह 
जावे साया मोह में आसक हो रहा हैँ, परन्तु स्तनादि अंग जिन 


हे #« ही जीने ली पर, 
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पर लोग मोहित होते हैं वे केबल मांस के ही विकार हैँ। इस 
प्रकार हे जीव ! तू अपने मन में वारंवार विचार कर । 


गेयं सगवन्नाय सहत्व' ध्येयंस्वात्मसुरूपम जखस्‌ । 
नेयं सज्जनसंगे चित्त देयंदीन जनाय च वित्तम्‌ ॥ 


हजारों वार भगवन्नाम का गान करना चाहिये, श्रेप्ठ आत्म 
स्वरूप का निरन्तर ध्यान करते रहना चाहिये, सज्जनों की संगति 
में मन को लगाना चाहिये तथा दीन दुःखियों को दान देना 
चाहिये । यही इस संसार में सार है । 


भगवद्तराणी क्रिंचिदधीता लगदुपदेशसुधापि च पीता । 
येवक्नता अश्चुपाद समचा तह विषये नहि सत्योश्वचो ॥ 


जिसने कुछ भो भगवान्‌ को वाणी का अध्ययन किया है 
अर्थात्‌ धर्म शास्त्र का पठन पाठन किया है, परम सुन्दर उपदेशा- 
स्ृत का पान किया है तथा भगवान्‌ के चरण कमलों की पूजा की 
है उसको मृत्यु का डर नहीं रहता | 


को5ह कध्त्वंकुत आयातः का से ज॑ननी को में तात) । 
इति परिभावय सर्वमसारं निखिल त्यकत्वा स्व॒प्नविचारस ॥ 
हे जीव ! निःसार संपूर्ण स्वप्न विचार को छोड़कर इस प्रकार 


का विचार कर कि "मैं कोन हूं, तू कौन है, कहाँ से हम आये 
है, कौन मेरी माता तथा कौन मेरे पिता हैं ? 
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काते द्वान्ता कस्ते पत्र; संसारोष्यमतीब विचित्र: । 
कस्यत्वं का कुत आयात; तच्च-फ्ितय मनसि श्रातः ॥ 
हे भाई | तुम अपने सन में। इस प्रकार का तत्त्व चिंतन करो 
कितुम्हारी स्त्री कौन है, तुम्द्ारे पुत्र कोन हैं, ठुम कौन हो तथा 


कहाँ से आये हो”? | यह संसार वड़ा विचित्र है। ये सब रास्ते 
चलने वाले पथिक के समान हैं | 


7 


विपिने वा गिरिशुहा निवासः शय्या प्ृथिवी कहुसो वास; 
सथ्‌ परिग्रह भोगत्यागः कर्य सुर न कंरोति -विरागः ॥ 


वन पवत तथा गुफा का वास, प्रथिवी ही शय्या तथा दिशा 
रूपी वस्त्र ये धारण करके संपूर्ण परित्रहद व भोग को त्यायकर 


जिसने उत्तम वेराग्य धारण किया हे वह कौन ऐसा पुरुष है जो 
सुल्ती नहीं हे ? अर्थात्‌ उत्तम जेराग्य सभी को छुखी बनाता .है.। 


अप्टाविशात गुणव॒र सद्दितः रागद्व प्‌ मदादिक रहितः । 
आंत्मध्यान सुखे संलग्ः मुक्तिपये स्पां कदा सुलन्नः ॥ 


है भगवन्न,! में राग हप तथा सदादिक दोषों से रहित होकर 
श्रंछ् अठाईस गुणों से युक्क होकर तथा आत्तरव्यान सुद्ध में संलग्न 
दोकर मुक्ति पथ में कब स्थिर होऊ ' ऐसाही' निरंतर विचार कर 
उस और प्रवृत्ति करूं, ऐसी सौभाग्य.कब आवेगा-। 
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रच्चेय संभ्रमक्के कुरिदिच्छेय कूछ णुतं क्षणांतं दोठ । 
किच्चिन कोडंम॑ पुशुप्रंडेयवोल्विंपयंगठिच्छेय | 

- मैच्चि मनंकक बंद तेरदोलनंडेदोलूदेसुत्रतंगंऊ' । 

'हुच्चरों दुगतिस्थटके भीछ वरदेकेपराजितेथरा ! ॥३६॥ 


हे अपरालितेश्वर ! वाह्याउग्बर विलास के बशीभूत हो उसी में 
रत होकर नृत्य करते तथा सन माने आहार विह्यर करते हुये क्षण 
में हीअभिंकुंड में प्रवेश करनेवेले पंगले अंथवा अज्ञोन 'वाक्क 
केसमान भोग ग्रेस्त प्राणी इन्द्रियाभिलापा में रद तंथा ओधीन 
डोकर मंनमाने आचरण करते हुवय॒ मन' के अनुसार यद्वां तद्ों 
प्रब्त्ति करके अच्छे ब्रंव नियमांदि धामिक क्रियांओों को न कर 
क्यों निद्य मंहाने दुगंति स्थांन में जाकर यिरते हैं ? अहो ! यह 
कितनी मूलंता ह ॥ ३६ ॥ 
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अन्थकार कहते हूँ कि जेसे अज्ञानी जीव विविध बाह्य आडंवर 
में झुग्ध होकर नाच नांचता हुआ-इच्छानुकूल' मन माने आहार 


४१८ ] अपराजितेश्वर शतक 
प्रहशकर तृष्णा के अग्नि कुण्ड में प्रदेश कर अपना नाश. करता 
है, उसी प्रकार पांचों इन्द्रियां के विषयों का लोलुपी जीव निज को 
भूलकर विपयाग्नि के छुंड में प्रवेश करके संसार गत में दच जाता 
है । यह जीव का बड़ा भारी पागलपन दे यह त्रत नियम तप 
आदि का भूलकर मनुप्य भव को निष्फत्ष खो देता है; यह बड़े 
ढुःख की वात है ! 
संसार में मनुध्य जन्म बड़ी कठिनता से ग्राप्त होता है । इस 
भव को प्राप्त कर जीव का कत्त व्य तो यह है. कि चौरासी -ल्ञाख * 
थोनि के परिभ्रमण से छूटने के निमित्त त्रत नियम, तप को अहण 
करे और उन अहित कार्यो को न करे कि जिन से' संसार का 
भ्रमण फिर वढ़ जावे और यद्द जीव फिर भव दुःखानल में दग्ध 
होता रहे । संसार में मनुष्य, इन्द्रियों के विषयों में सुख मान कर 
इन में अपने को फँसा देते हूँ, परन्तु फिर फँसकर निकलना वढ़ां' 
कठिन हो जाता है । धन्य पुरुष वेही हैँ जो इन्द्रिय विषयों के 
कीचड़ से अपने को अशुद्ध व मल्िन न करके आरम्भ काल से ही 
बाल तह्मचारी होकर विषयों को त्याग कर दिगम्वरी दीक्षा लेकर 
महात्रतों का पालन करते दूँ । अन्य जीव जगत के जीवों में यह 
भेरा सुत हूं, यह मेरी स्त्री हैं ऐसी मिथ्या ममत्व बुद्धि धारण करके 
घर की असंख्य आधि व्याधियों को अपने सिर पर बांध लेते हैँ 
ओर उन गृह की आधि व्याधियों को दूर करने के प्रयत्न में रत 
देकर निज हित को सर्वथा भूल जाते दे ) आचाये कहते हैं किः-- 
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गृहारम्भी हि दःखाय न सुखाय कदाचन । 
स'; परकृत वेश्म प्रविश्य सुखमेधघते ॥ ! ७॥ 

अ--ग्रह के आरम्भ दुःख के ही दाता हैँ सुल्तल के दाता 
कभी नहीं हैं इसलिये मंसार में घर छोड़कर बन में रहने वाले ही 
सुख को पाते हैं क्योंकि सर्पराज पर के बनाये घर में ( बिल में ) 
अवेश करके ही सुद्र पाता है। भावार्थ:-इसका यह है कि निज घर 
मे हजारों आधि व्याधियाँ ऐसी हैं कि जिन से ज्ुणभर भी चेन 
नहीं पाता है किन्तु पर की बनाई हुई वन की गुफाओं में बेटकर 
जब आत्मा का ध्यान करता हू तभी सुख पाता है । 

इसलिय इस मनुप्य जन्म को पाकर महात्रत थारी बनना ही 

अ्रेयस्कर है अन्यथा पागल में और विपयास्थ प्राणी में कोई भेद 
नहीं है । जिस तरह पागल निज हित करने में असमर्थ रहता है 
उसी त्तरह विपयान्ध प्राणी भी सदा अहित में रत रहता है । पागल 
को तो शिक्षा देन से किसी समय हित की चुद्धि होनाना संभव भी 
है परन्तु विषयों में फंसे हुए प्राणी को हित की बुद्धि होना तथा दित 
की तरफ ध्यान करना बड़ा कठिन है । इसौलिये परम हिलेपी गुरु 
इस को सममभाते हैं कि तू घर में मोह बुद्धि धारण संत कर। 
संसार में जितने भी संयोग हूँ वे सब अनित्य हैँ. जेसा कि कहां 
भी है कि:-- | 

अनित्येउप्रियसंबासे संसारे चक्रवद्धतो | 

पथि संगतमेयेतद्‌ आता माता पिता सखा॥ र८॥ 
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यह गृह वास प्रथम;तो,अनित्य, हे; यहां क्षण: भर का भी 
निवास का. पताः नहीं है: मनुष्यु,घर की. सामग्री कोटि वर्षों के लिये 
संचित-करता हैं;-परन्तु.एक श्वास -का- भी .पता- नहीं हे कि. किस 
काल में यह जीव. मरण-के मुख में चला जावे. | संसारी-जीव गृह: 
बास को: प्रिय-संवास ज़ानकर इस मे गरम करता है और. इस .घर 
धास को प्रियवास:सुखवास जानता है परन्तु वह. ज्यों. ज्यों इसमें 
रहने लगता, है त्यों स्थों.उसको:पता चलता, है कि ग्रहवास कहते 
को सुखव़ास है परन्तु यः सुत्लावास नदों, अपितु, दुःखाबास हे । 
इसलिये यह घरका वास अन्ित्य और, दुःखावास. है |और - जिस ' 
तरह रथ का पहिया -ऊपर तीचे भ्रमणु.करता: रद्रता. है... उसी तरह 
यह संसार है इसमें जो कभी कोई ऊंची.अवस्था.में आता..है, चह 
ज्ञणु में नीची-अवस्था को पहुंच जाता है । यहां. सदा, अवस्था 
बदलती रहती है ! राजा रंक द्ोता है रंक राजा होता..है,. सेठ- 
निर्धन होता है, निर्वेन सेठ होता है संसार का ऐसा ही विचिन्न 
स्वरूप है। तथा यहाँ भाई, माता,.माता,.पिता,.मित्र इन, सब का 
संग्रोग रास्ते में जाते हुए.पथिक के संयोग. के तुल्य है । इन, सब 
बातों पर जी को विचार कर इन घर. के लोगों से तथा घर से 
भोह छोड़ना चाहिये । संसार में मोह ही ढुःख का मूल है । देखिये 
एक कबूतर एक नगर में स्वतन्त्र आनन्द से रहता था, वह एक 
कबूतरी के प्रेम में फंस गया.। बृह कबूतरो जब इधर उधर चली 
जाती थी बह बह॒त॑ दुःखी हो जाता था | कुछ दिनों में उस कबूतरी 
से दो बच्चे हो गये और संयोगवश एक दिन जाल में पकड़े गये | 
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कवूतरी ने देखा कि उसके बच्चे पकड़े रये-तो मोहवश वह उन 
वच्चों पर जा पड़ी और जाल में फंस गई | इस सूरत में कवूतर 
जो-यह सब कुछ देख रहा था वह मोह के उद्वेंग सें अपने प्राणों 
को भूलकर खुद भी उस कवूतरी और वच्चों पर जा पड़ा और 
जात्न में फंस गया । यह मोह की दर्ईशा का ज्वलन्त उद्दाहर्ण हैं 
कि एक जीव के कारण कई जीब नष्ट होगये । इसलिये मोह स्चेथा 
त्याज्य है । यह जीव इस शरीर को अजर अमर समझ कर सदा 
इसकी रक्षा का उपाय रचता है परन्तु आचाय कहते हेँ किः-- 


पायकोटिद्रस्ये स्व॒तस्तत .इतोउन्‍्य 
सवंतः पतनग्राये काये को5यं तवाग्रहः ॥ १ ६|॥| आत्मानुशासन 


अथे--यह शरीर कोटि उपाय करके भी सुरक्षित नहीं किया 
जा सकता हे, कोटि उपाय करने पर भी यह शरीर इधर उधर से 
विशीर्ण ही होना रहता है और एक दिन संपूर्ण ही नट्ट हो जाता 
है । इसकी रक्षा यह जीव चाहे स्वयं करे या दूसरों से करवावे 
परन्तु यह कभी नहीं रह सकता है । जो उत्पन्न हुआ हैं. वह कभी 
न कभी अवश्य नष्ट होता है। यह तेरा इस विनाश शीत शरीर में 
व्यथ का दुरामह हें कि में इसको नष्ट नहीं होने दूं | यह शरोर 
अचश्य एक न एक दिन छूट जाचेगा ।-इसलिये शरीर की रक्षा के 
लिये उपाय न करके आत्मा की सुरक्षा का उपाय जो श्रत, नियम, 
तप हैं वे इस जीव को करने चाहिये | कत्त व्य के विषय में एक 
कवि ने कहा हे किः -- 
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त्वरित किंकतेव्यं विदृषा संसारसन्ततिच्छेंदः । 
ज्ञानी जीव को शीघ्र से शीघ्र क्या करना चाहिय ? इसके उत्तर 
से कहते हैं. कि संसार परिभ्रमण का अन्त करना चाहिये | अर्थात्‌ 
यहां अनादि कांल से जो संसार में जन्म, मरण लगा हआ हे 
इस जन्म मरण की सनन्‍्तति का दहन यानी नाश करना चाहिये, 
यहीं सर्व प्रथम करत्त व्य है । तथा अन्य आचार्य कहते हैँ कि:--- 


नो दुष्कर्म प्रयासों न कुगवतिसुतस्थामिदुवोक्यदुःखे 

राजादी न प्रणामो 5 शनवसनघनस्थानचिन्ता न चेव | 
ज्ञानाप्तलोकिपूजा प्रशमसुखमय! प्रेत्प नाफाधवाप्तिः 
श्मएये5्मी गुणा; स्पुस्तदिह सुमतयस्त त्रयत्न॑ करुध्वम्‌। १ । 


अर्थ--आचार्य कहते हैं. भाई ! तू विचार कर और 
देखकि गृहवास ओड़कर साधुबृत्ति अंगीकार करने पर अथस ते 
हां ही कितने मुख हैँ । गृहवास में धनोपाजेनादि के लिये नीच, 
हीन सब कर्म करने पड़ते श्र, रातदिन परिश्रम करना पड़ता था, 
तथा क्ुमार्या, कुपुत्र, स्वामी के सदा दुर्चचनों का दुख सहना पड़ता 
था; राजादिका प्रणाम करना पड़ता था, भोजन व्त्र, स्थान, धन 
की चिन्ता सदा छृदय को जलाती रहती थी थे सब दुःख साधु वृत्ति 
में नहीं रहते हैं सर्वथा छूट जाते हैं। और यहां साधु अवस्था में 
ज्ञान का लाभ है, लोक की पृजा प्राप्त है, प्रशम ( शान्ति ) रूप 
परम मुख है तथा परलोक में उत्तम गति स्वर्गादि की प्राप्ति है । 
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फिर तू गृहवास को छोड़कर साधुपद की प्राप्ति के लिये ही पूर्ण 
प्रयत्नकर व्थाकि ज्ञानी जनां का बन्‍त ठ्य वास्तव में यही है। 
आगे कहते हैं कि अज्ञानी जीव विपयरूपी इंद्रियां को बास- 
नाओं में रत होकर वासनारूपी श्रग्नि कुएड में प्रवेश करता है । 
पिंदन जन्‍म जन्मदोलगेल्लिदनी मवदत्ततन्नना--। 
तेदरदेल्लि परदे तनगिन्नेंड पुरिदद ताणताणदोछ॥ 
कु ददुपाजिसिद धनमं तनुव॑ वरुतोंदलु' मन॑ । 
तंदुदे निम्म नब्चिरदेचितिदेकपराजितेश्वरा | ॥४०॥। 
दे अपराजितेश्वर ! में पूर्व जन्म में कहां था, मुके इस मनुष्य 
पर्याय में कौन लाया, आगे मुझे कहाँ जाना हे एवं आगे होनेवाले 
उस जन्म का मार्ग बतानवाला कोन है. ? अब तक मैंने जितने 
जन्म धारण किये और उन पर्यायों में मुके जो जो वस्तुयें आरप्त 
हुई वे क्‍या साथ में लाई जा सकती हैं या लाई गई हूँ ? ऐसे 
आपके उपदेश या आदेश पर जब पहले विश्वास नहीं रहा तो 
अब व्यर्थ चिन्ता करने से क्या लाभ होगा ? कुछ भी नहीं ॥४०॥ 
(2? 0एगणाए्शीएवता | 'ऐशट ७३५ | गा पीट फा्ट्शंणा5 
जाता5, छी0० छा0ाह्र६ प्रा (० एड प्राक्षा जाती, जीरा शा। 
| (0 8० ॥ धीट ह९5६ जाती 8 जीता 5 पीट छू ० धाध६ 
जाए ९ ९१॥0 5 गेट [० श| तार थ) थरां$ ९ 0०एॉ१ पीट 
णञापधी5 | ॥9व 50 जि 8 तीर धााएु5 | 9055९5८0 | 056 
छाएाड, 0० ॥90 ९एण॑ंप्राध्वा५ 
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विवेचन:--पन्थकार कहते हैँ. कि हे जीव ! पूब जन्म में, तू 
कहाँ थ), इस भव की तरफ तुझे कौन ले ओया, आगे कहाँ: जाने 
की तेरो इच्छा है तथा किसके आश्रय से तू-जायगा ? तूने जिन 
जिन स्थानों में जहाँ जहाँ जन्म लेकर जो जो शरीर, - इष्ट, मित्र, 
पुत्र कलत्रादिक तथा धन ऐश्बय प्राप्त-किया था, उनमें से बया इस 
भव में आते समय कोई पदाथे लाया था ९. कुछ भी नहीं । फिर 
भी इन चाह्य वस्तुओं के पीछे पंड्कर शरीर पुत्र कल्नत्रादिक में रत 
होकर उनके लिये चिंन्ता तथा उंनके संयोग वियोग में हंपे. विपाद 
क्‍यों करता है ? रात दिन जुंणिक वस्तुओं के लिये दूःख शोक॑ क्‍यों 
किया करता है ? और इतना जानते-हुवे भी पर पदार्थों की अपने 
से मिन्न मानकर भगवांन्‌ के ऊपर विश्वास रेखकेर उनके कंहे हये 
“डपदेशानुसांर दर्यामेय धर्म का पालन करके अपना आत्म कल्याण 
“क्यों नहीं कर लेता? तू-रात दिन'दुःखदायी पर वस्तुओं के 'पीछे 
पड़ा है, यह कितनी बड़ी अध्मनता है ! | दे 
. ' अरे जीव ! तूने अपने निज व॑स्तु का ध्यान न करके सबेदा 
पर वस्तु क्रे 'लियेःही अपनी अमूल्य मार्नव रत्न  नप्टं कर दिया, 
यह कितने आश्चर्य की वात है ! तूने यदि ब्रेत नियमादिक' भी किया 
तो उससे मोक्ष.छुख-की. इच्छा न करके - ज्षणिक इन्द्रिय-सुखों की 
इच्छा में ही सदा रत रहकर आत्माराम को संसार में डुवा. दिया। 
सांसारिक सुख केवल पुण्य उदय तक ही साथ॑ रहते हैँ | पाप का उदय 
आते ही एक' क्षण “सी साथ नहीं? रहते ।काल की बड़ी विचित्र गति 
है कहा भी है किः-- 
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मातुलो यरय गोविन्द! पिता यस्य धनंजयः । 
सो5पि कालचशं प्राप्तः कालो हि दुरतिक्रमः ॥! 
पुरन्दरसहल्लाणि चक्ररतिशतानि च | 
निर्यापितानि कालेन प्रदीषा इव चायुना ॥ 


संसार में जिसके मामा योविंद और जिसके पिता धनअ्ञय थे 
ये भो काल के वश ग्रांप्त हुपे । यह घिकराल काल सबको समाप्त 
कर देता है । इसके चक्र से आज तक कफोहे भी नहीं घचा है | 


इस संसार में हजारों इन्द्र तथा सेकड़ों चक्रवर्ती हो गये, परंतु 
थे सभी जिस प्रकार वायु के वेय से दीपक बुर जाते हैं, उसी 
अकार काल के चेग से समाप्त हो गये ! काल रूपी पवन के भकोरे 
से कोई भी बचने नहीं पाया ! 


ओर भो शास्त्रंकारों ने कहा है फिः-- 


हा कान्‍्ते हा धन पुत्र) कंदमानः सुदारुणम्‌ 
सेहक इय सर्पेण झृत्युना गरीयंते नरः | 


अरथै--थह मनुष्य जब मौत को आती देखता है तो महान 
दारुण रुदन करता है, पुकारता है कि हाय माण चल्लभे ! हाय धन, 
हाय पुत्रों ! तुमको छोड़कर में कहाँ चल्ला ? इस तरह पुकारते हुए 
को जिस तरह मेंडक को से निमल जाता है उसी तरह मृत्युथज् 
उसको निगल जाता है | तथा और भी कहा है कि:-- 
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चला विधृतिः कृणमंगि यौवन; कृतान्तदन्तान्तवे्तिं जीवित ! 
तथाप्यवज्ञा परलोकसाधने, तृणामही विस्मयकारि चेशितम्‌ ॥ 


अर्थ--इस जगत्‌ में विभूति लक्ष्मी बड़ी चंचल हैं, जवानी 
लण मंगुर है, जीवन यमराज के दीतों के अन्दर है तो भी यह 
जीव घम्म साधन नहीं चाहता है, धर्म - से. प्रेम न करके , घ॒र्में की 
अव॒नज्ना ही करता है। जीवों की यह चेष्टा अत्यन्त विस्मयकारी है । 
भावारे इसका यह है कि-यह जीव- मोह वश हिलत,अहित्न- को 
नहीं सममता है ) जो पढ़ाथे विनश्वर है, अहितकर है, जिनका 
संयोग वियोग कमोधीन है, निजके' आधीन नहीं है तथा जीवनका 
क्णभर का भरोसा नहीं है तथापि यह आणी धर्म को नहीं अप 
नाता है, धर्म की बात तक को नहीं सुनता है, धर्म की इस कदर 
अवज्ञा करता है, यह इस जीवकी चेष्टा अत्यन्त आश्चर्यकारी 
है। मोह की गति बड़ी विचित्र हैं । 
शास्त्रकार इंद्रिय विषयों की क्ञोलुपता के निर्षेधमें कहते हैं कि- 
मीना मृत्यु' प्रयाता रसनवशंमिताः दन्तिनः स्पर्शनद्धाः । 
बद्धास्ते वारिवन्धे ज्वलनम्ुपग दा: पत्रिशश्चाक्षदोपातू ।॥ 
भर गाः गन्धोद्भताशाः अलयमपगता ग्रीतलोलाः कुरंगाः . 
कालव्यालेन दशस्तदपि ,तनुश्ृतामिन्द्रिण्यर्थेदु . राग: । 


अथे--मीन (मछलियां ) रसनेंद्रिय के वश, को प्राप्त, होकर , 
कांटि में लटक कर आरणों को खोदेती * हैं.। मदोन्मत्त हस्ती हथिनी 
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के स्पशे के 'निमित्त खड़े में गिरकर चन्धन को भाप्त 'होता है 
'यतंग दीपक के रूप में मोहिंच होफर दीपक पर जाकर एड कर 
'आणों को खोता हे। भोरा सुगन्ध का लोलुपी कमल में ही चन्द 
होकर भाणान्त हो जाता है| हरिण संगीत कर, लोलुपी जाल में 
फंसकर अपने को काल के झुख में फेंक देता हे। एक २ इन्द्रिय 
के विषय के लोलुपी जीवों फी यह अवस्था है कि विपय लो लुपत्ता 
के कारण काल रूपी महाव्याज्ञ द्वारा प्रलय को माप्त - होते हैं फिर 
पांचों इन्द्रियों के विषयों के ल्ंपटी जोच तो अवश्य विनाश को 
आाष्त होते हैं ॥परन्तु खेद है कि फिर भी शरीर धारियों का विफ्यों 
में महान्‌ राग है | 

तथा आचर्ये वीरनन्दि स्वाभी कहते हैं किः-- 
ऊद्दाय ये निदर तिमव्यपायं ब्रहुव्यपाय॑ बूणुते विभूतिस । 
हित्वा दिमंते शुचि चन्दनाम्मः पिवन्त्य हो मूहधियः सपड्ा॥॥। 

अथे--अज्नानी भले बुरे को, हित अहितकी नहीं जानता है. 
यही कारण है कि आत्मीय अविनाशी लक्ष्मी को छोड़कर विना- 
शीक ज्ञण ज्ञण में नोश को प्रांप्त होने वाली जगत की सम्पदा को 
अहण करता है: उसकी यह क्रिया बसी-ही है. जेसे कि कोई मूर्ख 
शीतल, पवित्र चंदन फे जल को न- पीकर कीचड़ के जल को 
पीता है । 

भाव इसका यह है कि जिसकी चुद्धि मिथ्यात्व मोह से दूपित 
होती है वास्तविक सें. बह जीव मूढधी है. अर्थात्‌ अज्ञानी है। 
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मोही जीव मोह के उदय से एक एक कौड़ी के लिये मरता है और 
कौड़ियों को मी घन समझ कर भूमि में गाड़ देता है और मर 
कर मोह के कारण भूमि में रखी हुई कौड़ियों की हांडी में सर्प 
होकर चेठ जाता है। तियेच गति में चला जाता है, संसार की 
संपदा के लिये चौदीसों घंटे बड़े २ परिश्रम करता है। खान पान 
छोड़ देता हे | स्वदेश छोड़ हजारों कोश दूर विदेश में चला जाता 
है। सदा धन आवे धन आवदे? यही सजञता रहता- है, सगर फिर 
भी बिना पुण्य के जब धन नहीं आता है तो रात दिन चिंता से 
से जलने क्ञगतवा है.। धन का वडा खोटा आर्ते ध्यान रूपी पिशाच 
उसको वावला वना कर नचाता है । कभो चैन से नहीं बैठने देता 
है । नुकसान लग जाता है ते सेता है । कोई चोरी कर ले जाता हैं 
तो पागज्ञ हो जाता हे । जिस धन का आना और जाना दोनों 
गहान्‌ दुःखग्नद हे उसके उपाजन में जोब सारा जीवन खो देता 
है, महान्‌ दुख पाता हे, परन्तु यह सब होते हुए भी अज्ञानी मोही 
जीव संसार की संपदा को ही चाहता दै। अपनो आत्मिक अवि- 
नाशी सम्पदा की प्राप्ति के त्ञिये नहीं इच्छा करता हे । 


जितना परिश्रम लोक की विभूति के लिये करता है उससे 
आधा परिश्रम, अगर रत्नन्नय विभूति की आप्ति के लिये जीव 
करे तो थोड़े समय में ही अव्यावाव अनन्त धुख का पात्र ह्दो 
सकता है । यह जीव विचार ही नहीं करता है कि संसार में संयोग 
वियोग रूप है । किसी बस्तुका संयोग सदा नहीं रहता है जगतकी 
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फोई वस्तु जीव के साथ न आती है और न जाती है| वृथा धन 
सम्पदा का संचय करता है. और संचित धन में से द न पूजा में 
भी एक पैसा नहीं लगता है। इसकी यही अवस्था दे जेसे फीड़ियां 
धान को खींच२ कर बिल में ले जाकर इकट्ठा करतो हैं, और अन्य 
जीव उस बिल 'में से ले जाकर खाजाता है । कीडियों के वह धान 
कु भी काम में नहीं आता है । अतः इस जीव को संसार की 
विनश्वर संपदा जो सदा वियोगहूप. उसको छोड़कर अपनी 
रत्नत्रय सम्पदा के लिए प्रयत्न करना चाहिये। मनुप्य जीवन को 

. इन्द्रियों के विपयों की पूर्ति के लिये धन सम्पदा उपाजेन करने में 
ही नहीं खोदेना चाहिये | इन इन्द्रियां के विषयों से जितना प्राणी 
राग घटाता है उतना ही यहां भी और परभव में भी सुख पाता 
है और जो विपयों की चाह की अप्नि में जलता रद्दता है धह्‌ यहां 
भी दुखी है और आगे भी अनन्त दुःख पाता हे । श्री समन्‍्त 
भद्राचार्य महाराज स्वयमभूस्तोत्र में कहते हैँ. कि :-- 


स्वास्थ्यं यदात्यन्तिकमेप पु'सां 
स्वार्थो न भोग; परिभंगुरात्मा । 
तपोनुपड्डान च ताप शान्ति) 
इतीदमारूयड्गवान्‌ सुपाश्वे! ॥३ १॥ 


अर्थ--आचार्य महाराज कहते हैं. कि सुपाश्वनाथ तीर्थद्वर 
भगवान ने हम जीवों को उपदेश में कहा है कि दे भब्थजीब तेरा 
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निज के कर्म विमुक्त आत्मा में अविवश्वर रूप से निजका ठहरना 
ही निजका चास्तविक अर्थ है अर्थात जीवका सचा स्वाथे यही है| 
बविनाशरूप ये जगत के भोग जीव:के स्वार्थ ( निजके ञअथे ) नहीं 
हैं । निरन्तर भोगाकांक्षा के अनुवन्ध से यानी निरन्तर भोगों की 
वांछा की लगन से तेरे कभी किसी छाल में भी शारीरिक व मान- 
सिक संताप की शान्ति संभव नहीं है ॥ ३१ ॥ 
आगे चेही आचाय और कहते हैं-कि :-- 
अजंगर्म जंगमनेययंत्र 
पबथातथा जीवधतत शरीर॑ । 
चीमरछ पूर्ति क्षायि तापक॑-च 
सनेहों वृथात्रेति ६ित॑ त्वमाख्यः ॥३२॥ 


अर्थ--स्वयस्भू स्तोत्र में आचाये महाराज कहते हैं कि 
सुपाश्वेनाथ भगवान ने इस जीव को यह हितोहदेश दिया है कि 
हे जीव ! जिस प्रकार कोई रथ तथा गाड़ी स्वयं गमन नहीं करने 
वात्नी दोती है उसको हाथी, घोड़ा, बेल खींच कर जैगह जगह घुमा 
लाता है उसी प्रकार यह शरीर भी अजंगमहै, स्थयं कहीं जा नहीं 
सकता है, इसको यह जंगम प्राणी जगत में घुमाता है | परन्तु यह 
शरीर अतिभयावह, दुगन्धित, विना शोक, बहुत दुःख का देने 
वाला है, इसमें तेरा स्नेह वृथा हे ॥ 


दोनों श्लोकों का भावार्थ यह है कि-इस शरीर में मोह करना 
वृधा है और इन्द्रियों के भोगों की लगन त्याज्य है। -कर्तेव्य वस्तु 
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यही है कि सर्व कर्मों को नाश कर निज आत्मा में निजकी सदा 
काल रहनेवालीं स्थिति यह जीव प्राप्त करे | बिपयों की वांछा की 
संतनि रहते हुए कभी भवाताप की शान्ति आप्य नहीं है । 

आगे कहते हैं कि अगर मनुप्य पर्यायसे दान धर्म था र्भाफ्त 
इत्यादि करके मोत्त साथन न करे तो इस मनुष्य पर्याय के प्राप्त 
करने से क्या- फायदा १ 


इत्तोडे बपुदे वतन कुडदिदोडि लच्िम निल्‍्चुदे । 
सत्तोड जीवनन्ते लयवादने जीविसुतिदों डिदने )। 
एत्तन मातिवेज्न बरुत॑ वयलागुत मिपु बैंसे नि- 
स्मतम भक्किपोंदे निमसिद्धियला अवपराजितेश्वरा | ॥४१॥ 


है अ्रपराजितेश्र। दान करने से “दरिद्रता आ्रादी है क्या ? 
दान न देने से ऐश्वय सदा सबेदा णकसा वना रहता है क्‍या? 
मरने के बाद आत्मा का नाश होता है क्या ? यदि में सदेव स्थायी 
और स्थिर रहना चाहता हूँ तो चह आयुकर्म मेर आधीन हे बया ९ 
दरिद्रता आदि जैसे हमेशा आते जाते रहते दँ. इसलिये जैसे ये 
स्थिर नहीं हैँ बैसे सांसारिक सुख संपत्ति भी स्थिर नहीं है। 
चास्तव में तो आप के चरणों में की हुई भक्ति सेव आत्मशुद्धि 
करनेवाली दे और बही स्थिरता देनेवाली वरतु है. ॥४१॥ * 
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विवेचनः-प्रन्थकार कहते हैँ कि दान देने से सनुप्य का धन 
न तो घटता ही और न दान से विमुख रहने पर छुछ बढ़ता ही 
है। भोगैश्वर्यादिक सुख दुःख, पूर्व भव में किये हुये पुस्य और 
पाप के अनुसार आते जाते रहते हूँ । ये कभी किसी अवस्था 
में स्थिर नहीं रह सकते | स्थिर और अविनाशी सुख केवल मोक्ष 
में ही है। इसलिये उसकी प्राप्ति के लिये भव्यात्मा ज्ञानी जीव को 
सदा स्वेदर भगवान्‌ के चरण कमलोंकी आराधना श्रद्धा पूर्वक 
करनी चाहिये | 
अज्ञानी जीव ने तो अपने इन्द्रियों के आधीन होकर विपय 
फपायों की पुष्टि की, सन माना आहार-विद्ार किया, अनेक 
आरम्भ, अन्याय, अनाचार, मायाचार तथा छल कपट आदि के 
द्वारा द्रव्य कमाकर उससे अपने इन्द्रियों को पुष्ठट करके उन्मत्त 
बना दिया, धन के आधीन होकर अपने सच्चे स्वरूप को भूल 
कर भूतसंचार किये हुये मनुष्य के समान यद्ठा तद्दा व्यवहार किया। 
विपयाधीन होकर भगवान्‌ जिनेन्द्र देव के कहे हुये शासन को 
“ छोड़कर अपनी इच्छा से अधर्मको धर्म मानकर उसी की आराधना 
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की, किन्तु इसे अभी तक कट्दों सुत्ध शान्ति-लहीं मिलो) अनेक 
पापरस्भ करके उपाजित की हुई संपत्ति का उपयोग इसने न तो 
सत्पात्र दान में किया, न भगवान के पूजा में च्यय किया, न स्वये 
खाया तथा न के किसी दीन दुःखी को खिलाकर एरोपकार 
डी किया ६ 

इस अज्ञानी जीव ने धन घट जाने के भय से दान, पुण्या- 
दिक घर्मं काये में घन लगाकर उसका सदुफ्योग न करके राव 
दिन धन संचित्र करते डुये पशु फे समान आचरंण किया । क्‍यों 
एके सत्कारयय सें घर का सदुपयोग न करके धन सेचय फरने वाले 
मलुण्य सींग पृ छ रहित पशु के समान हो हैँ । कहा भी है कि:-- 


यरेपां.न चिधा.न तपो -न.दाने । 
'ज्ञानं न शील न शुणो न घम) ॥ 
ते मत्यलोके शुषि भारभ्ृता । 
मनुष्यरूऐेण सृगाश्चरन्ति ( 


जिन मलनुप्यों के पास न.तो उदम विद्या है, न त्प है, न ज्ञान 

है, नशील है, न शुण है तथा न ,धर्म ही है, वे मनुष्य प्रथ्वी 

पर भारभूत होकर मनुष्य-रूप से पशुओं के .सम्रनन आचरण 
करते हैं ( 

इसलिये घमोत्मा मनुष्य को सबंदा -द्षन, पुश्य, श्रंत निथमो* 

- दिक धर्म कार्य में धन व्यय. करते -१हना चाहिये, क्योंकि थह धर 
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तथा शरीर कदापि स्थिर रहने वाला नहीं हे ! 


एक राजा वढ़ा धर्मात्मा था वह नित्य प्रति अनेक दरवार 
में याचकों को बढ़े प्रेम के साथ दान देता था। उसके पास जाकर 
जो कोई ज्ञितना धन मांगता था उसे तत्काल ही दरवार से मुंह 
मांगा धन देकर विदा किया जाता था। यह राजा का देनिक कार्य 
था। संत्री ने सोचा कि यदि इसी ग्रकार प्रति दिन दान दिया 
जायगा, तो एक्र दिन राज्य भी समाप्त हो जायगा | अतः राज्य की 
रक्षा के लिये कोई यत्न विचार करना चाहिये। अन्त में उसने 
एक दिन राजा से एकान्त में विनीतमाव सरे प्राथना की किप-- 
“आपदर्थ धर्न रेत? 

हे स्वामिन्‌ | भाग्य का कोई पंता नहीं है. कि कव तक साथमें 
है इसलिये आर्पत्ति के लिये धन की रक्षा करनी चाहिये | 


ण्जा ने संत्री के वचन को सुनकर उत्तर दिया कि-- 
“श्रीमतां कुत आपदः ९ 

भाग्यवान्‌ पुरुषों के ऊपर आपत्ति कहां से आ सकती है ? 

मंत्री ने पुनः कहा कि:---“यदि देवात्समभ्येति”? 

यदि दुर्भाग्य से आपत्ति आ भी जाय तो क्या होगा ९ 

राजा ने उत्तर दिया किः--संचितं हि विनश्यति” 


यदि आपत्ति अ जायगी, तो दान धर्म में नव्यय करके 
हर ४ 
इकट्ठा किया हुआ धन भी नप्ट हो जायगा। धन की रत्तां करके 
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ऋभी कोई उसे सुर्राक्षत नहीं रख सकदा इसलिये घन को पाकर 
इन घन में ज्यय करके उसका सदुपयोग कर लेना चाहिये । 


कहाय भी है कि:--- 


दौलत पाय न कीजिये सपने में अमिमान । 

चंचल जल दिन चार को ठाऊ न रहत निदान ॥ 
टाऊं न रहत निदान जियत जग्र में यश लीजे । 
सीठे वचन सुनाय विनय सब ही के कीजे ॥ 


फह गिरधर कविराय अरे यह सत्र घट तौलत । 
पाहुन निश दिन चार रहत सपही के दोलत ॥ 


धन को पाकर स्वप्न में भी अभिमान नहीं करना चाहिये; 
क्योंकि यह धन चार दिन भी स्थिर न रहकर चेंचल जल की 
भांति सदा चला करता है । इसलिये इस घनको धर्म में खचे 
करके यश कमाना चाहिये तथा छोटे बड़े हरेक के साथ भीठे 
चचन घसुनाकर विनय करना चाहिये ! 


गिरधर कविराय कहते हैं कि यह धन सभी के हेंदय की 
परोक्षा करते हुये अतिथि की भांति फेल चार दिन के लिये सभी 
के पास ठहरता है। इसलिये इस धन को जहां तक ही सके चहां 
त्तक द्वान पुण्याद्क सत्काये में लगाकर अक्षय पुण्य प्राप्त करना 
चाहिये ! क्‍योंकि धर्म कार्य न करने घाले महुप्य फे शरीर फो 
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मरने के वाद पशु मो न भ्रहण कर उसे घूणिंत समझकर: त्याग 
देते हैं ॥ 

एक नगर में एक बहुत बड़ा कजूस सेठ रहता था । उसने लोम 
के वशीभूत होकर अपने जन्म मरमें न तो कमी एक पँसा दाल 


धर्ममें व्यय किया, नं कभी किसी का कुछ भी परोपकारं किया 
तथा न कमी देव सन्दिर व साधु महात्मा को नमस्कार हीं 


ही किया । रात दिन अन्यायपूर्वक पसा इकंद्वा करने में रत रहा 
करता था । एक दिन वह व्यापार करने के लिये विदेश में गया 
तथा वहाँ जाकर घोर परिश्रम करके बहुत काफी घन इकट्ठा किया । 
पासमें तमाम धन रहते हुये भी वह इतना अधिक ज्ञोभी था कि 
ठीक तरह से भोजन भी नहीं करता था। एक दिन तमाम घन को, 
लेकर जब वह लौट रहा था तव आते समंथ भोजन न करके तेज 
नमक डालकर उसने केधज कढ़ी को पीलिया था। अतः कुछ देर के 
बाद उसे बढ़े जोर की प्यास क्ञगी, परन्तु उस समय वह दुर्भाग्यवश ' 
जंगलमें पहुंचे जाने के कारण जल नहीं प्राप्त फर सका। जल्लके 
लञये उसने बहुत तल्लाश किया; किन्तु किसी' तरह उसे ' पानी “की 


एक बू द भी नहीं मिला । उस समय ग्रीष्म काल की बड़ी कड़ी 
गरसी पढ़ रही थी, अतः प्यास से व्याकुत्त होकेर वह कंजूंस सेठ 


उस निर्जन बनमें मर गया | कुछ समय' के पश्चात्‌ उसके मृतंक ' 
शव को खाने के लिये एक कुत्ता और एक गीदड़ आ गये। कुत्ता 
व्योबृद्ध व बुद्धिमान्‌ था। अतः वह संपूर्ण अंगको सूघने के 
बाद पीछे हटकर गीदड़ से कहने लगा किः--- 
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हस्तो दानविवर्जितों श्रुतिंपुटों सारस्वतद्रोदिणों । 
नेत्रे साथुविलोकनेन रहिते तीर्थे न पादी गतों ॥ 
अन्यायाजितवित्तपूर्ण मुदर॑गर्षेश तु'गं- शिरो | 
रे रे अम्युक ! मुश्ध मुख्च सहसा नीचस्प निश्वः बपु। ॥ 


है गीदड़ ! इस कंजूस ने कभी हाथों से दान नहीं किया, कानों 
से कभी शास्त्र तथा भगवान्‌ का नाम नहीं सुना, नेत्रों से कमी 
साधु मद्दात्मा का दर्शन नहों किया, पैरों से कभी तीथेयात्रा नहीं 
की, अन्याय--अनाचार से धन इकट्ठा करके अपने पेट को भरा 
तथा अहंकार के मद .से मतवाला होकर किसी देव, गुरु, शास्त्रको 
कभी मस्तक कुकाकर प्रणाम नहीं किया | इसलिये हें. भाई ! इस 
नीचके निद्य शरीर को शीघ्रातिशीत्र छोड़ दो, छोड़ दो; क्योंकि 
यदि इस पापी के शरीर को खाओगे तो फिर हम लोगों की निद्य 
गतिमें जाना पड़ेगा | इसलिये वे दोनों उसके शरीर को छोड़कर 
चले गये | यह लोभ क्या क्‍या नहीं कराता है। जिस लोस पिशाच 
के वश होने से सनुष्य ने जीवन पर्यन्त सदा दुःख उठाया और मरने के 
वाद भी उसके सतक शरीर को कुत्ते गीदड़ तक ने नहीं स्पशे किया, 
ऐसे लोभ से क्या लाभ है ९ 
संसार में मनुप्य किसी शुभ समाचार के हर्पोपलक्ष्यमें* 
अपनी अपनी शक्ति के अनुसार कुछ न कुंछ दूसरे को दान ' देते 
रहते हूँ; परन्तु ऋषण मनुप्य लोभ के कारण चाहे जितना धनवान 
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या असन्न क्यों न हो; पर बह कभी किसी को कुछ भी नहीं देता। 
कहा भी है कि:-- 


देशपती जब रीभत है तत्र देत है ग्राम करत है निदाली । 
ग्रामपती जब रीकत है तब देत है खेत या देत है बाड़ी ॥ 
खेतपती जब्च रीक्ृत है तत्र देत है धान पाली दो पाली | 
बनियाँ भाई जब रीकत है तब काढ़त दाँत व जावत ताली ॥। 


राजा पसन्‍्न होने पर दो चार गांव देकर असन्‍्नम करता हैं, 
गाँव का मलिक असन्न होने पर दो चार वीघा खेत देकर खुश 
करता हैं, खेत कः स्वामी जब प्रसन्न हो जाता है, तव दो पायली 
धान देकर संतुष्ट करता है; किन्तु कंजूस वनिया जब प्रसन्न हो 
जाता है, तब दाँत निकाज्न कर केवल ताली वजाता है। 


आजकल उपयु क्त कहावत के अनुसार अज्ञानी जीव धर्म कर्म 

का कुछ भी ख्याल न रखकर रात दिन इन्द्रिय वासना सें रत रह- 
कर दूसरों को ठयने या फँसाने का यत्न किया करता है तथा कदता 
है कि देखो ! मैंने इसको फंसा लिया, उसको पराजित कर दिया; 
परन्तु वह मृखे यह नहीं जानता कि जो लोग दूसरे को फँसाने या 
ठगन का प्रयत्न क्रते हूँ वे स्वयं उसके जालमें पहले फँस जाते 
हैं। संसारी जीव ने इन्द्रियननित सुख तथा क्षणिक संपत्ति के 
लिये सब कुछ किया परन्तु अन्तमें मरने के वाद सं पूर्ण धन यहाँ 
“ यहाँ रह गया | लेकिन जो लोग ऐसा न करके धर्ममें रुचि 
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रखते हैं तथा अपना धन घर्ममें लगाकर उसका सदुपयोग करते हूँ 
उनका धन व यश उत्तरोत्तर बढ़ता द्वी रहता है । 
कहा सी है कि:-- 
धर्म के कारण लुटा देते हैं धन घमोत्मा | 
उनको दूना करके फिर देते हैं पामात्मा ॥ 


लक्ष्मी का उपयोग करनेमें अनेक भागीदार हैं। वह एक हो 
के द्वारा कभी नहीं भोगी जाती । उसके भोग करनेंमें चार मुख्य 
हैं जिनका नाम यह द किः--राजा, धर्म, चोर और अप्नि। ये चार 
मुख्य दें । जो ज्ञोग लक्ष्मी प्राप्त गरके धर्म की पुष्टि नहीं करते हैँ. 
उन पर राजा, चोर और अग्नि ये तीनों भागीदार कुपित द्ोकर 
उसकी लक्ष्मी को उठाकर ले जाते हैँ | तत्पश्चात्‌ वह हाथ मलतें 
हुये रह जाता है और धन संचय में जो कुछ पाप उसने इकट्ठा 
क्रिया था उसका कट्टु फल्न वह अकेला भोगता रहता है । 


लच््मी पुकार कर कहती है कि जो धर्मात्मा धर्म के किये घन 
को व्यय करते हूँ, उनको में उससे दूना धन दे देती हूँ, परन्तु जो 
लोक ऐसा न करके जुवा, दास वेश्या आदिक सप्त व्यसनों में घन 
वरवाद करते हेँ उनके वहाँ से भगकर में पुण्यात्मा पुरुषों के 
पास चली जाती हूँ | 

सनुप्य जन्म की साथंकता भगवान्‌ की भक्ति, दान, पूजा 
आदिक धर्म कार्य से ही हो सकती है तथा इसी से स्वर्ग और मोक्त 
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की प्राप्ति हो सकती है अन्यथा धर्म के अतिरिक्त यह शरीर किसी 
काम का नहीं रहता है । कहा भी हे कि:-- 

हाथी के दन्‍्त से खिलोने बने भाँति माँति | 

बाघ का वाघंवर सभी लोग के मन भाषे है ॥ 

संग की सगछाला ओदढत हैं योगी यती । 

बकरे की खाल में पानी मर लाये है ॥ 

सांभर की खाल को वाँवत सिपाही लोग । 

औैंडा की दल शूर चीर मन माथे है ॥ 

कहें महासंत साधु राम के भजन बिन | 

मानुप की खाल किसी काम के न आचे हे ॥ 


मरने के पश्चात्‌ पशु पत्षियों-के -चमड़े -तथा हृड्डियाँ काम में 
आजाती हैं, किन्तु यह मानव पर्याय ऐसी है कि यदि इससे भग- 


बान्‌ का भजन किया गया तत्व तो सफल है, अन्धथा मरने के 
पश्चात्‌ इसके चमड़े भी किसी काम के नहीं होते । इसलिये बुद्धि" 
भान्‌ मनुष्य को इन्द्रिय जनित सुख को पाप और -दुःख का मूल 
कारण मानकर उससे विरक्त होकर भमवान[जिनेन्द्र देव के द्वारा 
कहे हुये सच्चे मार्ग का अवलम्वन करना चाहिये। 


प्राण का घात करना पाप तथा उसकी . रक्षा करना खुख है । 


-असत्य बोलना पाप ओर .सत्य वोलना:सुख -है ।-चोरी -कस्ना पाप 
आर उसका उ्याग-करना-सुख है । काम क्रीड़ा करना पाप-व ऊद्दा- 
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चर्य पालना सुख है, क्रोध करना पाप और शान्ति रखना सुख है, 
अधिमान फरना पाप और उसका त्याग करना सुख है, छल 
करना पाप और सरलता करना छुख है, कृपणता ' रखना पाप और 
उदारता रखना सुख है । मोह करना पाप और निर्मोहो बनना सुख 
है ।ह प करना पाप और प्रेम करना सुख हे। कलह करना पाप 
और जीव मात्र को अपनाना सुख है । दोप बुद्धि करना पाप और 
गुणानुरागी वनना सुख है। चुगली करना पाप और सत्य प्रशंसा करना 
सुख है । सुख प्राप्त होने पर प्रसन्न होना पाप तथा दु:ख सें प्रसन्न 
होना सुख है । खोटा व्ययहार करना पाप और सराचारी बनना 
सुख है /बुरे को अच्छा मानना पाप तथा सत्य को अपनाना सुख 
है तथा भवभीत आत्माओं के लिए पाप को हेय समझकर त्यागना 
तथा पुण्य उपादेय समझकर अहण करलेना सुख है । यही सच्चा 
मार्ग है। अतः इस मार्ग को ग्रहण करके भगवान्‌ के चरण कमलों 
में दृढ़ भक्ति करनी चाहिये जिससे कि शाश्वत आत्म छुल्ल को 
प्राप्ति हो जाय । 


निन्‍न पदाव्ज भक्ति पिपयाथंविर क्ति तपोभरक्‍के से | 
पन्‍नते वेच शक्ति तनुव॑ सले भेदिसि तन्‍न रूपन ॥ 
र्छिन्नदे काएव युक्ति गुणदल्ल नुरक्ति इवागे मुक्ति जी । 
य॑ नरनागिबं पडेयद्दोडेदेक पराजितेश्वर। ! ॥४२॥ 
हे अपराजितेश्वर | आपके चरण कमलकी भक्ति, इन्द्रियोंके 
विपयों में विरक्ति, तपश्चरणके भारको उठाने की दृढ़ शक्ति, और 
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सम्यस्ञान द्वारा शरोर को आत्मा से प्रथकू जानकर उसे प्रथक ही 
देखते रहने को युक्ति, शद्‌गुणों में प्रीति, इत्यादि साधन आप्त हो 
जाने पर परमधाम मोक्षपद प्राप्त किया जा सकता हे। यदि 

का क] [ली किक है] 
मनुष्य पर्याय आप्त करके मी ये साधन नहीं जुटाये जा सकते तो 
मनुष्य पर्याय प्राप्त होने से क्या अग्ोजन ? ॥ ४२ ॥ 

(> 87शशीष्ट्शीकछा । दर ज्रकागाशा। रण शाघार्टव- 
एंणा र् इथाउ९ ०ु९०्ट5, 90४९४. 0 एलच्ना पाए छशंशी( 
8५८९एटॉशा; धार 58७ एण॑ (ताए जाए. पीट 0007 8 50 घ5 
कालिशा कला रटी ठश/श धा०एड़ी गष्टीघ धि0जए९०४८ (र्ण 
छपी), शाप एए2८ छाती तारट. ह00व ज़ा।पट5 टक्का वक्त जार (0 


फिशधनतणा, | रएशा वि ग्याज्षा ि पीट फरीएंड धार ॥0६ 
हा श्ा।र्त पीला पवीव6 5 शीट 6०00 ० ीप्रशाक्षा 


विवेचन--इस स्लोक में ग्रन्थकार न यह बतलाया है कि 
भगवान्‌ के चरणों में भक्ति, इन्द्रिय विपय सम्बन्धी भोगोपभोग 
वस्तुओं में विरक्ति, तपश्चर्या रूपी भार को उठाकर उसके सहन 
करने की ग्रवत्ल शक्ति, क्षान के द्वारा इस शरीर को आत्मा से 
पृथक जानकर आत्म स्वरूप को संपूर्ण रीति से देखन की युक्ति 
तथा सदूगुणों में औीति आदि गुण आप्त होने पर मोक्ष की प्राप्ति 
होती है । जिन्होंने उपयु क्व गुणों को नहों म्रहण किया उनके मलुप्य 
जीवन से क्‍या लाम हू ? छुछ भी नहीं । 

जव भगवान्‌ के चरणकमलों में गाढ़ भक्ति उत्तन्न हो जाती 
है तव मनुष्य की इन्द्रिय वासना आदि कम हो जातो है। परन्तु 
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विना भगवान्‌ जिनेन्द्र देध की भक्ति के कोई फल आप्त नहीं हो 
सकता । भगवाब की भक्ति क्रिस प्रक'र से प्राप्त हो सकती है ९ 

जिस समय अपने हृदय में विकार उत्पन्न करनेवाले ठुगु णों 
का सर्वधा त्याग कर दिया जाता है, उस समय भगवान्‌ की सक्ति 
स्पयं उत्पन्न हो जाती है । परन्तु विकारोत्पदक दुगु णों को त्याग 
कर भवित भाप्तर करने के लिये सर्वे प्रथम बहुत बड़ी बुद्धि की 
आवस्यकता पड़ती है । कहा भो है कि-- 


सहद्त चणिक्र डुद्धि मिले तथ होय एक सोनार | 

सहख्र सोनार मिले तब होय एक ठगार ॥ 

सहस्ध ठगार मिले तब होय एक विचच्षण । 

सहम्र त्रिचच्षण मिले तब होय एक पीरगण ॥ 

चशिक विचच्षण वीरगण ठग और सोनार की । 

इनसे ऊंचा बोध जब मिले तब होय भक्ति भवतार की ॥| 

हजारों वनियों की बुद्धि सिल्कर एक सुनार को बुद्धि होती 

है, हजारों सुनारों की बुद्धि मिल्ककर एक ठगहर की बुद्धि द्ोती हे, 
हजारों ठगदरों की बुद्धि मिलकर एक विचक्तण को चुद्धि होती हे, 
हजारों विचक्षणों की बुद्धि मिलकर एक वीर पुरुष की बुद्धि होती 
हे तथा वनिया, विचक्षण, वीर, ठग और सोनार की बुद्धि से भी 
ऊपर सर्वथा निप्कपट बुद्धि जिसमें होती है उसे ही भगवान्‌ की 
भक्ति उत्पन्न होती है। 
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मित्र॑ शत्रगतं कलत्रमसतीं पृत्रं कुलध्व॑सिन । 

मूल मन्त्रिणप्र॒त्छुक नरफति चेद्य' प्रमादार्पदसम्‌ ॥ 
देव॑ रागयुत गुरु. विययिणं धर्म दयावजितम्‌ । 

यो वा नत्यजति प्रमाद वशतः स त्यज्यते श्रेयसा ॥ 


जो अज्नानी मनुष्य, शत्रुके आधीन मित्रको, पातिप्रत्य रहित 
खरी को, कुलनाशक पुत्र को, मूर्ख मन्त्री को, स्वार्थी राजा को, 
प्रमादी वैद्य को, राग युक्त देव को, विषयो सक्त गुरु को तथा दया से 
वर्जित धर्मको प्रमादवश नहीं छोड़ता हे उसे पुख्य छोड़ देता हे । 


नागो भाति मदेन क॑ मलरुहेः पूर्णेन्दुना श्री | 
वाणी व्याकरणेन हंस मिथुनेनद्/ सभा पण्डितेः ॥ 
शीलेन प्रमदा जबेन तुरगो नित्योत्सवेमन्दिरम्‌ । 
सत्पृश्रेण कुल नृपेण बसुधा लोकत्रयं धार्मिक ॥ 
हाथो मद से, पानी कमलों से, रात्रि पूर्ण चन्द्रमा से, वाणी 
व्याकरण से, नदियाँ हंसों के मिथुनों से, सभा पश्डितों से, स्त्री 
शीलब्रत से, अश्व दौइने से, मंदिर नित्य मंगलोत्सव करनेसे, कुल 
सत्ुत्र से, प्रथ्वी राजा से तथा तीनों लोक धर्म से सुशोभित होता. 
है। इसलिये मनुष्य को धर्म नहीं छोड़ना चाहिये । 
श्री दीपकथ्न्द्रः प्रभाते दीपकः रविः । 
त्रेलोक्य दीपको धर्म: सत्पुत्रः. छुलदीपक! ॥ 


अपराजितेश्वर शतक [ ४४४: 

रात्रि का दीपक चन्द्रमा, प्रभात का दीपक सूर्य, कुलका दीपक 

सत्युनत्न तथा तीनों लोक का दीपक धमं है। इसलिये मनुष्य को 
धर्म कदापि नहीं छोड़ना चाहिये । 


त्रिमिय पे स्त्रमिमोसेरित्रमिः पर्चेस्त्रिमिदिने! | 
अत्युग्रपुएयपापानामिहैव फलमश्लुते ॥ 
अत्यन्त उम्र पुण्य व पाप का फल्न इसी लोक में ही तीन वर्ष 
में, तीन माहमें, तीन पक्त में तथा तीन दिनमें मिल जाता है। 
अर्थात्‌ मनुष्य अत्यन्त तीत्र पुएय व पाप के फत्न को पाकर इसी 
काल में अपने कर्मानुसार सुख दुःख उठाया करता है। अतः 
भव्य जीवों को पुण्य संचय करना चाहिये | 


राज्यश्व सम्पदो मोगा! कुसे जन्म ठुरूपता । 
पाण्डित्वमायुरारोग्यं धर्मस्येतत्कल विद! ॥ 


राज़ संपत्ति, भोग, उत्तम कुलमें जन्म, सौंदये, पांडित्य, आयु 
तथा आरोग्य ये सभी धर्म के ही फल्न से प्राप्त होते हैं । 


धर्माज्जन्म कुल्ले शरीर पहुता सौभाग्यमायुबलस । 
धर्मेणेव भ्रन्ति निर्मेलयशों विद्यार्थवम्पचयः ॥ 
कान्ताराध महद्भयाव सतत धर्म; परित्रायते । 
धर्म: सम्यगुपासितो हि नितरां स्वर्गांपवर्गम्रद ॥ 
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धर्म से ही उत्तम कुलमें जन्म, शरीर, चतुराई, यश, सौभाग्य, 
दीघे आयु वल आप्त होता है, धर्मके ही प्रभाव से निर्मल यश, 
विद्या धन, संपत्ति प्राप्त होती है तथा भयानक जंगल और अन्य 
आपत्तियों से भी धर्ग ही निरंतर रतक्ता करता ह। इसलिये वबुद्धि- 
मान भनुप्य को स्वर तथा मोक्ष पदको देनेवाले धर्म की उपासना 
भत्नी-भांति करनी चाहिये । इस संसार में धर्मके अतिरिक्त सारी 
चस्तुयें अनित्य हैँ | इसलिये धर्मात्मा भव्य जीबों को हमेशा धर्म 
की उपासना करनी चाहिये, जो मनुप्य उत्तम कुलमें जन्म लेकर 
मी भक्तिके साथ दान व पूजा नहीं करता है, उनका जन्म व्यर्थ ही 
है ऐसा समझना चादिये। कहा भी है कि:-- 


पूजा न चेजिनपते! पदपंकजेपु । 
३ ० 45 | 
दान ने संबतजनाथ वे सक्तिप्वस । 
नो दीयते क्रिठ्ु ततः सदवरथताया; 
शीघ्र' जलां नलिरगावतल्ले प्रविश्य ॥२४॥ 
( पह्मनंदि० ) 
जिस गृहस्थाश्रमर्मे जिन भभवानके चरण कमलों की पूंजा नहीं 
है, भक्ति-भावसे संयमी के लिये दान नहीं दिया जाता है, उसके 
संचंध में आचार्य कहते हैँ कि उसे अत्यन्त गहरे जले में प्रवेश 
करके जल की अंजुली दे देनी चाहिये । 
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कार्य तपः परमिह अ्मता मव्राव्धी । 
मानुष्यजन्मनि चिरादतिदुःखलब्धे ॥। 
संपच्चते न तदसुत्रतिनापि भाव्य॑ | 
जायेत चेद्हरह! क्रिल यात्रदानम्‌ | 


आचाये कहते हैँ कि चिरकाल से इस संसार रूपी समुद्र में 
अमरण करते हुये प्राणियों को बढ़े कष्ट से इस सलुप्य भव की 
प्राप्ति हुई है, इसलिये मनुष्म जन्म में अवश्य तप करना चाहिये । 
यदि तप न हो सके तो अखुब्रत जरूर धारण करना चाहिये 
जिससे कि नित्य प्रति नियमित रूप से सत्पात्रों को दान दिया जासके। 


जिसने मलुप्य जन्म प्राप्त करके कुछ पुण्य कार्य नहीं किया उसके 
इस जन्म से क्या ल्ञाभ १ 


उपयु क् कथानुसार जो मनुष्य दान पुण्यादिक धर्म कार्य तथा 
अरहंत देव की पूजा आराधना क्रम क्रम से करते जायँगे, वे भेद 
विज्ञान के द्वारा शरीर और आत्मा को नीर क्षीर के समान एक 
दूसरे से भिन्न मानकर आत्मा को पहचान कर निश्चय से सोक्ष 
पद प्राप्त करके सदा के लिये सुखी हो जायँगे | 


इस प्रकार की भावना प्राप्त करने के लिये पहले अपने हृदय 
में भगवान्‌ के प्रति गाढ़ श्रद्धान की आवश्यकता है। 


8 को 


आगे के श्लोक में यह वतलाते हैं कि मन के विकारों को 


४४८ ] अपराजितेश्वर शतक 


45, 
श््श््लि 





५ ज सीसी .री सजी री: री रीय 2१ 2 मी क्‍ीनमा जी जी _रीिरी जरी>रीिमनजी ॑री जी “पत्ती जन न्‍ीलीीयीफीफरीगम 32ीजीडी 204 4* “4 “* २०० 
ह* «न ० ०००-००«+«>-+«>॑ ». 3०-मफमजननन  नररीन किनन # हे ले निमक 


बिना दूर किये मोक्ष की आप्ति तथा तपश्चर्या का भार नहीं उठा 
सकते । 
निन्‍नोठियाद भक्किगढ़ निव्र चि बेकुगर्ड विशुद्धिदिं | 
तसन्निरवु' भवत्मति गडांतुदृदीक्षे गड धष्वक हो ! ॥ 
सन्निगर्ड विसिल्‍्माड भयंगड वायूसविस्यासेयु' गई । 
नन्न मनोतरिकारलेयनाइवेनेनपराजितेश्वरा | ॥ ४१ ॥ 


हे अपराजितेश्वर ! सब से पहले आपकी भक्ति की आवश्य- 
कता है. । सुख अथवा मोक्ष चाहिये, परिशुद्ध होकर अपनी स्वात्म- 
भावना में लीनता चाहिय तभी जिन दीज्ञा सफल हो सकती है. 
परन्तु जिसको इन सव बातों में भूख प्यास, गर्मी सदी आदि 
शारीरिक के श दुःख रूप अनुभूत होते-हैँ और इ'द्वियो के विपय 
तथा मनो विकार सताते हूँ वे मनुष्य प्राणी वास्तविक सुख अर्थात्‌ 
मोक्ष केसे आप्त कर सकते हैं ॥ ४३ ॥ 


(27.8 गर्गाटऔएबा | णि 9छााणा, ॥509, 6९ए०॥०ा 
0 एणा 5 ९्वणार्त, [॥श९59५ 0थाहएु ज्रारड जार औ०ए0 0६ 
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विवेचन) -- 


अन्धकार कहते हूँ कि जब भगवान्‌ अरहन्त देव के चरणों में 
भक्ति उत्पन्न हो जाती है तभी मोक्त सुख के साधन को प्राप्ति, विशु- 
डाचरण, धारण की हुई दीक्षा तथा मन में शान्ति प्राप्त हो सकती 
है, परन्तु जब तक हृदय में सच्ची भक्ति नहीं होती तव तक सुख 
शान्ति वथा मोक्ष पद कहाँ से प्राप्त हो सकता है ? उसके बिना 
तो मनुप्य को समस्त प्रकार की घाघायें भय और मनोविकार 
सताते रहते हैँ, तो उसे सुख और शान्ति फेसे भिल सकती है ९ 


जब तक इस संसारी जीवात्मा की काल लब्धि नहीं आती है. 
त्तव तक इन्द्रिय-चासना तथा स्पर्शन इन्द्रिय के चश विकारी होकर 
यह अनेक पापों को करता हे और उस पाप के योग से भरकादि 
चारों गतियों में भ्रमण किया करता है । कभी मनुष्य जन्म धारण 
कर पूजा दान इत्यादि शुभ क्रियाओं को करते हुये पुण्य-संचय 
कर देव गति में जाता है | तत्पश्चात्‌ वहाँ से च्युत होकर फिर 
मनुष्य गत्ति में आता है । कभी प्राप तथा सायाचार करने के 
कारण त्तियेचादि नीच गति में जाकर अपराधी होकर विविध भांति 
के दु:खों को उठाता है । इस प्रकार कभी पुरुष, कभी स्री तथा कभी 
पशु आदिक योनियों में यह जीव अपने कर्मानुसार भटकता रहता 
है। जब उस जीव की काल्लब्धि निकट आ जाती है तब सांसा- 
रिक पर पदार्था से अरुचि उत्पन्न होकर कामादिक बिकार शान्त 
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गा 


॥ चल. 


हो जाते हे तथा भगवान के चरण कमलें म॑ भक्ति व श्रद्धा उत्पन्न 
होकर आत्म-स्वरृप में सच्ची रुचि उत्पन्न हो जाती हे और इस 

रुचि के द्वारा आत्मा में निर्मेलता उत्पन्न होकर सच वच 
काय का वेग रुक जाता हैं) ततश्वात्‌ू अशुस कमे को निर्मेर 
होन क्ञगती है 


| 


हर हु 


कोई यहां पर शंका करता है. कि--अनादिकाल से आत्मा 
निश्चय रूप से,नित्य है और पुद्यल तथा कर्म द्रव्यदृ॒ध्टि से 
लित्य हूं, इन दोनों का अनादि संबंध है। आत्मा अपने में रसरः 
करता है आर पुदुगक्ष पुदूगल में रसण करता हे, तो पुद्यत्ष द्रव्य 
भावाद क7]मी से आत्मा को केसे दुःख पहचता 5 ? 

समाघान:--आत्मा और पुदूगल अनादिकाल से परस्पर में 
भिन्न होते हुवे भी मित्र के नाते पानी और दूध की आांति मित्ते 
हुये एक हूँ । इस प्रकार दोनों का परस्पर संवन्ध होने के “कारण 
पुदुगल के संयोग से आत्मा का सच्चा ज्ञान-दर्शनमच स्वरूप 
उसमें छिपा हुआ है, और पुद्गलमय कर्मों के संयोग से आत्मा 
मल्तिन तथा विकारी बना हुआ है | इन अशुद्ध: कर्म परमाणुओंके 
द्वारा हमेशा पर चस्तुओं में राग करता हुआ अशुभ के द्वारा- आने 
ब।ली कम वर्गणाओं को वांधता हुआ उनके संसर्ग से उसी के 
अधोन होकर नाचता हैँ और अपने स्वरूप को एक दस भूल 
जाता हैं । उन दुष्ट कर्मा के निम्मित्त से होने वाले असहनोय 
इनत्ा को यह जीव भोगता हू ऑर जब तीत्र वेदना होती है तब 
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इससे छुटकारा पाना चाहना है, परन्तु किसी सदगुरु का समागम 
न मिलने के कारण उसो में पढ़ा रहता है। तलश्चान्‌ बह दूसरों 
का सहास देखता दे कि हमारी ख्री व हमारे पुत्र, मित्र, माता, 
पिता तथा भाई वन्धु आदि यहां आकर हमारी रक्षा करेंगे; किन्तु 
उस दुर्गम घ्थान में उसकी सहायता करने के लिये कॉन जा 
सकता है ? वह जीव अपने कुदु वियां के विश्वास में पड़कर मूटो 
कल्पना करके मार्गश्रप्ट हे जाता हे 


अज्ञान के द्ारा शुद्धात्मा का अचुभव न करके इस जोव ने 
अनादि संतन-हारा कर्म दांध रच्खे हैं। कदा भी है किः-- 
मुत्तो फ्ामदि मु मुचो घुत्त ण॒ चंधमणुहवदि । 
जीवों मृत्तिविरहिदों घाहदि ते तेहिं उम्गहृदि ॥पच्वास्ति० 
श्ष्ण 


विकार रहित शुद्ध आत्मा के अनुभव को न पाकर इस जीव 
जे जो अनादि संतान ढारा कर्म वांव रवख हूँ, जो मृततिक कर्म 
लीच की सत्ता में त्तिट्ठ रहे हैं, व हो कर्म स्वर्य स्पर्शादिमान होनेके 
कारण मूत्तिक होते हुये लर्च/न आये हुओे मृत्तिक स्पर्शादिमान्‌ कर्मो 
को संयोग रूप स्पर्श फस्ते हैँ । इतना ही नहीं थे ही मूत्तिक कर्म 
अमूर्तिक व अतीन्ठिय निर्मेल आत्मानुभब से विपरीत जीव के 
मिथ्यादशंन-व रागह पादि परिणम का सिमित्त पाकर आये हुये 
लवीन-मृततिक कर्मा के साथ अपने ही स्निग्ध रूत्त परिणनि के 
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उपादान कारण से एकमेक होने रूप वन्ध को प्राप्त हो जाते है । 
इस तरह मूतिक कर्मों के परस्पर वंध की विधि बताई । 


अब इस मूर्तिक जीव का सूर्तिक कर्मों के साथ वन्ध क्या है. 
उसे कहते हैँ । शुद्ध निश्चय नय से यह जीव अमूविक हैं. तथापि 
व्यवहार नय से अनादि कम वन्ध की संतान चल्ली आने से मूरतिक 
हो रद्द हे--अमूर्तिक और अतीन्द्रिय विकार रहित व सदा 
आनन्दमयी एक लक्षणघारी सुखरस के स्वाद से विपरीत जो 
मिथ्यादशैन व रागई पादिक परिणाम हैं इन भावों से परिणमन 
करता हुआ यही कमंवन्ध सहित मूर्तिक जोब उन कर्म वर्गणा 
योम्य पुदुगलों को अपने देशों में अचकाश देता हे | इसका अर्थ 
यह हे कि यह उनको बांधता है । अर्थात यह जीव ही अपनी 
निर्मल आत्मानुभूति से विपरीत रागादि परिणाम द्वारा कर्ममाद 
में परिणत हुये कर्मंबगेणा योग्य पुदूगल की चगेशाओं से अवगाह 
पाता है अर्थात उनसे बंध जाता है । यहाँ यह भाव है कि निश्चय 
से अमूर्तिक है तथापि व्यवहार से मूर्तिक है इसी से जीब में 
कर्मवन्ध संभव है । 
यह बंध कब तक होता है ९ 
यथा यथा न रोचन्ते, विषया; सुलमा अपि | 
तथा तथा समायाति संबित्तो तच्नमुत्मम || ३८ |! 


( इष्टो० ) 
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विपय भोगोंके प्रति अरुचिभाव ज्यों ज्यों वृद्धि को प्राप्त होते 
हैं त्यों त्यों थोगी के स्वात्म-संवेदन में निजात्मानुभव की परिणति 
वृद्धि को श्राप्त होती रहती है । कोई शंका करता है कि संसार में 
इन्द्रियों के विषयादिक सुख अच्छे प्रतीन होते हैँ, इसलिये संसारी 
जीव उन्हे छोड़ने की इच्छा नहीं करता है. और दान पुण्यादिक 
धर्म काये करने से स्वर्ग के भोगैश्वये आरप्त होते हैं, फिर आप 
इन दोनों खुखों से बढ़कर मोक्षमें अधिक व सर्वश्रेष्ठ सुख क्‍यों 
बतलाते हूँ । 

संसार संबंधी सुल्यमें ही सुब्र का आग्रह करनेवाले शिप्यको 
संसार संबंधी सुख और दुःख अ्रांत हँ-यह वात वतलानेके लिये 
आचाये कहते हैँ किः-- 


चासनामात्रमेवेतत्‌ सुख दुःखं च देहिनाम । 
तथा हाय द जयन्त्येते, भोगा रोगा इवापदि ॥ 


देहधारियोंको जो छुख और दु:ख होता है. वह केबल कल्पना 
( वासना या संस्कार ) जन्य ही हे । देखो | जिन्हें: लोकमें सुल्ल 
पैदा करनेवाला सममा जाता है, ऐसे कमनीय कामिनी आदिक 
भोग भी आपत्ति ( दुर्निवार, शत्रु-आदिके द्वारा की गई जेचैली ) 
के समय में रोगों ( ज्वारादिक व्याधियों ) की तरह प्राणियों को 
आकुलता पेदा करनेवाले होते हैं. । यही वात सांसारिक प्राशियोंके 
छुख दुःख के सम्बन्ध में है । 
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जो अज्ञानी जीव आत्म-तत्त्वसे भिन्‍न रहकर सर्वदा दुःख एवं 
जन्म सरण को उत्पन्न करनेवाले ज्षणिषक इन्द्रिय सुल को -सुख-सान 
कर परमसार्थ को नहीं जानते हैँ वे ही विपय सुखमें मग्न रहते हैँ । 
कहा भी है किः-- 


केचित्‌ सातद्धिरसातिमौरचात्‌ साम्प्रतेज्षिणः पुरुषाः | 
सोहात्सपुद्रगाय सवद!सिपपर! पिनश्यन्ति | ७६ ॥ 
( प्रशमरति० ) 


जो अज्ञानी परमार्थ को नहीं जानते हूँ. वे सांसारिक सुछ, 
संपत्ति और इप्ट रसका स्वाद लेने में दी मग्न रहते हैं. और 
उन्हीं की प्राप्ति का यत्न किया करते हैं। अतः वे फेचल वत्तमान 
को ही देखते हैं, आगे का विचार नहीं करते । ऐसे सनुप्य अज्लान 
के वशीभूत होकर मरे हुए हाथी के शरीर में “गुदा भार्ग से घुस- 
कर मांस खानेमें आसक्त कीवे की तरद्द नाश को ग्राप्त होते. हैं । 
जेसे एक कौवा मांस खानेके लिये-हाथी के पेट में घुस गया। 
जोर की वर्षा के-कारण हाथी वहकर समुद्रमें जा पहुँचा । चेचारा 
कौवा हाथीके गुदेसे निकल्षकर स्थान पानेके लिये इधर-उधर उड़ा 
पर अन्य कोई स्थान न पाकर पुनः उसो हाथी के पेट में जा घुसा 
ओर इस तरह अन्‍्तमें पानी में डूवकर भर गया | 


इसी प्रकार विपग्रन्छुखके लञालची मनुप्य भी संसार-समुद्र् 
डूब जाते हैं। 
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आांस के स्वाद का लोभी? ( आमिपपरा ) विशेषण लगानेसे 
प्रंथकार ने रसनेन्द्रिय के विधय की आसफ्ति को अधिक बुरा वत- 
लाया है । क्योंकि हिंसा किये ब्रिना मद्य, मांस वगेरह को प्रवृत्ति 
नहीं हो सकती । 


इसलिये आचाये कहते हैँ कि हे जीवात्मन्‌ । यदि तू सच्चे 
सुत्र शांति मारे का पता लगाना चाहता है तो अपनी इन्द्रियों के 
द्वारा होनेवाले विकारों को रोक दे । 
कहा भी है किः-- 
अक्षाश्वानिशर् धत्स विपयोत्पयगामिनः | 
वैशाग्यप्रग्रद्नाकृष्टान्‌ सन्‍्मा्गें विनियोजयेत्‌ ॥ ७८ ॥ 
( सारस० ) 
जेसे घोड़े की लगाम यदि हाथमें न हो तो वे घोड़े इच्छानुकूल 
कुमार्ग में घुड़्सवार को ले जाकर पटक देते हैं, परन्तु यद्दि उनकी 
लगाम हाथ में हो तो घुड़सवार उन घोड़ों को ठीक सागे में चला 
सकेगा, उसी तरह विवेकी मानव का कतेज्य है कि पाँचों इन्द्रियों 
को अपने वशमें रक्खे । वेराग्यहूपी लगाम के द्वारा उनको जिसेन्द्र 
भगवान्‌ के कथित धर्म के भीतर जोड़ देवे। वेशग्य भावके विना 
इन्द्रिय सुख की चाह कभी नहीं मिट सकती है । चैराग्य के प्रभाव 
से ही धर्म की उन्नति होती है, अन्यथा नहीं। आत्मसिद्धि के 
पश्चात्‌ उनको अन्य वाह्य पदार्थ तथा रसनेन्द्रियोंफे योग्य रसायन 
की आवश्यकता नहीं रह जाती । 
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आगे ज्ञानी सम्यग्दष्टी जीव, आत्माका विचार कैसे करता हे 
तथा किस वस्तुकों इष्ट मानता है, सो कहते हैं:-- 


नालगेगावुदिच्छे तब नाम रसायनमोंदि नन्‍न जि-- 
त्तालयदोऊ वेछझ ५ मणि दीप मदावुद्‌ निन्‍न रूपे पो- |॥ 
यमाल्लेय मेव्य भारणेय हिंग्रिसुवीपधि यालुदेन्न चि- 
त्पालक निन्‍न मार्गेद तपंगझला अपराजितेशवरा |॥४४॥ 


हे अपराजितेश्वर ! मेरी लिहा को आपका वचनामृतरूपी 
रसायन हीं इप्ट हे मेरे मनरूप संदिर सें प्रकाश करने के लिए 
आपका सु दर रूपही रत्नदीपक हे और अनादिकाल से साथ लगे 
हुए इस शरीररोग को नप्ट करने के लिए आपके सा में सुचारु 
रूप से गमनरूप तपस्याही परम औपयह । इससे विशेष क्या (४४ 
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विवेचन--अन्थकार कहते हैं कि जिहा के लिये भगवान का 
नाम रूपी रसायन और सन रूपी मंदिर में प्रकाश करने वाले 
भगवान का रूप रूपी दीपक, अनादि से आत्मा के संग आनेवाले 
कर्म शरीर को नाश करने वाली तपश्चर्या इन तीनों गुणों को 
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आप्त करनेवाले जीव क्या इस संसार के अन्त को आप्त नहीं 
डॉंगे ? अवश्य वे थोड़े ही काल में निर्वाण के पाच्र होंगे ! 


संसार से भगवान का नाम एक अनुपम रसायन है । रसायन 
का सेचन करने वाले को जिस प्रकार तत्काल रोग-निवृत्ति आप्त हो 
जाती है उसी प्रकार जिह्ला को प्रभु नाम का रसायन खिलाने चाले 
की जिह्ठा पूर्ण श्र्‌ तक्यन की प्राठी हो जाती है, वचनचलीऋडद्धि 
उसको आप्त हो जावी हे, अन्तमु ह॒र्त में द्वादर्शांग का प्रठ करने 
क्गती है । भगवान के नाम फी अतुल महिमा है | कल्याण मंदिर 
स्तोत्र में भगवान के नाम की महिमा की आचाये ने इस अकाररे 
स्तुति की है कि:--- 


आसर्तामचिन्त्यमहिमा जिनसेंस्तवस्ते, 
नामापि पाति सबतो भवतों जमन्ति॥ 
लीव्रातपोषहतपान्थ ज्ना चिदाघे , 
प्रीणाति पद्र॒तरस) सरसोषन्लोपि ॥ 


अथ्थे--हे भभु आपके स्तवन की अचिन्त्य महिमा है, सो आप 
का स्तवन तो दूर ही रहो केचल आपका नाभ भी तीनों जगतके 
जीवॉकी संसार से रक्षा करता है अर्थात्र जीवों फो संसार सें 
गिरने से बचाता हे | जिस तरह कमलों के सरोवर का पवन त्तो 
ओष्मऋतु में तीत्र धूप को गरमी से तपे हुए पथिक जनों के त्ताप 
को हर कर उनको आनन्दित करवा ही है परन्तु केवल अल्के 
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सरोबर ( जिसमें कमत्त नहीं हों ) का पत्रन भी ज्ये्ठ के सहिन 
की घूप से तपे हुए जीवों के तापको हरणकर असन्‍्नता तथा शान्ति, 
देता ही है 

भावार्थ इसका यह है कि भगवान्‌ के गुणों के स्तथन को अचि 
न्व्थ महिमा है ही परन्तु जो गुण स्ववन न कर केवल भगवान्‌ का 
नाम ही जपते हैं वे भी सवोदधि को तिरजाते हैं । अर्थात भगवान्‌ 
का नाम संसार समुठ् से जीवको पार कर देता ह। भगवान्‌ के 
नाम की अतुक्ष महिमा हे.। 


अन्य आचायों ने भी भगवान्‌ के नाम की शास्त्रों में सर्वोत्र 
स्तुति की है. तथा मंत्र शास्त्र में भी भगवान्‌ के नाम को बीजाह्षरों 
के बीच में जोड़ा गया है| भगवान्‌ के नाम से बडी ५ विद्यायें सिद्ध 
हो जाती हैँ, वड़े २ राज संकट व राज वंधन टूट जाते हैं। भगवान्‌ 
आदीश प्रभु की स्तुति करते हुए मानतुंग स्वामी ने सक्तामर स्तोत्र 
में कहा है किः-- 
आपादकण्ठमुरुघइलवेशिताजा | 
गांह वृदल्िगडकोटिनिधृष्टजड्डा। ॥ 
खन्नाममंत्रमनिर्श मनुजाः स्प्रत्तः | 
सद्यः स्वयं विगतबंधभया। मवन्तिः॥ 
अर्थ:--है आदीश भगवन्‌। आपके नाम मंत्र को निरंतर स्म- 
रण करनेवाले मनुष्यों की बढ़ी २ लोहे की जंजीरें जो शरीर को 
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पदसे करठ तक गादरूप से जकड़कर वांधनी हैं, क्षणमात्रमें दूट 
ज्ञाती हैं और वे मनुष्य बंधन रहित हो जाने हैं । इसमें भी नाम 
मंत्र क्री महिमा ही बताई गर है । 
मंक्षप में ऐसा जानना योग्य है. कि भगवान का नाम जपने 
वाले जीवोंके संसार के बंधन दृट जाते हैं. और वे निर्वाण के 
पात्र हो जाते हैं | 
दूसरे जा प्राणी चित्तमें सोहोदयसे छाये हुए अंधकार को दूर 
करते का विचार करने हैँ थे मोह का न्ट करनाल मोह विजयी 
अर्नदेव की छवि को जो असंख्य सृर्योकी प्रभा को भी तिरस्कार 
करती है, चित्त में स्थापने की योजना बनाने हैं और इसकेलिये 
बढ़े २ उद्याग करते हैँ | ऋषि मुनि भी प्रभु को छवि चित्तमें सदा 
विराजमान रहे-ऐसी बांछा प्रकट करते हूँ तथा म्रभुस ऐसी हो याचना 
करते हैं | जेसे कि अमितगति स्वामी ने सामाय्रिक पाठ में कहा हे 
कि: 
मुनीश | लीनाविव कोलिताबिब, 
स्थिरो निश्धाताधिद विम्थविताबिब | 
पादो त्वदीयों मम त्िष्ठ॒तां सढा, 
तमोधुनानी हृदि 'दीपक्राबिव ॥ 


अथः---हे भगवन ) आपके दोनों चरण दीपक की तरह तमे को 
नाश करनेवाले मेरे हृदयमें सदा विराजमान हो, तथा ऐसे विराजमान 
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हों कि मेरे हृदय में सर्वथा लीन ही हो जातें, तथा कीलित ही हों 
जावे, तथा सर्वथा स्थिर ही हो जायें तथा जड़ रूप ही हो जावें तथा 
चित्तके दर्पण में प्रतिविभ्वित हो हो जावे । अर्थात्‌ ये आपके चरण 
मेरे हृदयमें सदा विराजे रहें-यह ही प्रार्थना है । 


सत्य तो यह है. कि अन्धकार को दूर करने की शक्ति प्रकाशर्में 
ही है, तम तमकों नष्ट नहीं कर सकता है। इसीलिए ज्ञानी जीव मोहतम 
को नाश करने के लिये मोह विजयी प्रभुकी हृदय में स्थापना करने 
फी वांछा करते हैं। जिसके हृदय में भगवान विराजते हैं. उसकेः 
चित्त में से मोहतम एक दम भाग जाता है, परम शान्ति और 
बैराग्य की उसको प्राप्ति होतो हे तथा रत्नन्नय की उत्कृप्टता की 
प्राप्ति होती है. कि जिससे यह प्राणी कर्मा को लाश कर स्वयं भगः 
चान वन जाता है,। श्रीमानतुंग स्वामी आचाये कहते हैं. कि-- 
नात्यज्ू, ते सुवनभूषणभूतनाथ [ 
भूतेगु ऐश वि सबन्तमभी५्डुबन्तः 
तुल्या मवन्दि भवतो नन्तु तेन कि वा, 
भूत्याश्रित य इृह नात्मसमं करोति। 
अर्थ--हे भगवन्‌ | आपको आश्रय करने वाले जीव आपके 
तुल्य हो जाते हैं अर्थात्‌ वे भगवान हो जाते हैँ, परन्तु यह कोई 


;,त वात नहीं हे क्योंकि धनिक की सेवा करने वाले मनुष्य 
यहाँ धनवान होते देखेजाते हैं । अर्थात्‌ सेठों के मुनीसम जब 
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नौकरी करते २ व्यापारी वनकर सेठ हो जाते हैँ तो आपका 
आश्रय लेनेबाल आपके तल्य भगवान हो जावें नो इसमें काई बड़ी 
बात नहीं है ) 


सारांश इसका यह है की सगवान की ज्योतिर्मय्री छवि जिसके 
मनरूपी मंदिर में विराजती है बह प्राणी इन्द्रयातीत केवलक्षान- 
ब्योति-हप स्वय हा जाता हे । 


तीसरे तबकी प्राप्ति की अतुल महिमा हे । कर्म के काष्ठ को 
जलाने वाली जग केवल एक तप रूप ही अग्नि है | तप के विना 
अनादि संचित कर्मा का काठ जलकर कभी नप्ट नहीं होता है । 
सन्रकार भी कहते हैं कि “तपसा निजेरा च” अर्थात्‌ कर्माकी अवि- 
पाक निर्जरा तप करके होती हे | तप क्या हे क/यक्तेशः तपः? 
जसमे तथा जहां कायक्रेश है अर्थात्‌ शरीर और इन्द्रियों के 
भोगों का त्याग है और जो त्याग सम्यक्‌ चारित्र की वृद्धि के लिय 
है वह ही तप है | जहां शरीर और इन्द्रियां का आराम है बद्धां तप 
का लेश भी नहीं है | आगम में दो प्रकार का अंतरंग ओर बहिरंग 
तप कहा है और उसके भी छह छह भेद कहे हैँ । उनके सबके 
साधन में शरीर और इन्द्रियाँ को पडा हे । जिनके हृदथ में 
शरीर का राग है, जो सख्रमल्न के गद्दां पर उसका लालन पालन करते 
हैं और शरीर से तनिक भी श्रमका काम नहीं लेते हूँ वे. व्यवहार 
ओर धर्म दोनों को खो देते हैँ । व्यवहार उनका ही अच्छा होता 
ह जो निरन्तर धनोपजेनादि कार्यों में शरीर से काम लेते रहते 
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हैं, तथा जो शारीरिक थोड़ा चहुत परिश्रम करते रहते हूँ । कारण 
कि जो केबल गहें पर पड़े रहते हैं वे न धन फमा सऊते हैं. न 
घरको संभाल सकते हैँ न शरीर की तन्दुरुस्ती प्राप्त क' सकते 
हैं| पड़े २ बादी में फ़ूलकर वेकार हाजाते हैँ और इसलिये व्यवहार 
के काम के भी वे नहीं रहते हैं । जिस तरह व्यवहार म॑ शरीर के 
परिश्रम की जरुरत है उसी प्रक्रार धर्म को कमाई के लिये भी 
शरोर से काम कषेने की जरूरन है.। सारे धर्म वाले इन्द्रियों के तथा 
शरीर के भोगों के सेवन का निपेध करते हैं क्‍्यों-कि ये पापमय हैं: 
पाप सेय्न करने से पाप का ही लाभ होता है धर्म का कभी नहीं । 
इसलिये इनको त्यागकर धर्म ध्यान सें समय को लगाने से धर्म 
का लाभ होता है अन्यथा हरगिज नहीं । जो आत्मा आंत्मा 
कहने से ही मोक्ष मानते हैँ वे स्वयं भी डूबते हैँ और 
दूसरों को भी डुबाते हँ । जिनागपम में कर्मा से छूटने वालों की 
- हजारों कथायें हैं वे सब यह ही वताती हैं. कि उन कर्म छेदी जीवों ने 
'चौवीस प्रकार का परिग्रह त्याग शरीर से ममत्व त्याग परम तप 
तप था| छह छह मासके कायोत्सर्ग धारण किये थे और हजारों 
वर्षोतक घोर से घोर काय क्लेश तप तपा था तव मोहका नाश 
किया था। आगम में एक भी कथा ऐसी नहीं कि जो भोगी जीवॉको 
पाप कर्मो मे रत रहते हुए भी कंमका नाश आप्त हुआ हो | वंह तप 
शरीर से मोह छोडकर जिन मार्ग की आज्ञानुसार विशुद्ध भांवों 
से उपवासादि बरने में है, यह ही सत्य है। ऐसे आगम कथित 
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तप की प्राप्ति जिसको होजावे उसके चरणों को देव भी बंदते हैं 
ओर वह संसार में महान्‌ जीव कद्दाता है । तपस्वी की सब सेवा 
करते हैं। तपस्वी को पूजते हैं। तप से जगत्‌ में जो पूजा प्रतिष्ठा प्राप्त 
होती हू यह तो ठृणु समान है | साधु इसको नहीं अपनाते हैं वे तो 
कर्म शत्रुको नाश करने का सदा विचार रखते हैं सदा कायोत्सर्ग 
ध्यान में अपना समय व्यतीत करते हैं। ज्ञुधा ठपादि वाईस - 
परीपह को सइते हैं-तप के तपने में कभी निर्वेल्ञता नहीं दिखाते हैं; 
बड़ी वीरता के साथ-घोर से घोर तप तपते हैँ। जिसके प्रभाव से 
तपोतिशय ऋद्धि जिनको ग्राप्त- होकर अन्त में केवल क्ञान: सस्पदा 
प्राप्त हो जाती है । तप की महिमा वचन के अगोचर है । तपश्चर्या 
महान्‌ पुरुषों की यानी मोक्षगामी जीवां की निधि हे । 


इस प्रकार भगवान के नामका जाप्य, भगवान की परमज्योति 
रूप छविका ध्यान तथा तपश्चर्या का धारण इन तीनों गुणों में से 
एक एक गुण ही जीवका कन्याण करने में समर्थ होजाता हे, किर 
जिसको ये तीनों गुण प्राप्त होज्ञांय वह जीव तो परम निकट भव्य 
है। थोड़े ही काल में निर्वाण को आप्त होता है | इसलिये भव्य जीवों 
को इन गुणों को हृदय से अपनाना चाहिये और प्राप्त करना- 
चाहिये । 


तोगल पसुंबेयोठ_ पोलसिनोबरि योछ रुजेयेव॑ चेझ गढा-। 
पगविनोलिय वोल्तनुविनोद्कविदिदपनात्मनंबु्द ॥ 
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की 


वगेयद काण्शं बढ कु रंजिसितज्नदे तूमिनोकपिन॑ 
| 


|| 
नगजेडेयु'टेतुत्तिड मन बहुदे अपराजितेथ्वरा | ॥४४॥ 


हे अपराजितेश्वर ! चर्म के थेल्रे के समान, अत्यंत मलिन सटे 
हुए दुर्गंधियुक्त, घरके कोनेके समान रोगरूपी विच्छुओं से परिपूर्ण 
छुड के समान इस शरीर में रहते हुये अथवा उलमके हुये इस 
आत्माकी स्थिति है। परन्तु जो इस प्रकार विचार करता हुआ उस 
महान संकट से निकलनेकी इच्छा करता हे वह हास्यास्पद नहीं 
होता । इस प्रकार चिंतन करने वाला मानव तो मुख में भोजन का 
झास रखना भी पसंद नहीं करना ॥ ४५४ ॥ 


(0 8वाशाएटज्नाज्षवा । ॥5 5तांति ॥४९८४ वा पीढ 5009 
सीटी 5 669 ८क३पाथ 0९9, एथए का, ठांजाए. तैरट०५९० 
शाशी, द। ् छोर इटगएंगाड छा तींइश्च्चचट कट. ८ट०ावाल' 
हे गत ॥005९... ९ छरी0 छत्चा5 (0 ठु८(ग0 (६ (60८5 ॥0 
छ€ ८०णार 5०८६ ी गतिटोर, +6 एछो06 गात्वात्वार5 ॥ा ऐंड 
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ग्रन्थकार कहते हैं कि जेसे किसी गीले चमड़े की थैली में 
किसी अपविच्र वस्तु को रखकर दुर्गंधित आँघेरी कोठरी में रख दी 
गई हो उसी प्रकार मेरा यह आत्मा भी मल्ल-मूत्र सहित रोगरूपी 
विच्छुओं के कुण्डमें पड़कर रोग के घर शरीर में आवरण सहित 
होकर छिपा हुआ बैठा है | इस प्रकार थदि थह आत्मा विचार 
करता रहे तो इसका कल्याण भी हो सकता है और यह हास्य का 
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पात्र कभी नहीं हो सकता। बाह्य झनेक इन्द्रिय पोषक रसायन तथा 
रुचिकारक नाना प्रकार के पयवान्न स्वरूप अमृतमय अस्नके आस 
लेनेमे उसका सन नहीं लगता; क्योंकि चढ़ अमी तक जो इन्द्रिय 
बविपय वासना तथा सनोविकारादि जनक खोटी खोटी भावनाओं 
को उत्पन्न कर अनेक दुगगुणों तथा मिथ्यामार्ग म॑ डालमेबाले 
रसना रसके आधोन छुआ था, वह अच इन ज्षणिक सुख शांति 
देनेवाले रसाभासों से श्रेष्ठ आत्मामृतरूपी रसायन का स्वाद प्राप्त 
करनेस इसके विपरीत इन्द्रिय रसना रसको हेय तथा कटुक मान 
कर उससे मुख मोड़ा और सच्चे पत्रित्र आत्म रसायन की ओर 
मुख किया तथा उसी के रबादे में रत हो गया। तथ इस ज्णिक 
इन्द्रिय रसके स्वाद की तरफ ऐसे आत्मस्वादी ज्ञानी जीव का मन 
कया कभी होगा ? अर्थात्‌ नहीं होगा । सो ही पृथ्यपाद आाचाये 
कहते ह कि: 


$/ 


यथा यथा समायाति संवित्तों तच्नध्ुत्तमम्‌ । 
तथा तथा न रोचन्ते विषवा। सुलभा झपि ॥ ३७ ॥ 
( इछ्टोउ० ) 


जिस जिस प्रकार से योगी की संवित्तिसं ( स्थानुभवरूप संवे- 

दन में ) शुद्ध आत्मा का रचरूप झत्कता जाता है, सन्मुख आता 
है, तेसे २ घिना श्रयास से सहजमें ही प्राप्त होनेवाले रमणीक 
न्द्रिय विषय भी योग्य बुद्धि को पेदश नहीं कर पाते हैँ । ठीक ही 


ऐ- 


है, दुनियाँ में भी देखा गया है कि महान्‌ सुख की प्राप्ति हो जाने 
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पर अल्प सुखके पेंद्ा करनबाले कारणों के प्रति कोई आदर या 
प्राद्ममात्॒ नहीं रहता है । 


४ जिनका मन शांति-एुखस सम्पन्न है, एसे महापुरुषों को 
भोजन से भी 6 प हो जाता है, अर्थात्‌ उन्हें भोजन अच्छा 
ल्ञगवा | फिर ओर विशेष भोगों की तो दया चलाई ? अर्थात्‌ जिन्हें 
भोजन भी अच्छा नहीं लगता, अन्य विपय भोग क्यों अच्छे 
लग सकते हैं ? अर्थान उन्हें अन्य विषयमोग रुचिकर प्रतीत नहीं 
हो सकते | हू जीव | देखो, जब मछली के अंगों को जमीन ही 
जल्ना देने भें समर्थ है, तव अग्निके अंगारों का तो कहना हो क्‍या 
ह ९ वे तो जला ही इंग। इसलिये विपयां की अरुचि ही योगी की 
स्वात्म-संवित्ति को प्रकट कर देनेवाली है । ” 


+ 8) 


५ 


स्वात्म संवित्ति के अभाव होने पर विपयों से अरुचि नहीं 
होती और बिपयों के प्रति अरुचि बढ़ने पर स्वात्म-संवित्ति भी 
बढ़ जाती है] 

जिस समय ज्ञानो आत्मा की इन्द्रिय विपयोके प्रति अरुच्ि हो 
जादी हे उस समय विपय पास में रहने पर भी भोगने की इच्छा 
नहीं होती; क्योंकि उनकी भावना आत्मस्वरूप की ओर झुकने के 
कारण विपयादिक सुख उन्हें हय मालूम होते हैं 


जिस श्रकार किसी पतिद्वता रत्नी के पति के परदेश बाने 
पर उसके लिय घर में खाने, पीन, पहनने, ओढ़ने, श्द्वार 
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करने, मनोरंजन के लित्र नाना प्रकार की नृत्य गायनादिकला 
तथा मनको लुभानवाले अच्छे से अच्छे गुणवान एवं 
रूपचान पर पुरुष के होने हुए भी उस पतित्नना स्त्रीकों ये 
व्पयु क्त समस्त भोगैश्वर्य बिपके समान लगकर उसका प्रेम अपने 
पतिदेतर में ही प्रतिक्षण बना रहता है, उसी प्रकार आत्म रसमें 
लीन धानी पुरुष को, सांसारिक संपूर्ण भोगेश्चये हय मालूम 

एक परमात्मत्तत्त्य ही इष्ट रहता है । 


इसलिय जीवको यसुत्न शांति देनेवाला एक बेराग्य ही है । कहा 
भीहे कि 


अहो ते सुखितां प्राप्ता ये कामानलबजिता । 

सदूवृत्त विधिना प्राप्य यास्वन्ति पदमुच्मम्‌ ।१२४॥ 
( सार० ) 
छुख शान्ति तभी मिल सकती हे जब संतोप हे व विपथों की 
इच्छा न हो । जिन्होंने काम की दाह शमन करके उत्तम ऋह्मचर्ये 
झत को भाव सहित घारण किया है वे ही निराकुल्न होने से खुख्बी 
हैं तथा थे झी मुनि धर्म की क्रियाओं को शास्त्रानुकून्न विधि से 
पालते हूँ | उनके भीत्तर आत्मानुभव रूप निश्चय चारित्र बढ़ता 

जाता ह और व शीत्र द्वी कमा का क्षय करके मुक्त हो जाते हैं । 


भोगांर्थी यः करोत्यज्ञो निदान॑ मोह-संगत: । 
चुशीकरोत्यतों रत्न॑ अनयग्रत्रहेतुना |!२६। सार+॥ 
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वह मानव महा मूल है जो छत के लिये रत्व की माला से 
रत्नों को चुरा करके फेंक दे और केबल सूत को ले ले । इसी अ्रकार 
वह मानव भी महा मूर्ख हे जो जिनेन्द्र भगवान,के द्वारा कहे हुये 
धने को प्रालते हुये आगामी भोगों की चाहना करके निदान साव 
से अपने रत्नन्नय धर्म की नाश कर देवे । ये भोग रोग के समान 
त्यागने योग्य हैं और आत्मानन्द्र का भोग ही ग्रहण करने योग्य 
है। इसी के लिये लिनवर्मे का सेवन किया जाता है। ज्ञानी 
मनुष्य नाशवंत संसार बद्ध क सोगों की कभी चाहना नहीं करता 
है; किन्तु भुक्ति के अनुपम निराकुल छुख की भावना करते हुये दी 
जिनधर्म को पालता है, निदान कसी नहीं करता हे ) रे 


भवरोग शरीरेपु भावनीयः सदा बुघेः । 
निर्वेदः परवा दुद्धथाकरमोरीति जिधुक्ुमिः ॥ १२७ साएस०॥ 


कर्मा को जीतने का उपाय वराग्य भाव है, क्योंकि रागभाव 
ही कर्मो के बन्‍्ध का भूल कारण है । इसलिये बीर संतों को कर्मा 
पर विजय पाने के लिये बड़ी वुद्धिमानी के साथ वबारंवार यह मनन 
करना चाहिये | यह संसार असार है । चारों गतियों में जीवों को 
अनेक दुःख है | अज्ञानी को कहीं भी सुख शान्ति नहीं मिलन 
सकती । यह शरीर क्षणभंगुर हे व अत्यन्त अपवित्र है। इससे 
छूटना ही हितकर है । इन्द्रिय के भोग अठृप्तकारी हैँ ठृष्णा के 
वढ़ानेवाले हैं. तथा विष के समान आत्मघातक हँ। जब संसार 
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शरीर भोगों स वेराग्य भाव होगा तभी मोक्ष सागे में प्रेम भाव 
होगा । 

शरीर तथा इन्द्रियादि भोगां से बिरक्त होकर सच्चा वेराग्य 
धारण करने से ही आत्म सिद्धि की प्राप्ति हा। सकती है, अन्यथा 
नहीं । 


सारांश यह है कि सांसारिक भोगोंसे विरक्त होकर इन्द्रिय और 
मन को वश में करने से उपयोग अपने आत्म स्वभाव के साथ 
क्रीडा करने लगता है । इस आत्मस्वभाव का अभ्यास जितना 
जितना आगे बढ़ता जाता है, उतना ही निर्वाण सुख निकट होता 


जाता हैं । 


ऐसे ज्ञानी मनुप्य को शरीरादि पर पदाथों म॑ कभी ममत्व 
चुद्धि नहीं रहनी तथा उनके भीतर रहने पर भी वन्ध का कारण 


नहीं होती और अन्त में बह पूर्ण आत्मरस का स्थाद लेकर ज्ञाना- 
ननन्‍्द समुद्र म॑ मग्त होकर अनुपम संतोष को प्राप्त करता है । 


कप 
७ 


आगे के श्लोक में यह वर्णन करते हैं कि ज्ञानी मनुप्य जन्म 


मरण के दुःख को विचार करके उससे घृणा तथा आत्मतत्व में 
“इढ़ता रखता हे । 


मातु 'मुसुंकि तायोडलोडिंतिर बपु दु मृत्रमा्ग दोलू। 
हेसदे बधु देत मरदोब्मलमृत्रदोछारू तेछ त॑ ॥ 
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फूमेनिसिपु दे तुटदनां मरेदागले ठवकझ्॒ जव्वर्न । 
सासदवेंदू नाच्चिदेनला मविदोरपराजितेश्वरा ! । ४६॥ 


हे अपराजितेश्चर ! यह मनुष्य चमड़े से ढके हुए मांसपिडके 
समान माता के पेट में रहना'केसे पंसद करता है ९ उससे घृणा 
न करके मन्नद्वार से ही चाहर आना केसे पंसद करता है. ९ उस 
सल्मत्रके पिंड माता के पेट सें घूमना, फिरना, पड़े रहना ये 
सब वातें मैं माता के पेट से चाहर आते ही भूल गया ओर 
ज्णिक शरीर इ'द्रिय यौधन' को में नित्य और सुखरूप मानकर 
उनके विषयों में रस रहा हूँ सो मुझे इन दुःखों से मुक्ति का मार्ग 
चतलाइये ॥ ४६ ॥ 
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विवेचन:- ग्रन्थकार कहते हैं कि ज्ञानी जीव कहता है कि 
मेने नवमास तक माता के उद्र में वास किया, सांस की थैली का 
आवरण करके उससें बेठा रहा, मल मृत्र में ही हलन चलन किया 
टुगंध पदार्थों को ग्रहण करके ही पोषित हुआ, श्वास लेने के लिये 
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शुद्ध हवा तक नहों मिल सकी और अन्त में मूत्र द्वार से बाहर 
आकर जन्म धारण किया, परन्तु वाहर आते ही “अज्ञान वश 
गर्भ के संपूर्ण ढुःखों को मुला दिया। तलश्वात्‌ मैं चंचल जवानी 
की तरंगों में वहकर विषयान्ध हो पापों में ही डूब गया | इसलिये 
है महाग्रभो ! मेरी दुबुद्धि को अपहरण करके आप मुमे सदू- 
बुद्धि दान कीजिये। दुष्ट मोह की क्रिया आश्चये से भरी 
हुई है। ; 
ज्ञानी जीव यह विचार करता है यह शरीर अनित्य और 
अशुचि है, इसमें अनेक दु्गध भरे हुये हैं। जैसे दुजन के साथ 
चाहे जितना उपकार किया जाय, किन्तु उससे कोई ज्ञाम न 
होकर किये हुये सभी उपकार व्यथे जाते हैं, उसी प्रकार इस 
शरीर को चाहे जितना सुख पहुँचाओ, चाहे जिस तरह से इसका 
पान पोषण करो तथा चाहे जितना इसका उपकार करो, किन्तु 
. यह अपना नहीं हो सकता । 








इसलिये इसको अधिक पुष्ट न करके केवल इसके रक्षणार्थ 
थोडा सा भोजन का आस देकर मोज्ञ साधन, केवलज्ञानादि गुणों 
को धारण, तथा पवित्र शुद्धात्म स्वरूप का आराधन करना चाहिये 
ज्ञानादि गुणों से रहित यह शरीर सप्तधातु मय होने से अत्यन्त' 
अपविन्र है। इसलिये इससे ज्ञानादि उत्तम गुणों की प्राप्ति निर्मल 
घीवराग की सिद्धि तथा तप संयंमादि द्वारा सारभूत आत्मतत्व की 
आप्ति करनी चाहिये। 
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जिस प्रकार नरक का घर अति जीण तथ्य सैकड़ों छिद्ववाला 
है, उसी प्रकार यह काय रुपी घर साज्ञात्‌ नरक का केन्द्र है । 
इसमें सदा मत्त मूत्रादि महा अशुचि पदार्थ भरे रहते हैं. तथा 
इसके नव द्वारों अर्थात्‌ छिठ्ों से मल्त मृत्रादि भरते रहते है। 
परन्तु आत्मारास जन्म सरणादि छिद्ठों से स्बथा रहित रहता है । 
भगवान्‌ शुद्धात्मा, भाव कर्म; द्रव्यकर्म तथा नो कमे मल् से 
रहित हैं । 

इस भ्रकार शरीर और आत्सा का भेद जानकर शरीर से 
ममता त्यागकर निर्विकल्प समाधि में स्थिर होने के लिये मिरन्तर 
भावना करत्ती चाहिये । 


तीनों लोक में जितने दुःख हैं उनसे यह शरीर रचा गया है, 
इस लिये दुःख रूप है और आत्मद्रव्य व्यवहार नय से शरीर में 
स्थित रहते हुये भी निश्चय नय से देह से भिन्न निराकुत्न सुख 
स्वरूप है । 


तोनों लोक में जितने पाप हैं उन्त पापों से यह शरीर बनाया 
गया है, इस लिये यह देह पाप रूप ही है तथा इससे पाप उत्पन्न 
होते रहते हैं, किन्तु चिदानन्द्‌ चिद्रप अलुपम पदार्थ व्यवहार नय 
से शरीर में स्थित रहते हुये भी उस से स्वथा भिन्न तथा परम 
पत्रित्र हे | तीनों लोक में जितते अशुचि पदार्थ है उन सबको 
इकटह्ा करके शरीर का निर्माण किया गया है, इसलिये यह शरीर 
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महा अशुचि है और आत्मा देह में विराजमान होते हुये भो देह 
से प्रथक तथा अत्यन्त निर्मल है। इस ग्रकार हे आत्मन्‌ ! तुमे 
शरीर और आत्मा का भेद जानकर निरन्तर आत्म कल्याण की 
भावना करनी चाहिये । 
गर्भ के दृःखः-- 

जवानी इस प्रकार का विचार करता है कि है आत्मन्‌! तू ने 
अनादि काल से लेकर आज तक नाना प्रकार के दुःख भोगे, 
अनेक थोनियों में जन्म लेकर नाना भाँति के दुःख सहन किये 
तथा अनेक शरीर धारण करके उन्हें छोड़ भी दिये हैं । इसलिये यहाँ 
पर संक्तेप में केबल इतना ही कहना पर्याप्त है कि जीवों का यह्‌ 
शरीर ही पृर्णं आपदाओं का मूल कारण है । इस आत्मा के साथ 
जब तक शरीर का सम्बन्ध और स्नेह रहेगा तव तक दुःख भोगने 
ही पडेंगे। इसलिये इसका सन्वन्ध और स्नेह छोड़ना हो तेरे 
लिये हितकारक़ होगा | आत्मानुशासन में कहा भी है कि:--- 

तनास्त चदनविचरे छुत्तपातंः अत्तीच्छन्‌ । 
कप्तोयत्त सुचरमुदरावस्कर चुद्धगद्धया ॥ 
नेष्पन्दात्मा कृमिसहचगे जन्मनि के शभीतों । 
मन्ये जन्मिन्नपि च मर्णात्तनिमित्ताहिभेषि ॥ 8६ ॥ 

उदर एक मल मृत्र का कुड है । उस कुड में आयु कम के 
आधीन हुए तने वहुत से समय तक वास किया है। उस समय 
तुमे भूख प्यास के दुःख भी अत्यन्त सहने पड़े हैं । वहाँ रहते हुये 
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भी तेरी तृष्णा कम नहीं हुईै। शरीर बढ़ाने पोसने की लालसा 
चढ़ती ही गई । माता ने जो जाया पिया उसकी सदा तू यह इच्छा 
करता रह्य कि मेर फाड़े हुये मुख में यह अन्न जल आकर पढ़ें । 
गर्माशय का स्थान छोटासा रहनेसे कभी तुमे वहां हलने चलनेकों 
भी मौका नहीं आया | पेट में अनेक ग्रकारके जन्तु उत्पन्न होते हें. 
ओर रहते हैं वहीं पर तू रहा | जन्मते समय तुके और भी अक- 
थनीय क्रेंश सहने पड़े हैं । इन सब दुःख से तू डर चुका हे। 
मरण होगा तो उसके आगे फिर जन्म भी धारण करना ही पड़ेगा। 
और प्राणी ! यह समककर दी मालूम पढ़ता हैं कि तू मरने से 
डर रहा है । 

हे आत्मन्‌ ! तुमने अनादि कालसे एक सागरोपभ समुद्र का 
जल एक एक वू द करके किसी दूसरे सागरोपम समुद्र में डालकर 
समाप्त कर देने से वूंदों की जो संख्या होती है ऐसे अनन्तानन्त 
जन्स धारण किये तथा कठिन से कठिन बेदनाओं को सहते हुये 
डससे भयभीत नहीं हुये, तो फिर इस एक शरीर में मोहित होकर 
इससे पुरुषाथ करके आत्म कल्याण अर्थात्‌ परम अविनाशी 
शाश्वत पद आ्प्त करने के लिये क्‍यों भयभीत हो रहे हो १ 
तू ने नाशवान्‌ वस्तु के लिये अनेक यत्न किया तथा विविध भांति 
का दुःख प्राप्त किया, किन्तु अविनाशी परम पद के लिये जरा भी 
ध्यान नहीं दिया यह तेरी कितनी मूझेता है ! 

हे जीवात्मन्‌ ! यदि वाह्य पर-पदार्थों के त्यागने से तुके अखंड 
अविनाशी-शाश्वत छुख प्राप्त हो जाय, तो पर वस्ठुओं का त्यांग 
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क्यों न किया जाय देखो, महान्‌ महान्‌ तीथंकर चक्रवर्त्यादि जब 
अपने तीर्थंकर आदि पद को क्षणिक व घृणित सममकर उसे 
त्याग कर उसका ध्यान लेशमांत्र स्वप्न में भी न करके आगमालु- 
कूल आचरण करते हुये घोरातिघोर तपश्चर्या करके आत्म रस में 
रत हुये तभी उन्हें मोक्ष पद प्राप्त हुआ | इसलिये हे आत्मन्‌ ! तृ 
भी शरीरादि मोह पिशाचों से स्नेह छोड़कर आत्म रसायन रस में 
रत होकर आत्म-कल्याण करके सुख शांति का निधान मोक्ष पद 
आ्प्त करले । 
.... आगे आत्मनन्द्र रस में लीन ज्ञानी जीव की क्रिया का वर्णन 
करते हैं । 

पगेय वशक्के सिल्कि सेरेयिद महाछुभ्ंगे निद्र ता । 
नोगेबुदों भोगदिच्छेये विडायवे मच्चरबु दे दिव्ययों ॥ 

गिगे रिपुप्तोहम जयिसि मेयसेरेयं कर बंदू जोकेयु- 
ज्जुगवदे वितेयसे पेःतोंदिहुदे अपराजितेश्वरा | ॥ ४७॥ 
, है अपराजितेश्वर ! जेसे शत्रुके हाथमें ज्ञाकर कारागार (जेल) 
में जकड़े हुए मनुष्य आणी को सुख निद्रा नहीं आ सकती है. बेसे 
ही श्रेष्ठ योगी को श्र्‌ तज्ञान के हारा मोह को जीतकर शरीर संबंध 
को हटाते समय विषय भोगोंके भोगने की इच्छा नहीं होती और 
न उसको मान सम्मान बड़ाई आदि की इच्छा दोती क्योंकि वे 
विवेकशील योगी निरंतर जागृत -अवस्था में ही रहते हैं। वे अ त्म- 
चिता के अतिरिक्त कोई दूसरी चिता नहीं करते ॥| ४७॥ 
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विवेचनः--अंथ्रकार कहने हैं कि शत्रुक वश होकर कारागार 

में पढ़े हव मनध्य की ऊस रातमें जींद नहीं आती, उसीप्रकार 
शरीर सम्बन्ध को नष्ट करन के लिये मोहरूपी शत्रुकी जीतकर 
श्रेष्ठ योगी की इच्छा क्या कभी भोग में होगी ? क्या वे कमी अपनी 
प्रतिष्ठा, कीनि; स्वाति, लाभ; पूजा तथा गये आदि व-हछांडग्वस से 
प्रसन्‍न होंगे ? कसी नहीं। उनके सनम संसार से जागृत ( साव- 
धान ) होकर कर्मशन्रुकी नाश करने के अतिरिक्त अन्य कोई 
विचार नहीं उत्पन्न होता। जंगल में व्यात्न के पंजे में फेसा हुआ 
दरिण साग्योदबस छुटकारा पाकर अपना प्राण चचानेके लिए 
भागता हुआ सद्दा किसी गुप्त ऐसे स्थान का आश्रय अहृग्य करता 
है कि जहाँ उसके आण घातक शत्रु न पहुँच सके। तत्श्वात्‌ वह 
हमेशा अपने शत्रसे सचेत व भचभीत रहकर कभी उसके स्थान 
डालता 6, तो कया किर वह अपना 


सचेत 
की तरफ अपनी दृष्टि नह 
लिये कभी व्यात्र की गुफा के सामने खड़ा 


आख प्रत्यक्ष देने 
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होना पसन्द करेगा ? कदापि नहीं | इसी तरह संसार शरीर और 
भोग से भयभीत होकर, क्षणिक मुखसे मुँह मोड़कर तथा अनन्त- 
काल पयत दुःख देनेवाले अत्यंत भयंकर संसार सागर से दूर हृट- 
कर आत्मरसायन से तप्त हो आनन्द सागर में मम्न रहनेवाले 
सच्चे साधु क्या कभी इन्द्रियजनित भोग की इच्छा करेंगे ९ 
सार समुच्चय में भी कहा है कि:-- 
इन्द्रियाणां जये शुरा; कमवनन्‍्धे च कातराः । 
तखार्थाहितचेतम्काः स्वशरीरे5पि निःपृद्दा। ॥२१४॥ 
प्रीपहमहारातिवननिरदंसनक्षमाः । 
कपाय विजये शुरा। स शूर इति कथ्मते ॥ २१५ ॥ 
(सार समु० ) 
महात्रती निम्र थाचार्य, उपाध्याय साधु संसार से परम वेरागी, 
जितेन्द्रिय, तत्त्वके अभ्यासी, परीपहों के जीतनवाले, वीतरागी होते 
हुए उत्तम ध्यान का अभ्यास करते हैँ जिससे कर्मोकी निजेरा हो 
जाती हे और आत्मा की शक्ति वढ़ती जाती है । वे ही सच्चे बीर 
योद्धा हैँ । शरीरादि वाह्म वस्तु का ध्यान न रखकर धर्मतत्त्व को 
अपनाकर अमर के समान आत्मा में रमण करने वाले सच्चे 
साधु की इच्छा इन्द्रिय भोगों में कभी होगी क्‍या ? कदापि नहीं। 
कहा भी हे कि:-- 
देहे निम॑मता गुरी विनयता नित्य भ्रुताभ्यासता । 
चारित्रोज्ज्वलता महोपशमता संसारनिर्वेगता ॥ 
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अंतवोहाय परिग्रह्य जनता धरममज्ञता साधुता । 
माधोः साधु जनस्थ लक्षणमिदं संसारविच्छेदरुप ॥ 

शरीर से ममत्व रहित, शुरुजनों में विनय, शास्त्राभ्यास में 
सदा रत, सच्चारित्रों से सदा सुशोभित, अधिक उपशम भाव से 
युक्त, संसार से विरक्त, वाह्म और आसश्यन्तर संपूर्ण परिम्हों से 
रहित, दशधर्म सहित, सच्चे धर्म मार्ग में जागृति और साधुगुणों - 
से युक्त ये सभी गुण भच परंपरा को नाश करने के कारण सच्चे 
साधुओं के लक्षण हैं । ३ 
अब पुक्को पश्चि यः प्रव्तते प्रवर्तवत्यन्यप्नं च निरुवृद | 
स एव सेव्यः स्रहितेपिशा मुरुः स्वयं तरंस्तारयतु कम; परस्‌॥ 

निर्दोप भाये के अनुसार आचारण करने में निप्णात, दृढतर 
रहनेवाले, प्रतिफल्ष की अपेज्ञा रद्धित, दूसरों को उसी मागे में 
लगानेवाले, अपना हित तथा मोक्ष प्राप्ति की इच्छा रखनेचाले, 
सदगुरु की आराधना आत्मकल्याण चहनेवाले भव्य पुरुषों को 
सदा करनी चाहिये । क्योंकि उपयु क् शुणों से भूषित गुरु स्वयं 
संसार सागर से पार होकर दूसरों को भी पार कराने में सम 
होते हूं । 

ऐसे साधु सदा संसार सम्बन्धी इन्द्रियज्ननफ भोगोपभोग 
चस्‍्तुओं से अलग रहते हैं। मोग सामग्री सांसने रहने पर भी 
उनका मन तिल मात्र भी उसमें नहीं लगता, वह तो सदा आत्सिक 
सुलायृत में ही लीन रहा करता है । ये साधु पंच महयन्नत, पाँच 
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समिति, पांच इन्द्रिय निरोध तथा अखंड निर्दोप ऋदह्ाचणथ्श्रत के 
धारी होते हूं । इस प्रकार के नियम धारण करनेवाले साथु यम 
त्रती कहलाते हूँ । 

गृहस्थाश्रम के पश्चान जो साधु हुये हैँ. वे यज्यपि दोक्ता कालके 
पून्र मृहस्थाश्रम में रहले पर इन्द्रियादिक भोग भोगते हुये सुन्दर 
स्त्रियां के साथ रमण व क्रीडा करते थे तथा मन में क्रोध, मान, 
साया, तथा लोमादिक कपाय विद्यमान रहने के कारण लज्जा तथा 
विकारादि बासना भी उनमें उत्पन्न होती थी, तथापि उन वस्तुओं 
से पूर्ण घृणा हो जाने के चाद वे पुनः डन पर भूलकर भी अपनी 
दृष्टि नहीं डालते । ज्ञिस प्रकार सबखी पेट में घुस जाने पर 
मनुष्य तुरन्त ही उस उद्दान्त करके वाहर निकाल कर उसे कभी 
नहीं प्रहण करता उसी प्रकार साधु राग रूपी मक्खी के उगलने पर 
कभी भूलकर भी सांसारिक वस्तुओं पर हृप्टि नही डालते और न 
कभी उसे उपयोग में ही ल्ञाते हैं. । 

संसार से जिनको वेराग्य उत्पन्न होगया हे ऐसे साधु, सांसा- 
रिक विषय वासना, कपाय काम विकार, लज्जा, भोगोपभोग समिश्या- 
त्व तथा इन्द्रिय वासनाके निमित्त संपूर्ण परिप्रहादि को मन, वचन, 
काय से त्यागने अ्थीत्‌ वमन करने के पश्चात्‌ क्या उसे पुनः 
ग्रहण करेंगे ? कद्ापि नहीं ! 

जब वे सभी प्रकार के वाद्य और अन्तरंग परिगहों से रहित 
हो जाते हैं तब वे तीम महीनेके वालकके समान निर्विकारी . दियं- 
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वर हो जाते हैँ । तत्पश्चातू जैसे छोटा वच्चा अपनी माँ तथा अन्य 
खस्वियोंके वीच में खेलता कूदता है, उनकी गोद में जा बैठता है. 
ओर सभी ख्रियोंके चूमने-चाटने व प्यार करने पर भी उसके सन 
में लेशमांत्र भी विकार नहीं उत्पन्न होता, उसी प्रकार निम्रंथ हिरा- 
म्वर साधु भी नवजात वालक के समान आचरण करते हुए 
आत्मध्यान में रत रहकर संपूर्ण स्त्रियों को साता चहिन व पुत्री 
सानते हूँ तथा उनके सनमें कभी किचित्‌मात्र भी सनोविकार न 
होकर यहाँ तक ध्यान नहीं रहता कि कौन ख्री किस प्रकार की हे ९ 


जब वे आहार करने के लिये जाते हैं तो भी उनकी मनोबृति 
अपने आत्मा की ओर रहतो है । उनकी चर्या को गोचरी चृत्ति 
कहते हैं । जिस प्रकार गाय घर में जाकर चारा देने वाले पुरुप, 
स्त्री, काली, गोरों, कुछपा तथा सरूपा आदि का कुछ भी ध्यान न 
करके शान्ति पूरक भोजन अहण कर लेती है, उसी प्रकार महात्रती 
निर्गेन्‍्थ दिगंवर साधु भी चर्या के समय पवित्र श्रावक के घर 
जाकर स्त्री, कन्या, युवती, कुरूपत्रती तथा रूपवती आदि का कुछ 
भी ध्यान न रखकर केवल हाथ में पड़े हुये चिशुद्ध मास को शान्ति 
पूर्वक अहण कर लेते हैँ, तथा आहार ग्रहण करते समय आहार में 
केवल शुद्धि का ध्यात रखकर सरस नीरस, सूखा तथा रुख़ा आदि 
की कुछ भी परवाह न करके लोलुपता के विना आहार प्रहण करके 
शान्तिपूवेक चले आते हैं । उनके मनसें इस बात का वराबर ध्यान 
वना रहता है कि कहीं किसी गरीब श्रावक के मन में आहार देते 
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समय उत्तमोत्तम पदाथे के अभाव में कुछ चिन्ता न हो जाय । इसी 
लिये वे सभी आहार को समान रूप से अ्रहणण करते हैं । आहार 
दान देते समय दाता अपने घर में आये हुये सु को विनय, 
भक्ति आदि सात गुणों से युक्त होकर बढ़ी भक्ति के साथ आहार 
दान देते हैं तथा स्त्रियां उन्हें छोटा बच्चा जो कि बोलनेमें अस- 
समर्थ रहता है उसके समान जानकर नििकार चित्तसे नवधा भक्ति 
पूर्वक बड़ी भक्ति से आहार देती हूँ और अन्त में थे पुर्यरूप 
स्त्रियां पुस्यभागिनो बन जातो हूँ। ऐसी धर्मपरायण रित्रियां ग्रह 
लक्ष्मी तथा स्त्रियों में सबे शिरोमणि कद्दलाती हैं । रयणसार में 
भी कहा है कि:-- 
अशणयाराण वेज्जावच्च॑ कुज्जा जहेह जाशिच्चा | 
गठ्पमवेव माद! थि दु वा णित्च' तहा खिरालसया॥२५४॥ 
( र्यणसारे ) 
जिस प्रकार माता पिता अपने गर्भ से होनेवाले चालक का 
भरण पोपण लालन पालन और सेबा शुश्रूपा तन मनकी एकाग्रता 
ओर प्रेम भाव से करते हैँ, सबे प्रकार से चालक को सुरक्षित रखते 
हैं, इसी प्रकार सुपात्रकी वयावृत्य सेचा शुश्रपा आहार पान व्यवस्था 
निवास स्थान आदिके हरा पात्र की प्रकृति काय क्लेश वातपित्त 
आदि व्याधि और द्रव्यक्षेत्रवाल के उपद्रयों को विचार कर 
करनी चाहिये । 
विशेषार्थ:--थदि सुपात्र ( मुनिमाग ) सुरक्षित है तो धर्म 
सुरक्षित है । भुनिमार्ग के नष्ट हो जाने पर धर्म का सर्व प्रकार से 
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लोप हो जाता हैं। यूहस्थ धर्म की स्थिरता सी मुनि मार्ग पर ही 
अवलंधित हे। जिन शासन का भ्रकाश भुनि मार्ग से ही हे इस 
ल्िय लिस प्रकार से हो सके सर्व प्रकार के प्रयत्नों से मुन्ति मार्ये 
स्थिर करना चाहिये, मुनि सा्ग को वढ़ाना चाहिये तथा सब प्रकार 
की आपदाओं से सुरक्षित और निराकुल वनाना चाहिये। 

तीथंकरों की परंपरा से आचार्या न धर्म की स्थिरता कर 
रक्‍्खी है: और वह धर्म आज इस पंचम काल में भी सच्चे झुनियों 
के द्वार दी सुरक्षित हे तथा भविष्यकात में भी इसी प्रकार सुरक्षित 
रहेगा | मनियोँ के अतिरिक्त अन्य किसी के द्वारा सुरक्तित नहीं रह 
सकता | पंचम काल के अंततक मुनि रहेंगे । जिस दिन मुनि घर्से 
का लोप होगा उसी दिन भिश्चित रुप से इस ज्तत्र में धर्म उठ 
जायगा। आचार्या ने चह भी वतलाया है कि धर्म दक्षिण में 
रहेगा, मुनि भी दक्षिण में ही होंगे तथा धर्म और मुनिर्या की रक्ता 
अधिकांश में स्त्रियों के द्वारा ही होगी । 

महान महान तीथंकरों, मुनियां तथा महात्माओं को जन्म देने 
वाली अथवा इनको रक्षा करने वाली स्त्रियाँ सामान्य नहीं हैं । 
ऐसी स्त्रियां न मोक्ष मार्ग को सुरक्षित प्राप्त करा देने का सामर्थ्य 
एके मुनियां को दान देकर मोक्ष मार्ग को सुलस किया है । 

विद्वानों का ही नयी वल्कि आचार्या का भी मत है कि मुनियों 
से स्त्रियों को सात हाथ दूर रहना चाहिये; परन्तु यह सेब ऐसे 
स्थान की वात हे जहां मुनि अकेला हो और एकान्त स्थान हो । 
यह व्यवस्था पंत्येक समय के लिए नहीं है । यदि कोई साधु अकेस् 
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हों और स्त्री भी अकेली हो तो ऐसी अवस्था में सात हाथ दूर 
रहकर दर्शन करना चाहिय “यह एक व्यवहार मार्ग है” जिससे 
यह प्रयोजन है-कि कभी साधु अकेला हो और अकेली स्त्री दंवयोग 
से बन्दना करने के लिय चली जावे तो उनसे सात हाथ, उपाध्याय , 
से छः हाथ और आचार्य से पाँच हाथ दृर रहे । इसका यह अर्थ 
नहीं है स्त्री मुनि को आहार दान न दे | स्त्रियों द्वारा मुनियों को 
आहार देने के सकड़ों उदाहरण हूँ | मुनि वालकवत निषिकार होते 
हैं. | निर्विकारता की परीक्षा नग्नत्य में ही होती है । अनः निम्न न्थ 
नग्न वीतराग साधुओं में काम विकार की कल्पना अथवा संदेह 
मानकर स्त्रियों द्वारा आहार दान देने का भी विरोध करना- 
अविवेक की पराकाप्ठा है | 

श्रावक और श्यविका के पटकर्म समान हैं । जिनाभिपेक, 
जिनपूजा, गुरुओं की उपासना, स्वाध्याय, संयम, तप और पात्र- 
दान का जितना अधिकार पुरुषों को है उतना ही खियों को ह। 
मनुष्य पर्याय के दो चिन्ह हैँं:-- पुरुष और स्त्री। ये दोनों ही 
डिजाति. (.द्विजन्मा-दाह्मण क्षत्रिय और देश्य ) हों तो चाहे किसी 
भी चिन्ह में श्रावकीय पदकर्म के श्रधिकारी हैं. । स्त्री को मुनिदान 
से बंचित करनवाला कोई चरणानुयोग में प्रमाण नहीं मिलता । 
पल्यक सनुप्य अपने अपने पर्याय तथा चिन्ह-के अनुसार इन पद- 
कर्मा को-करने का अधिकारी है । यदि स्त्रियां को मुनिदान का- 
अधिकार न माना जाय तो -अन्य  स्वाध्याय त्प -आदि का भी 
अधिकार नहीं होता; परन्तु स्त्रियां में आयिका.क्ुल्लिका-सभी होती * 


डँ 


प्र्म्ष्ट || अपराजितेश्वर शतक 


255.2.2..2........:225..:2...............0.ह0...50.0....0.25...0..ससस लक टप्सजमअलेक,ल्‍मन 


। तप्या होती हे, संबमासंयम पाँचवाँ गुण स्थान होता है । 
आशिका को तप की दृष्टि से ऐलक तक नमस्कार करता हू + इस 
लिय जो अविवेकी लोग स्त्रियों द्वारा मुनि को आहारदान देन का 
विरोध करते हैं, वे या तो अविवेकी हैँ या उनकी यह इच्छा हे 
कि मुनि म्त्नों मर जाव; क्योंकि स्त्रियां ही माजन वनाती हूँ । जब 
स्त्रियों के हाथ का मुनि सोजन लेंगे नहीं और पुरुष भोजन बना- 
चगा नहीं; तव अपने आप मुनि सू्ों मर जायँगे। यहीं वे लोग 
चादते हूं; परन्तु अभी पंचम काल में अधिक समय शेप है । 
साधु की संनति से महान यापी स्त्रियों तथा पुरुषां का कल्याण 
हो सवा है; यह शास्त्र असिद्ध वात है । यदि किसी साधु को 
चारित्रमोहनीय कर्म का उदय हो जाय तो वह स्त्रियां से रहित 
दकर चाह पहाड़ की चोटी पर दी चला जाय: किन्तु वहाँ पर भी 
उसका चारित्र मनोविकारके दूर हुव बिना, सुरक्षित नहीं रहेगा। 
इसी ग्रकार यदि कोइ कुलठा ( व्यमिचारिणी ) स्त्री है तो वह 
साधन न मिलने पर भी मनस तो दूषित ही रहेंगी। परन्तु जिनका 
मन परम विशुद्ध होकर योग में निरन्तर रमण किया करता हे, 
लो कनक, कामिनी ओर कांचन आदि को दुणवत्‌ समान देखते हैं 
एस निर्विकारी साथु के मन में स्त्री, रमणी, अप्सरा, सुन्दरी, मनो- 
हारिणी तथा कामिनी आदि की किंचिद मात्र सी भावना नहीं 
उलन्न होती । अर्थात्‌ जिनका मल निम्न है उनके लिये सभी समान 
हैं। इस प्रकार परम निर्मल भाव से जो स्त्रियाँ सक्ति पूवक सुनियों 
को आहार दान देकर उनकी सेवा करती हैँ उनके मनमें भी किसी 
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देखा, ज्िव समय विजय नगर में मुनिराज चर्या करने के 
लिये पधारे 9, उस समय शील शिरोमणि लीलावती देवी उन्हें 
पड़गाकर अपनी भोजनशाला में ले गई तथा नवथा भक्ति के साथ 
पाद प्रच्चालन व पृजन करके जब अहार दे रही थी तव अचानक 
ही मुनिराज की आंख में एक छोटा सा तिनका पड़े गया और 
ऐसा होजाने से अ्रह्यर ग्रहण करने में उन्हें कुछ तकलीफ होने 
लगी। तत्पश्चान्‌ लीलावती देवी ने अपनी जिद्दा से आँख के 
तिनके की निकाल दिया। यह बात पुग्याश्रव कथा कोप में प्रसिद्ध 
है। और भी श्री नयसेनाचार्य ने अपने धर्मास्त प्रन्थ में 
निविचिकित्सा अंग के कथन में पर्णन किया है कि--जब्र वेशाख् 
नामक स्वर्गीय देव प्रभावती रानी के सम्यकत्व की परीक्षा करने के 
लिये राजा उद्ययन के आँगन में कृत्रिम मुनि के वेश सें महा 
दुर्गवकृप्ठ रोगी का शरीर धारण करके गये । उस समय राजा 
उद्दायन अपनी प्रभावती रानी सहित बड़ी भक्ति से मुनिगज को 
अपने भोजनाल्‍ूथ में ले जाकर एक उच्चासन पर विशजमान किया 
तटश्चान उनका पाद प्रज्ञालन व पूजन करके नवधा भक्ति पृर्वक 
विशुद्ध अहार मुनिराज को दिया। मुनिराज ने आहार प्रहणु किया 
हुआ संपूर्ण पदार्थ रानी प्रभावती के ऊपर उद्घान्त कर दिया। एक 
तो मुनिराज के अंग से कुष्ठ रोग के जजरित होने के कारण पहले 
से ही बड़ी दुर्गन्धि निकल रही थी और दूसरे ऊपर से उद्दान्त कर 
देने पर यदि कोई साधारण स्त्री होती, तो वह घृणा करने लगती, 
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परन्तु शील शिरोमणिण आदश महिला रानी प्रभाव्रती देवी नेःमन 
में जरा भी संक्लेश या ग्लानि न करके अपने.कपड़े उतार कर 
तुरन्त दूसरे कपड़ों को पहन लिया तथा-अपना आहार मुनिराज के 
उदर में से वमन हो जाने के कारण -आत्म-निनन्‍दा करती हुईं . 
मुनिराज के शरीर पर पड़े हुये लार-व थूक-को गरम पानी से.थो 
डाज्ना और उसके वाद अपने कपड़े-से उनका शरीर पांलकर .साफ 
कर दिया। तदनन्तर उनका पेर दवाती हुई कहने .लगी.-कि 
महाराज ! यह शरीर- सप्त धातुमय नसों और हड्डियों से.गुथा 
हुआ महान्‌ अमंगल हे. । इसलिये इस शरीर से शुद्धात्मा-की प्राप्ति 
करना चाहिये | इस प्रकार प्रभावती रानी कह ही-रही थी कि उस 
चनावटी - रूप को तत्लुण बदलकर वह देव अपना . वास्तविक 
रूप धारण करके ग्रभावती रानी के सम्यकत्व की प्रशंसा करता हुआ . 
देवलोक को .चल्ना गया । यदि स्त्रियों को." मुनि. सेवा करने से.पाप - 
होता, तो ऐसी २ शील शिरोमणि स्त्रियों ने मुनियों की सेवा क्यों की ! 
क्या वे इस वात को नहीं जानती थीं? अवश्य. जानती. थीं । 
अधिकांश में वे पढ़ी लिखी विदुपी धर्म शास्त्र की पंडिता थीं-। 
अभिप्राय यह है कि स्त्रियों को किसी ऐसे ही प्र«ग-के-आने पर 
मुनियां का स्पशे करने से भी पाप नहीं होता हे-। आहार- के सम्तय. 
भी स्त्रियाँ अपने बच्चे की भाँ तिःआवश्यकता तथा विशेष परिस्थिति 
में हर तरह से मुनि सेवा कर सकती हैं । 

इसी प्रकार चेलना देवी ने उपगृूहन अंग-के द्वारा- एक मुनि- 
राज के दोप क्रो छिपा दिया था, यह'वात -हरिपेणाचार्य;के कथा- . 
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कोप में प्रसिद्ध है । 
एक समय इस चसुधातल पर पाटली पुत्र नामक नगर में 
अमेक विद्व्तवन निवास करते थे ) इस 'नगर का शासक राजा 
विशाख था, जिसने वहुत प्रसिद्ध होकर अपनी तलवार से अपने 
समस्त शत्रुओं का संहार कर दिया था | विशाख की प्रिया का नाम 
विशाखा था । उसके नेत कमलदल के समान, हाथ पद्म के समान 
तथा मुख कमल के समान अत्यन्त सुन्दर थे | दोनों की वहुत दिन 
से अभिल्ापा थी कि फीई पुत्र होजाय, सौभाग्यवश छुछ दिनों के 
पश्चात्‌ उनके एक पुत्ररक्न उत्पन्न होगया । दोनों को अपार हपे हुआ 
तथा पुत्र का नाम चैशाख रबखा गया | देशाख बड़ा विनीत तथा 
गुणों का समुद्र था। उसकी कीति अखिल विश्व सें व्याप्त हो चली 
थी + कुछ दिलों के पश्चात्‌ वेशाख ने कनक श्री के साथ विधिवत 
विवाह कर लिया । कनक श्री का ब्ण और शरीर की छवि भी तपे 
हुये सोने के समान सुन्दर थी ) 
एक'दिन की बात है कि वेशाख अपने उन्नत मकान-पर बैठा 
' हुआ अपनी नवोढ़ा पत्नी कनक श्री के साथ वार्तालाप करता हुआ 
' उसे अलंक़ृत कर रहां था। इतने में इसके वाल-मिन्न मुनिद्त्त मुनि 
'आहार'के लिये इसके यहां आ पहुँचे । 
कुमार ने जेसे ही- मुनिराज को देखा, वह प्रिया के पास से 
“ इंठकर चल दिया। मुनिराज के सामने आते ही उसका शरीर 
'आलननन्‍्द और भक्ति से भर उठा | उसने भक्ति पूर्वक मुनिराज को 
नमस्कार किया और ' अपने भवन सें लेजाकर अनेक प्रकार का 
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आहार कराया । 


मुनिराज आहार करके कुमार के घर से चल दिये और पीछे 
से कुमार भी पत्नी को पूछकर इनके साथ चल दिया। वेशाख 
को वोध हुआ कि संसार असार है, शरीर रोगी ओर नश्वर 
है । इसलिए उसने शीघ्र ही मुनिदत्त के पास से दीक्षा ले ली । 
इधर जब कनक श्री को मालूम हुआ कि वेशाख मुनि होगया 
है तो उसे बड़ा संक्लेश हुआ । उसकी बुद्धि भ्रष्ट होगई और अन्त 
में वह सरकर ब्यन्तरी हुई । 


ब्यन्ती को विभज्ञावधि से बैशाख के विद्ार का पता चल 
गया और उसे वेशाख पर बड़ा क्रेध आया । उसने कहा कि-यह 
क्रर मुझे भर जवानी में छोड़कर मुनि हो गया । इसे ल्ज्ञा नहीं 
आई ! अब देखती हूँ, मेरे क्रोध के सामने यह कैसे तप करता 
हे। | 

वैशाख मुनि महीनों के उपवास से खिन्न थे, अकेले विहार 
करते थे और जब आहार के लिये वे जाते तो उस समय वह 
ज्यन्तरी विक्रिया से उनका पुरुपाकार बढ़ा देती। झुनिराज को 
उपसगे हो जाता और वे आहार नहीं लेते । इस प्रकार उपवास 
करते करते महा तपस्वी मुनि को एक मद्दीना वीत गया। 

एक दिन विहार करते हुये देशाख मुनि पारणा के लिये राज 
गृह नगर में आये | चेलना ने देखा कि उसके सकान के आँगन 
में उपवास से परिश्रान्त एक मुनिराज आये हैं.। वह उठकर खड़ी 
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है। गई ओर मुनिराज-की पड़गाह लिया | इसके चाद जब व्यन्तरी 
ने देगा कि मुनि पारणा लेन तयार हो गये हैं तो उसने उनकी 
इन्द्रिय बढ़ा दी । * 

चलना ने देखा कि मुनि पर उपसर्ग आ गया है, उसने तुरन्त 
भक्ति पृर्षक एक कपड़े का पर्दा कर दिया, जिससे लोग मनिराज 
का . अचर्णवाद न करें। वेशाख ने आहार ले लिया, किन्तु उनके 
मन में तीत्र बेराग्य हुआ | चलना न वेशाख की बड़ी वन्दना की 
ओर वे वहाँ-से चल दिये । 

वैशाख मुनि विपुलाचल पवत पर पहुँचे। वहां उन्होंने ध्यान के 
द्वारा प्रातिया कर्मा का नाश कर दिया और उन्हे केवलज्ञान प्राप्त 
हो गया। इस कथानक का सार यह है कि उन वैशाख मुनि के 
ऊपर आये हुये उपसर्ग को महासती चेलना देवी ने किस प्रकार दूर 
करके आहार दिया और उन्होंने उपसर्ग विजय के चल से अन्त में 
केवलज्ञान प्राप्त किया | क्या यह चेलना देवी स्त्री नहीं थी ? जैन 
शास्त्रों'में मुनियों 'फो आहार देकर उनकी देख भाल करने के ऐसे 
अनेकों उंदांहस्ण मिलेंगे । इसलिये प्रत्यर्कः आ्रणी 'की मुनि धर्म की 
रक्ता वात्सल्य-पूर्वेक सदा अपना कनेव्य सममकर करनी ज़ाहिये। 

इसी प्रकार आज'इस' पंचंसकाल में शोलवती स्त्रियाँ-अब भी 
विद्यमान हेँ। यदि ऐसी शीलवती धर्म परायणा र्त्रियाँन हों, तो 
भुनि धर्म चलना नितान्त कठिन हो जाय । 

इस प्रकार शास्त्रों के अनेक- उल्लेखों का' दिश्दशेन करने 
पर भी कुछ धं्म विध्यंसक -देव :गुरु.'शास्त्र द्रोही नास्तियों का 


जँ 
कै 


हर 
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कहना है कि--इस पंचमकाल में मुनि नहीं होते हैं तथा धर्म शास्त्रों 
की रचना भद्टारकों ने कर रक्खी हे. इसलिये इसे पढ़ना या सुनना 
दोनों पाप 6 । इस प्रकार धर्म शास्त्रों की अवहेलना करके अपना 
कपोल कल्पित शास्त्र रचकर धमे द्रोही विद्वानों ने धर्म और साधु 
सार्ग को गिरा दिया तथा उनकी निन्‍्दा करने में भी किसी अकार 
की कसर नहीं उठा रखी | 
परन्तु तीर्थंकर भगवान्‌ के वचन कभी अन्यथा नहीं हो सकते 
क्योंकि उन्होंने कहा है कि पंचम काल पर्चनत मुनि, आर्यिका, 
शक्रावक, श्राविका रहेंगी तथा जैन धर्म विद्यमान रहेगा | पट आश्ृतत 
में कहा हू कि-- 
जिणमग्गे पव्वज्जा छहसंघयणेसु सरिय णिग्गंथा । 
भावंति सव्यपुरिसा कम्मक्खयकारणे भणिया ॥ 
जिनमाग सत्रज्या पट सहलवनप्‌ साणता नग्रनन्था: | 
सावयास्त भव्यपरुषा। कर्मन्चयकारणं भणिता ३ 
(४४ पट प्राम्ृते बोध० ) 
जिणमग्गे पव्वज्जा--जिनमार्गे आहंतशासने प्रवज्या दीक्षा । 
छट्ठसंधयणेघु--पटसंहननेघु. वजपेभनाराचवञ्ञनाराचनाराचा्े- 
नाराचकीलिकाम्राप्तासपाटिकनामसु पद सु संहननेपु ) भणिय 
णिग्गंधा--भणिता ग्तिपादिता श्रीन्द्रभूतिनामगणदेवेनेति शेप: । 
कथ्थभूता भणिता, निगेन्‍्था यधाजातरूपधारिणा .यतो5स्मिन॒क्षेत्र 5 
न्यो निम्नन्थो वीराहलो यो भविष्यति पंचमकालस्यान्ते स किला 
प्राप्तासपाटिकों संहननों भविष्यति तेन षप्ठेडपि संदसने निम्न न्‍्थ 
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_ अवज्या ज्ञातव्या । भाव॑ंति भव्वपुरिसा--भावयन्ति सानयन्ति 
एतद्टचनं, के ? भव्यपुरुषा आसन्नभव्यजीवा:ः। कम्मक्खयकारणे 
भणिया--पारस्परयेण क्मज्षयकारणे मोज्ञप्राप्तनिमित्त भणिता 
झतिपदिता । 

भावार्थ-जिनेन्द्र देव के शासन सें छहों संहननों में ही जिन 
दीक्षा चतलाई है। जिनदीक्ता निग्र न्‍थ द्गम्दर दीक्षा का नाम है ! 
यंचस काल के अन्त में वीराज्नज नामक मुनिराज होंगे, जिनके 
असंग्राप्तासपाटिक संहनन होगा । इससे चिदित्त होता हे कि छठे 
असंग्राप्तासपाटिक संहनन में सी नय्रन्थ दीक्षा होती हे। कर्मो 
के नाश करने में यह निम्नथ दीक्षा ही कही गई हे। और भी 
कहा हे-- 
. भरहे दुस्समकाले घम्मज्काणं हचेई साहुस्स । 

ते अप्पसहावठिदे हु भएणइ सो वि अणणाणी।॥ 
(७६ पट्मा० मोक्ष> ) 

भरहे दुस्समकाले भरहे--भरत्त्षेत्र भारतवर्ष, डुःपमेकाले 
पंचमकाले कलिकालापरनाम्नि काले । धग्सस्माणं हवेइ साहुस्स 
धर्ध्यानं॑ रूचत्ति साधोदिंगग्दरस्थ सुनेः । त॑ अप्पसहावरठिदे 
सदमे ध्यान आत्म स्वसावस्थिते आत्ममावनातन्सये सुनो भचत्ति। 
ण हु सण्णाइ सो वि अण्णाणी न मन्यते नाहुगकरोति सोडपि 
पुसान्‌ पापीयान्‌ अज्ञानी जिन सूत्रवाह्मः 

इस भरत क्षेत्र दुषघम पंचस काल अर्थात्‌ कलकाल में 
दिगम्व॒र साधु मुनि के धर्म ध्यान होता है । चह्‌ घरध्यान आत्म- 
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स्वभाव में स्थित होकर आत्म - भावना में तन्प्रव डोने - वाले भुनि 
में होता है। जो इस बात की नहीं समानता है या नहीं स्वीकार: 
करता दे वह पापी अज्ञानी जिन सूत्र अर्थात्‌ भगवान के -चचन के 
बाहर है । 
अज्ज वि.तिरंगणसुद्धा अप्पा काएवि लह॒हि' इधद्त । 
लोयंतियदेवत्त' तत्था चुआ' खिव्वुर्दि. जंति-॥ 
(७७ पट ३ मोक्षम्ना5 ) 
अज्ज नि तिरयणटुद्धा-अद्यापि पंचमकालोत्पन्न: समनस्काः ' 
पंचेन्द्रिया उत्तमछुलादिसामग्रीमाप्ता बेराग्येण गृदीतदी ्ास्त्रिरत्न शुद्धा: 
सम्वक्त्वज्ञानचारित्रनिर्मला चतेन्त छब, थे कथयन्ति महाश्नतिनो न 
विद्यन्ते, ते नास्तिका जिमसूत्रवाह्य ज्ञातव्या:। ते आसन्नभव्या: 
कि कुबबन्ति ? अप्पा काएचि लहहि इंदत्त' आत्मान ध्यात्वा भाव- 
यित्वा क्षमन्ते इन्द्रत्य॑ शक्रपद । न केवल्षमिन्दत्वं त्भन्ते, लोयंतिक 
देवत्त केचिदल्पश्न ता अपि साधव आत्मभावनावलेन लौकान्ति- 
कत्व॑ लभन्ते पंचभरवर्गस्थान्ते परगनन्तग्रदेशेषु लेपां विमानानि संति, . 
तत्र मवा लौकान्तिकाः सुरमुनयश्च कथ्यन्ते, ते स्वर्ग - रिथिता अपि - 
बरद्ाचय. प्रदिपात्षयन्ति--स्त्री रहिताभवन्ति, तीर्थकरसंवोघल 
काले मत्यलीकमागच्छन्ति अन्यथा स्वस्थानमेबावत्तिप्ठन्ते । 
चर्तमान काल में सी पंचम काल में उत्तन्न संज्ञी- पठ्चेन्द्रिय 
उत्तम कुल आदि साधनों को आप्त होकर केरान्य से दिगम्वबर जिन 
दीक्षा धारण-कर सम्यसदर्शन, सम्यमज्ञान और सम्यक्चारित्र-को 
धारण-करने वलि-निर्मेल आत्मा विद्यमान - हैं। जो यह-कहते-हैं 
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. कि इस समय महात्रती नहीं हो .सकते वे नास्तिक हैं तथा जिनागम 

के अज्ञाता हैं. । 

वे आत्मज्ञानी महात्रती साधु अपने आत्म--स्वरूप का चिंतन 
कर 'आयु के अन्त होने पर इन्द्र पद प्राप्त करते हैं और कितने ही 
देवत्व को प्राप्त करके लोकान्तिक देव हो जाते हैँ। इन लोका- 
न्तिक' देवों की देव मुनि संज्ञा भी है । ये स्वर्ग लोक में रहते हुये 
भी देवांगनाओं से रहित होते हैं तथा हऋह्मचये ज्रत पालते हैं । 
तीथकरों-केःतप कल्याण के 'समय ये* उनके: संवोधनाथ मनुष्य 
लोक में भी आते: हैं: और शेष ' समय वहीं पंचम स्वगे में 
रहते हैं. । 

ये आंचार्या के बचन हैं)। अतः इसमें।किसी प्रकार'की शंका 
नहीं करनी चाहिये। भगवती आराधना में भी शिवकोटि आचाये 
ने इस-प्रकार कहा है .कि-- 

पदमक्खरंपि-एक' वि-जो श रोचेदि सनशणिदि्ठ .। 

सेस॑ रोचंतो- विय- मिच्छाइडी मुणेयव्यों ॥ 

जो आगयम में वताये हुये. एक अक्षर का भी -श्रद्धान नहीं. करता 
है, किन्तु अवशिष्ट .सब का श्रद्धान करता है तो भी उसे मिथ्या' 
दृष्टि: समझना: चाहिये । 

परन्तु समग् में नहीं आता कि अत्यक्ष.जिनेन्द्र भगवान के द्वारा" 
कहे “हुये. शास्त्र या: वचन में अभी, से श्रद्धा वयों उठ गयी है .! 
इससे स्पष्ट होता है.कि मानों अब पंचम काल समाप्त हो रहा है, 
दुजन लोगों की संख्या वढती हुई और धर्मात्मा सज्ञनों की संख्या: 
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घटती हुई जा रही है, जिससे कि छठ काल का समय निकट ही 
दीखने लगा है । 
सन्नन पुरुष सदा अपने और पर के दह्तकारी होते हैं, परन्तु 
टुए लोग सदा उनका उपसर्ग ही किया करते हैं ओर अपने मतलव 
को साथने के लिय अनेक प्रकार की वृत्ति धारण करते हैं । 
कहा भी है कि:-- 
एके सत्युरुपाः परायघटकाः स्त्रायोन्‌ परित्यज्य ये | 
सामान्यास्तु पराथ॑मुद्रमभ्ृतः स्वाथाविरोधेन ये ॥। 
तेड्मी मानुपराक्षसाः परहितं स्वाथीय निष्नन्ति ये। 
ये तु ध्नन्ति निर्थऊ परहितं ते के न जानीमहे ॥ 
कुछ ऐसे भी महान्‌ सज्न हैं जो कि अपने स्वार्थ को छोड़कर 


दूसरे का उपकार करते हैं, परन्तु ऐसे सज्ञन अत्यन्त दुलेम होते 
हैँ। अन्य को किसी ग्रकार की तकलीफ न हो इस तरह दूसरे के 
प्रयोजन के लिये काम करने वाले सामान्य मनुष्य कहलाते हैं, 
अपने स्वार्थ के लिये दूसरों का नाश करने वाले जो मनुष्य हैं वे 
राक्षस के समान अर्थान्‌ राक्षस बृत्ति वाले हैं, परन्तु निप्प्रयोजन 
ही दूसरों को पीड़ा देन वाल जो मकखी की तरह होते हैँ, उन सभी 
को पीड़ा पहुँचाने वाले लोगों को क्या समभा जाय, यह वात समझ 
में नहीं आती है। उनको यही समय्ज जा सकता है कि वे नीच 


कु, 


राज्स से भी भयंकर महा नीच राक्षस के समान हैं। और भी 


कहा है किः-- 
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कालः संप्रति जतंते कलियुग: सत्या नरा दुलभाः । 
देशाश्र प्रतयं गताः करमरलोंभ॑ ग॒ताः पाथिवाः ॥ 
नानाचोरगणा सुपन्ति पृथिवीमार्यों जनः क्षीयते । 
साधुः सीदति दुर्जनः प्रभवति प्रायः प्रविष्टकलिः ॥ 
इस समय घोर कलिकाल है । इसमें सत्यवादी मनुष्य अत्य- 
न्‍्त दुलंभ होगये हैं. । इसीसे अनेक देशों में प्रलय होगया और 
उन पर नाना प्रकार के करों का भार लद॒ गया है । शासक लोभी 
होगये हैँ । नाना श्रकार के चोर बढ़ गये हैं । भले मानुप तथा 
साधुजन कष्ट पाते हैँ, किन्तु दुजनों का प्रभाव दिन अतिद्न बढ़ता 
ही चला जा रहा है, यह्‌ सब कल्िकाल ही की महिसा हे | 
आजकल अनेक अविवेकी या धर्म से है प रखने वाले ऐसी 
ऐसी बातें लाकर सामने खड़ी कर देते हैं जिससे भोले लोगों के 
हृदय में धर्म के प्रति आस्था 'कम हो जाती है, जो शोचनीय है । 
भद्गर धर्मात्मा सज्ननों को चाहिये कि वे जिनागम का गहराई से 
स्वाध्याय करें और अपने श्रावकीय ऋतिक में सावधान रहें । 
आगे यह वतलाते हैं कि पर्व तिथियों आदि में किस प्रकार 
: की प्रवृत्ति करनी चाहिये। 
ओहुव पेछ व केछ व परिभाविप वन्ननितं पेरगेंता । 
नोदिप पूरू संजेगठनारू सुपवेदिनंगठ' सदा ॥ 
साधिसि तक्‍्कतत्क्रियेगछ' नेगछ दिंतुदु दंदुगगढि । 
पोदोड़े कालमेल्न शुभकालव॒ला अपराजितेश्वरा | ॥४८॥ 
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. हे: अपराजितेश्वर | अध्ययन,- अभ्यापन, भ्रवण, मनन और 
दूसरे-को उपदेशादि द्वारा तत्त्वज्ञान,को-सममानां,- त्रिकालसंध्या, 
पंचमी अष्टमी चतुदंशी आदि पर्बतिथियों में निरंतर विशेष धर्से 
साधन करना एवं अनेक प्रकार के शुभोगयोगः शुद्धोपयोग -के कार्यो 
में समय को लगाना इस मानव-जीवन में शुभावसर नहीं हे क्‍या ९ 
अर्थात्‌ अवश्य है ॥ ४८॥ 

+8. 0, 3एएवतछ्ीएक्कए | औै।8 6 घटाह 0 इशेन 
शत, ९घठोााए, ॥द्ापं॥89, ००)रशाफीत॥!9 < [708९४7४४ 
०प्राश5 पी * फाफ), क00- त63 - वढतवादाातत38 ('छित्ता 
वाएव ), 00ा5ाक्रा। छ050फत07॥ 77 एशीशि०प8 "8०४ एशं(९5 
०१ 0 ग्रणि, लेशका 6& ई0प९छाएं तेत्नएड एप 8 0978 
< 0ताक्ष एय्चए5 एा जिप०॥0फ्4508%8 'दद 50प06त0॥07ए0829 
70 0॥6 ( उ्रंटु॥0 ) प्रशीश्या0ा 0 कैपरावए ॥46 ? वशतए९त, 
978. 
विवेचन:--भन्थकार- कहते: हैं: कि- शास्त्र स्वाध्याय, तत्त्वचितन, 
'त्रिकाल संध्या-आदि घार्मिक”कार्य “अपनी शक्ति के अनुसार नित्य 
प्रति करते- हुये दूसरों को .सी. शाल्र स्वाध्याय,: तत्त्त्चितन, -त्रिकाल- 
-संध्या-आदि “आदि घार्मिक--कार्य का उपदेश देकर, उनसे धर्म 
साधन कराने वाले तथा प्रत्येक पत्चमी- अष्टमी और चतुदंशी को 
आगमालुकूल नियमों का-पालन करते हुये हर्पपूवेंक समय व्यतीत 
करने वाले “भव्य भक्तों के संपूर्ण कम - शुभदायक नहीं- हैं क्या ९ 
अवश्य हैं. । 
अब यहां पर कोई शक्का करता है कि देव गुरु शास्त्र की पूजा 
"शास्तर-स्वाध्याय, त्रिकाल' संध्या, पद्चमी अष्टमी और - चत॒दंशी को 
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प्रोपध उपबास तथा दान आदिक धार्सिक काये, पुण्योत्पादक होकर 
संसार की वृद्धि करने वाले पाप रूप ही हैं; क्योंकि जिस पुण्य के 
द्वारा कर्मच्छेद न होसके व्‌ पुण्य पाय ही है, तो फिर ऐसे 
संसार-बढ्धंक पुण्य का उपदेश क्‍यों दिया जाता है ? 

इसके समाधान में कहते हैँ किः--- 

देवहं सत्थहं मुणिवरहं भत्तिए पुणणु हवेई । 

कम्म-क्खउ पुणु होह णवरि अज्जठ संति भणेइ ॥६१॥ 

( ॥ श्र० २ प्रमात्म ० ॥ ) 

,जेसे परदेश में स्थित कोई रामादिक पुरुष अपनी प्यारी सीता 
आदि सी के पास से आये हुये किसी मनुप्य से बातें करता है, 
उसका सन्मान करता है और दान करता है, ये सभी बातें अपनी 
प्रिया के प्रति श्रेम से हैं, कुछ उसके कारण नहीं हैँ । उसी प्रकार 
वे भरत, सगर, राम पाण्डवादि महान्‌ पुरुष वीतराग परमानन्द 
रूप मोक्ष-लच््मी के सुख अमृृत-रस के प्यासे हुये संसार की 
स्थिति छेदने के लिये विषय कपाय से उत्पन्न हुए आत्त रौद् खोटे 
ध्यानों के नाश का कारण श्री पत्चपरमेष्ठी के गुणों का स्मरण 
करते हैं. और दान पूजादिक भी करते हैं, परन्तु उनकी दृष्टि केवल 
निज परिणति पर ही रहती हे, पर-वस्तु पर नहीं । पद्नपरमेष्ठी की 
भक्ति आदि शुभ क्रिय् को परिणत हुये जो भरतादिक हैं, उनके 
बिना चाहे पुण्य प्रकृति का आख्रव होता है । जेसे किसान की 
इृष्टि अन्न पर है, ठण भूसाद़ि पर नहीं हे । विना चाहा पुरुय का 
वन्ध सहज में ही हो जाता हे । वह उनको संसार में कभी नहीं 
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भटका सकता है । वे तो शिवपुरी के ही पात्र हैं । परन्तु, आजकल 
के अधिकांश नवयुवक देव, गुरु शासत्र की निन्‍्दा व तिरस्कार 
करके पुण्य कमाना चाहते हैं, यह उनकी कसी मूखेता हे. ! कहा 
भी हे कि:-- 
देवहं सत्थहं मुशणिवरहं जो विदसु करेह । 
णियमें पाउ हवेइ तसुजे,संसारु भमेह ॥ ६२ ॥ 

देव शासत्र गुरु की जो निन्‍्दा करता है, उसके महान 
पाप का वन्ध होता है. वह पापी पाप के प्रभाव से नरक निगो- 
दादि खादी गति में अनन्तकाल तक भटकता है। वीतरागदेव, 
जिनसूत्र और निम्न न्‍्थ मुनियों से जो जीव हं प करता है, उसके 
निश्चय से पाप होता है, जिस पाप के कारण से बह जीव संसार 
में भ्रमण करता हे । अर्थात्‌ परम्पराय मोक्ष के कारण और 
साज्ञात्‌ पुण्य वन्‍्ध के कारण जो देव शाल्त्र गुरु हैं, इनकी जो 
निन्‍्दरा करता है, उसके नियम से पाप होता है और पाप से दुर्गति 
में भटकता रहता है । 

निज परसात्म द्रव्य की आप्ति की रुचि बही निम्बय सम्यवत्व, 
उसका कारण तत्त्वार्थ श्रद्धान रूप व्यवहार सम्यकत्ब, उसके मूल 
अरहन्त देव, निम्न न्थ गुरुऔर दयामय धर्म, इन तीनों की जो 
निन्‍्दा करता है. वह मिथ्याइष्टी होता हे | वह मिथ्यात्थ का महान्‌ 
पाप ब्रांधता है और उस पाप से चतुर्गति संसार में श्रमता है । 

यह जीव पाप के उद्य से नरक - गति और तियंत््व गति पाता 
है, पुण्य से देव होता-है,, पुण्य और पाप दोनों के मेल से मनुष्य 
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गति को पाता है और पुख्य पाप दोनों के लाश होने से मोक्ष पाता 
है ऐसा जानो 

सहज शुद्ध ज्ञानानन्द्र स्वभाव जो परमात्मा हूँ, उससे बिप- 
रीत पाप कर्म के उदय से नरक तियत्व गति को प्राप्त होता है, 
आत्मस्वरूप से विपरीत शुभ कर्मा के उदय से देव होता है, दोनों 
के मेल से मनुष्य होता है और शुद्धात्मंस्वरूप से विग्रीत इन 
दोनों पुण्य पापों के क्य से निर्बाण सिलता हू । मोक्ष का कारण 
शक शुद्धोपयोग है, वह शुद्धोपयोग निज शुद्धात्म तत्त्व के सम्यक्‌ 

श्रद्धान ज्ञान आचरण रूप हैं | इसलिये इस शुद्धोगय्रोग के बिना 
किसी तरह भी मुक्ति नहीं हो सकती । ऐसा ही सिद्धान्त अन्थों में 
भी हर एक जगह कहा गया है। जेंसे--यह जीव पाप से नरक 
नियेत्व गति को जाता है, धर्म से ( पुण्य से ) दव लोक में जाता 
है, पुरय पाप होनों के मेल से मनुप्य दह को पाता है और दोनों 
के ज्ञय से मोक्ष पाता है । 

दान पूजा ब्रत नियम पर्वोपवास थे सभी मोक्ष मारे के 
साधन हैं । जो अज्ञानी यह कहते हेँ कि यह सभी पुण्य बन्ध के 
शे कारण हैं, निजरा के नहीं, सो ठीक नहीं हू | क्योंकि व्यवह्यर 
सम्यक्त्व के विना निश्चय सम्यवत्व की आप्मि नहीं होती । आज- 
कलत्त के अपने को अध्यात्मदादी बहने वाले पुण्य के साधक व्यव- 
हार क्रिया का जो लेप करते हैं और केवल उपाडान से ही मोक्त 
हू ढ़ते हैँ वे एकान्तवादी हैँ और उनकी ऐसी प्रवृत्ति व क्रियाओं 
से घर्म के साथनों का अमाव हो जाता हे । यदि केबल निम्वय 


सप्ष 

हि 

७0 
घत 
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तत्त्व से ही संसार से मुक्ति मानी जाय, तो उस निम्वय की प्राप्ति 
के लिये भी तो कोई अयल्न करना पड़ेगा । 

जैसे कि बादल होने पर मेंह चाहे न वरसे, परन्तु मेह वस्सने 
के लिये बादलों का होना परमावश्यक हे । 

परमात्म प्रकाश की गाथा नं० ४५ में वतलाया गया है किः- 

यद्यपि असदूभूत ( असत्य ) व्यवहार नय से द्वव्यपुण्य और 
दरव्यपाप ये दोनों एक दूसरे से भिन्न हैं और शुद्ध निश्चय नय से 
भाव पुण्य और भाव पाय ये दोनों भी आपस में भिन्न हैं, तो भी 
शुद्ध निश्चय नय से पुस्य पाप रहित शुद्धात्मा से दोनों ही भिन्न 
हुये बंध रूप होने से समान हैं। जैसे सोने और लोहे की दोनों 
ही वेड़ियां वन्‍्ध के कारण हँ-इससे समान हैं । इसी प्रकार नय- 
विभाग से जो पुण्य पाप को समान नहों मानता, वह निर्मोही 
श॒द्धात्मा से विपरीत सोहकर्म श्लें मोहित हुआ संसार में भ्रमण 
करता है | ! 

ऐसा कथन सुनकर प्रभाकर भट्ट ने कहा कि यदि ऐसा ही है 
तो कितने ही पुण्य पाप को समान मानकर स्वच्छन्द हुये रहते हैं, 
उनको तुम दोप क्यों देते हो ? 

इसके उत्तर मे योगीन्द्र देव ने कहा कि जब शुद्धात्मानुभृति 
स्रुष तीन गुप्ति से गुप्त बीतरांग निरविकल्प समाधि को पाकर 
आयात मे मग्न हुये पुस्य पाप को समान जानते हैँ, तव तो जानना. 
योग्य है, परन्तु जो मूढ़ परम समाधि न पाकर सी गृहस्थ-अवस्था 
में दान पूजा आदि शुभ क्रियाओं को छोड़ देते हैँ और मुनि पद 
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में छः आवश्यक कर्मा को छोड़ते हैँ वे दोनों बातों से भ्रष्ट दें । वे 
नतो यती हैं, न श्रावक हूं । बल्कि निन्‍्दा के योग्य दूँ तव उनको 
दोष ही है । 
इसलिय ग्रहस्थ का अपनी शक्ति के अनुसार दान पूजा तथा 
चतुदंशी आदि पशतिथ्ियों में श्रतापवास करते रदना 

योकि ऐसा करने से त्याग की भावना सुदृढ़ हो जाती दे, 
न्द्रियां की काम चासना घट जाती हे तथा वाह्य भागादिक क्षणिक 
सुख से ग्लानि उत्न्न होकर मन आत्मानन्द रूपी रस में मग्न हो 
जाता हे और तब सच्चे सुखशान्ति की प्राप्ति हाजाती हे । 

इस प्रकार व्यवहार और निश्चय दोनों मार्ग का अवलंबन 

करने से जब शुद्धात्नभाव की प्राप्ति दो जाती है तव॒ व्यवहार 
स्वयं छूट जाता है । इस प्रकार की भावना शुभ भावना कहलाती 
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आगे कहते हूं कि ज्ञानी शुद्धात्मरत जीव आत्मरस में तीन 
दोकर जो भी आचरण करते हैं. वे सभी पुस्यख्प होते दूँ । 

चुडि वोडे दव निम्मय महामभयोबत्लुडिवंतिगेजेयि । 

नुडिवुदु पोगुव्लि मुलुतरई बोछ यूदवनंति रोजेयिं ॥ 

नहेबुदू कुछक्रितिपोरिगुवुण्बेडयोक सेरे सिल्करिदातन- 

तोडने निञात्म चिंत्रेयो किहंगववेनन्पर।जिनेश्वरा !॥ ४ ६॥ 
है अपराजितेश्वर ! स्वामित ! यदि इस ममुप्य पर्याव में वात 
चीत करनेकी आवश्यकता है| तो आयकी उपदेश सभा या तत्त्वचर्चा 


कै 25 


में द्वी वार्तालाप करना उचित है| है भगवन ! यदि सन्‍्मार्ग में 
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चलते समय किसी छुमार्ग में जाने की कुसंगति मिल जाय तो उस 
कुसंगति से कभी कुमार में नहीं जाना ही उचित है । जेसे कारागार 
( कैद ) में पड़ा हुआ ग्राणी खाने पीने उठने बैठने सोने आदि में 
भी आनंद नहीं मानता और परतंत्रता से हो ये काम करता दे 
उसी प्रकार सांसारिक भोगों को अरुचि और घृणा पूर्वक चारित्र 
मोहनीय के के उदय से भोगते हुए भी इस प्राणी को पाप का 
आज्व कहां १ ॥ ४६ ॥ 

न (2); नऔएगाध0शाफ़यए | वी छ क्‍ल्छपॉएते 60 गौर 
तिशा 006 ा0पोत ापतह७ वा06 शृपंवोप्रदों तीइटाहहांताड 
त्गोए, ग वैपणागा 0 0), 7,0 त ! [॥ 00 क्रीयाए ता (॥0 
की ता प्रशा60प655 गि5 वी] ९णों ठ0गराए्ाएं वीशा 0 
छोीणोते 70 20 ६० €शा छाए प्रशतेश'" 5) रीपशाए8, 9 
गर्चा] 70265 7 तीर फतते ठ॑ हलाहल ठोणुं९ल8 तीडाग्नन्नर्ल- 
पोए पर6 ॥ गाव गा 6 जापह्णा ए९छ वात धी6 बला णोप९5 
रा ह6श्शञांप्श 6 लाए, ए०्पोते ॥6 ९एलश- ग्एछ 06 905 
र्ता 9॥ ? 

विवेचन:--अन्थकार कहते हैँ कि प्रथम तो जहाँ तक हो चुप 
रहना ही ठीक है और यदि बोलने का अवसर भी आवे तो हित 
मित और श्रिय वचन ही बोलना चाहिये | हे भगवन्‌ ! मैं यह 
चाहता हूँ कि जहाँ आपके प्रवचन की ज्पदेश सभा हो केबल वहीं 
मेरे वोलने का अवसर मिल्ले । सुमार्ग से "जाते हुये यदि कोई 
मजुप्य अपने साथ कुमार्ग पर लेजाना चाहे तो मुझे नहीं जाना 
चाहिये और जिस प्रकार जेलखाने सें पड़ा हुआ मनुष्य समस्त 





अपराजितेश्वर शतक [ ४०३ 


5220: “०-५. 
ब्ण 





>25:-25:5:०-:: "रे नजद ज लजा 5+ अत 5 5०००5 अंत 5352 ५० ज० ७०३०-33, 


यादि भोगों को संकुचित कर सदेय उस जेलखाने के ठुःखों से 
छूटने की चिन्ता करता रहता है उसी प्रकार भोजन, शयनासनादि 
समस्त विषयों में ल्ोल्ुपता न रखकर भव्य ग्राणी को आत्मा की 
ओर हो रुचि रखना चाहिये । 

हे भगवन ! मेरी भी ऐसी ही सयत प्रवृत्ति हो | यदि में अपनी 
ऐसी संयत ग्वृत्ति रक्खूगा तो क्या मुझे पापात्नव होगा ? 

विद्यान्‌ धर्मात्मा मनुष्यों को कभी भी धर्म मार्ग से च्युत और 
चारित्र हीन मनुप्यों का संसरग नहीं करना चाहिये । समस्त प्राणियों 
के साथ मित्रता और धर्मात्मा विद्वानों के साथ प्रमोद आदि करने 
से ही उमयलोक की सिद्धि होती है । बृहत्‌ सामायिक पाठ में कहा 
भी है कि:-- ह 

सत्वेषु मंत्री गुणिपु प्रमोद क्लिष्टेप्‌ जीवेपु दयापरत्वस्‌ | 
माध्यस्थभावं विपरीतवृत्तों सदा ममात्मा विदधातु देव ॥ 

हे देव ! हमारा आत्मा, श्रत्येक प्राणियों में मित्रता, गुणी जनों 
में हपे, ढुःखी जीवों में दया तथा विपरीत वृत्ति में माध्यस्थ भाव 
धारण करे | जीव का हित वाह्य और अंतरद्ञ दोनों प्रकार के 
चारित्र के खुधार में ही है । जीवकी संसार के विषयों में निर्गल 
व स्वच्छन्द पबुत्ति जीव के कर्मों से बंधने का कारण है और 
संसार के विपयों से विरक्ति संसार से छूटने का कारण है । संसार 
के प्रायः सभी जीव संसार को दी पसन्द करते हैं' और इसलिये वे 
संसारी. जीवों की द्दी संगति करते हैं तथा विपयी ज॑वों से ही प्रेम 
करते हैं । किन्तु थोड़े.जीव जगत में ऐसे भी हैं. कि जो संसार को 
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पसन्द नहीं करते और संसार निश्रय से ढुःख रुप ही है ऐसा चित्त 
मे विचार सदा करते हें । वे स्वयं साधु बनते हैँ, भोगों को तजते 
£ तथा निरन्तर साधु संगति में रहते हूँ । संसारी जीव जक्ढां रहते 
छू वहां वे रहते भी नहीं हैं. किन्तु निर्जतवन, गिरिकन्द्र, गिरि 
, शुद्याओं में जाकर तिप्ठते हैं. जहां पर ये संसारी जीब जाते हुए भी 
डरते हैं और .उच तक पहुंचने भी नहीं पाते हैं. । जैसे मद पीने 
चाल मच्यपी जीवों की ही रुंगति चाहते हैं बेसे वे संसार से विरक्त 
जीव महात्रती साधुकी सगति ही चाहते हूँ। संसारी जीबों में उठना, 
चैठला, वार्ताकप करना भी पसन्द नहीं करते । इन्द्रियां के विपयों 
को सर्वेथा त्याग कर परम संयम भाव को धर कर आत्म चिंतवन, 
आत्मध्यान तथा पंच परमेष्टी का ध्यान ही वे निरंतर चाहते हैं । 
इस अकार जिस जीव की जैसी भावना होती हे वह उसी संगति में 
पड़जाता है और अपनी करनी का फ्न पाता हे। जिन जीबों का 
भावी चुरा हे वे पापी जीवों की संगति ही में रहते हैं किन्तु जिन 
का भला होनहार है वे सत्संगति को स्त्रीकार करते हैं और अपने 
चारित्र में सुधार करते हैं.। जितने २ अंशों में चारित्रणुण आत्मा सें 
प्रकट होता ज्ञाता है पाप तिमिर भी आत्मा से उतने २ अंशों में 
हटता जाता है । संसार में चारित्र ही बड़ी वस्तु है और यह चारिच्र 
धारियों से ही मिलती है। इसीलिये ज्ञानी जीव चारित्र घारी साधु- 
जन धर्मात्माजन की ही संगति करते हूं । चारित्र आत्मा का प्रधान 
गुण है रत्नत्रथ की प्राप्ति चारित्र ( अनन्तानुवंधी कपायों के क्षय, 

* उपशम्र, क्षयोयशम ) सेही होती हे । वर्तमान के पंडित जन सम्य- 
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ग्दशन के विन्ता से धम कम को बेकार कहते हैं, धार्मिक सम्पूर्ण 


न्‍ 


क्रियाओं को तजते जाते हैं तथा चतुथ गुणस्थानवर्ती सम्यग्ह्ष्टी 
अज्जती ही त्तिस्‍्जाता हे इसलिये ऋत की कथा सी थे पसन्द नहीं 
करते हैं। उनके इन विचारों पर थोड़ा यहां विचार करना परमाव- 
श्यक है, चर्योकि आज का संसार इन विचारों में डूबता जाता है. 
ओर हित को छोड़ अहित में फंसता जाता हे। 

प्रथम ऐसा कहना कि सम्यर्दर्शन के बिना धर्म कर्म सब 
चेकार है, सवेथा अल्लुचित है । क्योंकि संसार में कर्म दो प्रकार 
के हैं, एक धर्म कम ओर दूसरा अधमे कर | जब धर्म कर्म को 
चेकार हम कहेंगे तो उसका अर्थ अधमम के करने का उपदेश होगा 
अथवा धर्म कम छोड़ने पर स्वयं अधम प्रवृत्ति का प्रवर्तन जीवों 
में फैलेगा और उसका अर्थ आगे होकर इन अज्ञानी जीवों को 
नरक तिर्थच योनि में फेंकना होगा। आज यही होता हुआ नजुर 
आरहा है और ऐसे पंडितों के उपदेश में लोग विशेष संख्या में 
दौड़ २ कर जाते हैं और धम क्रिया सब बेकार हे, ऐसा सुनकर 
आकर धर्म क्रियायें छोड़कर महा दुराचार प्रवृत्ति में' लगते जाते 
हैं और ये अज्ञानी जीव अपना नाश अपने हाथों से करते जाते 
हैं । हम उन पंडितों से कहते हैं. कि यदि धर्म क्रिया सब वेकार है. 
तो शास्त्र पढ़ने की धामिक क्रिया भी बेकार है फिर वे चुथा शास्त्र 
के पढ़ने का चहाना क्‍यों करते हैं और संसारी जीवों को धार्मिक 
कर्म जो थोड़े बहुत दान, पूजा, उपवासादि करते हैं. उससे भी क्‍यों 
छुड़ाते हैं, चे ऐसे मिथ्यात्वोपदेश के देने को स्वयं ही क्‍यों नहीं 
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छोड़ देते हैं ! मिथ्यात्व के सेढं में एकान्त सिध्यात्व भी कहा है । 
इसका अर्थ एकान्त से किसी वस्तु को प्रहण करना और क्रहना 
है। जो जीघ एकान्त से इस वस्तु को ग्रहण करते हैं कि सस्यग्दरोस 
बिना सत्र धर्म क्रियाय वेकार हैं वे एकान्त मिथ्यात्व कर अपनी 
आत्मा को दूषित कर संसार की खोंटी योनियां में जन्म धारण 
करने को अपने को फेंक देते हैं) आचायों ने धर्म का लक्षण 
#यारित्त' खलु धम्मो” ऐसा कहा है । जिसका अर्थ है, श्रावक को 
यथावत्‌ रूप से कुल्लाचार रूप धर्म फो धारण कर सम्पूर्ण दान, 
पूजा, संयम, उपचासादि की क्रियायें करना चाहिये। पट्कर्म 
नियमित रूप से सद्य करते रहना चाहिये। आवक का यही घ्मे 
है । देव, गुरु और शास्त्र का श्रद्धान सम्यग्दर्शन है ऐसा जान 
हढ़ श्रद्धान देव गुरु शास्त्र का धारण करना चाहिये। चारित्र 
क्रिया रूप तथा भाव रूप दोनों प्रकार के चारित्र को धारण कर 
अशुभ कर्मा का नाश करना चाहिये तथा अघम क्रियाओं से अपने 
को सदा बचाना चाहिये । 

दूसरे यह कहना कि अच्नत्ती सम्यग्य्ष्टी तिर जाता है अतः 
ब्रत की कथा चेकार है, ऐसा भी नहीं कहना चाहिये। क्योंकि प्रथम 
तो अन्नती सम्यम्दष्टी भी रत्लत्रय से युक्त होता है जिससे प्रकट 
है कि वह जीव भी चारित्र रहित नहीं होता है, अजनन्‍्तामनुबन्धी 
कपाय के उदय के अभाव, से होने वाला चारित्र तो उसके भी 
अवश्य ही होता है । अम्रत्याख्यान कपाय पु'ज के उदय के कारण 
देशब्रत रूप चारित्र नहीं होता है; परन्तु इसका अर्थ यह नहीं है कि 
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चतुथ गुणस्थान वाले जीव में चारित्र नहीं है । कुलाचार रूप 
चरित्र तो उस में भी अवश्य होता है । ओर उसकी धार्मिक क्रियाओं 
में धामिक कर्मा में सम्यक्त्व के मसाद से अतुल प्रीति होती हैं । 
दुसर संसार से तिरना ते भहात्रत रूप चारित्र को घारण किये बिना 
स्वंधा नहीं ह।ता है | चस दो प्रकार का आगम में कहा हैँ । उसमें 
शावकों के लिय कहे गये सागार धर्म को पढ़कर समझकर प्रत्यक् 
आवक को उसे अवश्य धारण करना चाहिये। स्वक्ेब्य, क्रियाओं 
ओऔर कर्मा छा यदि श्रावक लोग छोड़ देंगे नो धम को छोड़ देन 
से अधथर्म कृप में पढ़कर अपना विनाश करेंगे। शास्त्र के बचनों 
का अर्थ प्कान्त रूप से कभी यहण नहीं करना चोधियि ।जसे 
खोग कहते हैं. कि रूपचती कन्या न होता विचाह नहीं करना चाहिये 
गेसा कहना अयुक्त है उसी प्रकार सम्यगदर्शन बिना धर्म कर्म 
नहीं करना चाहिय, ऐसा कहना स्बथा अयुक्त है | 

इस तरह उन्मागे में जाने वालों से बयकर सनन्‍्माग में दृढ़ 
रहना चाहियें। जिस प्रकार अन्धजीव मार्ग में जाने वाले पथिक 
को दूसरे रास्ते से आगे जाने को कहकर उन्म्रार्य में उसको फंसा 
देता है उसी प्रकार विपयान्ध, धर्म क्रिया कम नहीं करने वाला 
जीव भी भोत्त जीवों को उन्मार्य म॑ फंसा देता है । इसलिये केवल 
प्रेंडित नाम पर ही नहों मरना चाहिये । पडित के चारित्र की भी 
देखना चाहिये कि वह स्वयं भी पट कर्म थोड़ा बहुत करता है या 
नहीं । अगर पंडित धर्म कम चिहीन हो ते उसको हजार कोश दूर 

ही त्याग देना चाहिये और सनन्‍्मार्ग से चलायमान नेहीं होगा 
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चाहिये । इसी में आत्मा का कल्याण है । 
वास्तविक में संसार में वे जीव धन्य हैँ जो उन्मार में नहों 
जाकर सदा सम्माग्ग में हृह झूते हैं । तथा उन्मागी जीवों से बृथा 
बचनों की वितंडा भी नहीं करते हैं। क्यांकि नीति में कहा है कि 
“दुजेनेन सम॑ सख्य बेर चापि न कारयत” जैसे विपरीत जीवों की 
प्रीति अहितकर ढे उसी अकार उनसे वर भी अकल्याण कारी है । 
इसलिये उनमें माध्यस्थ्य भाव धारण कर उन घम विरोधी जीवों से 
जो दूर रहते हूँ वे अ्रशंसनीय हैं. ऐसे जीव सन्मार्ग की स्थिति के 
कारण और इन्द्रिय संयम और आशण संयम के पालन के कारण 
पायाश्रवों से अपनी आत्मा को वचाकर शिव में थोड़े ही काल में 
पहुंचा देते हैँ | इसलिय सव्य जीवों को सन्‍्माग पर हृढ़ रह कर 
धर्म का पालन सदा करते रहना चाहिय, यही कल्याणकारी है । 
आगे के श्लोक में यह कहते हूँ कि सांसारिक बातावरणों में 

वहिरा तथा दूसरों के शरीर श्ंगार था दुष्टों में गूगा रह कर आत्म- 
हित में रूचि रखना चाहिये। इस वात को वतलाते हूँ । 
लोकद वार्तेयोठ बधिरनात्महितं पोरगाद मातिदोछ_। 
मृकते तन्‍्न देहपरदेहद नोटदोक घर प्रमा-॥ 

देकदे कंड रगिसिदोर्ड सुडमांस विकारमेंदु में । 
यूगीकरि पातनतकननंजिसने अपराजितेश्वरा ! ॥४०॥ 
है अपराजितेश्वर ! लौकिक समाचारों तथा वार्ताओं के सनने 
वाधर, वर्म होन प्राणियों से वातचीत करने में मृक (गंगा) 
अपने आर परके शरीर के देखने में अंधे ऐसे योगी पुरुष को यदि 


न... 
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कोई वस्तु दील भी जात और शरीर को मांस पिंड घृणा का पात्र 
जानता हुआ उससे प्रेम नहों करता तो क्या यमराज उस योगी से 
नहीं डरेगा १॥५०॥ 
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की. 0, +फ्रवामल्यी छा | जरा] जता गो ॥00७पम79 ७९ 
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ऋण तीए आ९छ55 दे वीरू, तेता। ॥ वीतीाड़ रात ॥6 
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शृश शाग्रा]0ार्ते ? 

विवेचन:--प्रन्थकार कहते हैं कि आत्मानन्द रूपी रस में 
लीन हुआ ज्ञानी जीव वाह्य जगन के सांसारिक वातावरण के समता- 
चार में वहरा रहता है अर्थात्‌ संसार की अनर्गल्न वातों में लक्ष्य 
न देकर सदा अपने आत्मस्वरूप में लीन रहता हे । जैसे दो या 
तीन साल का छोटा वच्चा खेलने में रत होकर अपनी छुधि बुधि 
भूलकर खाने पीने की भी परवाह नहीं करता तथा किसी के पुका- 
रने या प्यार करने पर भी किसी ओर ध्यान नहों देता, उसी प्रकार 
ज्ञानी भव्य जीव जब वीतराग आत्मानन्द रूप निविकल्प समाधि 
में रत होजाता हे तब वह बाह्य वस्तु की ओर कुछ भो ध्यान न देकर 
अपने में रसण करता हे | ऐसे भव्य पुरुष को सच्चा आत्म ज्ञानी 
तथा सब्चा धनी कहते हैं । कहा हे 

कविरा सव जग निधना, धनवंता नहों कोय। 
धनवंता सो जानिये जाहि राम घन द्वो०॥ १ ॥ 
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करनी विन कबथनी कसर, अज्षानी दिन रात्त । 

क्रूकर जिमि सूंकत फिरे. सुनी सुनाई बात ॥शा। 

कहता हूँ कह जात हूँ, कहा चजाऊ' ढोल । 
श्यासा खाली जात हैं, तीन लोक का सोल ॥श॥ 
कवीर मरे मर जायगे, कोई न छ्लेगा सास । 
डजजदे जाय वसायंगे, छोड़ चसंता गान ॥श॥। 
कवीरा खेत किसान का, भिर्गो खाया भाड़! 
खेत विचारा क्‍या करे, धनी करे नहिं वाइ ॥५॥ 
कविरा गुरु की भक्ति विन, राज़ा गद॒हा होय | 
भाटी लाई छुम्हार की, घास न डारे फोय ॥६॥ 
कबिरा गये न कीजिये, रंक न हँसिय कोय । 
अचहीं लाव समुद्र में, वया जाने क्या होय ॥ण॥ 
कचिरा मल पत्नी भयो, उड़ उड़ दश दिश जाय। 
जाकी जेसी सद्नती; सो तैसो फल्ल पाय ॥८ा। 
कोड़ी कौड़ी जोर के, जौरे लाख करोर । 
चलती वार न कुछ सिन्‍्यो, लियो लँगोटी छोर ॥६॥ 
कॉकड़ पत्थर जोड़ कर, मसजिद लिया चुनाय। 
ता चढ़ि मुन्ना वॉँग दे, वहरा हुआ खुदाय ॥१०॥ 
कबत्रिरा गयें न कीजिये, अस जोवन की-आस। 
टेसू फूल्ना दिवस दश, खँलड़ सया पल्लोस ॥९९॥ 
कह जानो कहँ वा सुवो, ऐपे- कुमति  कमीच। 
हरि सो हेत॑ विसार के; सुख चाहत है! नीच ॥१२॥ 
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कह रहीम केस निर्भे, बर के का सह्ठ । 
वे डालत रस आपमे, उनके फाटन अद्ग ॥१३8॥ 
कमला धिर न रहीम कह, यह लानत सत्र कोय। 
पुरुष पुरानन की बयू , क्यों न चच्चला होय ॥/श॥। 
करिय खुख की होत दुख, यद कहे कौन सयान ) 
वा सान का जारिय, जासों ट्ृटत कान ॥१४॥] 
रान गंवाथी सलोब कर, दिवस गँवायों खाय । 
दवीरा जन्म असील का, कोंड़ी बदले जाय ॥१हा 
छानी जीवात्मा अपने आत्मा को सम्बोधन करते हुये कहता 
है कि हू आत्मन, ! तृत्त ह्वर कह हुये दोहा के अनुसार बाह्य मान 
बढ़ाई तथा ममना आदि के कारण पर पदाथों में रत होकर अखंड 
अबिनाशी आत्मानन्द को भूल गया। अर ! अब तो जगत्‌ की 
मोह निठ्रा को छोड़ कर जायृत ही जाओ तथा आत्म स्वरूप-निजञा- 
ननन्‍्द रमायन का दर्शन व मनन करो । 
इस श्रकार ज्ञानी आत्मा वारम्वार विचार करने हुये स्वात्म- 
रत रहकर वाह्य वरतुओं में वढिरा रहता है अथांव, सांसारिक 
बातों की ओर कुछ भी ध्यान नहीं देता है । और भी देखिय जिस 
समय श्री भरतेशत्री आत्म-ध्यान भें लीन होजाते थ उस समय 
इनके अड्ठ की यदि कोई अत्यन्त सुन्दर नवयुवत्ती भी स्पर्श कर 
लेनी तो वे जरा भी ध्यान से विचलित न होकर अचल स्तम्भ की 
भांति स्थिर रहते थ | राजसी वन्नालड्वारादि शरीर पर रहने से भी वे 
सभी वस्तुओं को भूल गये थे | वह सब उनके आत्म-ध्यान का दी 
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प्रभाव था । इसी प्रकार ध्यान की महिमा का वर्णन करते हुये श्री 
अकलह्ु देव ने भी राजवातिक में कहा है किः-- 
पुर बने वा स्वजने जने वा प्रार्ाठश् क्न द्र मकोटरे वा | 
प्रियांगनांउकेष्ध शिलादले वा मनोशति सोख्यमुदाहरन्ति ॥ 

आत्म ध्यान में रत हुआ ज्ञानी पुरुष चाहे नगर में रहे, चाहे 
वन में रहे, चाहे अपने जन में रहे, चाहे परजन में रहे, चाहे 
महल के शिखर पर रहे, चाहे इक्ष के खोखले में रहे, चाहे अपनी 
प्यारी ख्री की गोद में रहे, चाहे शिल्लातत्न पर रहे अर्थात्‌ कहीं भी 
रहे परन्तु जहां पर अपने मन का प्रेम हे, मन की चाहना अथवा 
प्रसन्नता है वहीं पर उसे सुख प्राप्त होता है । इससे यह वात भत्री 
भांति सिद्ध हो जाती हे कि सुख विशाल नगर में रहने से ही नहीं 
मिलता; किन्तु मन की प्रसन्नता हो तो जद्बल सें भी मिल जाता है। 
सुख महलों में ही नहीं धरा हे, किन्तु ध्यानी के लिये इक्त के कोटर 
में ही सुख है वहीं पर उसकी मनःप्रसन्नता है । सुख प्रिय ख्लरी की 
गोद में ही नहीं धरा है, क्योंकि जरा भी अरुचि होने पर यह स्री 
विपवत्‌ प्रतीत होने लगती है, परन्तु जहां पर मन की असन्नता 
रहती है वहां शिल्षा पर बठकर ध्यान लगाने से या किसी प्रकार 
निर्मल भावों को रखने से वहां भी सुख प्रतीत होता है. । इसलिये 
कठिन से कठिन वपश्वरण करने में ही साधुजन मन की पवित्रता 
अथवा प्रसन्नता समय्ते हैं। इसलिये उन्हें वह कष्ट दुःखरूप नहीं 
भासता है किन्तु सुखरूप ही प्रतीत होता है । 

इस प्रकार ज्ञानी मुनि जब आत्मस्वरूप में रमण करता है 
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तब अपने शरीर तथा दूसरों के शरीर को देखने में अंधा रहता है। 
ओर यह शरीर अमद्नल् हड्टी और मास मज्मा से युक्त है । इसको 
धिक्कार हो, इस तरह अपने मन में ग्लानि करता है, ऐसे मुनि- 
राज क्या यमराज को नहीं डरायेंगे ? अवश्य डरायेंगे । क्योंकि 
उनकी दृष्टि जहां जहां फिरती रहेगी तहां चहां उसे अपने आत्म- 
स्वरूप के श्रतिरिक्त छुछ भी नहीं दीखता है । इससे थे थोगी 
संपूर्ण जगत्‌ के तथा देवों के हास भी पृजनीय होते हैं और 
आ्यन्य क्या ? 
आगे के श्लोक में इसी बिपय को पुष्ट करते हैं।-- 
नोडिदोडे'ज्यु तनुविनोण मति सोलदे शुद्धजीवन । 
मोहुब मातनाडिदोड़े शांत शुभ पवनागे पेल्व तां-॥ 
पाडिदोडत्तलित्त तोनेदाडदे निन्नोढ नइचित्तदिं । 
पाइव नागियु' कड़विरागियला अपराजितेश्रा ! ॥४१॥ 
हे अपराजितेश्चर ! कुछमी देखना हो तो शरीर में अपनी 
आत्माकोी जीन कर जो देखता है, वातचीत करनी हो तो भाषा- 
समितिरूप हित मित्त और शांत वाणी वोलता है, स्तुतिगान भी 
करता है तो शरीर को निःश्चल कर आपके गुणोंको ही गाता है, हे 
नभगवन्‌ ! चह क्‍या उत्कृष्ट बेरागी की फोटिमें नहीं आता १॥ ४१ ॥ 
0, 3.एगपग्रा्लीफ्वा' हे 9088 पर6 परत ग्यर वर 
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एिप्ा धसाए कुलाएशैमीए दे आए विए काम $४ र्श ५03: 
पुणनात[ 65, ९० 6 )0त9 #क्षवैए- ; 
विवेचन.--अन्थकार कहते हैँ कि ध्यानस्थ आत्मरत योगी 
अपने शरीर में ल्लीन न होकर अपितु शरीर के अन्दर आत्मस्थरूप 
का अवलोकन करते हुये उसी के साथ बातचीत व हास्यालाप किया 
करता है) कदाचित्‌ किसी अन्य से वातचीत करने की आवश्यकता 
पड़ जाय तो आत्मकल्याण की कामना से वहुत शान्ति पृथक शुभ 
कारक हितमित वचन चोलता है तथा गान करते समय -शरीर का 
हलन चलन इधर उधर न करके आत्मरत होकर दृष्टि अपनी आत्मा 
के अन्दर भगवान्‌ के चरणकमलों में स्थिर करके एकाग्र मन से 
गाता हैः-- मील 
कहा भी है. कि:--मथुर वचन से मिटत हू उत्तम जन अभिमान | 
तनिक शीत जल से मिटे जेसे दूध उफान ॥ 
इस प्रकार ज्ञानी जीव के द्वारा होनेवाली समस्त क्रिया शुभ 
कारक अर्थात्‌ उत्कृष्ट नहीं होगी क्या ? अवश्य होगी । 
इस प्रकार आत्मानन्द रस में डूबे हुय क्षानी साधु को कमें- 
बन्ध नहीं होता है) कु दकुदाचार्यजी ने भी समयसार में वर्णन 
किया है कि वीतरागी का उंपभोग निर्जेरा के लिये कारण है और 
मिंथ्याच्ट्री के रागादि भावों के सदभाव से चेतन अचेतन' द्वव्य 
का उपभोग वंध के निमित्त ही होता है । इस कथन से ज्ञानी और 
अज्ञानी का भाव जाननां चाहिये | 
 अम्यगह्ष्टी को ज्ञानी कहते हें. ज्ञानी के राग हप और मोद 


आअपरासितेशखर शतक [ ५५४ 
का अभाव होता है | इसलिये बीतरागी पुरुषों की इन्द्रिया से जो 
भोग होता है उसे सम्यगृहष्टी लानी जोब ऐसा जानता दे कि थह्द 
पर इब्य है, भरा सम्बन्ध इससे फुछ भी नहीं , कर्म फे उदय के 
निम्मित्त से इसका और मेरा संयोग ६ुआ हे नथा यह चारित्र मोहनी 
कर्म के उदय से उत्पन्न हुई पीड़ा है । यह पीड़ा बलहीन दाने से 
जब नक सहन नहीं की जाती नव त्क रोग की नरह विपथ रूप 
भोग उपभोग ध्यादि सामग्री से औषधि करता है: परन्तु उपयु क्र 
भोगादिक सामश्रियों से राग हो प व सोह नहीं करता है । इसलिय 
संसार से विरक्त सम्यस्द्ती क भोगादिक सामग्री निजेरा करने के 
ही कारण हैं । जब फर्म का उदय होता है नव यह अपना रस 
देकर भाड़ जाता दे । उदय होने के पश्चात दत्य कम की सत्ता नहीं 
रहती हि, वल्कि निजेरा ही होनी है। सम्यग्दट्री का उस कर्म के 
उदय स राग द्वेप व मोह नहीं रूता हैं, केचल उदय से आये 
हुये को जानता है और फल को भी राग ह पादिक के बिना भोगता 


ब्च् 
कि, 


हैं । ट्सलिय कम का 'आश्नव नहीं होता है और आश्रव के बिना 
उस विसगी सम्यस्ह्टी के आगामी बंध नहीं होना है। और जब 
चंध आगामी नहीं हुआ, नवच केवल निजराही हुई। इस कारण 
सम्नदष्टी तिरागी भोगोपभोग निजरा के लिये ही कारण कहा गया- 
है तथा पृर्वकर्मा का हव्य उदय आकर भइ जाना ही द्रव्य 
लनिर्जंय है। 

इसी प्रकार श्री भरतेशजी ने भी आत्म विचार कियो था कि:- 
में भिन्न हैँ, मेरा शरीर भिन्न है उससे कर्म भिन्न है। इस प्रकार 
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की भावना करने हुए भरतजी “में” शब्द का भूलकर एक दम 


सिद्धीं के समान परमानन्द्र में मग्न हो जाते हैं । 
ध्यान की अवस्था में आत्मा को देख रह हे और साथ ही 
साथ कमा के पतन का भी देख रहे हैँ । उन्हें क0ई्मो का नाश करने 
बाली इस अदभुत विद्या पर प्रसन्नता भी होती हू । प्रसन्नता के 
कारण अन्दर दी अन्दर कभी कमी मरतजी इस प्रकार गुनगुनाते 
हूँ कि दे पसम गुरु परमाराध्य गुरु हँलनाथ | तुम्दारी जब हो। 
कमी इसे मी भूलकर वे पुनः एकाप्रावस्था में मग्न हो जाते हैं 
फिर उसमें भी आनन्द आने पर एक दस कह उठते हूँ कि श्री 
निरक्धनमिद्ध ! मिद्धान्ससार ! नित्यानन्द ! 
इनका यह कहना उन्हीं के सुनने में आता हे ) दूर 
नहीं मुन सकता । उस समय मरतजी साज्षात्‌ ऐस माल पड़ते 
थे कि मानों डच्च्बल अच्ट व अश्रु तपूर्व चांदनी 


मूति की स्थायना की गई हो ! इतना ही कयों, कहीं वे सूर्य व चन्द्र 
के समृद्द में ही जाकर बेठ तो नहीं हैं, या लिनेन्द्र की समवसरणा- 


उस समय पंचान्द्रव का सम्बन्ध नहीं ढे। बढ़ी क्या ? देवेन्द्र 
के मुद्ध का मी सामने ख़रंब तो वह भी फ्रीका पड़ता दे ! इस 


अकार भरतती ग्रमाद रहित होकर अतोन्द्रिय सुख का अनुभव 
करने लग | 
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बादर से जो उन्हें देखते हैं उनको वे राजा के समान दीखते 
हैं; किन्तु अन्दर स वे राजयोगी हँ | साथ म॑ निजानन्द रस को 
भी बरावर भोग रह हैं इसलिय भोंगी भी हैँ । बाहर से देखें तो 
आभरण हैं, वन्न हैं, परन्तु अन्दर से ध्यान के अतिरिक्त ओर कुछ 
भी नहीं हैं । ऐसा मालूम होता है कि कहीं सिद्ध परमेप्ठी को 
चस्य व आभरण से सजाकर बेंठा दिया हो | कभी कभी आमरणों 
को निकाल कर केवल एक थाती पहन कर थे ध्यान करन के लिय 
बेंठते थे और क्रभी आमृपणां को वेंसा दी रखकर ध्यान करते थ; 
परन्त बाहर स ही वे सब छुछ करते थ अन्दर स उनका कुछ भी 
प्रभाव नदी था । 
भरतेश्वर का शरीर सम्रन्थ दे, परन्तु आत्मा उस समय 
निग्नन्थ है | इस विचित्र दशा में उन्हें अलौकिक मुख का अनु- 
भव दो रहा है । 
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अब भरनजी के नत्रों स आनन्द्माश्न, वह रह हैं. । संभवतः वह, 
आत्मानन्द उमड़ कर बाहर आ रहा दे । सारे शरीर में रोमात्न 
होगया ढे; परन्तु वे अपने ध्यान में मग्न हूँ । 

इसी अकार ज्ञानी जीव का खेल अपने आत्मानन्द सरोबरों में 
भग्त होकर उसीके सुख्र स्तराइ में हमशा समता हे | ऐसे ज्ञानी को 
कर्मवन्ध कैसे हो सकता दे ? अर्थात्‌ नहीं हो सकता ढे | 

आगे कहते दूँ कि ज्ञानी का विचार भगवान के भक्त को किस 
तरद्द रहंताई :--- 


भ्षघ अपराजिनेश्वर शतक 
क्रर्मलरढुकरिंदोसरे निम्मने नोडतमंत्तर॑गदोछझ 
पारस पवसाध भाषिसुते भालग रागस पाइुतेंगढाक | 
उण्मिरे रोमजालवेरगुतसुकंपनवेच् केबगढकि | 
दृ्िम तवाधिगलगलरनचिपें नेदंपराजितेश्बरा ! ॥ ४ श॥ 
ह अपराजितेश्वर ! आपके दर्शन से मरे नेत्र आपके गुणों 
की स्तत्त करती हुऐ सेरी जिहा, आपके अनंत गुर्णों में मरे 
की भक्ति कव लगेगी ओर ये सेरे हाथ आपके चरणों पर'र्भा 
पभेरित होकर कब पुष्प भेंट करेंगे ९ 


(0. >एवाबावएजीफया ! फशा ऊीं गाए. ९एए5 
शबए8 १ 0वा' वप्ाकनीत्ा, कर शाह जाएं वीए #णाएंड रण 
ए0पा' फ्ाताहछ, बार तेएएताणा 90 वी एप वेशीणोछ ध्वावपे- 
पाल दे ॥ए वैयागैर उताओीाए कप लड़ ऊपरी) ॥6 
050७४ ? ह 

अन्थकार कहते हूँ कि भव्यात्मा ज्ञानी भगवान से प्रार्थना 
करते हुय कहता है कि हूं भाषय ! अपने हृदेय में आपका ध्यान 
फरते हुये परम विशुद्ध साव से, प्रेम रस से पूर्ण आपके कान्तिमान्‌ 
स्वरूप का दशन करके अपने नेत्र रूपी पुष्प को प्रफुल्लित करते 
हुये, जिहा से आपकी स्तुति तथा आपका गुणगान करते हुय, 
अपने शरीर में रोमांचित हाकर वात्सल्य भाव से युक्त होकर आप 
के चरण कमलों में हम कब हृदय का प्रेम पुष्प चढ़ायेंगे | इसी 
प्र 7र श्रीसदाचाये चएश मुनि ने भी कहा है किः-- 

हे भव्यात्मन्‌ ! तू चत्ररा मत । ऐसे सांस्वनादायक-अपने मद - 


जन जन जन >रननाओ+ जननननान से न 2 पननगिन-निमन-+ नरीलरमीनानाभाम 
अदा 
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वबचनों से अनादि परंपरा से चले आय जैनघर्स रूपी अम्रत को 
साता के समान-पग्रेम से पिलाने वाले तथा जिन वचन रुपी जल 
से कुनय संशय तथा दुर्नेय आदि रूपी रज को नष्ट करने वाले श्रेष्ठ 
तथा दिव्य मुनि के वचन को सुनकर हमारा कर्म रूपी धूल कब 
'नप्ट होगा ९ 

है भगवन ! अखिल तीर्था के दशेन करने के निमित्त आकाश 

में से गमन करने वाले महान जिन मुनियों के चरणों में वैठकर 

भोगसूमि तथा पुस्कर चिदेह सीता नदी महामेरु पव्त इत्यादि के 
स्वरूप उन ऋषियों के द्वारा जानकर सभी ज्षेत्रों का देन में कब 
करूंगा ९ 

हे भगवन्‌ ! छुल शेल अर्थान्‌ कुल्ाचल पवत में बिराजित 
भगवान्‌ जिनेश्वर की दिव्य मूति का दर्शन करके जाने वाले श्र प्ठ 
चारण ऋद्धिधारी महामुनि मरे पुण्योदय से स्वयं यहां कब पधार 
कर प्राणी मा" का कल्याण करने वाला धर्मोपदेश मुझे देंगे ओर 
कवच में उनका अलौकिक दर्शन करके अपने नेत्रों को सझल् 
करूंगा ९ 

ज्ञानी जीवात्मा भगवान्‌ के अति अपनी लघुता प्रकट करते 
हुये उत्कंठित भावना से -मर्थना करता है कि हे सगवन्‌ ! इस 
संसार सागर से पार होने के लिये आपकी भक्ति ही नौका के 
समान है । भक्तामर स्तोत्र सें कहा भी है किः-- 

उद्भूतमीपणजलोदरभारञुग्ना । 
शोच्यां दशाम्रुपगताश्च्पुतजीबिताशाः ॥ 
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त्वत्यादपंकजरजो5मृतदिग्धदेहा । 
मत्या भव॑ति मकरध्यजतुल्यरूपाः ॥४५॥ 
हे जिनन्द्र भगवन ! अत्यन्त भयंकर जलोदर नामक रोग 
होने के कारण जो दुःख या तीत्र वेदना से पीड़ित हुआ है, जो 
अत्यन्त शोचनीय दशा को प्राप्त हुआ है तथा जिसने निराश 
होकर अपने जीवन व शरीर की आशा विज्कुल छोड़ दिया है, 
ऐसे दुःखी जीवात्मा के शरीर से यदि आप के चरण कमल रज 
का स्पर्श हो जाघ, तो तुरन्त ही चह प्राणी कामदेघ के समान 
अत्यन्त सुन्दर हो सकता है, इसमें किसी प्रकार का कुछ भी संदेह 
नहीं है । 
है सगवन्‌ ! आपका मन तथा आप -ी वाणी मत्यक्ष प्रमाणा- 
नुसार सिद्ध हे । अतः उसमें संसारी भव्य जीवों को किसी प्रकार 
की शंका नहीं उत्पन्न होती । यह्‌ आपके अन्दर महान्‌ गुण ह। 
कल्याण मन्दिर में सी कहा है कि:--- 
त्व॑ त्तारकी जिन | कर्थ भविनां त एच | 
त्वामृह॒हन्ति हृदयेन यहदुत्तरत्तः ॥ 
यहा इतिस्तरति यज्जतलसेव नून--- 
मन्तगेतस्य मरुतः स किलानुभांव; ॥ 
हे जिनेन्द्र भगवान्‌ ! आप संसार सागर में डूबते हुये संसारी 
पाणियों को तारने बाले हैं, यह वात थों सत्य हे कि जैसे चमड़े 
था मोटे कपड़े की कोई मशक वनाकर उसमें हवा भरकर अपने 
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कमर में वधले और अगाध समुद्र में भी पड़ जाय, तो बह तिर 
सकता हू । 
आभनन्दाश्र स्नपितवदर्न गदयद चामिजल्प-- 
न्‍्यश्चायेत त्वथि दृढमनाः स्तोत्रमन्त्रेंमवल्तस ।॥ 
स्थास्यरतादपि च सुचिरं देहवल्मीक सध्या-- 
स्निप्का रयन्ते विवधिधन्रिषमब्याधय! कांद्रच्ेया: 
॥ एकी साव० ॥ 
जिस प्रकार समीचीन मंत्रों के सामथ्ये से बाँवी के मध्य भाग 
से साँप बाहर निकाल दिये जाते हू, ठीक उसी प्रकार जिनेन्द्र देव 
के स्तवन रूप मंत्रों से स्तवन-पूजन करने वाले सज्य पुरुषों की 
विपस विपय रूपी व्याधियाँ भी दूर कर दी जाती हैं.। अर्थात्‌ जो 
मनुष्य भक्ति पूर्वक श्रद्धा से सग्पन्न होकर एकाम्र चित्त से जिनेन्द्र 
भगवान का पचित्र रतवन करता है उसके पुरातन विषम रोग भी 
दृर हो जाते हैं ओर उसका शरीर निरोग बन जाता है । 
भगवन | आप का मंत्र अचिन्त्य है, “सा कि पंच पदाष्टक 
थ में कालड़ी के एक कवि ने कहा है कि:-- 
बूणिसी कोंडु एचमिय नोंपिय पारणेयलज्लि सपनि | 
प्राशदियोगमाणगे रजकात्मजे रवति निमंलत्वदि | 
बोणिप पृत्रियागि गतजन्मब मालि सुवी णमोरहं ,। 
ताखपदादि पंचकरमे वाचक मक्के सयागब्जिना | ॥७॥ 
हे जिनेन्द्र भगवन्‌ ! श्री पंचमी त्रत को धारण करके धोबी की 
लड़की रेवती को पारणा के दिन जब किसी विप्धर-सप ने काट 
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लिया तब सर्यदश के पिप से व्याकुल होकर प्राण अयाण काल-.में 
उसने शुमोकार मंत्र स्मरण करने के प्रभाव से सरने के पर 
राजा के यहाँ कन्या का जन्म प्राप्त किया | इसलिये हू नाथ । ऐी 
कृपा कीजिये कि जिससे यह आप का परम पवित्र पंतीस अक्षर 
बाला श॒मोकार मंत्र हमारे मुख से सदा निकलता रहे | 
अशाति तप्पिपालनेरेपल मरदिदों डे विक्क्रू गिक्‍्कुतं । 
प्राणवियोगमागललुकंपमना जिनदत्त सेट्ट तां॥ 
माणदे पेक दिव्य मुनिनायकनागि सुत्री णमोरहँ--- 
ताणपदादिपंचकमे वाचकमदके मगागछ' जिना ! ॥८॥ 
बिल्ली को दूध पिलाना भूल जाने के कारण जच यह बिल्ली 
दुःख के साथ आकुलित होकर अपने ग्राणों को छोड़ने लगी तो उस 
समय उसे जिनदत्त सेठ ने दया दृष्टि से शमोकार मंत्र सुनाया] 
उसके प्रभाव से वह मरकर देव गति में पहुँची | वहाँ वह उत्तम 
ऋषि का धारक देव हुई । तद्नन्तर उसने स्वर्गीय सुखों का भोग 
किया। देवगति पर्याय समाप्त कर जब बह यहाँ से च्युत हुई तब 
उत्तम छुल में मनुप्य पर्याय ग्राप्त कर एवं अनेक विध भोगोपभोग 
के सुख्ों को भोगकर सम्यक्व सहित धर्म की आराधना करके 
अम्त सें मुनिदीज्षा धारण कर मानव पर्याय को सफक्ल किया। इसी 
कारण विविध घोर तपश्चरणों के प्रभाव से कर्मो की निजरा करके 
मोत्ष पद आप्त किया | 


है भगवन्‌ ) आप के नास के संत्र का यह प्रभाव क्‍या कम 
साना जा सकता है ९ 
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मातिन मालेयेके जिन निन्‍्मेडे तत्डेयल्नस्यरोक । 
प्रीतियनावनेयूदिदनव॑ तदबेनलेयूदिद महा- ॥ 
भीतियनेयदिद॑ भवसमुद्रमनेय दिदनेंदोडात्मस- । 
दूभूतिंगे भीने मान्य पेररिं फलवेन पराजितेश्वरा | ॥५३॥ 
है अपराजितेश्वर ! हे भगवन ! में ज्यादा क्या कई ९ जिन लोगों 
ने अपने स्वरूप को न पहचान कर पर स्वरूप को ही अपना 
स्वरूप मान छिया हे उनको इस संसार समुद्र में डूबने में 
क्या विलंब लगेगा ? हे प्रभो ! मेंने भी पर पदार्थ को अपना 
जोनकर उसमें मोह किया जिससे में संसार रूपी समुद्र में. डूबरहा 
हूं। इसलिये आज संपत्ति दीजिए। इस आत्म-संपत्ति के दाता आप 
दी हैं.। अब मुझे दूसरों से कोई प्रयोजन नहीं है ॥ ५३॥ 
गे 0. 3ैएगाण् ४फत्ता' शीत जीताांति वें ह््यछ गाता २ 
१ वात, गाए पीएफ 5ताओ)ते चर वी सो (७ मा।ए ावीए एलछा। 
ऊा ही।ड पणवत जीत बा जींशिमोताएं (॥ व्रत तवीए: 
ध्याहॉवा०४ 0 एीएाए एकता गाए (), तारे ! | 5१6 
म्ए किला रींशेपतंत्त गर।0 तीए तजुस्प ७गाहंततगाए 
(अध्वा गह ॥॥09, 22[शथाह6 छए९४ भाएं. दिए अ्कृताागों एछ्थीत, 
जा पली एता ज्ञार ची6 ताए एक, व बैग साएएा 
१ ॥णाएं (एपेहए, 
विवेचनः--अ्न्थकार कहते हैं कि अधिक कहे से क्‍या प्रयो- 
जन है ९ हे भगवन ! जिसने परम सुखदायी आप के स्थान को 
छोड़फर दूसरे के स्थान की अपना मानकर अपनाया उसे अत्यन्त 
दुःखदायी व भर्यकर जन्म मरण प्राप्त होने में क्या देरी हे १ यदि 
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वास्तविक रूप से दिचार किया जाय नो ह परमात्मन्‌ * आपने 
संसार में जन्म लेकर सी संपूर्ण कर्मा को नए करके संसार साथर 
से पार होकर सच्च आत्मिक्र उुल को प्राप्त ऋर लिया है, इसलिये 
आप इसारे परम पूज्य व सान्‍्य छू । आपके रहते हुये दमें अन्य 
से क्या प्रयोजन हैं ९ 


इसी प्रकार श्री समन्‍त भसद्गाचारयजी ने सी भगवान की स्ठुदि 
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करते हुये कहा हूँ क्विः-- 
यान श्री बालुपृज्यों इपर्भाजुनपत्ति: श्री ्र मांकाइथ धम्तो । 
हयकेः पुष्पदल्तों झुनिउुत्राजिनोनंतबाक श्रीमुपाश्यः ॥ 
शातः पदन्नप्रमारां मलावशुरसा चद्ध मानाष्यजाका । 
मल्लिनेमिनमियों' सुमातरवतु॒ सच्छाजगन्ताथधीरण ॥ 
( श्री चतुनिशति संघा ) 
जो श्री अजितनाथ स्वामी कर्म रूपी शत्रओं से कभी जीते 
नहीं जाते इसीलिय थे श्रेयाद अर्थात्‌ अरशंसमीय कहलाते 
ईं। थी रमन्तभद्र स्वामी विरचित जिनरातकालंकार में लिखा भी 
-सिदुदराजराजित असी दयस्प वद्ध न: सता तनो हरव जयन्‌ 
व् नल हि अजितदेव | कम रूपी शत्रुओं ने 
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[ ॥, परन्तु त्र आपका से जात सक, 
इसलिये ही यह संसार आय का अजित देव करके एकारता है! 
हू अभो | आप दिनाश रहित हैं, भव्यजीयों के अक्लानहपी अन्य- 
कार को नारा करन वाले हैं, वद्ध मान दयातु और चिजयी हैं। 
है ऋजितदेव ! जिझके प्रसाद से आए ऐसे हुये हैँ बह सम्पस्श्ान 
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मुझे भी दीजिये |” फिर जो सगवान श्री चासुपूज्य हैं.। वा धातु 
का अथ समन करना व प्राप्त होना है। जो श्री अर्थात्‌ महा 
बिभूति को आप्त हों उनको श्रीवा कहते हैँ । सहा विभूति इन्द्रादिकों 
के द्ोती है इसलिय इन्द्रािक श्रीवा कहलाते हैं। जो इन्द्रादिकों 
के द्वारा पूज्य हो उनको श्री वाउुपूज्य कहते हैं । भगवान अजित 
नाथ स्पामी इन्द्रादिकों के द्वारा पूज्य हैँ इसलिये वे श्री वाह॒पूब्थ 
६ । फिर जो भगवान, बृषभाजिनपति हैं। महात्रतादिक धस फो 
बृप कइते हैँ | जो महात्रतादिक घधम से शोभायमान है उनके 

चृपभ कहते हैं | गणधरादि देवों को जिन कहते हैं. तथा पति स्वामी 
को कहते हैं | जो सद्ाअवाडिक धर्म से सुशामित होने वाले 
गणधर देवों के स्वासी हों उनकी वृषभ जिनपति कहते हैं । 
भगवान अजितनाथ भी सिंहसेन आदि ऐसे नब्चे गशधरों के 
स्वामी हैँ इसलिये वे वृषभ जिनपत्ति कहलाते हैं । अथवा भगवान 
अजितनाथ स्वामी सगवान्‌ ऋषभदेव के समान ही सुबरण वण के 
हैं इसलिये भी वे दुपभ जिनपति कहलाते हं। अथ्या वे वृषभ 
जिनपति के अनन्तर ही हुये हैं इसलिये भी वे बृपस जिनपति के 
समान हैं अत एवं वृपन्ष जिनपति कहलाते हैं । फिर' जो भगवान्‌ 
श्रीद्रमांक हैं। श्री कक्ष्तकी को कहते हैं, द्र अशोक वृक्ष को 
कहते हैं ओर म चन्द्रमा को कहते हैं। जिनकी अंक अर्थात्‌ सभा 
में अशोक वृक्ष और चन्द्रमा हो उनको श्री द्व मांक कहते हैं। 

भगवान अजित दूव की सभा में समवशरण रूप महा लक्ष्मी थी, 
अशोक वृक्ष था और ज्योतिषी देवों का इन्द्र चन्द्रमा सेवा से 
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उपस्थित था इसलिये वे दर मांक कहे जाते हैं। फिर जो भगवान्‌ 
अथ धर्म हैं । थ थोड़े को कहते हैं'। लिखा भी है कि “थं स्तोकार्थ 
नपुसकम्‌ ।? थ नपु'सक लिंग है और उसका अर्थ थोड़ा है । थोड़े 
धरम को थ धमं कहते हैं, पर जिनका धर्म थोड़ा न हो--महान्‌ हो 
उसको अथ धर्म कहते हैं। भगवान्‌ अजितदेव को महान धर्से 
नीथकर पद प्राप्त था इसलिये वे अथवर्भ कहलाते हैं। फिर जो 
भगवान्‌ पुष्पदन्त हैं । वे अठारह दोपों से रहित होकर जो पुष्टि 
को आप्त होते रहे उन्हें पुष्पदून्त कहते हैँं। अन्त शब्द का अथे 
धर्म है । धनंजय कोर में लिखा है>- अंतः पदाथसामीप्यध्े 
सत्त्वव्यत्तीतिपु । अर्थात्‌ अन्त शब्द का अर्थ पदाथे समीप धर्म 
जीव आर नाश है । आर श्री समन्‍त भद्र स्वामी ने जिनशता 
संकार सें भी लिखा है किः--नानानंतनुतान्त । अर्थान्‌ झ्लिनके 
अनेक प्रकार के अनन्त अन्त अर्थात्‌ धर्म स्तुति करने योग्य हैं 
ओर जिनके अन्त अर्थात्‌ धर्म व स्वभाव अद्वारह दोपों से रहित 
होकर सद्य सबेदा पुष्टि होते रहते ढेँ उनको पुष्पदन्‍्त कहते हैं । 
भगवान अज्ञितनाथ भी ऐसे दूँ इसलिये वे पुष्पदन्त कहलाते हैं । 
अथवा जो पुष्टि को प्राप्त दो उसे पुप्यत कहते हूँ। अ शब्द का 
अर्थ परत्रद्य है। अमान्तो हहामसंवादे परत्रह्मप्रवाचकः | अर्थात्‌ 
अ का अथ परत्रह्म हे तथा न्रह्म का वाचक है | जो पुष्टि को प्राप्त 
होते हुये परहझह्म को और भी बढ़ावे उसको पुष्पदन्त कहते हैं । 
भगवान्‌ अजित देव ने अपने शुद्ध परम्रह्म स्वरूप आत्मा को 
समस्त कर्मों का नाश कर और भी शुद्ध किया था इसलिये वे 
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पुष्पदन्त कहे जाते हैं। फिर जो भगवान मसुनिसुब्रत जिन हैं । 
साधुओं को ४नि कहते हैं । सुब्रत शब्द का अर्थ घिरा हुआ है । 
और जिन शब्द का अर्थ गणधर है | जिनके समवशरण में जिन 
अर्थात्‌ गण॒धर देव मुनियों से घिरे हों उनको मुनिसुब्ृत जिन 
कहते हैं। भगवान अजितनाथ के समवशरण सें भी गणधर देव 
अनेक मुनियों के साथ विराजमान थे इसलिये उनको मुनिरुद्वत 
जिन कहते हैं। फ़िर जो भगवान अनन्तवाक्‌ हैं । जिनकी वाणो 
अंतरहित है. उनको अनन्तवाक्‌ कहते हैं । भगवान्‌ अजितदेव की 
दिव्यध्यनि भी अनन्त हे। इरूजिये वे अनन्तवाक्‌ कहलाते हैं । 
कदाचित्‌ कोई यह्‌ कहे कि भगवान का केवल ज्ञान अनन्तज्ञान 
कहलाता है । उनके असंख्यातवें भाग में उनकी दिव्यर्ध्यान खिरदी 
है तथा उस दिव्यध्वनि का असरुंख्यातवां भाग गणधरों की समझ में 
आता है | फ़िर उनकी वाणी को अनंत किस प्रकार कह सकते हैं ९ 
परन्तु इसका समाधान यह है कि वाणी ज्ञान के अनुसार होती है 
भगवान्‌ के ज्ञानावरण कम का सर्वथा अभाव हे । इसलिये उनका 
ज्ञान भी अनंत ज्ञान है और उनकी वाणी भी अनंतवाझी है । 
वास्तव में देखा जाय तो भगवान का ज्ञान अनन्तानंत है | यदि 
डनकी वाणी उसके अनंतर्वे भाग मात्र भी हो तो भी वह 
अनन्तरूप ही कही जाती हे | अथवा यों भी कह सकते हैं कि वह 
बाझी हम लोगों के ज्ञान की अपेक्षा से अनन्त है | फिर जो 
भगवान्‌ श्री सुपार्श्व हैं। सुजाओं के नीचे कांख और कांख के पास 
के भाग को पाश्वे कहते हैँ | भगवान्‌ का शरीर समचतुरखसंस्थान 
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वाढ्या होता हैं। इसलिये उनके दोनों पाश्वे भाग बहुत ही सुन्दर 
होते हैं । तथा थे पार साग आत्मा के तेज से सदा शोभमान रहते 
हैं। इसीलिय वे भगवान श्रीस्ुपार्च कह जाते हैं । तथा जा भगवान 
शांति हैं। शं॑ सुख को कहते हैं और अंति अंदिक दा समीप को 
कहते हैं (यहां पर अंति शब्द अंदिक के लिय आया है । किसी 


नाम का एक साग भी पर साम को बतत्ताता है! ) जिनके समीप 
सव जीवों का छुख प्राप्त, है उनकी शांति कहते हैँ) भगवान 
अलितनाथ के समप्तीष भी सव जींवां को सुख प्रप्त होता है, इसलिये 
वे शांति कहते हैँ । तथा जो भगवान पत्मम्सु हैं | पद भश्राप्ति को 
कहते हैँ । महा लच्सी को कहते हं | जिसमें लद्मी की प्राप्ति हो 
उसवी पद्म कहते हैं। छुवरण में लक्ष्मी की आग्ति दोती हे इसलिये 
छुदर्ण को पद्म कहते हैं। जिनके शरीर छी कांति वा अभा सुबर्स 
समान के उनवने पद्मप्रस कहते हैं । भगवान के शरीर की कांति 
सुबर्ण के समान, थी इसलिये वें पद्मग्रम कहलाते हैँ | अथवा 
बहार करते समय देव जो भगवान के चरण कमलों के नीचे 
मयी कसलों वो रचना करते थे उन पर उत्तम कांति भगवान 

चरण कनलों के निमिन्ति से ही आती थी इसील्िय ये पद्म्रक्ष 
कहलाते हूं | फिर जो भगवान अर है | २ का अथ धन है | लिखा 
सी है. “र: सूर्य. ग्नो धने काम? अर्थात्‌ र का अथ सूथथ अग्नि धन 
ओऔर फास है । जिनके पास कोई किसी अकार का थन या परिग्रह 
नहीं ह-सेधा निम्रथ हैं: इनकी अर कहते हैं ) भगवान्‌ ७जितदेव्‌ 
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थे अर हैं। तथा जो भगवान विमलविश्लु हैं, जिनके कर्ममल नष्ट 
हो गये हूँ ऐसे सगर चक्रवर्ती आदि महापुरुषों को विमल कहते 
हैं । भगवान अजितदेव उन सार चक्रवर्तों आदि मक्षपुरुषों के 
स्वामी हैँ इसलिये वे विमलविभु कहते जाते हैँ | फिर जो भगवान्‌ 
चद्ध मान हैं। जो कभी नाश न हो उसको अवध कहते हैं | मान 
का अर्थ केवल ज्ञान है | जिनका केवल ज्ञान कभी नष्ट न हो धारा 
रूप में सदा विद्यमान रहे उनको अवद्धमान कहते हैं। श्री 
अजितनाथ भगवान्‌ का केवल ज्ञान भी सदा विद्यमान रहता है 
इसलिये वे बद्ध सान कहलाते हैं । यहाँ पर अवाप्योरुप धर्गेयो: इस 
सूत्र से अ का लोप हो गया है। फिर जो भगवान अजांक है । 
तोनो क्लोकों के स्वामी केवल्ली भगवान को अज कहते हैँ । जिनके 
अंक वा समीप में भी केवल ज्ञानी हो उनकी अजांक कहते हैं । 
भगवान्‌ अजितनाथ के समवशरण में भी केवल ज्ञानी थे इसलिये 
वे अजॉँक कहे जाते हैं'। तथा जो भगवा मल्लि हैं । उन्होंने कमे 
रूप शत्रुओं को जीत लिया हे इसलिये वे महा मल्ल अथवा मल्लि 
कहे जाते हैं। फिर जो भगवान्‌ नेमि हैं । भव्यजीव जिन से धर्से 
की पुष्टि को श्राप्त हो उनको नेमि कद्टते हैं । भगदान्‌ अजितनाथ 
से भी अनेक भव्य जीव धर्म धारण कर मोक्ष पधार हैं इसलिये 
थे नेमि कहे जाते हँ। फ़िर जो भगवान्‌ नमि हे । सि दिसा को 
कहते हैं| जिनके मत में एकेद्रिय आदि सूच्म जीवो की भी 6िसा 
नहीं हे उनको नमि कहते हैं । भगवान अजितनाथ के मत में भी 
हिंसा नहीं हे । इसलिये वे नमि हैं । फिर वे भगवान्‌ सुमति अर्थात 
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भायमान केवलज्लानरूप ज्ञान की धारण करने वाल हैँ इसलिय - 
सुमति कहलाते हँ। तथा लो भगवान सत्‌ अर्थात्‌ सदा-उ्सी 
अवस्था में रहन वाले हैं | जन्म मरण से सर्वथा रहित है । तथा 
वे हयक ह।,हरि अर्थात्‌ हाथी और अं अर्थात्‌ चिन्ह | जिनके 
चरण कमलों में हाथी का-चिन्द है ऐसे श्री अजितनाथ स्वामी - 
द्वितीय तीर्थंकर मेरी रक्ता करो | 
है भगवन ! आप ही सारी संपत्ति के स्त्रामी हैं। आपका स्थान 
ही संसारी प्राणियों को सुख देन वाला है इसलिये है समगवन ! 
संसार के सभी भव्य ग्राणी आपके स्थान का ही सहारा प्राप्त करके 
सात्री होना चाहते हैँ | पृथ्य पाद आचाय न भी शान्नि भक्ति में 
इस अकार कहा है किः-- 
त्त्‌ स्तेहाच्छरणं प्रयान्ति मगवन्पादद्रयं ते प्रज्ञा: | 
हतुस्तत4 विचित्र दुःखनिचयः संसारधोराणवः ॥ 
अत्यंतस्फुरदुग्रश्मिनिकरव्याकी्ण भूम॑डलो 
ग्रेप्पम कारयतीन्दुपाद्सलिलच्छायानुरागं रविः ॥१॥ 
है भगवन ! संसारी जीव आप के दोनों चरण कमलों की 
शरण आये है सो कुछ आप के स्नेह से नहीं आये हूं, किन्तु आप 
के चरण कमलों की शरण में आने का कारण अनेक प्रकार के 
दुःखों स भरा हुआ यह संसार रूपी महासागर ही हैं | इस दःख 
स्वरूप संसार से त्रस्त होकर ही आपके चरण कमलों में शरण 
आये हं। क्योंकि आप के चरण कमल उस संसार के दु:ख को. 
समृज् नाश -कर देते हैं । गर्मी के दिनों में चन्द्रमा की किरणों 


शः पं, ॥ । 
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से पानी ओर छाया से अनुराग होता हू डसका कारण जिसकी 
अत्यन्त, देदीयमान तेज किरणों का समृह समस्त संसार में व्याप्त 
हो रहा है ऐसा ग्रीप्म ऋतु का सूर्थ ही समझना चाहिये । भावार्थ 
यह है कि जिस प्रकार गर्मी के दिलों में मथ से संतम्र होकर यह 
जीव - छाया और जल से अनुराग करता हे, क्यांकि छाया और 
जल उस संतप्र को दूर करन वाले हैं, इसी प्रकार आपके चरण 
कमल भी संसार के सकल दुःखों को दूर करन वाले हैं ! इसीलिये 
संसार के दुःखों से अत्यन्त दुःखी हुय प्राणी उन दुःखों को दूर 
करने के लिये आपके चरण कमलों की शरण लेते हैँ । 

आगे यह वतलाते हें कि जिनेंद्रदेव में ही भ्रक्ति का क्या 
कारण हू ? 

आवनुनक्के निम्मडिय&' नेनेबातने नन्‍न बंधु स- 

दुभावद पूजियातने स्ख श्रतगोगसमृद्धनेन्न सं- ॥ 

जीवकनेयेनेंकिनितु पत्नविदंधध नज्न मेच्चिना । 

देवेत नव्विदातननगन्पने पेझपराजितेश्वरा | ४४ ॥ 

है अपराजितेश्वर ! ऐसा कोई भी प्राणी हो जो आपके चरण 
कमलों की उपासना करता हे वह मेरा वंधु हे ओर जो अपने 

द्ध परिणामों से आपके चरणों की पूर्जा करता है वही मेरा श्रिय 
मी है। आपको तत्त्वों से परिपूर्ण उपदेश ही मुझ जैसे संसार रोगी 

के लिये संजीवन ओऔपध है, ऐसा मेरा दृढ़ विश्वास हे | समगवन ! 
यदि आप यह कहें कि जैसी मुझ पर भक्ति है बसी अन्यदेव पर 
क्यों नहीं तो में कहता हूँ क्रि अब आप मुझे ऐसा न कहें क्‍योंकि 
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मैंने और सबको परख लिया है ॥४४ ॥ 

54. 0, जैज्तामांल्शाफ्तवा' ! याए शैरशाहु आशा शवी0 
एगआएह ए0त- ईलछ 8 गाए ग्शः ईद 4 विशापें, 7॥० 
88लेगगपए कं ए0पा' हएप्री॥प्राशक 8 8 जिजीए्ंा गरएते- 
गं॥6 ( [-ट्टांघरागड़ प्राश्तेंज्ात8 ) 7 जी व. एणपैवेएना- 
शा; 88 |, पा छ गए गीया त्/णेज्ञाणा, 0 ६.0ते ! !| 
एणा अब वीजा छए तेंठ ] गर्ता वीग्रएए वीए तेंहएणी0ात 0 
णल्ल' चैश्एबड़ विशा 9. ॥ब९९ जंग्रफ़ोए ॥0 कौर एप 70 0 
ध्यए 80, 4 धद्नए्6 5टगररञशों विीशा गो. 


विवे्चन:--अन्थकार यह कहते हैं कि कोई भी ग्राणी आपके 
चरख॒कर्मलों का स्मरण करने वाल्ला है तो वह सेरा परम 
मित्र व परम चन्धु हे अर्थात्‌ आपके चरण कमलों का जल, 
चन्दन, अक्षत, नेवेद्य, दीप, धूप तथा फल आदि अप्ट द्रव्यों से 
पूजा करने वाला और दूध दही थी इचुरस वथा शकरा आदि से 
आरका अभिषेक करने वाला भव्य जीव ही मेरा मित्र है । हे 
स्वामिन्‌ ! आपके संपूर्ण शास्यें और तत्त्वों से परिचित हुआ 
भव्य जीव सेरे लिये संजीवन औपधि के समान अत्यन्त हित्त- 
कारी है, ऐसा में समझता हूँ । इस अकार अपने श्रति सन्मुखता 
देख तथा सुनकर भगवान अपने भक्त से पूछते हैं कि हे भव्या- 
त्मन्‌ ! हमारे पति तुम्हारी इतनी भक्ति क्यों ? हमारे समान अन्य 
देवों में भी भक्ति करते हो क्या ? बयोंकि उनकी भी तो देव संज्ञा 


ह्दै। 





भक्त कद्दता है कि:-- 


अपराजितेश्वर शतक [ ४३३ 


5. कक * 3पजउ >> 3न्ल्‍्>ल 3 टजीज, अडजन | तल _> 255 ट ४ ०-५० ० 


स लमेव्राप्ति निदोषो इक्किशास्त्रविरोधिवाकू । 
अधिरोधोी यदिप्टं ते प्रसिद्त न न बराध्यते ॥९॥ 
( देवागम स्तोत्र ) 
है भगवन्‌ ! आप निर्दोप देव इसीलिये हैँ कि आपके वचन 
युक्ति और शास्त्र दोनों से ही विरुद्ध नहीं हैँ | अतएव आप सर्वेज्ञ, 
वीतरागी और हितोपदेशी हैँ'। फिर भगवान कहते हैँ कि हमारे 
वचन अविरोधी केसे है ? तव भक्त कहता हे कि आपका बचन 
था उपदेश ही संसार के समस्त प्राणियों का इंष्ट हे अर्थात्‌ संसार 
के समस्त प्राणियों का राभकारी हे और वह प्रसिद्ध से वाधित 
भी नहीं होता । 
प्रथम तो अरदंत भगवान के द्वारा कहा हुआ है जो मोक्ष दत्त्व 
है वह प्रमाण से निर्वाध हे । इन्द्रियजनित प्रत्यक्ष श्रमाण तो 
मोक्ष का विपय है ही नहीं, फिर वह बाधक केसे हो सकता है ९ 
यदि वाधक या साधक होगा भी तो वह अपने विपय में ही होगा; 
परन्तु वह अनुमान और आगम से मोक्ष का अस्तित्व स्थापित ही 
है। जहां आवरणादि दोपों का अत्यन्ताभाव होकर अनन्त ज्ञानादि 
का लाभ हुआ है वहीं अनुमान आगम सेद्ष्मोक्ष असिद्ध हे । बसे 
ही मोक्ष का कारण सम्यग्द्शन, सम्यरक्षान तथा सम्यकचारित्र हे 
ओर वह अमाण से सिद्ध है । क्‍योंकि कारण के बिना कार्य का 
न होना प्रसिद्ध हे और जो संसार तत्त्व है वह भी प्रमाण से 
वाध्य नहीं होता । 
अपने उत्पन्न किये हुये वश होकर आत्मा और कमे 
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के एक्रीसाव होने & कारण अन्य भत्र की प्राप्ति करना संसार हूं, 
सो गत्यत्ञ है। वह अनुसान का विपय तो हू ही नहीं; फिर उसकी 
वाघा केस आ सकती द ? और उसका विषय हो तो वह साथक 
ही छोगा वाधक नहीं हो सकता | संसार का करारणन्च भी प्रमाण 
चाधिन नहीं है, इसलिये कारण बिना काय नहीं हू । मिथ्यात्व 
त्यादि संसार के कारण प्रसिद्ध हैं । 

मोक्ष, सोक्ष का कारण ओर संसार, संसार का कारण होने से 
प्रमाण के अनुसार वाधा नहीं आनी | इसीलिये अरहन्त भगवान 
के बचन युक्ति शात्य के अनुसार दोन से निर्वाधित हैं 

भगवा के ऐसे निधाधित वचन उनके निर्देपपने को सिद्ध 
करते हैं। यदि कोई कहे कि सर्वज्ष वीतराग की इच्छा के विना 
उपदेश रूप वचन की प्रवृत्ति केसे होती दे ? 











तप 


ग्रे 


ज2 





उत्तर में ऋहते हैँ कि वचन की प्रड्नौन के कारण नियम से 
इच्छित नहीं हैं । जमे प्रगाइ लिद्रा में सोते हुये आइसी की इच्छा 


विना भी नाक से घुधु राहट आवाज स्वयं निकलती रहती ह; 
उसी प्रकार भगवान्‌ के यचल नसर्िक रूप से स्वतः निकलते 
दते हूं) इसालयः सम्रेज्ञ चौतराय भगवान्‌ की स्‍्नुति करने 
योग्य है । 
हू भगवन ! आप.सांसारिक प्राखियों का दुःख दूर करन वाले 
हैँ अतएव भव्य जीव; संसार रूपी दुःख से -छुटकारा पाने के लिये 
अपनी शक्ति के अनुसार पाणण, सोने, चांदी तथा रत्तादिक 
घातुओं की आपकी मूत्ति वनाकर श्रद्धा पूर्वक उसका दर्शन पूजन 
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तथा स्तुति इत्यादि बड़े उत्साह से करते हैँ ओर भाव पृर्बक 
आराधना कश्ने के कारण संसार के वंधनों से दृट जाते हैं इसमें 
कोइ सन्देह नहीं ह : 
शंकाः--मृर्ति वनवाकर उसकी पूजा आराधना करके पुण्यवंध 
"करना तो ठीक है, परन्तु अभिषेक करने का विधान क्या कहीं 
शास्त्र में मिल्रता है ? जो अभिषेक भगवान का किया जाता हे वह 
क्या आगमानुकूल हे ९ 
इसके समाधान में कहते हैँ किः-- 

कारयन्ती जिमेन्द्राचौश्चिद्रा मणिमयीत्रहूः 

तासां हिरणप्रयान्येत्र विश्वोपकरणान्यपि ॥१७३॥ 

तत्प्रतिष्ठाभिपेकान्ते महापूजाः प्रकुबती । 

मुह्दः स्तुतिमिरथ्यामिः स्तुवर्ती भक्नितो5हतः ॥१७४॥ 

ददती पात्रदानानि मानयन्ती महाएन।न्‌ । 

श्र एघ४ती धममाकएयें भावयन्ती मुहमु हैं; ॥१७४५॥ 

आप्तागमपदार्था श्वप्राप्तसम्पक्त्वशु द्धका । रे 

अथ फाल्गुननन्दीश्वरंपसो मवत्याजिनेशिनाग | १७६॥ 

विधायाट्टाहिकीं पूजामस्यर्चाचों यथाविधि । 

कृतोपवासा तन्‍्वदड़ी शेपां दातुम्ु॒पागता ॥१७७॥ 

नृप॑ सिंहासनाप्तीन॑ सो5प्युत्थाय छता्ञ्ञलिः 

तदत्तशेपमादय निधाय शिरसि स्वयम्‌ ॥१७८॥ 

( महापुराणे चत्वारिशत्तमे ) 


ठह 
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काशी नरेश महाराजा अक्ामन की कन्या सुलोचता ने 
श्री जिनेन्द्र देव की अनेक प्रकार की र॒त्नमयी चहुतसी ग्रतिमायें 
वनवाई थीं और उनके सव उपकरण भी मुबर्ण ही के चनवाये थे । 
प्रतिप्ठा नथा तत्सन्वन्धी अभिषेक हो जाने के पश्चात्‌ वह उन 
प्रतिमाओं की सहापूजा करती थी, अथेपूर्ण स्ठुतियों के छारा 
श्री अहन्तदेव की भक्ति पृत्रेक स्तुति करती थी, पात्र दान देती थी, 
महामुनियों का सन्‍्मान करती थी, धर्मों को सुनती थी तथा उसे 
सुनकर आप्त आगम ओर पढदाथों का वारंबार चिन्तवन करती हुई 
सम्यग्दशन की शुद्धता को ग्राप्त करदी थी । अथानन्तर--फाल्मुन 
महीने की अप्टाहिका में उसने भक्ति पृषक श्री जिनेन्द्रदेव की 
अष्टाहिकी पूजा की, विधिपूर्वक प्रतिमाओं की पूजा की, उपवास 
किया और फिर वह झशांगी पूजा के शेपाक्षत देने के लिये 
सिद्ासन पर वेठे हुय राजा अकम्पन के पास गई। राजा ने उठकर 
ओर हाथ जोड़कर उसके दिये हुये शेपाक्षत को स्थर्य अपने मस्तक 
पर रक्खे तथा यह कह कर कन्या को विदा किया कि हे पुत्री | तू 
उपवास से खिन्न हो रही हे, अब घर जा क्योंकि यह तेर पारणा 
का समय है। तलश्चात्‌ विद्या की आज्ञा सुनकर पुस्यशाली कन्या 
सुढाचना पासणा करने के लिये घर पर चली गई और अन्त में 
अपयु क् विधि से भगवान की पृजा करने के प्रभाव से परम झुख 
प्राप्त किया । 

प्रश्:--भगवान्‌ के उपर पाँचों रस अर्थात्‌ दूध दही घी इच्तु 


रस तथा शकरारस इत्यादि से एथक्‌ प्रथक्‌ अभिषेक करने का 
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क्‍या अयोजन है ९ 
डत्तरः--भगवान, के ऊपर घृतामिषेक फरने का प्रयोजन थह्‌ 
है कि भगवान के शरीर फी कांति की तुलना थी के अतिरिक्त 
किसी अन्य वस्तु से नहीं हो सकती । इसलिये उनके ऊपर विशुद्ध 
गाय के घृत का अभिषेक किया जाता है और उनका अभिपेक 
ऊऋरते समय भव्य भक्त इस प्रकार की भार्थना करता है कि--हे 
भगवन्‌ ! स्वर्ण सहश आपकी मनोहर मूर्ति का अभिषेक स्वणो 
चर्ण के समान्‌ स्वच्छ गोघृत से हम इस अभिम्राय से फरते हैं कि 
जिससे हमें वीथंकर के समान कांतिमय शरीर प्राप्त हो। श्रमरिप्राय 
यह कि जिस प्रकार गाय का घी सेवन करने से शरीर में कान्ति 
शक्ति व पुष्टि आदि का विकास होकर मंगलकारी चने जाता है 
डसो प्रकार मंगलमय शरीर को उत्पन्न करने वाले जिनेन्द्र भगवान्‌ 
के ऊपर घी का अभिषेक फिया जाता है। 
दुग्धासिपेक--तीर्थंकरों फे शरीर का रक्त (खून ) दूध के 
समान सफेद होता हे । इसोलिये इन्द्रादिक देव क्षीर सागर -से 
चीर लाकर भगव्गन्‌ के ऊपर अभिषेक करते हुये जिस प्रकार से 
भावना करते हैं कि हे मगवन्‌ ! आप ऐसी क्ृपा कीजिये कि 
जिससे हमारा भी रक्त आपके समान सफेद हो जाथ, उसी प्रकार 
भगवान दूध का अभिषेक करने वाला भव्य भक्त भी भगवान से 
आर्थना करता है कि हे साथ ! आपकी कृपा से हमारा रक्त आपके 
समान सफेद हो जाय अर्थात्‌ हम भी आप जैसे तीर्थंकर पद 
आ्राप्त कर लें । ; 
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दृष्यभसिषेक:--- 
भगवान की मूर्ति पर दही का अभिषेक ऐसा लगता है कि, 
मानो चारों घातिकर् के नष्ट हो जाने से अन्तरह्ज व्याप्त शुक्क 
ध्यान ही बाहर उमड़ रहा हो ! भगवान की -मूतति पर जो दही का 
अमिपेक करता है वह परमन्पर्या शुक्रध्यान को प्राप्त होता है और 
स्वयं भगवान्‌ वन जाता है । 

इच्चुरस अभिषेक:-- 

इत्तुरस स्वभाव से ही मधुर होता है, वलकारी भी है, भगवान 

. ऋषभदेव ने पन्नज्याकाल में सबसे पहिले इसी का आहार भी 

किया था । मुभमें भी चह स्वभाव साधुये तथा अनन्त बल की 

प्राप्ति हो इसीलिये हे -भगवन्‌ ! आपके ऊपर में इच्ुरस का अभिषेक 

. करता हूँ । जैसे इछु के कश-कण में मधुर रस व्याप्त रहता है 

दैसे ही हमारे आत्मा में भी समस्त दशेन ज्ञान चारित्रमय निज 

रस घुल जाय, इसी भावना से हम इच्तुसस से आपका अभिषेक 
करते हैं. । 

* जेसे कदली फल ( केले.) में मधुरता तथा स्वादिए्रता है, उसी 
तरह, भगवान में भी आत्सरस की स्थादिए्ता तथा अनुपम भघुरता 
है, वह, मुभमें भी आप्त होजाय इसीलिये में कदली- फल के रस से 

. है सगवन्‌ ! आपके ऊपर अभिषेक करता हूँ। 
चन्दन केसर कु कुमादि में जिस प्रकार सुगन्धता और संताप 
-द्षरक जो शक्ति हे उसी अकार हे भगवन्‌ ! आपके शरीर में भी 
सुगन्धता और संसार ताप नाशक शक्ति है, वही शक्ति अुभ में 
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भी आप्त -होजाय और सेस संसार त्ताप नट्ठ होजाय इसलिये इन 
पदार्थों से हे भगवन्‌ ! आपके ऊपर मैं अभिपेक करता हूँ । 

प्रश्न--क्या भगवान पर प्रत्येक ही सलुप्य पर्याय धारी अभि- 
पेक कर सकता है ९ 

उत्तर--नहीं १ 

अश्च--कक्‍्यों ९ 

उत्तर--भगवान्‌ तीन लोक के नायक हैं जसे साधारण राजां 
के पास जाने के लिय अनेक गुणों युक्त मानवता की आवश्यकता 
है तो तोन लोक के स्वामी का अभिषेक करने के लिये विशिष्ट 
पात्रता आवश्यक है। 

प्रश्न--उस सानवता या पात्रता का क्‍या लक्षण है ९ 

उत्तर--भगवान्‌ का अमिपेक या अभिषेक पूर्वक पूजा करने : 
का वही अधिकारी हे जो ट्विजाति हो अर्थात्‌ भ्राह्मण, क्षत्रिय, 
चैश्यकुल में उत्पन्न हुआ हो, जिसके कुल में व्यभिचार का दोप न 
आया हो, ओर न स्वयं व्यभिचार जात हो, विशुद्ध ज्यति वाला 
हो, अएमृूल गुण का धारक सदाचारी हो, न त्तो दीनांग हो ओर न 
अधिकाह़ हो, मिथ्याच्ट्टी न हो, पाप कर्मा से आजीविका चलाने 
चाला न हो, अभिषेक पूजादि की बिधि जानता हो, ऊँघने की 
जिसकी आदत्त न हो, न अधिक वृद्ध हो ओर न अधिक वालक 
ही हो, अत्यन्त ज्ञोभी न हो, दूपित आत्मा न हो, “अत्यन्त भाया- 
चारी तथा अभिमान्ती न हो, अपनी जाति* से पत्तित या निषिद्ध न 
हो, जिनसंहिता का ज्ञाता हो, - यज्ञोपवीतादिक संस्कार से युक्त हो, 
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न बहुत अधिक लम्बा ही हो और न वावन ही हो, वही जिनेन्द्रदेक 
के पूजा अभिषेक का अधिकारी है. । 
प्रश्न--यद्धि अनधिकारी मनुप्य पूजा अभिषेक करे तो क्यह 
होगा ? 
उत्तर--यदि अनधिकारी पुरुष त्रिलोक नायक भगवान कक 
पूजा अभिषेक करे तो करने वाला कराने वाला राजा और राष्ट्र 
सभी में घोर विपत्तियां आ जाती हैं ! 
अश्न--स्ली को भी जिनामिपेक था जिन पूजा करने का अधि- 
कार ढे या नहीं ? 
उत्तर--सत्री और पुरुष यदि श्रेष्ठ गुणों से सम्पन्न हों तो दोनों 
ही मगवान का अभिषेक था पूजा कर. सकतें हैँ तथा भुनियों को 
आहार दान दे सकते हैं. | चरसानुयोग के अन्धों से कोई विरोध 
नहीं है तथा ऐसे हजारों उदाहरण भी शाओं में भरे पढ़े हैं. । 
_ मध्न--चहुत से ज्ञाग खी द्वारा जिनाभिषेक करने के विरोधी 
क्या हे ९ 
उत्तर-इसे तो वे ही जानें | इसका उत्तर क्‍या दिया जाय ९ 
क्योंकि आंगस में तो इसका निपेध हैं नहीं । 
जिन संहिता में भी कहां है. किः-- 
ने शुद्रः स्पान्न कुदष्टिनं पापाचारपंडितः । 
न॑ निमक्ृष्टक्रियाबत्तिनोतंकपरिदूषितः . ॥॥ 
नाधिकांगो न हीमांगो नातिदीधों न बामनः । 
नाविदग्धो न तन्द्राब्लुनोति इद्धो न बालकः ॥ 
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नाति छुब्धो न दृश्ात्मानाति मानी नमायिकः। 
नाशुचिन विरुपांगो नाजानन जिनसंहिताम्‌ ॥ 
निपिद्धः पुरुषों देवंयबर्चेत्‌ त्रिजगठ्मश्ुम ॥ 
राजाराष्ट्रदिनाशः स्थात्कत कारकयोरपि ॥ 
तस्मात्‌ यत्नेन ग्ृह्मीयात्‌ पूजकस्त्रिजगद्गुरुम । 
उक्त लक्षणमेत्रायंः कदाचिद॒पि नापरः ॥ 
यदीन्द्रइंदाचितपादकर्ज जिनेश्वर प्रोकृगुणः समचयेत्‌ ॥ 
नृपश्व राष्ट्रच सुखास्पद भवेत्तथेव को च जनश्र कारकः ॥ 
अथे ऊपर दिया जा चुका है | इसलिये अनधिकारी पुरुष या 
स्‍त्री को जिनाभिषेक या जिनपूजा कभी नहीं करना चाहिये और 
न डनसे कराना चाहिये, क्योंकि अन्य मत में भी लिखा है किः-- 
अपूज्या यत्र पूज्यन्ते पृज्यपूजा व्यतिक्रमः ॥ 
तंत्र त्रीणि भविष्यन्ति दारिद्रथ' मरणं भयस्‌ || 
अर्थात्‌ जहां अपूज्यों की पूजा होती हे तथा पृज्यों की पूजा में 
हेर फेर होता हो वहां दरिद्रता मरण और भय इत्यादि आपत्तियां 
आती रहती हैं । 
आगे के श्लोक में कहते हैं कि यह संसार इन्द्रजाल, मन्मथ 
तथा पिशाच के समान अनेक आउडम्वर रचाने वाला हे । 
लोकमिदेल्लवु' स्मरपिशाचविज मितर्मिद्रजांलबि- 
दयाकथन यमासुरन दीपनदाहुतियल्लि पक्षद्दि ॥ 


ध्ट्टर ] आपराजितेश्वर शतक 


ः 2. 2,8००. ०८००० ३०००० 
कमल जीनीीण++ कफ कल 2 कर >जकरी7 23५ +, ) 2४%. टेक अब लक ४०% + 235 25% ०-8.%4--50- 7००22... 


शोकमनार्ग मालपेनोलिदिप्नदार्ग कन्ल्वेनागेनलू | 
मृकतेयु दयोक्नि येरंड हितमिन्नपराजितेश्ववा ॥४४॥ 
हं अपराजिश्वर ! यह सारा विश्व कामदेवरूपी पिशाच के, 

आधीन हे जो कि इन्द्रजाल विद्या के समान है ओर यमराज नामक 
दीपक में घृत डालन के समान है। कहिये सगवन ! अब इस 
विश्व में किस के लिये शाक्र करू ? किसके लिये पक्तपात करू १ 
किस पर प्रेम ऋछ ९ और किस पर राग करू ? अब तो मुझे 
प्राणीमात्र के साथ उपच्ता और संसार के कामों में मौन ही प्रिय* 
लगता है ॥ ४५॥ 

३. 0. ैफ्बापाल्लीएवा ! पह ऋ्योणेए फक्गेते 8 
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जाती थी धार पराहु ऐशंगडुड & शीशालर शांति -एट्॒प्ाते (0 
घी छत तए इलापाएटड, 


विवेचन:--अन्थकार - कहते हैँ. कि समस्त- संसार मनन्‍्मथ रूपी 
पिशाच के आधीन हुआ हे, इन्द्रजाल विद्या के समान क्षणिक हैं 
तथा यमराज नामक देत्व के द्वाथ के दीपक की आहति है । इस- 
लिय जीव को किसी के प्रति पक्तपात नहीं करना चाहिये । 

इस संसार में माता, पिता, भाई चन्धु, स्त्री, पुत्र तथा छुट्ुम्बादि 
के सम्बन्ध अनादि काल से होते और छूटते चले आरह हैं. पर 
किसी ने स्थायी साथ न दिया, इसलिये अब मैं किसके लिये रूदन 


आपराजितेश्वर शतक [ ४४३ 


तथा किससे प्रेम करू १ है भगवन्‌ ! मौन धारण करके प्राणी 
मात्र के साथ दया करने से ही हमारा दित है, अन्य से नहीं 
कहा भी है कि-- 
' कृति न कति न बारान्‌ भूपतिभू रिभृतिः । 
कति न कति न वारानत्र जातो5स्मि कीटः ॥ 
नियतमिद्द न कस्याप्यस्ति सौख्य॑ न दुःखं । 
तगति तरल रूपे--क़ि मुदा कि शुचा वा ॥ 
अधिक सम्पत्तिशाली चक्रवर्ती राजा महाराजा इत्यादि 
बेभवशाली होकर मैंने इस प्रथ्वीतल पर कितने कितने वार जन्म 
नहीं लिया ? कीड़े, मकोड़े, डांस, मच्छर आदि पर्यायों में में 
कितन कितन बार जन्म नहीं लिया ? तथा चंचलसय इस संसार 
में किसी को भी सुख और दुख निश्चित रूप से नहीं प्राप्त हुआ | 
ऐसे ज्षणिक संसार में सुख और दढुःख से क्या होगा १ अन्त में 
इस जीव के लिये एक मात्र धर्म ही शरण है, दूसरा नहीं | कहद्दा 
भी है कि:-- 
धर्मोष्यं -धनवल्लभेपु धनदः कामार्थिनां कामदः | 
सोमाग्यार्थिप तत्मदः किमपरं पृत्रा्िनां पुत्रदः ॥ 
राज्याध्रप्वांप राज्यदः किमयता नाना विकल्प णा | 
तत्किं-यन्न.ददाति कि च तनुते स्वगोौपवर्गीवषि ॥। 


यह धर्म-धन की इच्छा करने वालों को धन देता है; -अभीष्र 
'की इच्छा करने. वालों के अभीष्ट को-पूर्ण कर देता है, सौभाग्य 
की कामना रखने वालों को सौभाग्ण देता है और क्या ?:; पुत्र की 
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छा करने वालों को पुत्र देता है, राज्य की इच्छा करने वालों 
को राज्य देता है, इसलिये नाना प्रकार से संकल्प विकल्पों से 
क्या लाभ है ? संसार में ऐसी कोई वस्तु नहीं है जिसे धर्म न 
देता हो और अन्त में यह धर्म स्वर्ग ओर मोज्च पद आप्त कराकर 
जीव को सदा के लिय सुखी वना देता द। अतः आत्म हित 

चाहन वाले जीव को सदा धर्माराधन करते रहना चाहिये क्‍योंकि 
घम के अतिरिक्त इस जीव का रक्षक कोई दूसरा नहीं ह। अब 
मनुष्य जीवन को ज्ञण मंगुर बतलाते हैं | 

प्रसुप्ते मरणाशंकां प्रचुद्धों जीवितोत्सवम्‌ | 
प्रत्यहं जनयत्येष तिप्ठेत्‌ काये कियच्चिरस ॥ 

जब जीव सो जाता है. तव तो मरा हुआ सा दीखा करता है. 
ओर जाग उठता हे तव जीने की खूब चेष्टा करने लगता है । 
ऐसा हाल किसी एक दिन का नहीं है किन्तु अतिदिन ऐसा ही 
हुआ करता ह6ै। जो कि इस तरह प्रतिदिन अन्त होने का सा . 
अभ्यास किया करता हं बह कहां तक इस शरीर में ठहरगा ९? बहुत 
ही शीघ्र कभी न कभी सचमुच ही निकल जायगा अथवा जो सदा 
ऐसा धोखा ठेता है उसका कहां त्तक यह विश्वास किया जा सकता 
है कि यह कभी सचमुच ही न निकल जाय ? वह तो कभी न 
कभी अवश्य निकलेगा | इसलिए उसके रहते २ जो करना हो वह 
कर लेना चाहिए। करना यही हे कि विपय से प्रीति हटाकर 
तपश्चरण द्वारा परभव का सुधार कर लिया जाय। इस प्रकार 
शरीर से आत्मा के हित की आशा रखना सवेथा निमूल हे 
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सोन्ते वरुत कंडेलबर्न सतवादने यादनकक्रटा |। 
निन्‍ने सुमोष्टि गेयंदेनिवनोणझ लयवादने यादनस्यो ! है- 
देन्‍्नोडरच॑ंदनीतकटा ! कडेंग॑ंडने कंडनेंच भा- । 
त॑ नेरे फेडतेन्नीडलनच्डुवेनेंतपराजितेश्वरा | ॥५६॥ 
है अपराजितेश्वर ! जिसे मेने परसों वहुन अच्छी दशा सें 
देखा था और जो कल ही मेर साथ एक सभा में भी चेठा था 
चह आज ही मृत्यु को आ्त होगया ।जब में ऐसी घटनायें रोज 
अपली आंख से देखता हूँ, कान से सुनता हूँ तो प्रभो ! ऐसे शरोर 
पर में कैसे निश्चय करू कि यह क्षणिक नहीं है | ४६ ॥ 

86. 0), 2फ्वशराॉ(एशीएया है फीता | छाक्त त॑ंछए 3र्शण७ 
एशहशदिाए वोजंडा( 6: छ0 8॥ जाती ग्राए गे धीछ तराएथां- 
गए एछ४टात9, #98 तीर 0'दार, ैआका व 5९७ ३चव पी- 
25 रत घाए 0ए९8 <: वएश' वी गाए &एछ, वाला 0 ! 
॥005 छा 4 कशांढए० गग्र 900 0009ए (आधा, 30 3 708 कराणा0- 
गधा 

विवेचन:---अ्र्थकार कहते हैं कि -कर्म की -कैसी विचित्रता 
है! मनुप्य जीवन विजली के समान क्षणमंगुर है ।ओशे ! 
मैंने उस मनुप्य को परसों ही मार्ग में झाते हुये देखा था, पर क्या 
आज उसकी मृत्यु हो गई ९ अरे, परसों की वात तो दूर करो, वह 
कल्न ही हमारे साथ सभा में गया था; किन्तु क्या आज चह मर 
गया ?' हा | सचमुच में आज ही वह मर गया “यह कित्तने आश्चर्य 
की वात हे. । हे 'भगवन्‌ !-इन स़ब ,सांसारिक वातों को प्रत्यक्ष 
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आंखों से देखते हुये तथा कानों से सुनते हुये में संसार का केसे 
विश्वास करू ? अरे ! इन वातों को जान समभकर भी मैंने 
अपना आत्म-कल्याण अभी तक नहीं किया, तो मेरे समान अन्य 
कौन मूल होगा ९ 

काल दिवस का काज जो आज होय तो श्रेष्ठ । 

निष्ठुर हृदया काल की गति नहिं जाने ज्येष्ठ ॥शा 

अस्थिर जीवन मरण हैं जा मन निश्चय होय | 

बलि वेदी के जीववत्‌ जीवन क्या तस जोय ॥रा। 

ऋद्धिवंत सुछाण सभी दानवेंद्र अख्यात ॥ 

वलशाली भूषपाल भी काल्ग्रास विख्यात ॥शा 

नरबर जाके सरणते होय स्वर्ग अपवर्ग | 

ता मानव को मरण भी परमोत्सव को स्वर्य ॥॥॥ 

धर्यवान की मत्यु हो है कायर भी भर्त्व । 

धेये मरण तव श्रेष्ठ है क्‍यों हो कायर इृत्य ॥५॥ 

कृपक पक्‍व ज्यां थान्यको काटे तद्धतू जीव ! 

निजकृत दुषप्कृत कर्मका फल भोगे वहु भीव ॥्षा 

व्याधि जरा ढुख रोग ओ मलुष्यत्व है व्यथे। 

तज्जीवन पन्न मात्र भी होय मृत्यु के अर्थ ॥णा 

मृग पति ज्यों मृग को असे तावत्‌ मुझ को जान | 

तात मात छुत वन्धु भी नहीं सहायक मान ॥८॥ 

क्रर कालके वश सभी तीन लोक के जीव। 

दुष्ट मृत्यु से मुक्ति तो सिद्ध मांहि हो जीव ॥६॥ 
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संसार की अनित्पता के सम्बन्ध म॑ आंचार्य और भी कहते 
किः-- ४ 
ण्लेये ७ क दीक्ति पक कंडरोछ 
ग्लेयेले इतलिद मोगबनोलेदीज्िस मुन्न ऋंडरोछ । 
केलवरनल्लि काणलरिदिंदु तोझत मायमप्प मे--- 
बक ०... के | ७ 
यबले योछ बालचेनेंत्र मनवल्लदे तत्तनुबं तपंगलोल। 
सलिसि निजत्वम॑ पडेयलंजुवेनेकपराजितेश्वरा ॥४७॥ 
अपराजिनेश्वर ! अहो ! इधर से उधर मुह घुमाने जितने 
समय म॑ भी जब संसार की स्थिति कुछ से कुछ अर्थान्‌ सर्वथा 
चिपरीत दशा में देखता हूँ तो ऐसे क्षण में अदूप्ट होने वाली 
घस्तुओं तथा शरीर में समत्व रखने से कोई लाभ नहीं प्रतीत 
होता | इसलिये इस शरीर से झुमके अपने आत्म-साथन में ही 
कल्याण दीखता है। यदि में ऐसी दशा में भी इस संसार से भय- 
भीत हो अपनी ओर नहीं भुकता हूँ तो मेर समान अन्य कोई 
मे नहीं है ॥५४७। 

87. 0. फुणागगराल्शीफवा' ! जैिशला | उललेल्एए ॥ 
007लिट लीक्ञाइर गा ॥8 ९0ावीःरणा> ० धीढ फगवेत एच 
भी वीक वंतीए सिह छा एएटहफग्रीयंएए, वीशा . तिशोर त0 
श00ती का गणजीाहु बविरा॥रया जवोती पाए 90तए ७ जाली 
शीश' ल्त्ाए्टला। विागठुर गिल प्रह९ ती॑ बीड 0वेए का 
शुंपापतों शैएस्वणा 45 धीो९ 0णए एशाशी६ 4 एश'लंएए९, व 


] त06 जर्० 720070० इरकधांत ० 5 एऋठापेत एचशा 9 650 
ठ०ग्रतांधणा3 छा प्री 45 90 060 ग्राणए'8 60गॉछं पाद्या 
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पिवेचन:--अन्यकार कहते दूँ कि मेने असी अभी जिस 
मनुष्य को मुड़कर देखा था उसी मह॒प्य को द्वारा देखने के 
लिये लव मैंने दृष्टिपात किया तो वह नहीं दीख पढ़ा अंर्थात्‌ वह न 
जाने कहां गायव होगया । फिर ऐसे ज्ञणिक तथा अच्श्यमय शरीर 
केजाल में कौन वुद्धिमान फँसने की इच्छा करेगा १ ऐसा विचार 
कर हे जीव ! तू अपने शरीर से' जीने की आशा छोड़कर इसको . 
तप साधन के उपयोग में लगाकर आल-साधन करलो। इसके 
लिये तू व्यर्थ में भय करता है) आत्माठुशासन में कहा भी है 
कि:-- 

विमृश्योत्र गर्मायभृति शृतिवयन्तमखिल॑ । 

मुधाप्येतत्‌ क्लेशाशुचिमयनिकाराधरहुल | 
वुधस्त्याज्यं त्यागांधदि मवति झक्तिश्व जडथी;, 
स्‌ कस्त्यकत' नाल॑ सलजनसमायोगसद्शम्‌ ॥१०४ 
खूब चिचार करो तो सालूस पड़ेगा कि गर्भ से लेकर आखिर 

तक यह शरीर क्लेशों से भरा हुआ है, अति अपविन्न है, सदा 
भयदायक है, कुटिलता का एज है, तिरस्कार- कराने का मुख्य हेतु, 
है, पाया की सदा उत्पत्ति करता रहता है । इसीलिये विवेकी मलु- 
प्य इसे छोड़ना पसन्द करते हैं और फिर भी जिसके छोड़ने से 
यदि मुक्ति आप्त होने वाली हो, या सब प्रकार के वलेश दुःख दूर 
हो सकते हों तो उसे कौन ऐसा मूर्ख होगा जो छोड़ना न चाहता 
हो ? ठीक' इस शरीर का सम्बन्ध एक दुपष्टजन के सम्बन्ध के तुल्य 
हू । दुष्तजनों के सम्बन्ध से क्लेश होता हे; अपविन्नता रहती है, 
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- अनेक प्रकार के भय-होते रहते हैं, तिरस्कार सहने बने पड़ते हैं. वेसे 
ही इस शरीर के सन्वन्ध से भी ये सच वातें पैदा होती हैं । दुए- 
जन निष्कारण दुःखदायक होते हैं, शरीर भी निष्कारण ही दुःख 
देता है । इसलिये जवकि दुए्रजन के समागम से सभी दूर रहना 
चाहते हैं तो शरीर से भी दूर होने का प्रयन्ष करना चाहिये। 
इसका जब तऊ सम्दन्ध है तव तक दुःखों से छुटकारा मित्नना या 
परम कल्याण प्राप्त होना 'भी असम्भव है | इसलिए इसका छोड़ना 
सभी विवेकी जनों को पसन्द होना चाहिये । 

परन्तु सीधे शरीर को छोड़ने से शरीर थोड़ा ही छूटता है ९ 
एक शरीर छूटेगा तो दूसरा नवीन शरीर धारण करना होगा | 
राग हूं प तथा' मिथ्याज्ञान जब तक निमूल नहीं हुये हों तब तक 
शरीर का सम्वन्ध इसी प्रकार गा रहेगा । पूर्व बद्ध कम से उदय 
काल में नवीन राग प उत्पन्न होते हैं जिससे कि नूतन कमे वन्ध 
हो जाता है । इस कर्म का भी उदय प्राप्त करके फिर नये कर्मों को 
वांधता है. । इस प्रकार कर्म तथा राग ढं प की लड़ी शरीरों को 
उत्पन्त किया करती है। इसलिये शरीर नाश करने से पहले इस 
लड़ी का धीरे-धीरे नाश करना चाहिये | तब सम्भव है कि शरीर 
का नाश कभी पूरा हो जाय | 

कुब्रोधरागादिविचेष्टितेः फल, 
त्ववापि भूयो जननादिलकणस्‌ । 
प्रतीहि भव्य प्रतिलोमवर्तिमि- 
ध्र.व॑ फलं॑ प्राप््यसि तहिलज्ञणम्‌ ॥१०६॥ 
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अहो सव्य ! तू आजतक जन्म मरण के अनेक ठुःख सदहता 
आया है, यह किसका फल्त हे ? विपरीत ज्ञान तथा राग हं प दे: 
द्वारा उसन्न हुई अनेक कुचेश्ाओं का यह फल हे । ऐसे दुःख कुछ 
एक दो वार ही नहीं वल्कि तुम्हें अनेक वार भोगने पढ़े हैं और 
तू ही उनका भोक्ता है दूसरा कोई नहीं है । जबकि वार-बार उन्हीं 
राग-ह्व पादि की चेष्ठाओं के होने से वे दुःख सदा आजतक मिलते 
आये हैं तो इस कार्य-कारण सम्बन्ध का तू विचार कर। जिस क्रिया 
के होने से जिस फल्न की प्राप्ति वार वार देखने में आ चुकी 
हो उस क्रियाको उस फल का कारण मान लेना चहुत्त ही सीधी वात 
है। चाहे एक दो वार धु् को गीला ई'घन तथा अग्नि से उपजते 
हुय देखकर भी कार्ये-कारण का ज्ञान न हो पाता हो पर, वार वार 
बेसा देखने से अवश्य उनके कार्य कारण सम्बन्ध का निश्चय हो 
जायगा । इसी प्रकार जबकि अनेक चार आणी यह वात देख चुका 
हो कि राग हं प तथा मिथ्याज्ञान द्वारा होने वाली चाह्म प्रन्नत्ति से 
भें शरीर धारण करता हूँ, विययों में फैंसता हूँ और दुःखी होता हूँ 
तो उसे क्यों न इस वात का विश्वास होगा कि ये ही राग-ह पादि 
मेरे दुःख के कारण हैं. ? जबकि यह निम्वय हो चुका हो कि ये 
रागढ पादि मेरे दुःख के कारण हैं तो यह भी समझ लेना सुगम है 
कि इनसे उल्लटा चलने पर वह दु:ख नष्ट हो ज्ञायगा । इसीलिये 
आचाय कहते हैँ कि है भव्य ! तूने रागद्न पादि के द्वारा संसार के 
जन्म मरणु संबंधी दुःख तो निरंतर अनुभव किये, अब इससे 
उलटी प्रवृत्ति से चलकर भी देख, और एक वार ही देख कि 


है] 
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क्या होता हे ? इस रागढ पादि से उल्टी प्रशृत्ति धारण करने पर 
नशचय से तु उसका उलटा दी फल उक्‍्िल्गा । अर्थात्‌ जब कि 
रागद्र पादि से जन्‍म मरण के दुःख़ प्राम्त हुव हैं. तो उससे उलटी 
प्रवृत्ति का फल यह हागा कि जन्‍म मरणादि दुःख नष्ट दो जाय । 
रागठ प से उल्दी प्रवत्ति समीचीन चारित्र एवं मिथ्याज्ञान का 
उन्नटा श्रेप्ठक्षान हो सकता है । 
इसलिय है बुद्धि मान जीवात्मन, ! यदि तू अपनी तपश्चर्या में 
भयभीत होगा तो फिर तुके इस झारीर रूपी जाल में हमेशा 
फँसकर दुःख ही दुःख भागना पढ़ेया | अतः अब जल्दी सावधान 
हाकर आत्महितका खयाल करना ही तुमे इप्ट हू । 
अब आगे के श्लाक में इस संसारी प्राणी का सावधान होने 
की सूचना देते हैं--- 
पक वे बत् गब्य्याशुवनी। गालियारसन्नयु ॥ 
कोलियुमोदतिप तियिपाठिकधोपण तद्तु पेछ यु | 
कछठुतमंतदकांगपढ गांविद स्थर॒गंद नाच्चोन-| 
न्नुलिगदिच्छेयं मरेद्‌ केड नला अपराजितेश्वरा ! ॥४८॥ 
हू अपराजितेश्वर ! श्रति समय क्षीण होने वाली आयु की दशा 
में प्रति समय सूचना देने वाली घड़ी से ग्रात: काल बोलते हुए 
मुर्ग की आवाज से एवं आतः समय स्तुति पाठकों द्वारा किये हुये 
उच्चारण से जाग्रत होने की सूचना मिलने पर भी और सूचना 
को प्रति समय सुनते हुय भी जो आयु की क्षीण होती हुई दशा को 
नहीं जानता और इन्द्रियों के सुखभासों में सोता रहता हें उससे 
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मैं आपको भूल गया और आपकी सेवा छोड दी जिससे मेंने दुःख 
ही दुःख अवतक पाया हैं ॥४८।॥ 


58. 0, 3एगाशं[089एगमा' ! |. जा गागपे6 -त्वाएं एऐए. 
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लठलं, 02ए पाए क०0एछ8 णी॑ 0 20९५ ॥ए 6 8077तें$ 
गए फ्राणगंगहु फ़्नाएश, जप 4. तेठ ग्रण 9९९एणगा6 प्वष्तप्वा8 
"्यल' छे९९छ 9 ॥0 एछशाते0-करीणक्ाशाएश३8 0 ४०७ इशा5९४, 
छक्काह णाशंणाड़ ग7 गीए 3 गक0 शी, एणप छ0पीाफ 
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विवेचन:ः--अन्थकार यह कहते . हैं कि हे संसारी प्राणियो ! 
तुम्हारी आयु क्षण-क्षण क्षीण होती जा रही - है और इसकी सूचना 
घड़ी के द्वारा, बाँग देने वाले मुरगे के द्वारा, राजमहल के तोते के 
द्वारा, वीते - हुये रात दिनः के छवारा तथा नित्यग्रति झ्रातःकाल उदय 
राग गान करनेवाले स्तुति पाठकों के द्वारा तुम्हें बरावर मिलती 
रही, परन्तु तुम इसे-सिथ्या सममाकर निर्भीकता. पूर्वक शरीर को 


स्थायी व स्थिर सानकर भगवान्‌ की-सेवा अर्थात्‌ पूजा आराधना 
भूल कर संसार में लिप्त' हो गये, यह कितनी वढ़ी-अज्लानता 


आचाय कहते हैँ कि हे संसारी जीवो ! जिस गकार अंजुली 
का 'जल' एक एक बूंद निरन्तर गिरकर थोड़े समय में समाप्त हो 
जाता है उसी अकार तुम्हारी अबस्था अतिक्तण चीतती जा रही है । 
इसलिये “तुम्हें ' जो कुछ सत्काय करना हो वह शीघ्ाति शीघ्र कर 


'लो ।- समय की “सूचना .के विषय सें एक कविता अंग्रेजीःमें इस 
' अकारः लिखी ग़ई है कि।-- 
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पीछे, चार लेत्लर ह्यजछ, चले, धंलेए, धंले:, 
जाबरा एगा ॥व्एए (6 तेत, तं० चुप॑ले:- 
प्रपेशाह 5 _ययायातिएु जि सफ़र. 
१५७ ॥#॥08६ ४४0) कथाओं एतानर ॥0 प्रेशफ- 
१ चञ६ ॥04. 9 ब्वाततीश' एलेः, 
घट्टी टिक टिक टिक शब्द का उच्चारण करतो हुई कहती है 
कि तुम्हें जो कुछ सत्काये करना हो बह शीमातिशीघ्र कर लो, 
क्योंकि समय चड़ी तेजी से समाप्त होता जा रहा है। हमें कार्य 
अवश्य फरना चाहिये और वह आज ही करना चाहिये । किसी 
दूसरे टिक ( क्षण ) फी मतीज्ञा कभी मत करो, क्‍योंकि समय का 
फोई टिफाना नहीं कि किस दिन पूर्ण हो जाय | और भी कहा 
है किः--- 
फाल करें सो आज कर आज करे सो अब | 
पल में परलय होयगा वहुरि करोगे कब ॥ 
जो काम तुम्हें कल करना है उसे आज और जो आज करना 
है उसे अभी कर लो, नहीं तो पल में परलय हो जाने के पश्चात्‌ 
गुनः फैसे कर सकोगे ९ 
अभिप्राण यह हे कि मन्ुप्य जीवन इन्द्र जाल फे समान शीघ्र 
नष्ट होने वाला है। इसलिये बुद्धिमान मनुष्य को शीघ्र ही आत्म 
कल्याण कर लेना चाहिये । कहा भी है किः-- 
सब नश्यति यत्नतो5षपि रचित कृत्या श्रम दुष्करं । 
. कार्य रूपमिव च्णेन सलिखे सांसारिक सर्वथा ॥ 
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यत्तत्रापिवर्धायत बत छुता मद प्रद्मत्तस्त्वया | 
कृत्य कापि।हे कलथमकर न व्याश्रियत बुघाः | ८ण्द्खण। 
जैसे मिद्ठी की मूर्ति पानी में रखने से गल जाती है बैंसे संसार 
के जितने काम हैं वे सव ज्णभंगुर ६ं। जब अपना शरीर ही एक 
दिन नप्ट होनेवाला दे तब्र अन्य वनी हुई वस्तुओं के रहने का 
क्या ठिकाना है ? असल बात यह है कि जगत का यह नियम हैं. 
कि मृल द्रव्य तो नप्ट नहीं होते ओर न नवीन पेडा ही होते हैं, 
परन्तु उन हव्यों की जो अचस्थायें होती हूँ वे उत्तन्न ओर नष्ठ होती 
रहती हैं। अवस्थायें कभी भी स्थिर नहीं रह्‌ सकती हैँ । हम सबको 
अवस्थायें ही देखती हैं तभी यह रात दिन जानने में आता है कि 
अमुक मरा व अमुक पेदा हुआ, अमुक सकान बना व अमुक गिर 
पड़ा, अमुक वस्तु नई चनी व अमुक टूट गई। राज्य, पाट, धन, ' 
धान्य, मकान, वस्त्र, आभूषण आदि सभी पदार्थ नाश होने वाले 
हैँ। करोड़ों की संपत्ति क्षण भर में नष्ट हो जाती है। बड़ा भारी 
कुठुम्ब क्षण भर में फाल के गाल में समा जाता है । यौवन देखते 
दंखते विज्ञय हो जाता है, चल जरांसी देंर में जाता रहता है। संसार 
के सभी कार्य थिर नहीं रह सकते हैँ । जब ऐसा है तब ज्ञानी इन 
अधभिर कार्या के लिये उधम नहीं करताः है। बंह इन्द्रपए और 
चक्रवर्ती पंद भी नहीं चाहँता है, क्योंकि य पद भी नाश होने वाले 
हैं। इसलिये वह तो ऐसे कांये को सिद्ध कंरना चाहता है कि जो 
फिर कंभी भी नष्ट न हो। वह .- कारय अपने स्वाधीन' व शुद्ध 
स्वभाव का लाभ है | जंब यंह आंत्मा वंन्ध रहित पवित्र हो जाता 


तन 
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है. फिर कभी सलीन नहीं हा। सकना और तब यह अनन्तकाल के 
लिये सुखी हो जाता है। मूस्े मनुप्य ही चह काम करता है जिससे 
परिश्रम तो बहुत पे यर कल्त कुछ न हो । बुद्धिमान बहुत विचार 
शील होते हैं, वे सफलता देने वाले ही कार्या का उद्यम करते हूं । 
इसलिये सुब की इच्छा करने बाल जीव को आत्मानन्द के लाभ 
का हो यत्न करना उचिन है| 
सुभाषित रत्न संदोह में भी धर्णन किया है किः-- 
एको में शाश्वतात्मा सुखमसुखभुजा ज्ञानदश्स्विभावों ! 
नान्यस्किंचित्रिज मे तनुधनक्रणभ्राठभायासुखादि ॥ 
कर्मोदुभृतं समस्त चपलमसुखर्द तत्र मोहो सुधा मे | 
पर्योलोच्येति जीवः स्वहितमवितर्थ मुक्तिमा्ग शयत्वम्‌ ॥४१६॥ 
(नत्त्वभावना ) 
मेरा तो एक अपना ही आत्मा अविनाशी सुखमयी, दुःखों का 
नाशक, ज्ञान दशेन स्वभाव थारी है। यह शरीर, धन, इन्द्रिय, 
स्त्री सांसारिक सुख आदि मेर से अन्य पदार्थ कोई भी मेरा 
नहीं है, क्योंकि ये सब फर्मा के द्वारा उत्पन्न हैँ, चंचल हैं क्लेश- 
कारी हैं। इन सत्र क्षणिक्र पदार्थों में मोह करना वृथा हे। ऐसा 
विचार कर ह जीव ! तू अपन हित्तकारी इस सच्चे मुक्ति के सांग 
का आश्रय अहण कर | 
आगे के श्लोक में आय ज्ञणिक होने से आत्म कल्याण करने * 
का विवेचन करते हैं । - 
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पोककु समानचित्तवनें साधिसि कर्मेनिबंधर्म लय- । 

किककुवेनेंदु ताबूदु तपम॑ नडेयुत्त डेयोठ केलंबरो७_॥ 

मककु केक्षंब्रो मुनिदु बाल बुद्द बिडयोगिमृरुगं- 

टक्किद गादेयादेनुपशांतियनीयपराजितेश्वरा ! ॥५९॥ 

है अपराजितेश्वर ! संसार के समस्त पदार्थों में अनासक्ति और 
समता वुद्धि रखने वाले तपश्चरण करके आत्म शुद्धि करने वाले, 
कर्मबंध के नाश की इच्छा रखनेवाले भव्यात्माको पर पदार्थों में 
मोह करके रागह प करने से क्‍या प्रयोजन ९ 

हे. मगवन ! जो एक गांठकों खोलने के लिए प्रयत्न करे और 
साथ सें तीन गांठ और लगावे तो क्या प्रयोजन ९ इसलिए मुमे 
अब शांतिका मार्ये दी चाहिये और वही दीजिए | ॥शध। 

(0, +एथ॒0शाएनः ! ऊवाधां फुफफू058 आधए ॥॥6 
ए/0परंशं02 50प आ॒ए8 ऊयी [8 कगिशाएशाओ बारे छशाप्त- 
ता क्ांति 8 एणतेतार गांगट्ुड ऊपा0 सन्त ॥ति्िश'शा68 
जाए थी धा6 ऋणपेगेर 090०३, प० फुणपरगि6१ ग85 807 ४ए 
6 0ैडछ-एश॥०08 छत एशावा068, बाते जी0 85 म 08978 (0 
पैरछा0ए धढ पिश्ञणा882 0. ॥,070, ऊपेता 8०00 शादी) 08 
शबज8 0 68 ६0 प्रा णाशवयात शाप धरीशररोी 85 


९8 705? सि७736, 3 तरैंशा8 (96 फृध्ा) ० एशआ०8 ० 
पा टॉए४ ग्राह प्वां, 


विवेचन:--अन्थकार यह कहते हैँ. कि संपूर्ण वाह्य अन्तरंग 
परिग्रह की सन बचन काय से त्यागकर समता भावकोी अपने 
आत्मा के अन्दर रखकर कर्मवंध को नाश करने की इच्छा से मुनि 
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दीक्षा लेकर कठिन नपश्चरण करनवाला कोई भव्यात्मा जीव किसी 
भे राग-द्व प्‌ करके अथान पक्तपात करके क्या पुनः इसी संसार में 
फेंसन की इच्छा कर सकता है ? यदि ऐसा करता दे तो जैसे एक 
गाँठ की छोड़कर तीन गाँठ में फेसनेवाला व्यक्ति इतस्ततः भ्रष्ट 
होकर परचात्ताप करना है उसी तरह ऐसा जीव भी घोर तपश्चरण 
करने पर भी कर्म निजरा से रहित होकर 'इतस्तत: श्रष्ट हुआ अन्त 
में पश्चात्ताप ही करता दे | 

कहने का तातय यह हे कि जो जीव अपन कमा को निजरा 
करन की इच्छा तो करता दे और साथ में तपश्चरण भी करता 
है, परन्तु सांसारिक वस्तुओं से, रगड्े-झंगढ़े से, संसारी पदार्थों 
के साथ राग-हव प के सम्बन्ध से एवं पर वस्तुओं के ममत्व से 
अपनी यदि रक्ता नहीं कर सकता है, तो ऐसा ज्ञीव इतो अ्रष्ट:, ततो 
भ्रष्ट: ही कदलायगा; क्योंकि पर पदार्था का राग-हूवप कर्म वन्य 
का कारण ही माना गया है । राग-हप के सदभाव में आत्म 
कल्याण का सद्भाव नहीं हो सकता--कारण ऐसी स्थिति में जीव 
आत्त ओर रोंद्र ध्यान का ध्याता हो जाता है । इस ध्यादा का 
किया हुआ कठिन से कठिन तपश्चरण'भी कर्म निर्जरा का कारण 
न होन से निरथंक ही दो जाता है | इसीलिये बताया है कि 
मुमुज्षु जीबा-को इप्टानिप् पदार्थों में सदा समभाव रखना चाहिये । 
कहा भी है कि:-- 

अरि मित्र महल मशान कंचन काँच निदक थुति करण । 

अर्घावतारण असि अहारण में सदा समता धरण ॥ 
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आत्म कल्याण के लिये यह परमावश्यक वात हैँ कि मुमुक्त 
समताशाली बने । इसके विना आत्म कल्याण जैसी वस्तु तो बहुत 
ही दूर रहती ह। भले ही बह जनता में आदर पात्र वन्न जाय; परन्तु 
इससे निज कल्याण का कोई सम्बन्ध नहीं है । आजकल प्रायः 
ऐसा ही देखा जाता है । चारित्र को धारण करके भी जीव ज्लोकेपणा 
के वशवर्ती होकर भिन्न प्रकार के रगड़े भ्तगढ़े में पड़ जाया करते 
हैं । इससे वितंडावाद के अतिरिक्त रव पर के कल्याण का कुछ 
भी पोषण नहीं होता है । सदा स्तयक्ष साधन और पर पक्त निरा- 
करण रूप आते रोद्र ध्यान ही आत्मा में चलते रहते हैं । अतः 
मुमुज्ु का कत्त व्य है कि वह संसार सम्बन्धी विषय कपाय वद्ध क 
प्रपंच में न प्बकर केवल समताभावशाली होकर निज हित करने 
की चेष्टा में ही सदा प्रयत्नशील रहे | कहा भी हे कि:-- 
दिनकरकरजाले शेत्यमुप्णलमिंदों! । 
सुशिखरिणि जातु ग्राप्यते जज्ममत्वम्‌ ॥ 
न पुनरिह कदाचिद्धोरसंसारचक्रो | 
स्फुटमसुखनिधाने आम्यता शर्मपु सा ॥६८ 
॥ तत्त्वसावना ॥ 
मिथ्याच्ट्री वहिरात्मा आंत्मज्ञान रहित ही जीव चृतुर्गंति मयी 
संसार के चक्कर में नित्य भ्रमण किया करता है । अज्ञानी को 
संसार ही प्यारा है | वह संसार के भोगों का ही लोलुपी होता है । 
इसलिये बह गाढ़े कर्मा को कभी दुःख कभी कुछ सांसारिक सुख 
उठाघा करता हे । उसको स्वप्न में सी आत्मिक सच्चे सुख .का 


ल्‍् 
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लाभ नहीं होता है । आचाये ने यहां तक कह दिया है कि अस- 
म्भव वातें यदि हो जायें अर्थात्‌ सूथ की किरणें गरम होती हैं वे 
ठण्डी हो जाबें व चन्द्रमा में ठण्डक होती है सो गर्मी मिलने लगे 
तथा सुमेरु पेत सदा स्थिर रहता है सो कदाचित चलने लगे, 
परन्तु मिथ्याद्टी जीव को कभी भी आत्मछुख नहीं मिल सकता 
हैं | इसलिय हमें उचित है कि मिथ्यात्यरूपी विप को उगलने का 
यत्न करें और सम्यग्दरशन को प्राप्त करें । भेद विज्ञान को हासिल 
करें व आंत्मा के विचार करने वाले हो जावें; क्‍योंकि इसी उपाय 
से मुक्ति के अनन्त सुख का लाभ होता है | कहा भी है किः-- 
दुःखव्याल समाकइुछे भववने हिंसादिदोपद्र भे | 
नित्य॑ दुर्गतिपन्निपातिकुपथे भ्राम्य॑ति सर्भ गिनः ॥ 
तन्मध्ये सुगुरुप्रकाशितपथे ग्रारव्धयानो जनो। 
यात्यानन्दकर॑ पर॑ स्थिरतरं निर्वाणमे्क परं ॥१० 
॥ तत्त्वभावना ॥ 
इन दु:खों रूपी हाथियों से भरे हुये व हिंसादि पांपों के बृत्तों 
को रखने वाले तथा खोटी गतिरूपी भीलों को पत्नियां के खोटे 
मार्ग में नित्य पटकने वाले संसार वन में सभी प्राणी भटका करते 
- हैँ। इस वन के बीच में जो चतुर पुरुष सदूगुरु के दिखाये हुये 
मार्ग में चंलना प्रारम्भ कर देता है बह परमानन्दमय उत्कृष्ट व 
स्थिर एक निर्वाणरूपी नगर में पहुँच जाता हे । 
“आगे के रलोक में यह. वतल्ाते.हैं' कि सम्यग्दष्टी पुरुष संसार 
में रहते हुये भी आत्मतत्त्व की ओर अंपनी दृष्टि रखता है । 





[. 
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देंद पट एक्क्रे पथ वरुतिदवनल्लिंगल्ितां | 
हू डेयोक पलंबरोछ्गंतु समंरडदिपनतेक- ॥ 
गई निमरात्मसिद्धिंगे तप घड़ेवे पलरज्निमुद्धियु | 
मुट्टिद भावदिं नडेयवे कुमला अपराजितेश्वरा | ॥६०॥ 
हे अपराजितेश्वर ! जेसे कोई अपन इप्ट स्थान को प्रयाण 
फरने वाला थात्री अपने मार्ग में जितने भी लोग मिलते जुलते हैं 
उनसे किसी प्रकार का स्नेह या मोह न रखता हुआ भी उनसे 
ऊपरी दिल से व्यवहार करता है और अपने इप्ट स्थान को जाने 
का ध्यान रखता है वेसे ही भव्यात्मा संसार सें रहता हुआ भो 
उसमें रत न रहकर अपने आत्मोद्धार के मार में चलता रहकर 
इप्टस्थान को पहुँचता है। भगवन्‌ ! भव्यात्मा संसार में इ 
प्रकार प्रवृत्ति करे न १ ॥६०॥ 
60. 0, # फ्ाशा(ध्शीफ़या' 65 8, प्रशप्शील, व्नर्यगर्‌ 
व विजएते (लगाता गए 5 क्रांगते, 4088 7068 896 छाए 
बॉड्रराताछा छोती प्री6 एम्ाशा8, ॥तीश' 0गोए वह5 
8णाब2७ स्‍6ए९ ०0०0४९३ दं; ॥९९०४ 77 शे6एछ पा तेरघत्राद्व- 
प्रा, कक पी6 हद्ला]28 फऋ/ए पी8 ए0गरडंगएर 50ए 5९४ 7 
६06 डिद्याइशक जाधिता 8इ०ागगए कॉप्िणीएत जाति बाए 


मगर, ॥टाटा685 40 थी ते&छांजन्राा0॥0, 0, ॥,0 ०. 5॥0प00 
ए-णाग|ंडग।ह 5008 700 7)शैाव्रए8 77 0व8 फछए २ 


विवेचन:--अ्रन्थकार यह कहते हैं कि अपने, इप्ट नगर को 
पहुँचने वाला वुद्धिमान्‌ सेठ मार्ग में मिले हुये स्टीमर, ट्रेन, नगर 
तथा अनेक व्यापारियों के साथ समान व्यवहार करते हुये अन्त 





| नाप 
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भें- सब को छोड़कर अपने नगर को प्राप्त करने के पश्चात जिस 
प्रकार परमानन्द को प्राप्त करता है उसी प्रकार आत्म सिद्धि प्राप्त' 
करन वाला शआलज्षानी भव्यप्राणी संसार में रहते हुय भी सांसारिक 
पदार्था एवं प्राणियों के “साथ विशेष रुचि न रखकर समतामाव 
धारण , करके - हित मिन व्यवहार करते हुये अन्त में सत्र को छोड़ 
कर अपनी आत्मा: की ओर दप्टि लगाकर मोक्त पद आप्त करके 
सुखी दो जाता है । 

है भगवन्‌ ! इस “प्रकार का आचरण करने वाला भव्य जीव 
ही आपकी आजा का पात्र थन सकता हे, दूसरा नहीं 

जिस प्रकार मचलते हुये बच्चे को शान्त करने के लिये माता 
बच्चे के साथ क्न्रिम रूप से स्वयं खलदी हे, नाचती ८ तथा अनेक 
प्रकार से हिंलती डुलती हे, परन्तु इतना होने पर भी चह इससे 
प्रथक्‌ रहकर सद्दा अपने स्थ स्वभाव सें स्थिर रहती है, उसी प्रकार 
आत्ाज्ञानी 'पुरुष संसार के समस्त कार्या को उदासीनता से करते 
हुये सदा अपने 'आत्मस्वभाष में लीन रहते हैं । वे कभी संसार 
से राग नहीं करते हैं। भरतेश बेभव में भी कहा गया है कि:--- 

जिस प्रकार किसी दुप्ट राजां के राज्य में जब तक कोई सज्जन 
पुरुष रहे तव तक उसे भी उस राजां की चात छुननी पड़ती है उसी 
प्रकार श्री सरतेशजी' भोजन करते समय इस प्रकार का विचार 
करते थे कि ःजब तक दुष्ट कर्मजन्य शरीरः के साथ मैं हूँ तव तक 
मुझे इसकी रक्षा करनी ही पड़ेगी । 

'जैसे घर' पर आये हुये अतिथि का सत्ट्शर करने फ्रे पश्चात 


अल अमम-न+ब 3लननपननमनन-- “9+५++कमनकन- 33म. २०५५3 न ८2०+ामकस जनम के ने +टा+ 











४५६२ | अपराजितश्रर शतक 


ब>50.....0.00...:5.5.....८........नजज-+त+ + >> च्ड ठ 5 ७ न ०००० ०५८० तट 
्ट ५ कक! किला. .6 8... जी... 0.22... अली शरलल 0 अल 


यूहस्थ अपने घर में निश्चिन्त होकर सुख्र उठाता हूं उसी प्रकार 
आत्मज्ञानी पुरुष शरीर को अतिथि की भांति खिला पिल्ाकर अपने 
आत्म रूपी घर में निश्चिन्त होकर सु उठाता है। भोजन करते 
समय भरतजी शरीर को पुप्टिकारक बनाने की अभिलापा न रखकर 
इस प्रकार की भावना करते थे कि इस शरीररूपी नाकर को यथा 
योग्य आहार देकर इसके दारा आत्मसुख का साधन करना 
चाहिये । 
इसी प्रकार ज्ञानी की दृष्टि संसार में रहते हुय भी उससे विरक्त 
होकर हमेशा आत्मस्वरूप की ओर त्गी रहती है। श्रीकुन्दकुन्दाचाये 
ने कहा कि :-- 
उवभीगमिदियेहिं दव्बाणं चेदणाणमि दराणं । 
जे कुणदि सम्मदिद्वी त॑ सम्ब॑ णिज्जरणिमित्त' ॥ 
सम्यग्दष्टी को ज्ञानी कहा गया है और ज्ञानी को राग-ह्वेप 
मोह का अभाव कहा हे इसलिये विरागी के जो इन्द्रियों का भोग 
होता है उस भोग की सामग्री को यह सम्यग्दष्टी ऐसा जानता है 
कि थे पर द्रव्य हैं, मेरा इनका कुछ संबंध नहीं है लेकिन कर्म के 
उदय के निमित्त से इनका मेरा संयोग वियोग है। वह चारित्र भोह 
के उदय से उत्पन्न हुई पीड़ा है सो वलहीन होने से जब तक सही नहीं 
जाती तब तक रोगी की तरह विपय रूप भोग उपभोग सामग्री से 
इलाज करता है परन्तु कम के उदय से तथा भोगोपसोग की सामभी से 
राग-हई प मोह नहीं रखता है । इसलिए सम्यर्दष्टी इस तरह बिरागी 
हू, सो इसके भोग उपभोग निजेरा के ही निमित्त हैं.। कर्मोदय होता 
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है वह अपना रस देकर झड़ जाता है। उदय आने के बाद द्रव्यकर्स 
की सत्ता नहीं रहनो निजेरा ही होती है । सम्बग्दप्टो का उस के 
उदय से राग-ह्वे प नहीं है, उदय में आये हुए को जानता है और फल्त 
को भी भोगना है, पर राग-दव प मोह के बिना भोगता है इसलिए 
कर्म का आखब नहीं होता, आख्रव के विना उस विरागी सम्यम्दप्टी 
से आगामी बंध नहीं होता और जब बंध आगामी नहीं हुआ 
नव्॒ केबल निजरा ही हुई। इस कारण सम्यस्द्प्टी बिरागी का 
भोगोपभोस निर्जेरा ही के निमित्त कहा गया है। नथा पृर्वे कर्मों 
का द्रव्य उदय आकर मड जाना है द्रव्य निर्जरा है । 
सम्यग्वप्टी ज्ञानी जो कार्य करता है वे सभी शुभदायक 
अर्थात्‌ कर्म निर्जरा के कारण होते हूँ | जेस कोई माता अपसी पुत्री 
को खुश रखने वाले दामाद को खूब खुशामद करके खुश रखती हे 
उसी नरह ज्ञानी आत्मा अपने आग के आत्म सुख के साथन के 
लिये व्यवहार क्रिया को ठीक रूुभाज़कर आत्म सुख की स्थिरता 
चना लेता है। अर्थात्‌ सम्बग्दप्टी जीव अपन आत्म-सुख की प्राप्वि 
के निमित्त व्यवहार क्रिया की खुशामद करता है 
आगे कहते हूँ कि हर समय पाप क्रियाओं को रोकन का प्रयत्न 

करना चाहिय। 

आवनोछादोडं कुमति का तुडि कीछ ने तोरुतिदोंडा | 

जीवने नेजवेन्नदे तदीय कपायगुणंगछ दवं ॥ 

भाविसि या कपायतति तन्‍नोझगादवोछू निजात्मन | 

कावुतमिर्प्व॑स्वपरवेदियला अपराजितेश्वरा ! ॥६१॥ 
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हे अपराजितेश्वर ! यदि किसी में ढु बुद्धि, ठुगुःण, ढुराचार 

ओर दुर्वेचन आदि दोप देखने में आजावे तो उनको सदशु» 

हर 6 ३ 
मानकर उनकी प्रशंसा न करते हुये यह ससभंना चाहिये कि ये 
सब राग द्वप मोह आदि दोपों के विकार हैँ और ये विकार तथा 
उससे उत्पन्न होने वाले दोप अपनी आत्मा में न आजाय इसका 
पूर्ण ध्यान रखना और इन दोपों को अपने आत्मा सें न आने देना 
ही अपनी आत्मा की वास्तविक रक्ता है ॥६१॥ 

8]., 0, +ैज़ाशाश्याफना' ! [ह 0गा९ क्‍ततेड व. ।द्रात 
छक्शंश' दे ग)- ककूएली 70 5078 70 गाव णा6 
भा0ते 70६ ज़ाश्ंह् तीशा ंग्रेयाएु 40 06 रंनप्र08 ए्ीश' 
शी0पोत ऐांगोर गण ९8 बा थे। 0260 ७ातवाव्रोतटड 
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विवेचन-- अन्थकार कहते हैं. कि किसी के अंदर दोप यानी 
दुबु द्ि, दुब्येसन, दुर्बचन; दुराचार इत्यादि दोष हों तो उनको 
अच्छा या ऐसा दुगु णी जीव अच्छा है ऐसा कभी न कहे और 
उनके अंदर रहने वाले राग /ैप को सोचकर अपनी आत्मा में. 
राग हवं प कपाय भावना को अपने अंदर उसन्न न करे | और इस 
तरह अपने आत्मा की रक्षा करे | तथा निज पर का स्वरूप का 
बोध प्राप्त कर निःकषाय परणति को धारण करे। यही भव्य और 
ज्ञानी आत्मा का गुण है । 
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इसमें अन्थकार ने यह उपदेश दिया हे कि संसार म॑ जो जीव 
हुव्यंसनों में पंसा हुआ हो; दुवु दुराचरण में प्रवृत्त हो ऐसे 
जीव की कभी प्रशंसा नहीं करनी चाहिय तथा वह जीव जुशआ में 
चोरी में बड़ा प्रचीण है तथा शिकार खेलने में वड़ा निशाना वाज 
है शुण्डागीरी में एक नम्बर है, सच बदमाश पार्टियों में शेखर हें, 
इस प्रकार के पापी जीव की बढ़ाई कभी निज मुख से नहीं गानी 
चाहिये । इससे पाप का बंध तो होता ही ह किन्तु अच्छे जीवों पर 
भी इसका घुरा असर पड़ता है| घर में वेठकर व्यभिचारी एरुप 
तथा व्यभिचारिणी स्त्रियों के काय की प्रशंसा करने का असर घर 
की स्त्रियां पर और संतान पर बहुत बुरा पड़ता है. तथा निज की 
आत्मा के त्रिगाइ का कारण भी बन जाता है । इसलिये भव्ये जीच 
को दुगु रणों की प्रशंसा तथा दुगु णी जीवों की महिमा कभी नहीं 
करनी चाहिये | ऐता बचन सद्दोप कहा जाता है । 

आगम सार समुच्यय में “ म्िरवद्य वदेद्राक्य ? ऐसा इस 
आणी को उपदेश दिया है । यानी सदोप वचन मुख से न कहकर 
निर्दोप वचन-कहना योग्य है। इसलिये पाप की तथा पा7 करने वाले 
की तारीफ जो दोप रूप है मुख से नहीं करनी चाहिये । 

तथा दुब्येसनी और दुएचारी जीबों का स्वरभाव ही ऐसा होता 
है कि वे सदाचारी जीवों से सदा हं प-करते हैँ । निशाचर जीवों 
को सूर घुरा ही मालूम होता हे इसलिये प्रंथकार. कहतें हैं कि 
दुराचारी जीव जो सुजनों से चित्त में हंप करते हैं उनके चित्त 
की राग हं प परणति का अपने चित्त में विचार कर अपने चित्त 
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में राग हेख को उत्पन्न नहीं करना चाहिये । फल्लां श्राणी हम से 
द्वेघ करता हू, ऊन्तां प्राणी हमारी तुराई करता हूं ऐसा चित्त 
में कभी विचार नहीं लाना चाहिये, क्योंकि अपन चित्त में ऐस 
बिचार बनाने ले निज के तिचारों में भी राम ठप की सलिनता 
आज्ञाती है ओर उससे कपाय परणति हाज़ाती है परन्तु अपनी 
आत्मा को कपास से बचाने का सद्दा प्रयनन करना चाहिये। 


कयाय से अपनी आत्मा की सुरक्षा सदेंव करनी चाहिय कपाय 
परणनि संसार में छुद्ान वालीं होती है। कपाय आत्मा स 
गुणों की दातक है । 
धवन्तकार कहते हैँ किः-- 

ह दुःख सुबह सस्स कम्मक्वेच केसदि जीवस्स । 

- संसार दूर मेरं॑ तेश कसायोत्ति रा बेंति ॥ 
सु दुःख रूपी बहुत धान्य उत्पन्न करने वाले कम चत्र को जा 


कथपते अबान जानते हैं वे कपाय हूँ, यानी थे कपाय इसी कारण से 
कहाती हूँ कि थ कर्म कत्र को जोतनी हूँ जिससे संसार दूर तक 
चलते हूँ। इन संसार में घुमाने वाले कपायों स सद्या चचना 


चादिय, यही गुरु का उपदेश है | जहां जीव में राग धो प कयायें 


2 च््त्यनतति ० चः 
क्राचउ्क््त्ीत्त 


वहां ही जीव का बिगाड़ है । जीव का हित राग हे प 
समता भाव ) धारण करन में ही है। क्ष्योंकि 


जीव को राग छोप से बचाने वाला एक निज और पर का 
भदनवज्ञान हू इसलिय जीव को स्व और पर को जानना 
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चाहिय | जब यह जीव जान लेता है कि वास्तविक में संसार के 
सब पदाथ पर हूं, मर सर्वथा नहीं हैँ तव वह अपने विचार में 
उनका चिंतवन करना तज देता है । देखिय संसार म॑ अगर किसी 
दूसरे का पुत्र मर जाता है, धन चोरी जाता है तथा किसी के 
भार्या का वियोग होजाता हे तो यह प्राणी चित्त में दुःख नहीं 
मानता, देखकर चुप होकर चला जाता है परन्तु यदि खुद का बेटा 
मरता है तथा स्री मरती हे या धन चोरी में जाता हे तो छाहाकार 
मचाता है, रोता है, चित्त में वार वार चिंतवन कर के दुःखी होता 
है इसमें कारण क्या है? ता इस जीव का पराया और मरा जानना 
अपना जानना मानना ही कारण है, जिसफो यह पराया मानता हे 
उसके मरने का 5ःख नहीं करता और जिसको अपना मानता है 
उसके मरण को देखकर दुःखी हो जाता है । सारांश यह हैँ कि 
संसार म॑ “मेरा मरा करना ओर मानना” ही परम दुःख का बीज 
है। मेरा अर्थात्‌ ममत्व भाव ही को मूर्छा अर्थात्‌ परिग्रह कहते 
हैं और यह अंतरंग परिप्रह ही संसार-अ्रमण की जड़ है | जहां 
ममत्व हे वहां राग हू प है | निजमें राग और पर में हंप करना 
यह जीव को समत्व भाव ही सिखाता हे | इसलिये पर म॑ समत्व 
भाव तजकर निज को ग्रहण करके संसार के सम्पूर्ण पदार्था में 
समता भाव भ्राप्त करना चाहिये। इसी में जीव का कल्याण है । 
आचार प्रवर श्री अमितगति स्वामी इस समता भाव की ही प्राप्ति 
चाहते हुए सामायिक पाठ में कहते हैं. कि:-- 

दुःखे सुखे वेरिणि बन्धु बर्गे, योगे वियोगे भवने बने वा । 





४६८ ] अपराजितेश्वर शतक 





वी 


निराइ्त॑ शेपममत्यतुद्ध, सम॑ मनो मे5स्तु सदापि लाथ ॥श॥ 

अर्थात्‌ मेरे मन में से निःशेप ममत्व बुद्धिका अन्त होकर भेरे 
दुःख में और झुख में समभाष हों, बरी में और बन्धुजन में 
भी समभाव हों तथा इप्ट वियोग और अनिष्ट संयोग में राग 
छूंप भाव न होकर समभाव हों ओऔर.रत्नों के सहन में और वन सें 
चिलकुल समभाव हों । इस प्रकार जिस समत्व बुद्धि के कारण शाग 
छप साव होते हैं वे न होकर मेरे तो मन सें सम भाव की ही प्रप्ति 
हो। यह आचाय महाराज भगवान से प्राथना करते हैं। इसलिये 
प्रत्येक जीव को भी किसी से है प बेर भाव -न करके समभावों को 
अपनाना चाहिये। स्व पर बोध को काम सें लाना चाहिये | 

संसार में सव जीव अपने को श्रे ष्ठ समभते हैं और दूसरे को 
पतित समभते हैं.। हे प्राणी ! तुम धर्म का अभिमान कर संसार के 
किसी जीव की बुराई करना सत सीखता। धर्म का फल समता 
भाव है हंप भाव नहीं हे | छप तो किसी से भी नहीं करना 
चाहिये | वस्तु का स्वरूप का विचार कर महान्‌ दुजन से भी हो प 
कर बेर सोल लेता नहीं चाहिये। लीति में कद्दा है कि “दर्जननेन 
सम॑ सख्य वेर॑ं चापि न कारयेत्‌ '।” दुजन से तेरी मित्रता नहीं 
होती है तो शत्रुता भी दुजन से नहीं करनी चाहिये | ऐसा समझ 
कर पराये दुगुणों में हप बुद्धि तज कर अपने - गुणों ःकी 
प्रशंसा का राग तज कर राग हं प रहित निर्मल बुद्धि धारण करनी 
चाहिये | तथा स्वर और पर 'तत्व का सदा चिंतवन करते रहना 
चाहिये। और इस तरह से संसार के अमण से अपने को बचाना 
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चाहिये। यही भव्य और ज्ञानी जीव का गुण तथा यही मंथकार 
का उपदेश है। 
आएंगे के श्लोक में यह कहते हैं. कि सम्यगृहप्टी पुरुष आत्म 
मशंसा तथा दूसरे की निंदा कभी नहीं करता हे । 
गुणियिनिसुच तां नडेयुतिदोंडमन्पर दुगु शंगर । 
गणिपिसिदंद तां गुणविहीननेयंतदरिये सर्चरोू ॥ 
गुणवने काप्योइत्तमगुणक्कवरं त्तरलापोंडिल्वरं । 
गणियिपुदल्नददंवर चिंतेयदेकपराजितेश्वरा | ॥६२। 
है अपराजितेश्वर ! जो गुणवान्‌ अथवा विद्यन्‌ अपने को 
शुणी मानता हुआ भी दूसरों के दुर्गंणों की त्रफ ध्यान देकर 
उनकी गणना करता है तो वह गुणी तथा विद्यन नहीं हो सकता 
क्योंकि जो दूसरों के दुगु णों की तरफ ध्याज़ देता हुआ उनकी 
गणना करता है तो वह स्वयं अपने गुण तथा चिद्त्ता से दूर होता 
है । यदि उसको ओरों की त्तरफ देखना है तो उसका कत्त व्य होना 
चाहिये कि वह दूसरों“में अपने सदगुणों और ज्ञान का प्रवेश 
करने का अयत्न करे। ऐसा न करने पर गुणवान और निगुरण 
में कोई भेद्‌ नहीं रह जाता हे ॥ ६२॥ 








नम चले अ>मन्‍र«+लक 5 


02. 0, 4एथ्ाग९रीएचा' में व ताए फचएछ. शॉश्यीणा 
६0 07०"8 ए2पेयारउ9९8 ढ तर्लरलड धाया ॥० दा 706 0७ 
[छाले बाते शाफएणाड ( 008) कर जांडु॥ फ ंयोंट सोया- 
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9००फोी४ ऐश ॥ 8 गीड तैपाए 40 ॥79 0 हुए विए8 र घएछ 
9 07 ॥एए७ 0ए"फन्‍5९ वा ग्रग0३ वी९ तीए'शाए? 
छशफ्णशा शीत भ्रोकाणारई लीक्षाप्नएणंश' गोरी तीएाफ वकणा- ' 
जाकातपड लोक्षद्षल एप हे 

विवेचन:--अन्थार कहते हैं कि छो अपने गुणों को चित्त में - 
सद्दा चितवन करता है और उन गुणों को सदा धारण भी करता 
है तथा उन गुण रूप रूदा अपनी परण॒ति को भी धारता ह परन्तु 
साथ में पर के दोपों की भी गिनता रहता है तथा चित्त में पर के. 
दोषों का विचार चलाता रहता हे तो वह जीव गुणी होते हुये भी 
निगु ण॒ है । गुणी जीव वही ह जो निज के गुणों को कभी नहीं 
गिनता है परन्तु अन्य में स्थित स्वल्प गुण को भी बड़ा गुण कह 
कर उसके अन्य गुणों की मन वचन से प्रशंसा करता है और उस 
अन्य जीव को गुणों की वृद्धि में उत्साहित करता है तथा संवेंधा 
निगु ण॒ को भी गुणवान बनाने में सदा प्रयत्न करता है | 


यहां ग्रन्थकार ने यह वताया है कि वास्तविक गुणवान वह हे 
जो अन्य को गुणवान वना लेता हैं । महान्‌ पुरुष की चित्त की 
वृत्ति सदा अन्य पुरुषों को महान्‌ बनाने की होती है । संसार में 
इस परोपकार की वृत्ति की सव प्राणी, क्‍या संसारी क्या साधु सदा 
प्रशंसा करते हैं. । परन्तु परोपकार है क्या ? इसको थोड़े ज्ञानी 
जीव ही जानते हं। सच्चा उपकार वही हे जो सच्चे हित का साधक 
हो । अहित करने वाले काये को उपकार नहीं कहते हैं' । सच्चां 
हित कया हे इसके लिये आगम में इस प्रकार कहा है कि “जीवस्य 
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सद्धितं ज्ञेय॑ क्मचन्धनमोचनम ” कर्म के चन्‍्धन से छुड़ाना यह 
ही जीव का सच्चा द्वित हैं| इसका स्वरूप ऐसा है कि को का 
वन्धन आत्मा के गुणों का धात करता है । आत्मा का असली गुण 
“अव्यावाधसुख' है इस गुण का घात आठों कम ही करते हैँं। आठों 
कर्मा से जब जीव छूटता है तव ही अव्यावाध सुब्व की प्राप्ति होती 
हूं । आचाय कहते हैँ कि कम महा दुःखदायी हे यथाः--- 


भावाथंथात्र सबपी कमेणामुदयः ज्ुणात | 
चज्ञाघात इचात्मानं दुर्धरों निण्पिनिष्टिव [२४६॥ 
व्याकुलः सर्वदेशेपु जीबः कर्मोदयाद्भू वस्‌ । 
चह्नियोगागथावारि तप्तं स्प्शॉपलब्धघित:ः ॥२०७॥ 
सातासातोदयाद :खमास्तां स्थुलोपलक्षणात्‌ । 
सबकमोदियाघात इवाधातश्रिदात्मस!ः ॥२४८॥ 
आस्तां घातः ग्रदेशेषु संचष्टेरूपलब्धितः । 
चातव्याधेय थाध्यक्ष॑ं पीड्यन्ते ननु संघयः ॥२४६॥ 
(पंचाध्यायी) 
सारांश यह हे कि सम्पूर्ण कर्मों का उदय एक क्षण मात्र सें 
चञ्ज से होने वाले आघात (चोट ) की तरह आत्मा को पीस 
डालता है। यह कम बड़ी कठिनता से दूर किया जाता है ॥२४६॥ 
जिस प्रकार अग्नि का सशे होने से जल तपता है ( खद॒वद्‌ खब्‌- 
चद करता है ) उसी प्रकार यह जीव भी कर्मा के उदय से अपने 
सम्पूर्ण प्रदेशों में नियम से व्याकुल तथा परमढुः:खी हो रहा है। 


की >्ञ किट न अत निनगफरगग अनत 
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(४5) वदनीय कम के उदय स दुःख होना है यद कथन ता सादा 
रतिस है वालव में सम्पूर्ण कर्मा का ही व्दय जीवात्मा को उसी 
प्रकार आघात पहुँचा रहा है जिस प्रकार वजञ्ञ की चोट होती ह ) 
॥र४०।॥ सम्बस्दप्ती के अदेशों में भी उस कम का आघात होरदा 
है जिस प्रकार वात व्याधि से घुटनों कमर आदि की हड्डियां दुखती 
रहती हूँ इसी प्रकार कस का आघात भी दुःख पहुंचा रहा है। 

इसलिय सच्चा हित इन कर्मा के वन्‍्धन से छुड़ाना ही है । 
इसका उपाय यह हे कि जीव का अथम पाप कर्मा के करने से 
बचावे | जीव का पापों का फऋल समझावे, पापों का स्वरूप बतावे, 
हवोपादेय का बोध करावे । छुमार्ग से हटाकर, सुमागे में लगावे । 
जीव का हित रत्नत्रय रुण के धारण में ही है । यह उस प्राणी को 
सब प्रकार से सममस्क्कर रत्लन्नय गुण धारी इसको बनावे और 
इस गुण की प्राप्ति इस गुण के धारी सज्जन जीवों की संगति से 
हैं। अनः छुजनों की संगति में से निकाल ऋर सब्जनों की संगति 
में लगावे । व सब सच्चे उपकार के कार्य हैं। अन्य जीवों के साथ 
में इन कार्यों का करना और पाप से वचाकर उसको धर्म में 
लगाना परम उ्त्कृप्ट उपकार है) 

सब गुणों में उत्कृप्ट गुण धरम! हैं | धर्म का अथ क्‍या हें 
इसके लिय समन्तभद्र स्वामी महाराज कहते हैं कि “संसार ढु।खतः 
सत्वान्‌ थो घधरत्त्यतम सुख स घम:” लो जीव को संसार के हुःखें 
स वचाकर उत्तम सुस्त में धरता है वह धर्म है । यह धर्म अहिंसा 


रूप है । अवानी वहुन जीव धर्म हिंसा करते हूँ और उसमें 


हे ३ का 
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धर्म मानते हैं वह सबथा अगुक्त हे । आचायो ने ऐसा सममाया 
है कि:-- 
न प्रमाणीक्ृतं वृद्ध धमाया धर्मसेवनस । 
भाव धर्माशया केचिन्मन्दाः सावदबादिनः |७६१॥ 
परस्परति पत्चस्पथ मावकाशोत्र लेशतः | 
मर्खादन्यत्र नो मोहाच्छीतार्थ वह्िमाविशेत्‌ ।७६२। 
आ4--धर्म के लिय भी अथर्म का सवन करना वृद्ध पुरुर्पां ने 
स्वीकार नहीं किया है । आगामी काल में धर्म की आशा से कोई 
मूर्ख अधर्म सेवन का उपदेश देते हैँ ॥७६श॥ अधर्म सेवन से 
परम्परा धर्म होता है इस प्रकार परम्परा पक्त का लेश मात्र भी 
यहां अवकाश नहीं है| मृर्ख को छोड़कर ऐसा कौन पुरुप हैं जो 
ह सेशीत के लिये वह में प्रवेश करे ।5६२(पद्चाध्यायी द्वि.अ.) 
भावार्थ--मीमांसक आदि दर्शनकार यागादि में दिंसारूप 
अधर्म सेवन से धर्म आ्राप्ति मानते हैँ और उसी यागादि का फल स्वर्ग 
प्राप्ति स वतलातें हैं | परन्तु जिन धर्म कहता हे कि यह उनका 
सिद्धान्न स्था मिथ्या हे | जीव हिंसा करने से धर्म प्राप्ति स्व 
प्राप्ति कभी नहीं हा। सकती है हिंसा करने से पाप ही का वन्ध 
होता है और पाप वन्‍्ध का फल नरक निगोद के दुःख भोगना पड़ता 
हैं । अतः कभी भूल कर भी “धर्म के लिये जीव हिंसा नहीं करनी 
हिये | इस प्रकार अज्ञानी जीवों को समझाकर दिंसा सागे में 
प्रवृत्त जीवों की हिंसा क्रिया छुड़कर विशुद्ध अहिसा के मार्ग से 
जीवों का लाना दी उनका सच्चा उयकार हे। इसी अकार के जीव 
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अज्ञान वश कुपथ में धर्म मानते हूँ, रागी मोही देवों को देव 
मानते हैं, विपय ज्म्पटी कुभपथारियों को साधु मानते हूँ तथा 
हिंसा के पोपक शास्त्रों को शात्र और उन शास्त्रों में वर्णित विप- 
रीत धर्म को सवा धर्म मानते हैँ. उन जीवों को पूर्ण प्रथत्न करके 
सच्चे देव, गुरु, धर्म का उपा तक बनाना परम उच्च और प्रशंसनीय 
उपकार है। 

रोटी मांगने बालों को रोटी देकर, वस्त्र मांगने वालों को वस्त 
देकर, धन मांगने बालों को धन देकर सन्तुष्ट कर देना उपकार 
नहीं है यह तो केवल विपय सेवन की पुष्टि है और विपय सेवन 
दुःखरूप हे । इसलिये सब हित धर्म में जीव को लगाना हे । 

जो ज्ञानी जीव हैँ वे सदा धर्मापकार को उपकार मानकर अन्य 
जीवों को अपने समान धर्मात्मा बनाने का निरन्तर प्रयत्न करते हैं 
ओर जीवों को कर्मा के दुःखों से छूटने के मार्ग में लगाते हैं । 
वास्वव में वे ही सच्चे गुणी हैँ । इसलिये सभी भव्य जीवों को सदा 
संसारी दीवों को धर्म में लगाने का कार्य करना चाहिये इससे 
बड़ा कोई उपकार नहीं मानना चाहिये | और संसार में जो जीव 
धर्म रहित हैं पतित हैँ उनके दोपों को चित्त में रखकर उनसे उदा- 
सीन होकर उनसे अलग होकर वेठ नहीं जाना चाहिये किन्तु उनके 
सुधार का आगम की आज्ञा के अनुसार सदा अयत्र करते रहना 
चाहिये। वास्तविक में वही सच्चा धर्मात्मा महाव्‌ पुरुष गुणी पुरुष 
ह जो इवे हुये जीवों को सुधार कर संसार से तिरा देता है । 

आगे के श्लोक में यंहू कहते हैँ कि:-- इस पन्नमकाल के 
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7्प्यरूपी कीटकों में भगवान्‌ ही संपत्ति शाल्ली हूँ तथी उन्हीं का 
गुण सबमप्रधान है । 
सबंशुणंगझोक रुलभरार जिननीं पोरगाणिलोक्दोक। 
पिंद मिथ्येयोल विषमकालदोदी नरकटर् गछठोछ_॥ 
ओबरोछिदु दोंडु शुशमं॑ शुशक्रोटियेनुत्त बंड ता-। 
नुवु बंगे निन्‍न गुएमोल्दिरवे अपराजितेश्वरा ! ॥६३॥ 

हे अपराजितेश्वर ! हे सगवन्‌ ! मिथ्यात्व अज्ञान और 

दुश्चरित्रता रूप अंधकार से भरे इस मानव समुदाय में आपके 
सिचा समस्त गुणों से परिपूर्ण कौन है ? फिर भी इस सांसारिक 
मानव के एक एक गुणाभास को देखकर विपयांध लोभी छोग 
उसकी प्रशंसा करते हैं। परन्तु आपके वास्तविक गुणों की तरफ 
यदि सद्वुद्धि से देखा जाय तो क्‍या वे आपके गुणप्रिय न 
लगेंगे ? अवश्य लगेंगे ॥६३॥ 

693, 0, 49ं९शाफवा' | 0, !.00व ! १५॥० 45 [एे। 06 
भरावप९8 गरी5७ एणा गत पंड वणाशा 7700 वध] 0 90वे 
चं0, छा'णाहु दा0रोएते९ ६ छत ०00002॥ ? 37॥ ४8 
घध्छाहप्तों बाते 970९वए एछ९०ए७७ फापं5४छ हाली एश'8078 0 
आए8 8 70७8 8॥0ए४ [7 शाषप्रए8, 7पएए 00 700 868 
0एच्चा'तें5 ए0प पाती ्राीशाएुका ९ए९४, 0०0'ए786 ४69 
ए0०पोते 96 म6वे राधा 8 त९ए०४07 ॥ ए0प. 

विवेचन:--प्रन्थकार कहते हैं. कि हे भगवन्‌ | इस जगत सें 
फैले हुये मिथ्यात्व अर्थात्‌ विपम काल के मनुष्य रूपी कीटकों में 
आपके अतिरिक्त सकल गुण निधान तथा सरक्ञ स्वभाव से संसार 
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स्थिर दोकर निवास करन वाला अन्च कोन 
हू नाथ! असंख्यात गुणों से युक्त आपका शान्त स्वरूप 
किसको प्रिय नहीं कूगेगा ? सभी को लगगा। कहा भी है किः-- 
शुणों गरभीराः परमाः प्रसद्धाः । 
बहुप्रकाश बहव॑स्तवेति ॥ 
इट्टो 5यमन्‍ास्तवनन तेपाम्‌ । 
गुणों गुणानां क्रिमतः परो5स्ति ॥३ १ (विपापहारस्तोत्र॥) 
है नाथ ! आपका गुण गम्भीर, निर्मल, उत्वप्ठ तथा अनेक 
प्रकार का है । है भगवन ! आपके अनन्त गुणों की महिमा का 
पार पाना छदमस्थ अड्भानी जीचों के क्रय नितान्त कठिन है अर्थात्‌ 
आपके गुणा का पार नहीं है । 
परन्तु महा मिथ्यात्व से अस्त अज्ञानी जीच मोह के घशीमृत 
होकर विपय-वासना को बढ़ाने वाले दुगु णों का वर्णन करके उसी में 
मग्न रहते हैँ । वे हमेशा रोस रोस से विषय वद्धक दुगु णों की 
प्रशंसा व भावना किया करते हूँ तथा बिपयान्ध कासी पुरुष, रात 
दिन उठते दइठते कामिनी के रूप व अंगोपांग की प्रशंसा करते हचे 
उसकी प्राप्ति के लिये अनेकों यत्न किया करते हैं, किन्तु यह ठीक 
नहीं | क्योंकि काम मच्य से भी अधिक उन्माद बढ़ाने वाला और 
विवेक का अ्रश करने वाला है। इसीलिये जिनको काम ने सताया 
हो उन्हें बिवेक कहाँ से होगा ? थदि विवेक होता तो थे इतना 
विचार भी न करते कि हाड़ मांस आदि अपवित्र वरुओं से चने. 
हव शरीर में चन्द्रादि की सी योग्यता कहाँ से आ सकती है ९ 


अपराजीतेश्वर शतक [ ४७७ 
अथवा यदि चन्द्रादिकों के तुल्य होने से स्त्री को श्रेम का पात्र 
मानना हो तो उन असली चीजों से ही क्‍्योंन प्रेम करो। एक 
कवि ने कहा भी है किः-- 

पत्नगवेणी चंद्र मु आनन कंचन कलस युगल कुच भार । 

लट्ट| कवि सब हुये जगत के देख मेरा यह रूप अपार ॥ 

यदि सचमुच के चंद्रमा आदि की ही आकृत्ति मुखादि की 
जगह घना दी जाय तो कुछ भी सुन्दरता नहीं दीखती। एक तो 
इसलिये चंद्रादि की उपमा फेचल फेसाने के सब से दी जातो 
है । दूसरे यदि घन्द्रादि की तुल्यता हो भी, तो इतने से उसमें प्रेम 
पात्रता क्‍यों होनी चाहिये? दया पक्रषण कोई रमणीय वस्तु है ९ 
इस पर छुछ लोगों का कहना है कि एकेक गुण के साथ उपमा 
है, न कि सर्वथा | तो भी इतने से र्री प्रेमपात्र नहीं हो सकठी। 
जिन चीजों की इसे उपसा दी जाती है उन चीजों से ही प्रेम करना 
उत्कृष्ट तथा ठीक है, क्योंकि वे असल हैं. और यह केवल उनकी 
नकल है | आखिर वे असल हैं और यह उनके एक एक गुण की 
ही तुल्यता रखती है । जिसका एक एक गुण स्त्री में रहने से स्त्री 
परम का पात्र हो सकती है. उसके स्व निर्दोष गुण जिसमें मिलते हों 
चह मुख्य पदार्थ ही क्यों न प्रेम का पात्र हो । इसके अतिरिक्त एक 
दो गुणों की तुलना रहते हुये भी जबकि बाकी अनेक दोप स्त्री में 
भरे हुये हैं. तो वह प्रेम का पान्न कैसे बन सकती है ९ पर यह 
सूझता किसको है ९ फासान्ध हुये जनों का यह विचार कद्पि नहीं 
उठ सकता है । काम जीवों फो असली अन्धा था चित्रेक शन्य 
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बनाने वाला है) परन्तु यह काम बेदता ज्ञानियों को नहीं पढ़ा 
हानी । देखे कहा भी हू कि:-- 
प्रियामनुमयत्‌ स्वयं भव कातरंकेबलं, 
प्रेप्चनुभवत्सु ता विपयिपु सफुर्ट दलादते | 
मनो ननु नपु सके त्विति ने शब्दतश्वाथतः 
सुधीः कथमनेन सनन्‍्नुभयथा पुमान्‌ जीयते ॥ १३७ आत्मा०॥ 
किनने ही लोगों का यह कहना रहता है कि मन बड़ा ही 
वलाह्य हैं । जब उसकी प्रवृत्ति विपयों की तरफ होने लगती है तर 
उसे कोई भी रोक नहीं सकता । इसीलिय चाह स्थ्री का सम्बन्ध 
परिपाक में दुःखदायक ही हो पर डससे निवृत्ति होना असंभव है । 
इसका उत्तर यह है कि:-- 
जो स्त्रियां को आप तो भोग न सकता हो, किन्तु दूसरों को 
भोगते देखकर पअ्सन्न होता हे और रवय॑े भोग न सकने पर भी 
इच्छा भोगने वाले से भी अधिक रखता हो वह नपुसंक या हिजड़ा 
कहा जाता है ) वह वास्तत्र में कायर होता है। शरता के काम 
उसके हाथ से कभी नहीं वन पाते हूँ ।.यह बात लोक प्रसिद्ध है 
मन, यह. भी नपुंसक ही है । सन यह-शब्द भी नपु'लक हे 
व सन जिसको कहते हैँ वह भी नपुसक ही है। मन की जितनी 
क्रियायें हैं तरें सब निस्सत्त्व नपुसक ग्राणियां की सी ही हैं, । 
देखिये, आप तो यह स्त्रियां की भोग भी नहीं सकदा हे । भोगने 
चाले इन्द्रिय दूसरे द्वी हैं। उन्हें देख देखकर केबल अरून होता 
है । तो भी-भोगने की इच्छा उन इन्द्रियों से भी अधिक सदा बनी 
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रहती. है । इसलिये मन, यह केवल शब्द दृष्टि से ही नपु सक नहीं. 
है, किन्तु काम भी इसके-छुल निससत्व नपु सकों के से ही हैं । तब 
इसे हर तरह से नपु सक ही समझना चाहिये । नपुसक के ह्वाश्र 
से पुरुपार्था पुरुष कभी जीता नहीं जा रुकता है। पुरुष क्या 
पुरुपार्थी हे ? हाँ। 

जो सोक्ष-पुरुषा4 में लगने बाला व उसको हितकारी समभने . 
या्ा पुरुप हे बद्दी सच्चा विदेकी और सच्चा पुरुष है। जब कि 
चह विवेकी है तो उसके हाथ से मोक्ष-पुरुषार्थ की सिद्धि होनी ही 
चाहिये । इस अकार जब कि दह पुरुष अपने यथार्थ कत्तव्य में 
प्वृत्त दो रहा थी और उस प्रवृत्ति में इतना दृढ़ रहे कि विपयों के 
सम्बन्ध उसे डस अध्त्ति स डिगा न सकें तो वह पुरुष सच्चा 
पुरुष है,--पुरुष के कत्त व्य को पाक़न वाला होने से पुरुषार्थ का 
रूच्चा आश्रय है और पुरुप यह शब्द तो पुलिग है ही। इस प्रकार 
जो पुरुष विधेकी हे व सर्च मार्ग में प्रवृत्ति करके मोज्त-पुरुपा्थ 
को साथना चाहता है वह शब्द अर्थ दोनों तरह से असली पुरुष 
है। ऐसा जो पुरुप होगा उसे दोनों प्रकार से नपुसक सन क्‍या 
कभी भी अपने वश कर सकता है ९ नहीं | 

भावा4:--पुरुष यदि , चाहे कि में मोक्ष की सिद्धि निरु्ंशय 
करूँ तो उसे मन विषयों में कमी फेँसा नहीं सकता | हाँ, यह बात 
दूसरी है कि पुरुष ने मोक्ष प्राप्त करने की तरफ तथा विषयों को 
छोड़ने की तरफ ज्पयोग ही न लगाया हो। नहीं तो उसका स्त्रीलिंग 
धारण करने वाली रत्री तथा नपुसक'मन ये दोनों कुछ भी नहीं 
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कर सकते हैं । 
यह सच व्याजोक्ति है। यथार्थ में अभिग्राय इतना ही हे कि 
मन कुछ, पुरुष का खासी नहीं है किन्त पुरुष मन का स्वामी है । 
मन कोई स्वतंत्र निराली वस्तु नहीं है। केवल्न विचार करने की जो 
इच्छा व शक्ति प्राप्त होना है वही मन है । वह शक्ति व इच्छा 
जीव की है--जीव ही उसे अ्रकट करता है) इसलिये जिस जीव 
ने जिस तरफ दृढ़ संकल्प किया हो उस जीव का मन वहीं या उसी 
तरफ है. ऐसा कह्दना चाहिये और बढ यदि जोरदार हो तो कालान्तर 
में भी दूसरी तरफ बह क्‍यों भुकेगा ? वस, जिस जीव ने मोक्ष 
प्राप्त करने का दृढ़ संकल्प कर लिया है. उसका वहीं या उधर ही जब 
कि मन है तो वह जीव मोक्ष साधन से क्यों हटेगा ९? और जब तक 
मोक्ष साधन से हटेगा नहीं तब तक स्त्री आदि विषयों में उसके 
मन की प्रवृत्ति कभी नहीं आ सकती है. । इसेलिये आगामी विपर्था 
में मन झुक जाने के भय से मोक्ष साधन में कमी व उत्साहधात 
कभी नहीं करना चाहिये । 
आगे के श्लोक में यह कहते हैं कि यथाथे आत्म-स्वरूप का 

घात करनेवाला चंचत्त सन ही है । 

दुर्विपयं गछ व विपय॑ कुडिदार्थ विरोधमोहमें-। 

बुविन वत्सनाभियने 'भेच्चि किड्त्तिदे लोकपककटा |॥ 

सबेर मेय्योछा विपनिवारणेगात्मनिजस्वरुपदा । 

नित्रिपमु ट्द॑ मरेदु नोवर देकपराजितेश्वरा ! ॥६४॥ 
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है अपराजितेश्वर ! जैसे झग दूपित विप को पीकर उसका उपाय 
जो अपने पास ही वत्स नाभि के समान विद्यमान है उसे न जानता 
हुआ और उपयोग में नहीं छादा हुआ जग्म जरा मरण रुप व्याधियों 
से घिरा रहता दे उसी प्रकार यह जगत अपने शरीर में ही स्थित 
आत्मा के स्वरूप को न जानता हुआ विषय रूपी बिप का पानकर 
मदोन्मत्त हुआ फिरता है। खेद है. कि उस विपषकी औपधि उसी के 
पास है परन्तु न उसे जानता है और न उपयोग ही करता है ॥६४॥ 

04. (), &एगा्ाश्शीफवा' है 5 मे तेएल, 00 वीच्चठ 
फकेणाोर एणं500 0५6 8 3 पराश्वांजा। 0 ॥ञांछ रण (व 
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9 प्रातेशरु0ए5 एापंणा5 एवाग5, गा धीह 5078 ए्नए (॥6 
राह, 700 ा0एग8 पि6 प्रद्नांपा'8 0 शे/ 8005 एश्यातेश' 
7 6 ऋ०नेते ताषागोर क्यो ॥6 90080॥ 8९९8, _ैत्तह, 4॥69 
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छ0का' [05 प्रागाद्या0एांगडु गॉ. 

विवेचन--अन्थकार कहते हैँ कि इस जगत के प्राणी दुए 
परिपय रूपी बिप को पीकर आतंध्यान रौद्रध्यान है प मोह मसकार 
अहंकार इत्यादि मद्रिा से मत्त होकर थद्या ता जेसे दारु पिया 
हुआ मत्त मनुप्य वकता है उसी तरह बिपयांध हुआ संसारी प्राणी 
मिथ्यात्र से मत्त होकर अनेक चेष्टा करते हुए विपयरूपी विप से 
अचेत होकर अपने शरीर के अन्दर ही अम्रत के समान रहने 
वाले तथा अनादि काल से मिथ्यात्व विष को नाश करने वाले 
ऐसे दिव्य संजीवनी सरुखारुत रूपी अखंड आत्मानं परस औषध 
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को भूल गया है, यह कितनी आश्च% की वात है ! इस शरीर के अंदर 
के विप के निवारण करने बाले आत्मस्वरूप ओपधि की भूलकर 
थे संसार रूपी विपयरूपी विप मे पड़कर क्‍यों दुःख पाता हे ? 
आत्मानुशासन में गुणभद्ग आचाय विपय ठुःखों का इ्ष्टान्त 
देखकर विपयांध प्रासियां को समझाया है क्ि:-- 
हंसने सुक्तमतिक्कशमंमसापि, 
नो संगत दिनतिक्राशि सरे,जमित्थस्‌। 
नालोकित॑ मधुकरेण मृत वृथे, 
प्रायः कुतो व्यसनिनां स्वाहतेविवेकः ॥६३॥ 
यह सरोज ( कमल ) जलन स पेंद्ा होकर भी उसमें लिप्न नहीं 
हुआ सद्दा उस जल से जुदा ही रहा | इससे यह जान पड़ता हे कि 
यह कमल अति कठार ६दय है | इसीलिए शायद हँसोंने इसके 


किक कि 


खाया नहीं | केवल दिन में दी खिला रह कर रात चने मु द ऊाता 
सदा विकसित भी नहीं रह पाता | अर भोरा । इस दःमल के ऐ 
स्वाद की तरफ तूने कुछ ध्यान नहीं दिया। स्वभाव का विचार 
न करके उसमें फेंसा इसलिए उसी से वृथा प्राशान्त हुआ विषयों 
का भी ठीक यही स्वभाव हैं, पुण्य कम का उदय जब तक रहता है 
तभी तक विपय भोग टठिकते हैं नहीं! तो रात को कमल की तरह 
पुण्य कर्म के समाप्त होते ही वे बिलीन हो जाते हैं । आत्मा में 
उपजकर भी आत्मीय शुद्ध भा्यों से सदा ही ये विषय-जुदे रहते 
हूँ। अर्थात्‌ जहाँ आत्मीय शुद्ध भावों का स्वरूप अकाशमान रहता 
हद वहाँ इन विपयों की गति नहीं हो पाती । इसीलिए शायद तुम्हें 


2५ 
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ती4करादि श्रेष्ठ पुरुषों ने कटोर छृदय दुःखदायक समझ कर 
भागने से छाड़ दिया। ऐसे निःस्नेह निःसार ज्षणभंशुर इन विपयों 
म॑ जा जीव फेसूते हैं वे इृथा ही मरण पाते हैं । पर व्यसनी जनों 
को व्यसन के सामने अपने हिताहित का भान ग्रायः कहों रहता 
है ९ नहीं । इसीलिए तो यह कहावत हे कि व्यसनी जनों को 
अपने हिताहित का विवेक प्रायः नहीं रहता । अरे जीव, तू ऐसे 
निरथक, उल्लटे दुःखदायक विपयों में भौंरे की तरहफेंसकर प्राण 
वयों गमाता है? ये विषय भोगते समय तो ठीक कसल की तरह 
कोमल लगते हूँ | पर कमल जिस प्रकार फेंसे हुए भौरे को आखिर 
मार कर छोड़ता हू तथ्रेव ये विपय अपने में फेंसे हुए जीवों को 
अनेक बार प्राणान्त के दुःख देने वाले हैं | इसीलिए हंस सहश 
श्रेष्ठ पुरुषों ने इन्हें दूर से ही छोड़ रक्खा है । 
अथवा ये विपय भोग उस पत्थर के समान हैं. कि जिस पर 
पानी के संसर्ग से काई लग जाती है। छूते तो बह काई अति 
कोमल जान पड़ती हे पर पेर रखते ही ज्यों मनुप्य गिरता हे कि 
सर्व अंजर-'जर टूट जाते हैं। व्यसन भी प्रथम स्पशे के समय तो 
रमणीय जान पड़ते हैँ पर ज्यों ही प्राणी उनसें फेसा कि 
आधि-व्याधि निधनता आदि अनेक दुःखमय कीचड़ में गिर 
पड़ता हे कि जहाँ से निकलना तथा संभलना कठिन हो जाता है । 
देखते ही ऐसे दुःख तो भोगने पड़ते हूँ किन्तु पाप संचित करके 
जब पर भव में परुँचता हे तो और भी अधिक दुः:खों की खानि में 
पड़ना पड़ता है । इसलिए विपयों से श्रीति करज़ा अच्छा .नहीं है । 


कजवलननचल्‍ब् नी नणण 9. + ह मनन 
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यहाँ पर आचाये कहते हैँ कि जो वरतु अपये पास ही हो उसको 
न जानकर उस वस्तु के लिए वाहर ढूंढते हुए खेद उठाना नितान्त 
मूखेता हैं । कोई साधु महादेवीजी के मंदिर में रहता था। वहीं जब 
उसको पट भर खाने को मिप्टान्न आदि मिल जावे तथ चह 
भिक्षा के लिए भ्रमण करके वृथा ह्वी कष्ट उठाता है । आत्मा का 
स्वभाव आनन्द है यह आनन्द अविनाशी है। पाप रहित है । कर्मों 
के नाश से प्रगट होता है । इसी आनन्द को सदा साधुजन चाहा. 
करते हैं तथा यह आनन्द मात्र अपने उपयोग को अपने में स्थिर 
करने से ही अपने को प्राप्त हो जाता है । जो अपने ही पास है व 
जिसके लिए किसी दूसरे पदार्थ की जरूरत नहीं हे व जो संदेव 
उप्तिकारक है जो ऐसे सच्चे रुख को मूले जन नहीं पहिचानते हैं; 
ओर उस सच्चे सुख के लास के लिए अपने आत्मा के भीतर 
प्रवेश नहीं करते तथा वाह्म इन्द्रियजन्य नीरस और अठृप्तकारी सुख 
की आप्ति के लिये चेष्टा किया करते हैं वे वृथा दी कप्ट उठाते हैं । 
क्योंकि यदि परिश्रम करने से कदाचित्‌ इच्छित बाहरी झुख प्राप्त 
भी हो जाय, तो भी उससे ठृप्ति नहीं होदी तथा वह स्थिर न रहकर 
शीत्र ही नष्ट हो जाता हे । 


इसीलिए जिनकी चुद्धि बिगड़ी है ऐसे अज्ञानी जीवों के लिये 
आचाय कहते हूँ किः-- 
चित्रोपद्रव संकुलामुरुपलां निःस््रस्थतां संस्सृति | 
मुक्किनित्य निरंतरोच्नतसुखामापत्तिभिय॑जिंताम ॥ 
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प्ाणी को5पि कपायमोहितमतिनों तत्वतो चुध्यते | 

सुक्त्वाम्नतिमनुचमामपरथा कि संसुतो रज्यत्ते ।।८१र्व०॥ 
जिसकी चुद्धि विगड़ जाती हे वह हितकारी पदाथे को छोड़कर 
अहितकारी पदाये को ही महण करता है । जिस प्रकार किसी मूर्ख 
सनुष्य को एक हाथ से अमृत तथा दूसरे हाथ से रोटी का टुकड़ा देते 
हुये उससे कहा जाय कि इन दोनों घरतुओं में से अपनी इच्छा- 
जलुसार किसी एक को ले छो, तो वह अमृत के गुण को न जानने 
से उस में विश्वास न रखने के कारण उसे छोड़कर रोटी का टुकड़ा 
ही ढेकर- आनन्द समानता हे, उसी प्रकार यदि अज्ञानी जीव को 
सदूगुरु मोज्ञ और संसार “के स्वरूप का दिगदर्शन कराते-हुये 
सममावें कि संसार जन्म, सरण; रोग, शोक, भय तथा वियोगादि 
जपद्रवों से परिपूर्ण होकर महा मलिन एवं आकुलतामय है और 
मोक्ष इन ,समस्त उपद्रयों से रहित होंकर नित्य निराकुल् तथा 
परसोत्कृष्ट सुख-को देने वाला-है, तो भी वह अझज्ञानी अनादि काल 
से चुरी : आदत पड़ने-के कारण अनन्‍्तानुबन्धी-कपायों. के दशबर्ती 
होकर सोक्ष- की ओर किंचिद्‌ ,भी--इृष्टि-न करके-संसार को ही 
अपनाता है ।.यही.कारण है कि रात दिन धर्मोपदेश श्रवण करते 
हुये तथा नित्य अति अन्य प्राणियों का मरण-देखते हुये भी अज्ञात्री 
जीवों- के ऊपर कुछ भी.प्रभाव नहीं पड़ता और वे रात दिन संसार 
में मगर रहकर आत्म कल्याण की ओर कुछ सी लद्त्य नहीं देते । 
यह सब-मोह का ही माहातंय- है ।-परन्‍्ठु जो लोग यह समझ जायूँ 
कि संसार त्यागने तथा सोक्त महण करने योग्य हे उन्हें तो अगप्रमादी 
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होकर उसय लोग के सुप्त को प्राप्त करने के लिये निरन्तर आत्मा- 
नुभव करते रहना चाहिये । 

- ग्रन्थकार ने ऊपर के शोक मे यह वतलाया था कि जैसे अंधा 
मलुप्य दिन में भी अत्यन्त सुन्दर व मनोज्ञ चित्रों को नहीं देख 
सक्रता, इसी प्रकार उत्तम तत्वों से भरे हुये जिनेन्द्र दब के मत 
को दिखलाथ जान पर भी मिश्याह्षष्टी अज्ञानी जीव नहीं समभता 
है, यह स्व माह का तीत्र वेग है । 

इस सोह तिमिर को नाश करने के लिये आत्मानन्द रूपी 
ओपधि अपने पास ही है । इसका सेवन करने वाल्ला मनुप्य सदा 
आरोग्य रहकर परमानन्द को प्राप्त करता है । 
आगे के श्लोक में कहते हूँ कि मोहान्धकार में फँसा हुआ 
भन अपने आत्मस्वरूप में स्थिर नहीं रहता है । 
अरियले चित्तमीयद्वर्सततियात्मननेत्तलार मो- 
ल्द्रिदोडेयस्तवेस्तवने माइुवुदोरमे यथार्थमागि ता- || 
नरिदोडमेनो तन्नोथ्गे तऋूने भेदिसि सुद्धसिद्धन॑ । 
दरिविनोठीज्षिसल्के विडिदचारि नोडपरा जितेखरा [05५ 
है अपराजितेश्वर ! ये पापों के समूह आत्मा के स्वरूप के 
जानने और आचरण करने में बड़े भारी वाधक हैं। यदि कभी 
आत्मस्वरूप का आभास भी होता हे तो ये संसार के विपय इतने 
प्रवल् दें कि फिर हलचल पेदा कर देते हूँ | यह कितने खेद की वात 
ई कि ये सांसारिक विपय कपाय मुझे छोड़ते ही नहीं। आत्मा शुद्ध है, 
निर्विकार हे, अखर्ड द्व॑ परन्तु जब तक विपय कपाय ओर उनके 
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निमित्त न छूट तव तक इस ज्ञान से भी क्या फत्त ? इसलिये हे 
भगवन्‌ ! ये विपय कप्तय और पाप समृह कब छूट गे ॥६४॥ 

67. 0, +फ्ाोट्शिीफ्ाए | पीएफ बह स्ाए श्ाफ्ता 
॥[0लैंए व वी९ छाए ती॑ वैाए०एशाए जावे क९शींशिंतहर पी050ो- 
[ञा क्लाए धाताए छए ल्‍ल्ता00 जिएफ शीए जता तीसा 
तिल छ०ए6वी तिल गागोरत पड चने, पिंठ्ए वाली 
#0प छत तो उह पधाए कह फरतावंतीए फ़रुणाजारफ पेत पता 
[छाएए 0. पिजा। 5 एव. गएग्रॉम्रयोतनाएी, फरशरपल्ल 
गी वाह चैलण्लज- उथाशाधोंए जाते फान्येता गाते पीले 
लीलिंला। द्वतपत्ह- पाएगता श छोतर हे गिल एू०तपे रण 
धांड चातणोल्वेड०, [लाह0 +00त, फोला तय] 4 ७०९ए९०णा९ 
760 को वी6<6 भांग भूटएार ट्त्तए४8- 


विवेचन:ः--अन्थकार कहते हैँ कि अनादि सेचित पाप समूह 
आत्मा को जानने नहीं देता है । कदाचित्‌ यदि प्रेम सहित आत्मा 
को देखना चाहता हूँ तो मन की चन्बलता आत्मा को देखने नहीं 
देती है । तथा यथार्थ आत्म-स्वरूप जानने से भ्री केवल शब्दों 
से ही आत्मा का वाध होता है । स्वानुभूतिरुप आत्म मत्यक्ष जब 
नहीं होता है तो वह जानना केवल प्रयोजन रहित ही रहता है । 
मैं चेतना लक्षण स्वरूप हूँ , शुद्ध हूँ, निर्मल हूँ, ज्ञान दृष्टा सात्र 
हूँ , सिद्ध समान हूँ, इस प्रकार स्वात्मोपलच्धि का प्रयज्न करता हूँ 
परन्तु हे भगवन्‌ | अशुभ कम सम्यक्‌ श्रद्धा, सम्यक्‌ रूचि और 


सम्यक्‌ स्वात्मोपलब्धि फो नहीं होने देते हैं, जिसका मुझे बड़ा ही 
खेद है। 
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कार यहां स्वद प्रकट करते हैं कि हे भगवन ! मैंने अनादिकाल 
जो पाप समह संचय किय हैं ने आज मेरा इतना विगाड़ कर 
कि मुझको निज आत्मा को जानते भी नहीं देते हैं) तथा 
पच्रन की हिलारों :स-गँदला जज्ञ जिप प्रकार भीतर की वस्ठु 
को देखने नहीं देता है उसी आकार मोह की चंचल तरंगां से दूषित 
मन भो अन्नरात्मा को देखने नहीं देता है) यदि वाह्म कारणा 
स आत्मा भिन्न है, शरीर भिन्न है, एवम शाब्दिक बोध आप्त कर 
भी लेता हूँ तो भी वे उद्यागन पाप समृह स्वालुभूतिरूए आत्म 
प्रत्यज्ञ को श्राप्त नहीं होने देते हैँ, जिससे वह शाब्दिक बोध 
प्रयोजन रूप नहीं होता द। तथा है भगवन्‌ में निश्चय से-आय 
समान हूं, चेतना स्वरूप हूं, शुद्ध हूँ, निर्मल हूँ, जाता इृष्टा सात्र हूं 
इस प्रकार की विचार धारणा के द्वारा सतत स्वात्मोपलब्धि का 
प्रयत्व भी करता हूँ परन्तु मेरे ये अशुभ कम हू तो सम्बक्‌ श्रद्धा 
ही उत्पन्न होने देते हैं, ओर न सम्यक्‌ रुचि ही होने देते हैं तथा 
न सम्यक्‌ स्वात्मोपलब्धि दी होने देते दूँ। में इन कर्मो से बड़ा 
ठुग्ली हू 
यहां अन्थकार ने कम की अवलता का दिखलाया है कि अशुभ 

कर्म के उदय से सब प्रयत्न भिष्कल होते हैं । शास्त्रों को पढ़कर 
विद्वान हो जाने पर जो अहं ब्रह्मास्मिः ऐसी जो स्वात्मोपलब्धि 
शाव्दिक द्ोतो है वह मिथ्यारुप ही होती 6 । सम्बक स्वात्मोपल्व्धि 
तो स्वानुभूतिंझप आत्म अत्यक्ष की आ्राप्ति होने पर ही होती है । 

क्योंकि इस बारे में आगम भी ऐसा ही कहता है किः-- 
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सत्यं शुद्रास्ति सम्पक्ते सेंबाशुद्धास्ति तडिना । 
असइन्त्रफलातत्र सेव बन्धफलान्यथा ॥ 
(२१७ | पं. द्वि. अ. ) 
अथ--यदि स्णत्मोपूलब्थि सम्यत्रत्व होने पर हो तब तो शुद्ध 
है और बिना सम्यबन्य के वही अशुद्ध हे । सम्यकत्व के होने पर 
बद वन्ध का ऋारण नहीं है और सम्यकत्व के अभाव में वन्‍्ध का 
कारण हूँ। इस से यह भी जान लेना चाहिये कि आत्मापलब्धि 
सात्र ही सम्यवत्व सदत होती दे ऐसा निग्रम नहीं है । 
सम्यप्त्थ कब्र होता हे तथा उसकी प्राप्ति का उपाय क्या है 
ऐसी जानने की इच्छा होने पर पंचाध्यायी कार कहते हैं. किः-- 
देवात्कालादियल थो प्रत्यासने भत्रार्णवे | 
भध्यभावविपाक्राद्य जीय। सम्यक्त्वमश्नुते ॥३२७६॥ 
श्र्थ--देवयोग से विशेष पुण्योदय से कालादि लब्धियों के 
प्राप्त होने पर, संसार समुद्र निकट रह जाने पर और भव्यत्व का 
विपाक होने से यह जीव सम्यबत्व को प्राप्त दोता हे | तथा श्री 
नेमिचन्द्र आचाये महाराज ने श्री गोमट्सारजी में इस सम्यक्त्व 
की उत्पत्ति में पंचलब्धियों को भी कारण भूत क्या है| यथाः-- 
खब उवसमियविसोही देसण पाउग्ग करणलड्ीय । 
चत्तरि वि सामएणा करण सम्मत्तचारित्ते |३। (लब्धिसारे) 
अर्थ--ज्योपशम, चिशुद्धि, देशना, आयोग्य, और करण ये 
पांचलब्धियां हैं। इनमें से पहली चार-तो सावाए्य हूँ अवावि्‌ 


कक 
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भव्यजीव अभव्यजीव दोनों के होती हैं लेकिन पांचवी करणलचब्धि 
सम्यक्त्व और चारित्र की तरफ मुके हुए सव्यजीव के ही होती हे । 
इन पांचों लब्धियों का स्वरूप इस प्रकार है किः--- 

१. कर्मा में मेल रूप जो अशुभ ज्ञानावरणादि समूह का 
अनुभाग जिसकाल में समय समय अनंतगुणा क्रम से घटता हुआ 
उदय को प्राप्त होता है उस काल में क्योपद्वाम लब्धि होती है । 

२. जीवके अथम क्षयोपशम लब्धि से उत्पन्न हुए साता आदि 
शुभ प्रकृतियों के बंधनें का कारण शुभ परिणाम की जो ग्राष्ति हे 
वह विशुद्धि क्च्धि हैं। अशुभ कर्म के घटते से संक्तेश की हानि 
ओर उसके विपक्षी विशुद्ध पने की बृद्धि स्वाभाविक ही है ! 

३. छह द्रव्य नौ पदार्थ का उपदेश करने वाले आचार्य आदि 
का ल्ञाभ, उपदेश का मिल्नना अथवा उ्पदिष्ट पदार्थों क धारण 
करने की आप्ति त॑:सरी देशना लब्धि है। नरकादि गति में जहां 
उपदेश देने वाला कोई नहीं है वहां पूर्व भव में धारण किये हुए 
तत्त्वाथ के संस्कार के वल्न से सम्यन्दशन की प्राप्ति होती है । 

४. पूर्वाक्त तीनलब्धि बाला जीव प्रति समय विशुद्धता की वृद्धि 
होने से आयु के बिना सात कर्मों की स्थिति घटाता हुआ अंतः 
कोडाकोडि मात्र रक्खे और कर्मा का फन्न देने की शक्ति को भी 
कमजोर कर दे, ऐसे कार्य करन की योग्यता की प्राप्ति को प्रायोग्य 
लब्धि कहते हूं । 

ये चारों लब्धियां सामान्य रीति से भव्यजीव और अभव्यजीव 
दोनों के ही हो सकती हैं.। हि 
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४. आन्मा के परिणामों में जो कर्मा को स्थिति खंडन और 
अनुभाग खंदइन की शक्ति का पेंदा होना है इसी करा नाम करण 
लब्धि हे | करगुलब्थि तीन प्रकार 6, £ अथःकरण स्अपृर्वकरण 
३ अनिदृत्तिकरण । 


अथधः करण के असंख्यात लोक प्रमाण परिणाम होते हैं । एक 
समय में रहने वाले अथवा मिन्न * समयों म॑ रहने वाले जीतों के 
परिणामों में समानता अथवा असमानना दोनों हे सकती है ओर 
अपूर्य करग में एक समय में रहने वाले जीवों में तो समानता और 
असमानता हो सकती दे; परन्तु मिन्न + समयों में रहने वाले जीवों में 
समानता नहों हो सब.ती किन्तु दबीन नदोन ही परिणाम होते हैं । 
इस करण के परिणाम अधः व रण से अरूख्यात लोक गुशित हैं । 
अनिर्त्त करण में एक समय में एक ही परिणाम होता है । जितने 
भी जब उस समय में होंगे सभी के एक ही परिणाम होगा, दूसर 
समय में दूसरा ही परिणाम होगा, इस करण के परिणाम उसके 
काल के समय के वरावर हैँ । य पांचों लब्वियां सम्यवत्व की प्राप्ति 
में करण हैं। लेकिन इतना विश्प है कि पहली चारों के होने पर 
सम्यग्दर्शन का होना जरुरी नहीं ह लेकिन करणलब्धि तभी छोती 
है जब कि सम्यस्दर्शन प्राप्ति में अन्तमु हते काल शेप रह जाता है 
अर्थात्‌ करण लब्धि के दोन पर अन्तमु हुत॑ चाद अवश्य ही सम्ब- 
गइर्शन होजाता हे । ऊपर पंचाध्यायी कार ने जो सम्यक्त्य की प्राप्ति 
में काल जलब्धि आदिक सामग्री को कारण कहा हू उनकारणों को 
भी पंच लब्धि के साथ मिला लेना चाहिय | इन सवों के होने 
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पर कहीं सम्यक्त्व प्रकट होता हे ऐसा जानना चाहिये । भव्यत्व 
भाव के विपाक का ऐसा अर्थ है कि जिस समय आत्मा- में 
मिथ्यात्व कर्म का उदय रहता है उस समय इस भसव्यत्व गुण का 
अपव्व परिणमन ( अशुद्ध अवस्था रहता हे सम्यक्तत्व की प्राप्ति के 
ससय सव्यत्व गुण का विपक्च परिणमन हो जाता है अर्थात्‌ अपने 
परिणाम में आ जाता है । * 
दर्शन सोहनीय कर्म से उपशम होने से उपशस सम्यकत्व होता 
है वह मिथ्यात्य अबस्था से जीव की दूसरी अवस्था बिशेष हे। 
सम्यक्त्व आत्मा का निरविकल्पक निराकार गुण हे वह सत्व रूप 
है और-आत्मा के प्रदेशों में परिशमन करने वाला है । जिस 
प्रकार सूथ के उदय से सब जगह दिशायें निर्मल्ता धारण करती 
हुई प्रसन्नता को प्राप्त होजाती हैँ उसी तरह आत्मा में सम्यकत्व के 
उदय से उत्कृष्ट निमेलता और प्रसन्नता पेदा होजाती है। ज्ञान 
शुरु के सित्रा आत्मा के सभी अनन्त गुण निविकल्पक हैं, अतः 
सम्यक्त्व भी निविकल्पक है। सम्यवत्व के तत्वाथे श्रद्धानादि जो 
लक्षण-कहे हैँ वे सब वाह्य लक्षण हैं क्योंकि श्रद्धानादिक्त सम्यवत्व 
के रूप नहीं हैं किन्तु वे सब ज्ञान की पर्याय हैँ । समयसारकार ने 
आत्माठुभूति को सम्यकक्‍त्व का लक्षण चताया है परन्तु वह भी ज्ञान 
रूप ही पड़ता है । पंचाध्यायीकार कहते हैं किः-- 
सम्यम्त्व॑ वसस्‍्तुतः सच्म॑ अस्ति वाचामगोचरस्‌ | 
तस्नाइक़, च श्रेतु च माविक्रारी विधिक्रमात्‌ ॥ 
- अथ--सम्यकत्व वास्तव 'में आत्मा का सच्म गुण है. बह 
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चचनों के गोचर नहीं है इसलिये उसके कहने सुनने के लिये विधि 
कम से कोई अधिकारी नहीं हो सकता | फिर सम्यक्त्व कैसे जाग 
जा सकता है तो आचाये कहते हैं कि:-- 


प्रसिद्ध ज्ञानमेयेंक साधनादिधिधोचितः । 

स्पानुमृत्येकहेतुथ सस्मात्तत्परसं पद ४०१ 
अर्थ--आत्मा का एक ज्ञान गुण हो असिद्ध है जो कि हरएक 
पदार्थ की सिद्धि फरता है । सम्यक्त्व के लिये सहानुभूति ही एक 
ड्वेतु हे इसीलिये वही सर्वोत्कष्ट पद्‌ है। सरांश इसका यह्‌ है कि 
काल लब्धि मिलने पर जिस समय शआत्मा.में शुद्ध स्थानुभूति हो 
जाती है तव उसके हारा उसके अविनाभावी सम्यग्दर्शन की 
डद्भूति का बोध हो जाता है इसीलिये शास्त्रों में उस शुद्ध स्वानु- 
भूति को ही सम्यकत्व कह दिया गया है। स्वालुभूत्ति सम्यक्त्व का 
अविनाभावी-गुण हैं जिस प्रकार अविनाभावी होने से स्वाजुभूति 
को ही सम्यन्त्व कहते हैं उसी अकार स्वानुभूति- के स्राथ यदि: श्रद्धा 
आदिक हों तो उन्हें भी सम्यग्दशन कहना चाहिये। परन्तु यदि 
अद्धा रुचि, प्रतोति, आचरण, ये चार्रो गुण मिथ्यात्त के साथ हों 
गो उन्हें सम्यग्द्शन नहीं कहना चाहिये किन्तु अ्रद्धाभास, रुच्या- 
आस एवं सम्यकत्थास समझता चाहिये 4आचाये महाराज स्पष्ट 

ऋप से कहते हैं. क्रि:--- 

स्वाजुभूति समाथाश्चेत्‌ सॉन्‍्त अरद्धादयो- शुणाः । 

स्वानुभूरति व्रिनायासा जाथोच्छद्वादयो' गुणा: 3४१॥ ' 
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अर्थ--यदि श्रद्धा आदिक शुण स्वानुभूति के साथ हों तो वे 
गुण ( सन्यग्दशन के लक्षण ) समझे जाते हैं । और विना स्वानु 
भूति के गुणाभास समझे जाते हूँ। अर्थात्‌ स्वानुभूति के अभाव 

श्रद्धा आदिक गुण नहीं समझे जाते । 

इससे यह्‌ प्रकट हे कि 'स्वाञुभूतिः ही एक ऐसी वस्तु है कि 
जिसके होने पर श्रद्धा, रुचि, प्रतीति, आचरण, तत्त्वार्थ बोध थे सब 
गुण हूँ अन्यथा सव गुणाभास हैं। परन्तु इस स्वानुभूति की 
उत्पत्ति निकट भव्य जीव में ही होती है सब जीवों में नहीं होती । 
तथापि इसके लिये प्रयत्नशील आ्राणी को सदा रहना चाहिये, अशु- 
भ कर्मो से सदा अपने को वचाना चाहिये तथा पाप कर्मा से जीव 
को सदा डरना चाहिये | आगम का ऐसा ही कथन है कि सब अच्छे 
पदाथ जगत भ॑ पुरय योग से ही मिलते हैँ । पुरय योग का कारण 
देव; गुरु की भक्ति है। भगवान की प्रतिमा में जब दश प्राणों 
की प्रतिष्ठा हो जाती है ओर सूये मंत्र से जब वह प्रतिमा आगम 
विधि के अनुसार मंत्रित होजाती है तो उस प्रतिष्ठित प्रतिमा का 
दर्शन अचेन साक्षात्‌ भगवान का दर्शन अरचन सानकर करना 
चाहिये । भन्थकार कम के उदय को जो बलवान कहते हैं वह प्रकट 
में सत्य नजर आ रहा हैं कि इस काल के कितने ही शिक्षितों को 
मिथ्यात्व कर्म का उदय भवगान के दर्शन को भी नहीं जाने देता है 
खाने पीने में धन कमाने में ही उनको लगाया रखता है कभी पुण्य 
उपाजन करने का अबसर ही नहीं देता है । कर्म की गति विचित्र 
है| कवि ने कहा है कि “कर्म करे सो करे नहीं कोई” | संसार में 
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नाना मिथ्या धर्म के उपदेशक तीर्थंकरों के समय में ही बन्द नहीं 
रहे तो इस काल में हमारे- भाईयों को डुख्ेते वाले कब चुप रह 
सक़ते हैं: । हमारे जिन धर्मी भाई द्वी जिन धर्म को अन्यथा विपरीत 
अंथ कहने वाले हो गये तब दूसरों को क्‍या दूपण है, । एक 
कथा प्रसिद्ध है कि जब महावीर सगवान का समव शरण विपुत्ा 
चल पर्वत पर आया तो सभी दर्शन करने गये मगर एक बुढ़िया 
नहीं गई। लोगों ने उसको बहुत कुछ कहा परन्तु उसने जाने का 
कभी विचार नहीं किया | एक दिन जबरदस्ती से उसको कांधे पर 
रखकर उसके घर के लोग ले, जाने लगे तो उसने दौड़कर २ लोहे 
के सूये अपनी आंखों में घुसेड़ लिये और कहा कि मैं उस नंगे 
के दर्शन करना नहीं चाहती। कमे की गति बड़ी विचित्र होती 
है। भव्य जीबो ! पाप सत कमाओ, सिथ्यात्व का सेवन सत करो 
अन्यथा इससे भी बुरी तुम्हारी भी गति होगी। सदा देव की 
भक्ति चित्त में धारण करो भगवान का. भजन करो, भगवान की 
अर्चा, पूजा करो गुरु की सेवा करो गुरु को दान आगम विधि के 
अलुसार देकर पुण्य का उपाजेन करो यही कमे शत्रु के जीतने का 
सहज उपाय है। आचाये कहते हैं कि “ये5स्म नरति विदूधते मुनि 
पुगवाय ते चूनमृध्ये गतयः खलु शुद्ध भावा:” जो उन मुनि पु गब 
अहन्त देव को नमस्कार करेंगे वे अवश्य उध्तर गति (स्त्रगे, मोक्ष) 
को प्राप्त होंगे परन्तु वे ही आप्त होंगे कि जो शुद्ध भावों से भगवान 
को भक्तिसहित नमन करेंगे । जो केवल दिखाऊ रूप से दर्शन बंदन 
करेंगे वे; कभी शुभु फल नहीं प्राप्त कर सक़ते | इसलिये कूर्मारि 
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को नाश करने के लिये सदा देव गुरु की सच्ची भक्ति धारण 
करनी चाहिये यही आगम का उपदेश है । 





इस प्रकार अरथम खंड में पेंसठ श्लोक का विवेचन समाप्त 
हुआ ) 


+-+लदरझल--4७--- 


अंतिम मंगलतथा टीकाकारकी प्रशुध्ति । 


पंच परम पद क्लेशहर मंगलमय शिवरूप । 

स्मरण माक्र जिनका किये बन्द होय मब कूप ॥ १ ॥ 
अहत्सिद्धाचाय अरु पाठक साधु महान! 

सकल दुःख हर जगत में देते सोख्य निधान ॥ २॥ 
चक्रवर्ति चारित्र के शांति सागराचाये 

इनके सम दूृजा नहीं नमते इनको आये॥ ३ ॥ 
शिप्य आपके छुगुरिि वर पायसागराचा्ये। 

जिनकी वाणी मधुर छुन शिव सग है अनिवाये। ४ ॥॥ 
अति पावन आचाये वर श्री जय कीर्ति महान्‌ | 
पायसागराचाय के थे सच्छिप्य अधान ॥ ४।॥ 
उनही का में शिष्य हूँ देशभूपणाचार्य । 

मुझ पर कर उपकार वे सिद्ध कर गये काये।॥ ६ 
मस गुरु के गुरु श्राव जो सकल गुर्णा की खान | 
वीर सिंधु मुनिराज हं उग्न तपत्वी जान ॥ ७॥ 
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चन्द्र सिंधु तो नहिं रहे करें स्वर्ग में वास । 

जिनके दृढ़ उपदेश से नष्ट होय भव त्रास ॥ ८ ॥ 
कुथुसागराचार्य भी थे रत पर उपकार | 

मिष्ट सुधा सम वचन थे छोड़ गये संसार ॥ ६॥ 
सबको व्द भाव से नत सस्तक सतिसान । 
जिनवाणी दुःख हारिणी ही से हो कल्याण ॥ १० ॥ 
रत्नाकर कचि हो गये कर्णाटक विख्यात ) 

जिनकी रचना रसभरी प्रमुदित हो मन गाव ॥ ११॥ 
पावन अपराजित शतक सुन्दर काव्य महान । 

जिसकी में हिन्दी करी हिन्दी का नहिं ज्ञान॥ १२॥ 
छंद न्याय जानू नहीं अलंकार अज्ञात । 

कन्नड़ भापा काव्य का कुछ रस ही मिल जात ॥ १३ ॥ 
जयपुर चातुर्मास में कीनो यत्न अ्रयास । 

देव शास्त्र गुरु भक्ति से हृदय रहा उल्लास ॥ १४ ॥ 
ग्यारह ऊपर दो सहस विक्रम संवत्‌ जान । 

दिवस वीर निर्वाण को किया पूर्णो व्याख्यान ) १४॥ 
इन्द्रलाल शाल्ली यहाँ हैं विद्यन महान्‌। 

हुआ सहायक यत्न में निःस्प॒ह धामिक जान ॥ १६ ॥ 
अगरवाल राधा किशन हैं उदार मतिमान | 

ग्रन्थ प्रकाशित कर दियो ल्गा द्रव्य धनवान ॥ १७॥ 
धर्म वृद्धि हो जगत में धार्मिक शो संसार । 

शासक शासित हों सभी धर्म बुद्धि के घार ॥ १८॥ 
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बजे 





मोह नींद सब उपशर्म आतम रुचि,हा सार । 
हिंसा चोरी कूठ का.हो कुशोल् परिहाए॥ १६ ॥ 
लोभ परिग्रह पाप है इनका हो संहार। 

श्रद्धा हो परलोक में सच्चा हो व्यवहार ॥ २० ॥ 
शासक जन धम्मक्ष हों, सदाचार से पूर। 
मायावी व्यवहार से रहे, जगतः सव दूर॥ २१ ॥ 
टुेन सज्ञन हों सभी सजन होवें शांत । 
शांत वन्ध से मुक्त हो. मुक्त कर जग-कांत ॥ २२॥ 
जिनवाणी के मर्म का होवे सच को ज्ञान । 
आत्म स्वरूप लखें सभी मिटे मोह झज्ञान॥ २३ ॥ 
जिन पूजा होती रहे मिले पात्र को दान | 
श्रावक जन करते रहें इनसे निक्ष कल्यान ॥ २४ ॥ 
मुनि ज्न त्यागी अरु त्रती लीन ध्यान स्वाध्याय । 
निज पद के अचुरुप सव कर आत्मधन आय ॥ २५॥ 
सकल विश्व होवे सुखी आतम में सुख जान । 
ओर ठौर मिलता नहीं दूँढत फिरो जहान ॥ २६ | 
जो मधुराई आत्म रस वसा नहिं कहूँ जान । 
हो जाओ रत आत्म रस पावों अठुल्ल निधान ॥ २७ ॥| 
गुप्त खजाना माल का अपने में है भ्रव्य । 
स्वयं हँढ़लो आप,में मिले स्वर्ग शिवनव्य ॥ श८ | 


॥ समाप्त ॥ 


